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Sobre la serie VERITAS


VERITAS es una serie de libros de Mike Brand dedicada a explorar preguntas fundamentales sobre el conocimiento, la percepción y las imágenes que han acompañado al ser humano desde siempre.


Cada volumen aborda temas diferentes, sin ajustarse a una doctrina o interpretación fija. Abre nuevas perspectivas y hace visibles conexiones que a menudo pasan desapercibidas.
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Mike Brand vive y escribe en Suiza.


Durante muchos años desarrolló actividades empresariales y, más tarde, acompañó como coach a personas en su camino de regreso a la vida laboral.


Una experiencia interior decisiva en su juventud lo llevó a una profunda exploración de cuestiones espirituales y filosóficas. Desde entonces, sigue un camino propio, no orientado a doctrinas ni sistemas, sino a la experiencia directa y al reconocimiento silencioso.


Sus textos se dirigen a quienes han comenzado a mirar con mayor atención —y perciben que lo esencial no se revela mediante la búsqueda, sino que se hace visible en la vida misma.









Prólogo


Vivimos en una época en la que el mundo exterior se vuelve cada vez más ruidoso, mientras que el mundo interior se torna cada vez más inquieto. Quien hoy recorra su vida con atención percibirá una profunda división: por un lado, el mundo frío y eficiente de los algoritmos, del dinero y de los datos duros. Por otro, el anhelo de sentido, el deseo de escapar de la rutina cotidiana y la tentación de los paraísos artificiales.


Este libro no es una guía en el sentido habitual. Es un intento de nombrar las fuerzas invisibles que actúan detrás de estos procesos. En la ciencia espiritual las llamamos Ahrimán y Lucifer. Estos nombres no representan fantasmas de tiempos pasados, sino fuerzas activas que influyen cada día en nuestro pensar, sentir y actuar, muchas veces sin que lo advirtamos.


El propósito de esta reflexión es agudizar la mirada del lector. Contemplamos los extremos de la petrificación y de la disolución no para condenarlos, sino para reconocerlos como lo que son: desafíos para nuestra propia libertad. Solo cuando vemos con claridad cómo operan en nosotros y a nuestro alrededor, comienza la posibilidad de liberarnos de su influjo inconsciente.


El camino que recorremos en estas páginas nos conduce a través de los abismos del materialismo y de las nieblas de la ilusión hacia ese sendero estrecho que llamamos el centro: el equilibrio entre las fuerzas. Porque solo quien conoce los extremos puede comenzar a caminar erguido entre ellos.
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Introducción


Quien observe el mundo actual reconocerá a una humanidad situada en un campo de tensión entre extremos opuestos. Por un lado, vemos una huida hacia mundos virtuales, hacia anhelos espirituales y, no pocas veces, hacia ideologías fanáticas.


Por otro lado, avanza una creciente petrificación de la vida: todo se vuelve medible, digitalizable y queda reducido a procesos puramente materiales.


Desde la perspectiva de la ciencia espiritual, no se trata de desarrollos casuales. Son las huellas visibles de dos fuerzas contrarias que acompañan desde hace largo tiempo la evolución humana: Lucifer y Ahrimán.


La posición del ser humano


El ser humano se encuentra en el centro. Pero este centro no es un punto fijo, sino un estado vivo de equilibrio, comparable al de un funambulista que debe realizar constantemente movimientos compensatorios para no caer ni hacia la izquierda ni hacia la derecha.


Lucifer, el «portador de luz», atrae al ser humano hacia lo alto, lo aleja de la tierra y lo conduce al mundo de la fantasía sin límites, pero también de la soberbia y de la pérdida de contacto con la realidad.


Ahrimán, el «dios oscuro», arrastra al ser humano hacia abajo, más profundamente hacia la materia, hacia la lógica fría, hacia el miedo y hacia la creciente mecanización de la existencia.


La necesidad del conocimiento


Este libro, Veritas Tomo 2: El Equilibrio, está dedicado a contemplar estas dos fuerzas no como imágenes de tiempos pasados, sino como influencias altamente activas del presente. No se trata de demonizarlas.


En un orden más profundo, ambas poseen su legitimidad. Lucifer aportó al ser humano la capacidad de libertad y entusiasmo; Ahrimán aporta la capacidad de análisis, de técnica y de un pensar claro y despierto.


El peligro surge allí donde el ser humano olvida que está siendo influido. Una influencia que no se reconoce actúa con mayor fuerza.


Cuando el ser humano toma la unilateralidad de Lucifer por su propia creatividad, o la frialdad de Ahrimán por el único camino del progreso, pierde su centro: pierde la fuerza de su Yo.


Objetivo de esta obra


En los capítulos siguientes examinaremos la manera en que actúan estas dos fuerzas. Mostraremos cómo influyen en el alma humana y por qué el interés por este ámbito interior es hoy tan grande.


Permaneceremos en la observación. Analizaremos los mecanismos de la seducción y de la rigidez, para que el lector pueda reconocer los signos de nuestro tiempo tanto en su propia vida como en el mundo.


El campo de batalla del alma


Para comprender por qué estas fuerzas actúan con tal intensidad sobre el ser humano, es necesario considerar la naturaleza del alma.


Ella es el único elemento que posee la capacidad de desarrollarse en libertad. Ni los planos puramente espirituales ni las leyes puramente materiales disponen de ese potencial de decisión.


Para Lucifer y Ahrimán, el alma se convierte así en una especie de materia prima.


Lucifer busca en ella el calor, el fuego y el entusiasmo para alimentar su propio reino de ideales. Intenta desprender al alma de la tierra, conduciéndola hacia un mundo espiritual para el que todavía no está preparada en su estado actual.


Ahrimán, en cambio, ve en el alma un obstáculo para un mundo completamente controlable. No intenta secuestrarla, sino transformarla. Su tendencia consiste en convertir las emociones del alma en funciones medibles, hasta que el Yo humano no sea más que datos.


El movimiento de tenaza moderno


Vivimos en una época en la que estas influencias actúan al mismo tiempo y se refuerzan mutuamente. Observamos un mundo que, por un lado, se desliza hacia el fanatismo religioso o hacia ensueños esotéricos y, por otro, hacia una tecnocracia total y una fe casi ciega en la inteligencia artificial.


Quien evita un polo, con frecuencia cae en el otro. Quien se aparta de la técnica no pocas veces huye hacia ilusiones. Quien rechaza la ilusión termina fácilmente en un control frío.


El objetivo de este libro es hacer visible este movimiento. Solo quien reconoce el péndulo puede comenzar a mantenerse en el centro.


Estructura de la investigación


Para exponer con claridad estas relaciones, la presente obra está dividida en tres partes.


En la primera nos dirigimos a Ahrimán y examinamos la petrificación del pensamiento, el poder del miedo y la lenta transformación del ser humano en un elemento funcional dentro de un mundo técnico.


En la segunda contemplamos a Lucifer y el vértigo de la ilusión, la soberbia, la huida del mundo y aquellas falsas imágenes de luz que inducen al ser humano a perder de vista su tarea terrenal.


En la tercera dirigimos la mirada hacia el camino del centro: hacia el equilibrio. Aquí se trata de la fuerza del Yo, que encuentra una posición entre la petrificación y la disolución, haciendo posibles la libertad y la responsabilidad.


Renunciamos conscientemente a las condenas morales. En la ciencia espiritual no existe un mal absoluto, sino fuerzas que actúan en un momento equivocado o en un lugar equivocado. Nuestra tarea es el diagnóstico. La curación reside en el reconocimiento del lector.
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