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				Un libro es más que un objeto. Es un encuentro entre dos personas a tra-vés de la palabra escrita. Éste es el encuentro entre autores y lectores 

				que Chiado Editorial busca todos los días, trabajando en cada libro con la 

				misma dedicación, como si fuera el único y último, siguiendo la máxima de 

				Fernando Pessoa “pon cuanto eres en lo mínimo que hagas”. Queremos 

				que este libro sea un reto para usted. Nuestro reto es merecer que este 

				libro forme parte de su vida.
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				1 

				Déjame callarte con un beso que te haga el alma gritar.
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				2

				 Hay dos tipos de opiniones: las constructivas, y las que no respetan el silencio.

				3

				No culpes a alguien por no ayudarte, cuando tú no has sido capaz de ignorar tu orgullo y pedirle ayuda.

				4

				No vale el tiempo la edad que le dan, si de cada error, en él, no se retira una lección.
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				Hambre

			

		

		
			
				5

				 Suelta quien no te agarra. 

				6

				Aquel que busca, en el tono de voz, la razón de sus palabras, es el mismo que busca en la humillación, el poder de su carácter.

				7

				Hay dos tipos de personas: las que pasan la vida en búsqueda del amor perfecto y las que aprenden a amar.
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				Raul Minh’alma

			

		

		
			
				8

				Perdóname si muero joven, perdóname si no cuido bien de mí y un día te doy el dolor de mi muerte. Pero, créeme, si algún día tuve el privilegio de vivir, fue porque tú viviste también. 

				9

				 Me completas, porque eres todo lo que en mí no encuentro.

				10

				La mejor forma de egoísmo es buscar la propia felicidad… en la ajena.
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				Hambre

			

		

		
			
				11

				No esperes a que la puerta se abra, sin intentarlo. 

				12 

				Dividí el dolor entre el tiempo, y conseguí soportarlo mejor.

				13

				Cambia, vuelve atrás, comienza nuevamente, arriesga, pierde, vuelve a perder, pero levántate y sonríe, aun sin ganas, sonríe.

			

		

	
		
			
				16

			

		

		
			
				Raul Minh’alma

			

		

		
			
				14 

				Si tan solo un abrazo o un beso me bastasen para ser amado, no pediría el corazón un mundo a tu lado.

				15

				Nunca te olvides que tienes dos vidas: la que te dieron… y la que elegiste tener.

				16

				Nunca digas mentiras… pero si exageras las verdades, el efecto no será muy diferente. 

			

		

	
		
			
				17

			

		

		
			
				17

				Todo lo que tú puedes alcanzar está a la distancia de tu coraje para arriesgar.
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				18

				Decir que la opinión de los demás no importa, no es más que una idea forzada para no sentirte mal. Al final, ¿quién eres tú sin nadie más? 

				19 

				El día en que tu familia deje de estar en primer lugar en tu vida, vuelve atrás, porque te has equivocado de camino.

				20

				¿Quieres saber si tu amor por alguien es verdadero? Imagina a esa persona feliz, al lado de otra persona que no seas tú.
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				Hambre

			

		

		
			
				21

				¿Cómo puedes envidiar a un pájaro por ser capaz de volar, cuando tú mismo tienes el poder de la imaginación? 

				22

				Sólo hay una cosa en la vida que eres capaz de conquistar solo: la soledad.

				23

				La plata no es suficiente para quien ya ha ganado el oro. Así como un te adoro no es suficiente, para quien ya ha escuchado un te quiero.
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				24

				Las esperanzas son el alimento preferido de un corazón partido. 

				25

				Hagamos de un simple gesto una obra de caridad y de una simple sonrisa una divina recompensa.

				26

				No te aproveches de la mala suerte para justificar tus errores. El éxito proviene muchas veces de una suerte que se buscó.
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				27

				Sonríe para ti y hasta para los árboles, como si ellos entendiesen tu felicidad.

				28

				Déjame mirarte una última vez, déjame sentir lo que de malo te he hecho: el pecado, el deseo y el error. Cariño, ¡déjame dejarte ser feliz!

				29

				Y porque el viento sopla y el tiempo corre, y porque todo algún día muere. Nada queda, todo huye, ¡es tan incierto, que lo que es cierto termina por ser el todo y el nada de un alma desesperada!
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				30

				Continúa sentado esperando a que tus sueños se cumplan, y de la misma forma, verás la vida pasar.

				31

				Por ello, llegará el día en que te mirarás al espejo y este reflejará exactamente lo que tienes detrás de ti. Ese será el día en el que dejaste de soñar.

				32

				Ni la muerte de quien mata equilibra la balanza.
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