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  Übersicht der Rezepte




  Für den ersten Hunger




  Sobrasada picante en hojaldre     Mit sobrasada gefüllte Blätterteighörnchen




  Pimientos de padrón     Pikante Paprikas




  Tortilla de espárragos silvestres      Tortilla mit grünem (wildem) Spargel





  Croquetas de pollo      Hähnchenkroketten





  Trampó con frutas     Sommersalat mit Früchten




  Coca de trampó     Gemüsekuchen




  Cogollos a la salsa de roquefort     Salatherzen an Roquefortsauce




  Gazpacho de Mallorca     Mallorquinischer Gazpacho




  Ensalada de Fruta y Mariscos     Salat mit Obst und Meeresfrüchten




  Tostadas de sardinas en lata     Geröstete Brotschnittchen mit Ölsardinen




  Sardinas fritas     Gebratene Sardinen




  Sopa fría de melón     Kalte Melonensuppe




  Coca de sobrasada y azucar     Blechkuchen mit sobrasada und Zucker




  Sopa de ajo con almendras     Knoblauchsuppe mit Mandeln




  Pinchitos de cordero al estilo árabe     Arabische Lammspießchen




  Paella mixta     Gemischte Paella




  Sopa de Navidad        Weihnachtssuppe




  Picadillo        Knoblauch-Petersilientunke





  Für Leckermäuler




  Raya con salsa de tomate     Rochen in Tomatensauce




  Raya con almendras y piñones        Rochen mit Mandeln und Pinienkernen




  Sardinas rellenas de sobrasada y espinacas        Gefüllte Sardinen mit sobrasada und Spinat




  Sardinas rellenas en vino blanco     Gefüllte Sardinen in Weißwein





  Sardinas con ajos y vino blanco     Sardinen mit Knoblauch und Weißwein





  Cazuela de boquerones     Sardellen-Kasserolle





  Llampuga en salsa de verdura     Gewitterfisch im Gemüsesud




  Paquetitos de acelgas con arroz y bonito        Mangoldpäckchen mit Reis und Thunfisch




  Solomillo de cerdo con salsa de granada     Schweinefilet mit Granatapfelsauce




  Chuletas de cerdo con naranjas     Schweinekoteletts mit Orangen




  Lomo de cerdo con frutos secos     Schweinelende gefüllt mit Trockenfrüchten




  Codornices rellenos     Gefüllte Wachteln




  Codornices en salsa de chocolate     Wachteln in Schokoladensauce





  Perdiz en salsa de vino tinto     Rebhuhn in Rotweinsauce




  Curry de cordero con albaricoques     Lamm-Curry mit Aprikosen




  Caracolas (viudas) con nata      „Witwenschnecken“ in Sahnesoße




  Calamares fritos     Frittierte Tintenfischringe




  Gambas sin aceite        Gambas ohne Öl




  Jurel (chicharro) con alcaparras     Makrele mit Kapern





  Allioli     Knoblauchmayonnaise




  Ensaladilla     Mallorquinischer Kartoffelsalat





  Pa amb oli     Brot mit Olivenöl




  Tomates secos     Getrocknete Tomaten




  Pa amb oli con tomates secos     Brot mit Olivenöl und getrockneten Tomaten




  Tomates rellenos     Gefüllte Tomaten





  Atún con tomates     Thunfisch mit Tomaten




  Pollo relleno de mazapán y boniatos  Huhn mit Marzipan und Süßkartoffeln gefüllt




  Pavo estofado     Geschmorte Putenbrust mit Obst




  Palomas estofadas     Geschmorte Tauben




  Lengua con alcaparras     Kalbszunge in Kapernsauce





  Aceitunas picantes     Pikant eingelegte Oliven




  Limones en sal     Eingelegte Zitronen




  Berenjenas rellenas        Gefüllte Auberginen
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