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  Avant-propos 






  

    

      Ce livre rassemble plus de 300 citations, maximes, réflexions et proverbes sur l'action, la motivation ou encore l'ambition.

    




    

      


    




    

      Que vous soyez étudiants, managers, rédacteurs, entrepreneurs, consultants, vous trouverez forcément des phrases, citations ou proverbes que vous pourrez utiliser selon les circonstances et à votre convenance.

    




    

      


    




    

      Mais ces citations peuvent aussi vous permettre de trouver la motivation pour vos études, vos projets ou pour atteindre vos objectifs, vous aider à passer à l'action, être une source d'inspiration, pour trouver une formule à placer dans un rapport, ou simplement afin d'enrichir vos connaissances.

    




    

      


    




    

      Ainsi nous avons sélectionné plus de 300 citations et autres maximes de Gandhi à Steve Jobs en passant par Aristote, Molière ou encore William Shakespeare. Toutes ont été dites ou écrites dans un contexte particulier mais toutes trouvent un écho encore aujourd'hui. Quel que soit votre domaine d'activité vous pourrez trouver des phrases répondant à une situation, une problématique ou être une source d'inspiration pour votre vie quotidienne ou professionnelle.

    




    

      


    




    

      5 chapitres composent ce livre :

    




    

      

        	Inspiration & réflexions






        	Motivation






        	Action






        	Ambition






        	Échec




      


    




    

      En quoi, par exemple, William Shakespeare peut-il nous aider en matière de motivation, pas grand  chose à priori, et pourtant une phrase tirée d'Othello " Le pouvoir de tout modifier est dans notre volonté.". Cette phrase ne-serait-elle pas formidable à la fin d'une plaquette d'entreprise, un discours, afin de se motiver ou son équipe ou juste le plaisir de citer à table devant des amis un phrase d'Othello de William Shakespeare ?

    


  




  




  Chapitre 1 - Motivation




  

    Il n’a que dans le dictionnaire que réussite vient avant travail.




    

      Pierre Fornerod
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  Le succès c’est d’aller d’échec en échec sans perdre son enthousiasme.




  Winston Churchill




  





  - 2 -




  Il ne suffit pas d’être sur le bon chemin, encore faut-il ne pas y rester assis




  Saint Augustin




  





  - 3 -




  




  Ce qui noie quelqu'un, ce n'est pas le plongeon, mais le fait de rester sous l'eau.




  Paulo Coelho




  





  - 4 -




  




  Personne ne peut vous insuffler un sentiment d’infériorité sans votre consentement.




  Eleanor Roosevelt




  





  - 5 -




  Qui veut faire quelque chose trouve un moyen. Qui ne veut rien faire trouve une excuse.




  Proverbe arabe




  





  - 6 -




  Un voyage de mille lieus commence toujours par un premier pas.




  Lao Tseu




  





  - 7 -




  Ce n’est pas la volonté qui est la faculté première de l’homme, mais l’imagination.




  Emile Coué




  





  - 8 -




  L’imagination est plus importante que le savoir.




  Albert Einstein




  





  - 9 -




  Si vous êtes capable de le rêver, vous êtes capables de le faire.




  Walt Disney




  





  - 10 -




  Il n’est pas de vent favorable pour qui ne va nulle part.




  Sénèque




  





  - 11 -




  




  J’étais furieux de ne pas avoir de souliers; alors j’ai rencontré un homme qui n’avait pas de pieds et je me suis trouvé content de mon sort.




  Proverbe chinois




  





  - 12 -




  




  Il n’y a qu’une chose qui puisse rendre un rêve impossible, c’est la peur d’échouer.




  Paulo Coelho




  





  - 13 -




  N’accuse pas le puits d’être trop profond; c’est ta corde qui est trop courte.




  Proverbe indien




  





  - 14 -




  Vous devez être le changement que vous souhaitez voir dans le monde.




  Gandhi




  





  - 15 -




  La chance est la faculté de saisir les bonnes occasions.




  Douglas Mac Arthur




  





  - 16 -




  Ce n’est pas la force mais la persévérance qui fait les grandes œuvres.




  Samuel Johnson




  





  - 17 -




  Il n’y a qu’un vrai succès : être capable de vivre ta vie à ta manière.




  Christopher Morley




  





  - 18 -




  Secret du succès est de faire de ta vocation tes vacances.




  Mark Twain
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