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                        Cos'è la magia?
                    

                    
                    
                        
                    

                    
                

                
                
                    Il termine magia ha assunto nel tempo molti significati, i magi erano considerati saggi e sacerdoti in Persia, il termine magister, colui che insegna, colui che è sapiente, è ancora oggi in uso nel linguaggio comune.

  

 “Mag” si riferisce anche a un particolare stato energetico dell'essere umano, in grado di operare prodigi e miracoli.
 Ma ovviamente nel corso dei secoli la parola magia ha assunto anche connotati negativi, legandosi a concetti quali superstizione, conoscenze rozze e primitive oppure opere malevole e spregevoli.
   


Spesso ciò che piu si avvicina al concetto di verità risiede nel mezzo dei due estremi, in questo caso il verbo “conoscere” è fondamentale.
 Scopo di questo libro è quindi la divulgazione delle conoscenze tramite cui operare in virtù di leggi specifiche, che esulano da quelle strettamente connesse agli standard scientifici odierni -anche la scienza in fondo è in continuo divenire, e spesso critica e dileggia teorie e leggi che solo qualche decennio prima aveva portato agli onori degli altari, altari laici ma pur sempre altari-.
   


Verranno quindi spiegate le linee guida di base dei tratti piu salienti dell'arte magica, dai talismani ai sigilli, dalla divinazione alla magia cerimoniale; il tutto sotto un'ottica operativa e pratica.
    


 


                

                
            

            
        

    
        
            
                
                
                    
                        Imparare a visualizzare correttamente
                    

                    
                    
                        
                    

                    
                

                
                
                    Poter contare su una visualizzazione stabile e vivida è un vantaggio che può fare la differenza.
 Spesso questo passaggio è sottovalutato se non totalmente ignorato da chi si appresta a operare in ambito magico, sicuramente questo è uno dei fattori che portano a tanti insuccessi in questo campo.
   


La grande differenza tra fantasticare e visualizzare in modo corretto risiede nella capacità di far “vivere” le immagini come se fossero autonome e indipendenti dalla persona stessa, in questo modo sarete in grado di creare, nel vero senso della parola, delle forme pensiero potenti ed efficaci, oppure tramite l'auto suggestione indurre in voi stessi gli stati, d'animo e mentali, necessari per una specifica operazione.
   


Visualizzare è quindi una capacità che alcuni possono possedere in modo innato ma in ogni caso può essere migliorata tramite l'esercizio continuo e serio.
   


Allenatevi ogni giorno fino a quando non otterrete immagini vivide e coinvolgenti seguendo questa pratica:

 

   



  	osservate 	attentamente un oggetto che conoscete bene, per cominciare usate 	qualcosa di poco complesso, un bicchiere per esempio

  	ora chiudete 	gli occhi e provate a visualizzarlo

  	come se fosse 	una fotografia, aumentate la nitidezza dell'immagine e non 	tralasciate nessun dettaglio, nemmeno il piu piccolo



  


Questo è il primo passo, quando avrete raggiunto una buona qualità dovrete aumentare la difficoltà dell'esercizio:

 

 
  	visualizzate 	oggetti che conoscete bene, sempre piu complessi con un numero 	maggiore di dettagli
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