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	Introducción:

	En esta introducción, el autor explora la sabiduría eterna en medio de un mundo en constante cambio. El autor relata conversaciones con Jim y Warren Buffett sobre la caída de la economía mundial durante una reunión de almuerzo. El autor sostiene que la historia no solo contiene eventos inesperados, sino que también imparte lecciones perdurables. La sobreconfianza y la miopía persisten en el comportamiento moderno, impulsadas por la codicia. El autor sugiere que comprender estas enseñanzas eternas puede mejorar la autoconciencia, la comprensión de las dinámicas globales y la anticipación del futuro. Se hace hincapié en verdades universales no afectadas por el azar o las circunstancias, ejemplificado por una cita de Naval Ravikant. Los veintitrés capítulos del libro ofrecen cada uno una narrativa personal de las experiencias más aterradoras del autor, sugiriendo su universalidad y alentando a los lectores a reflexionar sobre sus propias vidas.
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