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INTRODUÇÃO

(Ou: Por que eu iria querer fazer um tour em ordem alfabética por alguma cidade?)

Eu nunca planejei escrever um desses típicos guias de viagens.

Honestamente, guias comuns são um pouco enfadonhos. Sem dúvida eles trazem muitas informações úteis, como o endereço e o telefone de um lugar imperdível. Mas no mundo moderno, a maioria das pessoas tem telefones com fácil acesso à Internet para pesquisar esse tipo de informação.

Qual é, então, a utilidade de um guia de viagens?

Acho que a primeira coisa que me inspirou a escrever um livro sobre viagens foi um guia que li na adolescência, desconhecido por quase todo mundo, chamado Mad Monks on the Road: A 47,00-Hour Dashboard Adventure from Paradise, California to Royal, Arkansas and Up the New Jersey Turnpike (sem tradução para o português). Em uma espécie de On the Road - Pé na Estrada do início dos anos 90, os Mad Monks eram dois homens de San Francisco que decidiram se livrar da rotina do trabalho, jogar todos os seus bens materiais dentro do trailer e partir em direção ao leste. Além de falar sobre suas viagens (que eram bastante interessantes para uma dupla sexualmente ambígua como os Monks), eles também me apresentaram os heróis da contracultura da minha geração, como Dan Savage, Annie Sprinkle, Quentin Crisp e Gus Van Sant, antes mesmo de se tornarem conhecidos através desta maravilhosa invenção chamada Internet.

Assim que se estabeleceram na Costa Leste, os Monks escreveram outro livro: The Mad Monks' Guide to New York City (também sem tradução para o português). Eu me lembro de pegá-lo emprestado na New York Public Library (Biblioteca Pública de Nova York) e marcar todos os lugares peculiares que eles conseguiram encontrar — inclusive um antigo edifício residencial, cheio de lixo, de cima a baixo.

No final, foram os inconsequentes dos Mad Monks que me fizeram querer viajar, explorar e cair de cabeça nas culturas à minha volta. E também foi em quem pensei quando decidi que tipo de guia de viagem eu gostaria de escrever. Eles não informavam simplesmente a localização de um marco bastante conhecido e ensinavam o caminho. Em vez disso, eles extraiam o que havia de excêntrico, de maravilhoso e o que nenhum turista conseguiria ver.

Para mim, livros como os escritos pelos Monks são as joias do mundo dos guias de viagem. Eles descrevem os lugares peculiares e os personagens igualmente incomuns que você pode encontrar ao visitá-los, de uma maneira interessante e bem-humorada. Na verdade, eles podem até inspirar você a visitar um lugar ridículo e bizarro — onde nenhum turista que se preze gastaria tempo e dinheiro — só para ter a satisfação de dizer que você também já foi lá!

Resumindo: os Monks foram os guias turísticos mais carismáticos que eu já li (até agora), e eu esperava chegar ao nível deles.

Tendo escrito para algumas das mais importantes fontes sobre viagem nos EUA, incluindo Travel + Leisure e Not For Tourists, e para guias on-line como Expedia e Mapquest, eu pude compartilhar com o mundo algumas de minhas experiências. E com certeza gostei de ser paga para escrever sobre lugares que conheço e amo. De qualquer forma, eu precisava adotar o estilo particular do guia, nunca confrontando ou sendo negativa e nunca expressando nenhuma opinião pessoal.

Em compensação, meus guias "de A a Z" têm meu próprio estilo — positivo ou negativo — e permitem que eu fale sobre tudo, desde curiosidades culturais, passando pelos meus restaurantes favoritos, até o lado sexy e escondido da cidade.

Então, por mais que não possa afirmar que San Diego de A a Z fornecerá uma cobertura completa da cidade litorânea onde moro, eu espero que este guia transmita um pouco do meu conhecimento de quem está por dentro e dê a você uma amostra do que há de mais interessante — e provavelmente mais curioso — que fará sua viagem a San Diego valer a pena.

A cidade é grande, e você só tem que se jogar e explorar. Quer se juntar a mim?

O AQUÁRIO E SUAS MARAVILHAS

Embora não seja tão impressionante quanto o Shedd Aquarium em Chicago (onde eu cresci), o Birch Aquarium de San Diego possui várias atrações interessantes e educativas.  É o lugar perfeito para começar sua aventura em San Diego de A a Z!

Com vista para o Oceano Pacífico, o aquário faz parte do Scripps Institution of Oceanography (Instituto Scripps de Oceanografia) na Universidade da Califórnia em San Diego.

Aberto diariamente das 9h às 17h, o aquário abriga mais de 3.000 peixes em mais de 60 habitat, além de um museu dedicado ao estudo do oceano e da terra.

Se você se interessa por peixes, baleias, cavalos-marinhos, tartarugas-cabeçudas, tubarões e arraias, ou poças de maré, há muito que explorar!

Para atrair a atenção das pessoas para a biologia marinha, o Birch Aquarium sedia vários eventos interativos, inclusive a Corrida dos Grunions, onde é possível ver centenas de peixes parecidos com sardinhas, no momento da desova e ao sair dos ovos, em La Jolla Beach. De março a junho, você pode se inscrever em uma dessas corridas, que começa em torno de 21h30 e vai aproximadamente até a meia-noite. Esses eventos são conduzidos por funcionários especialistas, que podem responder até mesmo as dúvidas mais loucas que você possa ter sobre o ritual de reprodução dos peixes.

Você também pode se aventurar junto aos naturalistas do aquário nas poças de maré em Dike Rock ou False Point, entre os meses de novembro e março. Ou então optar por uma caminhada no píer sob a lua cheia (Full Moon Pier Walk), onde você terá a chance de aprender mais sobre os contínuos projetos de pesquisa do aquário, ajudar na coleta de plânctons e fazer experiências, além de saber mais sobre a vida marinha no Ellen Browning Scripps Memorial Pier.

Outra atração empolgante para os grandes nadadores são as sessões de snorkeling com o bolsista de pós-doutorado do aquário Andy Nosal, que acontecem de julho a setembro, e onde você pode ver tubarões-leopardo. Os participantes devem ter seu próprio equipamento de snorkeling, e Andy ainda dá várias dicas de como nadar em segurança com os tubarões em seu habitat natural, perto da costa de La Jolla.

Mesmo não estando em San Diego, você pode ver o acervo do Birch Aquarium. Dê uma olhada na câmera ao vivo Kelp Cam para ver enguias, barracudas, tubarões-leopardo, peixes Garibaldi (peixe símbolo do estado da Califórnia), giant sea bass (peixe típico do Pacífico), e muito mais no reservatório de aproximadamente 265.000 litros do aquário.

[image: image]

"Hypsypops rubicundus adulto" por Stan Shebs. Licenciada sob CC BYSA 3.0 via Wikimedia Commons.

Os ingressos custam US$ 17,00 para adultos, US$ 13,00 para maiores de 60 anos, US$ 14,00 para adolescentes de 13 a 17 anos, US$ 12,50 para crianças de 3 a 12 anos, US$ 11,00 para estudantes e funcionários da Universidade da Califórnia em San Diego (UCSD), e US$ 12,00 para estudantes universitários com identidade. Crianças abaixo de dois anos de idade têm entrada gratuita.

Não se esqueça de checar o cronograma de alimentação dos peixes antes de ir. Assim você pode planejar sua visita para as épocas mais animadas!

LUGARES PARA VISITAR


•  Birch Aquarium - 2300 Expedition Way, La Jolla



AGENDA DE EVENTOS ANUAIS INCRÍVEIS

Precisando de algumas sugestões sobre o que fazer enquanto estiver em San Diego? Você está com sorte! A cidade é repleta de eventos anuais! Aqui vai uma lista de quase todos os principais festivais e eventos de grande porte, em ordem cronológica para que você saiba o que estará acontecendo no momento da sua visita:

EVENTOS PERMANENTES


•  Del Mar Racing Season (corrida de cavalos) — de julho a setembro

•  Friday Night Liberty (evento de artes) — primeira sexta-feira de cada mês

•  Humphrey’s Concerts by the Bay (teatro) — de maio a outubro

•  Old Globe Shakespeare Festival (teatro) — de junho a agosto

•  Ray at Night (evento de artes) — segundo sábado de cada mês

•  Thursday Night Thing (TNT) — três vezes ao ano no Museu de Arte Contemporânea



JANEIRO


•  Farmer’s Insurance Open de Tênis

•  Semana do Restaurante

•  Festival de Cinema Negro de San Diego

•  Conferência de Escritores na San Diego State University (SDSU)



FEVEREIRO


•  ConDor (convenção de ficção científica/fantasia)

•  Comic Fest

•  Conferência de Escritores do sul da Califórnia



MARÇO


•  San Diego Crew Classic (evento de canoagem)



ABRIL


•  Adams Avenue Roots Festival (música)

•  Art Walk em Little Italy

•  Festival de Cinema Asiático (exibição de primavera)



MAIO


•  FilmOut San Diego (Festival de Cinema LGBT)

•  Gator by the Bay Zydeco & Blues Festival

•  Festival de Cinema Latino

•  Festival de Artes de North Park

•  Festival de Cinema de Surfe



JUNHO


•  Festival de Cinema Judaico

•  Festival de Artes de La Jolla

•  Festival de Verão de Cinema de Little Italy

•  Open Air Street Fair (feira ao ar livre de objetos, comidas e música ao vivo)

•  San Diego County Fair

•  Taste of Little Italy (festival gastronômico)



JULHO


•  Big Bay Boom (celebração da independência dos Estados Unidos)

•  Comic-Con

•  Festival of the Bells (festa religiosa)

•  Parada do orgulho LGBT 

•  Festival de Verão de Cinema de Little Italy

•  Torneio de Over-The-Line

•  San Diego County Fair



AGOSTO


•  America's Finest City Meia Maratona

•  Art Walk NTC (festival de arte)

•  Farm to Bay Food & Wine Classic (festival gastronômico)

•  Ferragosto

•  Festival Gastronômico Latino

•  Festival de Verão de Cinema de Little Italy



SETEMBRO


•  Adams Avenue Street Fair (feira de rua)

•  Bacon Fest (Festival do Bacon)

•  Cabrillo Festival (evento histórico-cultural)

•  Festival of Sail (festival de navegação)

•  Fleet Week (evento da Marinha americana)

•  Horrible Imaginings Film Festival (festival de filmes de terror)

•  Semana do Restaurante

•  Festival de Cinema de San Diego



OUTUBRO


•  Little Italy Festa (festival cultural)

•  Miramar Air Show (show aéreo)

•  Festival de Cinema de San Diego
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