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Dhanishtha significa ‘Viento Próspero’.


La prosperidad no se mide en términos


de dinero o de negocio,


sino en términos de riqueza de vida.


Los Maestros de todos los tiempos


difunden la sabiduría.






La editorial trabaja con este propósito


mediante la publicación de enseñanzas de sabiduría


que fluyen a través de la pluma y de la voz


del Dr. Ekkirala Krishnamacharya,


conocido como Master EK,


y de Sri K. Parvathi Kumar.


Estas enseñanzas se publican


en inglés, alemán, francés y español.






La editorial no tiene fines lucrativos.




Acerca del Compilador


Sri K. Parvathi Kumar enseñó múltiples conceptos de sabiduría e inició a muchos grupos en el Yoga de Síntesis en India, Europa, América del Norte, América Central y América del Sur. Sus muchas y muy variadas enseñanzas se orientan a la práctica y no son meros medios de información.


Sri K. Parvathi Kumar –que fue honrado por la Universidad de Andhra (India) con el título de Doctor en Letras Honoris Causa, D. Litt. por sus logros como conferenciante por todo el mundo–, trabajó activamente en los campos económico, social y cultural, teniendo la espiritualidad como base. Solía decir que las prácticas espirituales solo tienen valor si contribuyen al bienestar económico, cultural y social de la humanidad.


Fue un responsable padre de familia, auditor, maestro de sabiduría, curador de cierto grado y compilador de libros. Se negó a sí mismo el título de autor, puesto que según él “la Sabiduría no pertenece a nadie, sino que todos pertenecemos a ella”.


Los Editores




Prefacio


Hojas del Ashram es otro brillante rayo del repertorio de Sri K. Parvathi Kumar. A los estudiantes de ocultismo práctico ya les debe de resultar familiar el hecho de que él prefiere ser considerado como recopilador y no como autor. Él puede componer con tanta libertad la asombrosa extensión de sabiduría antigua para ajustarse a las necesidades del momento porque siempre está compuesto (sosegado). Como él suele decir con frecuencia: “Todos pertenecemos a la Sabiduría; la Sabiduría no pertenece a nadie”, lo que significa que está disponible para cualquiera que la busque sinceramente.


Sus escritos son directamente relevantes para el buscador sincero, porque emanan de su experiencia directa –como la luz de la lámpara–. Esta experiencia es tan persistente como la respiración, porque entraña una historia continua de duro trabajo hecho en silencio y está teñida de un tono de sacrificio. La experiencia del más allá impersonal es extremadamente personal y su efusión es siempre impersonal. Este es el camino del Yogui.


 Las hojas son muy antiguas y, por tanto, duraderas. Los mensajes son etéreos y por eso seguirán siendo frescos y relevantes. Siempre hay necesidad de eso. Su obra Mithila recomendaba la ciencia del alineamiento. Su obra El Maestro de Acuario puso de manifiesto la capacidad de expansión del alma. Su obra Sankhya: La Doctrina Sagrada nos cuenta, de una manera lúcida y sin tecnicismos, la génesis, el Sendero del Yoga y la variedad de métodos para llegar a conocer al Ser. Ahora, sus Hojas del Ashram son “estimulantes del alma”. Son los nutrientes para que el alma se exprese.


Hojas del Ashram contiene las gemas de sus experiencias, juntas, como en una canción, y amorosamente presentadas ante la plétora de las almas en búsqueda.


Cada hoja es completa y amplia de por sí. Es diferente de las demás hojas y relevante en sí misma. Esto es lo bello de esta obra. Estas Hojas del Ashram, aunque fueron recopiladas por el escritor a partir de las cartas circulares que él mismo escribió a los grupos espirituales de Occidente a lo largo de un ciclo de siete años, no se han impreso a propósito según el orden de un libro. Se le deja enteramente al buscador sincero que llegue a descubrir la continuidad, que está tan presente en ellas.


 Cada hoja es al mismo tiempo evidente y sutil. Cada pasaje es un rompecabezas para el alma. Cada mensaje es un desafío para la mente. Su propósito es inspirar a la mente a permanecer en su morada. No son evidentes, ya que no están entrelazadas artificialmente. Están ya juntas como las hojas, las ramas y las flores de una planta. Podemos encontrar en ellas salmos cantados desde el plano divino. Estamos invitados a entrar en la sabiduría de los símbolos y en la poesía de los números. Se nos da la bienvenida para ser testigos de las conversaciones entre ÉL y él. Podemos encontrar humildemente la llave dorada del zodíaco. Podemos quedar absortos en la triplicidad védica de la vaca, el ternero y el pastor de vacas. Podemos ver el color del sonido y escuchar la música del color. Podemos seguir siendo YO SOY.


Las hojas no dejan posibilidad alguna sin mencionar. Están elaboradas de una manera concisa. ¡La inocua semilla del Ficus bengalensis contiene en sí todo el árbol! Para el voluntarioso jardinero que se entrega por completo a la tarea, la semilla no es diferente del árbol. Por consiguiente, os invitamos a entrar en el dominio de una realidad poco familiar en la que se nos deja que busquemos nuestro naciente Edén.


Dhanishtha 




EL ASHRAM Y EL MAESTRO


Las hojas de sabiduría han sido recogidas del Ashram de Amor-Sabiduría. La sabiduría contenida en estas hojas ha sido un fluir directo desde el Ashram a través del Maestro. Por eso esta obra está dedicada al Maestro EK y al Ashram.


La sabiduría es muy antigua y se expresa mediante canales apropiados a través del tiempo y según la necesidad. El Maestro EK ha construido un brillante canal de Amor-Sabiduría. Por medio de él fluyó una multifacética sabiduría que inspiró a los aspirantes de Oriente y Occidente a seguir el modo natural de vida. El Maestro EK dio la clave espiritual para los enigmas de la vida moderna. Enseñó la técnica para aceptar los problemas de la vida y, de ese modo, resolverlos con destreza. Él fue brillante, puro, protector y guía. Él curó a los enfermos, formó a sus discípulos y mostró el camino hacia la vida y el camino hacia la Verdad.


 Como Maestro para sus discípulos, como gnóstico para los sabios, como diplomático para los inteligentes, como persona común para las personas comunes, como guía para los viajeros, como escritor para los lectores, como persona de poder con las personas poderosas, y amoroso con los sencillos, el Maestro vivió su vida diestramente.


Revelaba tanto como se podía visualizar. Los seres que estaban a su lado, según su grado de pureza, experimentaban su presencia. Brillante como el relámpago, se estableció en los corazones de miles de personas como una personificación del Amor.


Parece que el mensaje del Maestro es: “Mi mirada, mi sonrisa, mi palabra, mi movimiento y mi acción son solo para despertar”.


El recopilador de esta obra está íntimamente asociado con la presencia del Maestro y considera la presente obra como una humilde ofrenda al Maestro.


				


K. Parvathi Kumar				
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Dedicado al Ashram de Amor-Sabiduría 


y al Maestro EK




1. ARIES


Meditemos


en el sonido


SO-HAM


aplicando la mente


y el buddhi


a la respiración


y causemos


“la Construcción”.






2. DIOS


“La mente de DIOS


es el Tiempo,


SU cuerpo físico


es el Espacio;


SU pensamiento


es el Éter,


SU color


es el Azul”.






3. DIOS - EL CREADOR - LA CREACIÓN


Dios como Creador es Su propia idea. El Creador creó el mundo como idea suya. La idea relativa a la creación es un cuadrado desde el triángulo o Creador. La Creación resultante es la quinta. La Creación es una Creación quíntuple.


La idea se precipita en concepto y el concepto se precipita en forma. El átomo es creado (precipitado) por la forma, y los átomos son modelados por la fuerza con la que están formados. De este modo se crean los cuerpos y las ideas se llenan de carne y hueso en los seres.


Las ideas que recibimos son los seres que se han de precipitar ante nosotros como seres (los Maestros), si estas ideas se reciben apropiadamente y se guardan como sagradas. Si no, se escapan y dejan lugar a otras ideas que pueden ser malas y que pueden precipitarse, convirtiéndose en diablos o maestros oscuros. De este modo, el mero tener ideas tras ideas da lugar a la manifestación de los diablos.
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