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Psykologi og studiet av menneskelig atferd begynte å omfavne
økonomi- og finansverdenen da det ble tydelig at hypotesen om
effektive finansmarkeder var utilstrekkelig for å forklare de
komplekse fenomenene som fant sted.




 








Å postulere eksistensen av en 
homo economicus som er perfekt
rasjonell i sine handlinger, er absolutt nyttig for å bringe orden
i
de mange elementene som utgjør det finansielle systemet, og for å
studere hvordan de forholder seg til hverandre. Men rasjonalitet
har
en implisitt skjevhet som noen ganger fører til praktiske
resultater
som avviker fra det som er postulert. Mennesker behandler ikke
alltid
informasjon på riktig måte.




 








Det følger av dette at de valgene som foretas av økonomiske
aktører, alltid er de best mulige, samt de mest logiske og
funksjonelle. Men de følger ikke alltid den rasjonelle lineariteten
som antydes i akademiske sammenhenger. Faktisk er teorien ofte
langt
unna det som skjer i virkeligheten.




 








Som vi dessverre kan observere ved den sykliske begynnelsen av
økonomiske kriser, virker folks valg ofte helt irrasjonelle helt
til
noe uforutsett skjer. Og noen ganger er markedet faktisk
gjennomsyret
av reelle faser med irrasjonell eufori, som deretter etterfølges av
øyeblikk med uberettiget depresjon.




 








TEORI:




RASJONELL OG LINEÆR ATFERD




 








REELL SITUASJON:





  
EUFORI ← → DEPRESJON





 








Atferdsøkonomi framstår som et verktøy som gir en
tolkningsmulighet mer enn det som tidligere var mulig ved å anvende
ren økonomisk logikk. 





 








Det er en tverrfaglig tilnærming som ikke har ambisjoner om å ha
den endelige løsningen for å tolke ethvert økonomisk fenomen, men
som gjør det mulig å legge til viktige forklaringer på scenarier
som ellers risikerer å bli fanget i fordommer og uklarheter i
tradisjonell tenkning.




 








Selvsagt kan rasjonell markedsteori alltid forsøke å forklare
avvikende fenomener som tilfeldige hendelser, men uten å tilføre
den overordnede fortolkningsrammen noen reell verdi. På den annen
side vil enhver teori med tiden bli avløst (eller erstattet) av en
annen. 





 








Utfordringene som økonomiske aktører står overfor hver dag, kan
absolutt ikke overse effekten og omfanget av kognitive bìas (som
når
det gjelder representasjonsheuristikk, overdreven selvtillit,
tilgjengelighet, tilpasning eller forankring).




 








I løpet av de neste sidene vil vi se nærmere på hvordan dette
fenomenet fungerer når vi utvikler emnet atferdsøkonomi. Vi vil
starte med de grunnleggende prinsippene i faget og deretter gå
videre til praktiske og funksjonelle anvendelser.




 








Målet er å hjelpe leseren med å utvide tolkningsverktøyet han
eller hun har til rådighet for bedre å forstå hvordan markedene
fungerer og for å ta mer informerte beslutninger enn det som
vanligvis er tilfelle.
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Atferdsøkonomi er et nytt og voksende fagfelt innen økonomi som
kjennetegnes av en tverrfaglig og multifaktorisk tilnærming. Den
grunnleggende ideen bak denne forskningen er at kombinasjonen av de
nyeste funnene fra økonomi, psykologi, nevrologi og sosiologi kan
forklare mer inngående hvordan mennesker foretar valg på det
økonomiske området. 





 








De nyeste oppdagelsene innen disse fagområdene bør derfor sikre en
synergisk fortolkningsverdi med hensyn til anvendelsen av
individuelle teorier, særlig med hensyn til et økonomisk rammeverk
som det nåværende, som blir stadig mer komplekst og entropisk på
grunn av nye teknologier.




 








Det er bare å tenke på den ustoppelige utviklingen av høyfrekvent
algoritmisk handel, der automatisert programvare er i stand til å
handle på noen milliontedels sekund.  





 








Det er derfor et forskningsfelt som kan gi svar der tradisjonell
økonomi sliter med å forutse hva som kan bli den mulige fremtidige
utviklingen i sektoren, ettersom stadig flere fakta og hendelser
ikke
passer inn i de mer tradisjonelle tolkningsmønstrene.




 








I virkeligheten begynner vi å snakke om atferdsøkonomi allerede i
de tidlige teoriene i nyklassisk økonomi. Ta for eksempel Adam
Smith, som skrev "teorien om moralske systemer", der han
beskrev et system basert på sympatiprinsippet.




 








Ifølge Smith tar sympati form gjennom en prosess av identifikasjon
og konfrontasjon med andres følelser. I denne mekanismen
interesserer mennesker seg dermed for andre uten å gi opp seg selv.
Bakeren produserer ikke brød for å gi det bort, men for å selge
det, men har som mål å tilby et produkt som kundene ønsker og
setter pris på.




 








Til grunn for enhver kommersiell utveksling ligger derfor ønsket om
å tilby verdi til den andre parten, samtidig som man
tilfredsstiller
sine egne og andres interesser. Ifølge økonomen er markedets
usynlige hånd i samsvar med rettferdighet, og likestiller den
økonomiske orden med den moralske orden.




 








Det følger at økonomi og psykologi smelter sammen i atferden til
økonomiske aktører. En antagelse som ligger til grunn for
atferdsøkonomi.




 








I tiårene som fulgte, ble synet på mennesket som en rasjonell aktør
klart dominerende, men atferdsøkonomiens prinsipper ventet bare på
å bli avslørt. Siden 1980-tallet har det derfor vært en spredning
av hypoteser, studier og teorier om virkningen av måten folk tar
beslutninger på i økonomiske spørsmål.




 








På den annen side var det som alltid gjorde dette fagfeltet aktuelt
og betydningsfullt, de kontinuerlige anomaliene som gjorde teoriene
som fulgte etter hverandre gjennom årene "feil". Enten det
var små markedskorrigeringer, eller feiljusteringer i prisene på
finansielle instrumenter, eller til og med massive kjøp som ikke
var
rettferdiggjort av logikk (hvordan kan man ikke tenke på
spekulasjonsboblene som har fulgt hverandre de siste tiårene),
virket det alltid som om det gjensto noe som ikke kunne forklares
tilstrekkelig ved bruk av teoriene i tradisjonell økonomi.




 








På slutten av 1970-tallet dukket de første prospektteoriene opp,
formidlet gjennom en publikasjon av Kahneman og Tversky med
tittelen
"Prospect Theory: An Analysis of Decision Under Risk". Den
utfordret den såkalte forventede nytteteorien, utviklet i 1944 av
John von Neumann og Oskar Morgenstern. Fra dette tidspunktet er
veien
til utviklingen av atferdsfinans nå staket ut.




 








Siden 1990-tallet har det kommet til nye måter å studere og
undersøke hvordan folk foretar valg på. Innsikter som man ikke
engang kunne forestille seg noen få år tidligere. Den
multifaktorielle og tverrfaglige tilnærmingen har faktisk ført til
at forskere bruker banebrytende medisinsk utstyr for å prøve å
tolke hvordan hjernen fungerer under valgprosessen.




 








Man tenker for eksempel på oppdagelsene innen nevromarkedsføring og
nevroøkonomi, som innebærer bruk av magnetisk resonansavbildning
for å finne ut hvilke regioner i hjernen som slås på og går i
gang når det er på tide å ta en investerings- eller
kjøpsbeslutning.




 








De siste årene har atferdsøkonomi fått sin endelige anerkjennelse
blant ledende økonomiske teorier gjennom tildelingen av Nobelprisen
i økonomi (2017) til psykologen Richard H. Thaler for hans studier
i
atferdsøkonomi. 





 








I sitt arbeid demonstrerte Thaler at individers beslutninger i den
økonomiske sfæren kan studeres og forklares ved hjelp av metoder
fra kognitiv psykologi, og bygde dermed (som Svenska Akademien
rapporterte under utdelingen av prisen) en bro mellom økonomiske og
psykologiske analyser av individets beslutningsprosess.




 








Samlet sett kan vi derfor definere atferdsøkonomi som disiplinen
som
studerer hvordan psykologiske tilbøyeligheter påvirker investorers
og traderes økonomiske atferd. I tillegg til dette er disiplinen i
stand til å analysere og vise hvilke skjevheter som kan være kilden
til markedsanomalier.
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