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Caterina Benincasa nacque a Siena nel 1347. Non aveva neanche
quindici anni quando i genitori cominciarono ad organizzarle il
matrimonio anche se la giovane aveva apertamente dichiarato di non
volerne sapere, perché decisa a votarsi completamente a Cristo. Da
principio la famiglia non accettò quel diniego, era inaccettabile
che una figlia contraddicesse il volere dei genitori, ma poi si
ricredette di fronte all’evidenza, l’amore per il Signore era più
forte, quella che lei aveva scelto di seguire era la sua via, così
non posero più ostacoli al suo desiderio.

 
   



Voleva entrare nell’ordine delle
terziarie domenicane che a Siena erano chiamate Mantellate, per via
del mantello nero che ricopriva la loro veste bianca. Caterina,
considerata troppo giovane avendo solo sedici anni, fu rifiutata.
Si ammalò gravemente, la febbre alta e le pustole sul viso non
spensero in lei il desiderio dell’abito domenicano e dopo tanti
patimenti fu ammessa. All’inizio la vita comunitaria non fu né
facile né felice, Caterina non sapeva leggere, scrivere, cercò
aiuto nelle consorelle, ma finì per isolarsi.
 
   



Qualche anno dopo iniziò a
prendersi cura degli ammalati, soprattutto quelli colpiti da
malattie contagiose; all’epoca le epidemie non erano infrequenti e
presto non fu sola, le altre suore la imitarono. Instancabile, non
si risparmiava solo con i malati, ma con chiunque le chiedesse
aiuto di qualsiasi tipo. Caterina aveva con Dio un rapporto intenso
e profondo, questo le dava una grande forza oltre ad una capacità
di discernimento riguardo tutti gli aspetti della vita.
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