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      Grazie e congratulazioni per aver acquistato il libro "Educazione dei cuccioli per principianti".

      Questo libro contiene comprovati step e strategie per addestrare il vostro cucciolo e farlo diventare un cane felice e bene educato.

      I cuccioli possono essere impegnativi, ma ciò non toglie che siano i migliori amici dell'uomo! Possono portare una ventata di aria fresca nella vostra vita ma, se non vengono addestrati come si deve, possono anche renderla un inferno. Questo libro vi insegnerà come gestire l'arrivo di un cucciolo in casa e come assicurarvi che diventi il vostro nuovo migliore amico, invece del peggior nemico. Quando avrete finito di leggere questo volume, il vostro nuovo amico a quattro zampe dovrebbe conoscere tutti i comandi base ed essersi completamente adattato al vostro stile di vita.

      Seguiamo la crescita dei cuccioli, li vediamo zampettare e capitombolare mentre imparano a gestire la gravità e l'equilibrio. Eppure, non si può fare a meno di sorridere vedendo queste piccole palle di pelo godersi appieno la loro nuova vita.

      Questa potrebbe essere la vostra prima esperienza o no, ma anche nel caso in cui abbiate già avuto la fortuna di avere un amico peloso nella vostra vita, non si smette mai di imparare. Ad esempio potrebbe essere passato molto tempo dall'ultima volta che avete avuto a che fare con un cucciolo e potreste aver bisogno di una rinfrescata su come scegliere la razza migliore per voi, quali sono gli accessori più adatti da comprare, come tenerlo al sicuro e, perchè no, anche qualche consiglio sull'alimentazione.

      Voglio che siate preparati e sappiate cosa aspettarvi quando portate a casa un nuovo cucciolo. Non fraintendetemi. Amo i cani, ma c'è da tenere a mente che sono un grosso impegno e una responsabilità e i nuovi padroni devono avere ben chiare le basi educative per poter gestire al meglio la passeggiata al guinzaglio, l'educazione ai bisogni e al trasportino e i comandi di base.

      Cosa rende questi animali così popolari? Essi sono le uniche creature che vi daranno amore e lealtà incondizionati. Non importa se avete avuto una brutta giornata a lavoro o a scuola o se siete delusi e tristi, il vostro cane vi accoglierà sempre alla porta portando in dono ossa e giocattoli e scodinzolando a più non posso. I cani vi danno tutto quello che hanno, e anche di più.

      Se fate parte di una famiglia, la decisione dovrà essere presa da tutti i membri di comune accordo. Non sarebbe giusto, nei confronti del cane, se un componente del branco lo trattasse male o lo ignorasse. Inoltre, i cani hanno bisogno di un tutore primario. Non importa se i vostri figli giurano che si prenderanno cura di tutto, è l'adulto che dovrà assicurarsi che ci sia sempre acqua pulita, che vengano rispettati gli orari dei pasti, vengano fatte passeggiate quotidiane e ci siano cure adeguate.

      I cuccioli sono disponibili da allevatori o presso associazioni di rescue. A volte, anche se non per colpa sua, può succedere che un cucciolo finisca in canile, sia egli meticcio o di razza. Qualunque sia la situazione, questi piccoletti avranno bisogno della stessa cura e addestramento degli altri, indipendentemente dalle circostanze.

      Per quanto siano teneri e giocosi, tutti i cuccioli avranno bisogno di  una guida. Ecco cosa mi ha spinto a mettere nero su bianco tutto quello che so, per assicurarmi che voi e il vostro cane possiate vivere la migliore esperienza possibile. Voglio che entrambi abbiate i più bei ricordi e instauriate un legame che durerà per tutta la vita.

      Grazie ancora per aver acquistato questo libro; spero che vi piaccia.
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      I cuccioli sono giocosi, curiosi e attivi di natura. Questi tratti sono divertenti per la maggior parte del tempo, ma per mantenere il vostro nuovo amico al sicuro e protetto, dovrete stabilire dei confini. Il miglior consiglio per iniziare è pensare al vostro cucciolo come ad un bambino umano. Trattatelo come se fosse un bimbo piccolo. Ecco alcuni principi di addestramento che potete usare per insegnargli tutto ciò che deve sapere per iniziare al meglio il viaggio che lo porterà ad essere il vostro migliore amico.

      MOSTRATEGLI AFFETTO

      Assicuratevi di essere molto affettuosi col vostro cucciolo. È molto più facile per voi fargli capire quando disapprovate un suo comportamento, ma dovete anche riuscire a dimostrargli quanto siete fieri di lui se mantiene un comportamento corretto. Se l'unica risposta emotiva che riceve è la disapprovazione, non riuscirete a costruire un legame e diventerà depresso.

      COMUNICATE LE VOSTRE INTENZIONI IN MODO CHIARO

      Non c'è niente di sbagliato nel dire esplicitamente al vostro cucciolo "no", solo che spesso questa singola parola non fornisce abbastanza informazioni per essere capita. Invece, potreste dirgli quello che vi aspettate da lui. I cani di solito non sono bravi a generalizzare quindi se, ad esempio, il cane salta su qualcuno per l'eccitazione e voi gli dite solo "no", potrebbe provare a saltare più in alto o cambiare direzione. L'alternativa migliore sarebbe quella di insegnargli a sedersi. Dirgli quello che volete aiuta ad evitare confusione.

      

      Uno dei più grandi errori quando si usano i comandi vocali è usare troppe parole. Il vostro cane può imparare ad associare le parole al loro significato, ma ci vuole del tempo. Avrete bisogno di trovare una singola parola da associare ad un significato ben preciso. Lasciategli finire di imparare un comando prima di passare ad un altro. Se cercate di insegnargli altri comandi troppo velocemente, il cane potrebbe confondersi.

      ESSERE coerenti

      Dovete essere coerenti se volete che anche il vostro cucciolo lo sia. Ad esempio, non potete lavorare per un'ora sul comando "seduto" e poi non ripassarlo più per una settimana o due. Ci dovete lavorare fino a che il comando non viene acquisito perfettamente.

      

      STABILIRE UNA ROUTINE CON IL CUCCIOLO, come ad esempio avere orari regolari per la pappa, le passeggiate, i giochi e i momenti per i bisogni. Provate a mantenere una routine coerente, vi aiuterà ad accelerare il processo educativo. Non si tratta solo di imparare i comandi. Ad esempio, avere delle abitudini ben definite per il cucciolo significa che imparerà a svegliarsi quando lo fate voi, a giocare quando ne avete voglia e a mangiare quando potete effettivamente dargli la pappa. In questo modo non dovrete stravolgere la vostra vita per prendervi cura di lui, al contrario, gli insegnerete ad adattarsi al vostro stile di vita, in modo che riusciate a cooperare.

      

      SE NON VOLETE che il vostro cane salti sulle persone ogni volta che ne vede una, dovete ricordarglielo ogni volta. Permettere al cucciolo di saltare addosso a vostra sorella ma non al vicino, lo confonderà. Usate i comandi "seduto", "resta" o "piede" per attirare la sua attenzione e fatelo ogni volta che si presenta l'occasione. Dovete essere coerenti poiché le contraddizioni lo confonderanno e renderanno più lungo il processo di addestramento.

      SIATE pazienti

      Non siate frustrati o impazienti durante il processo educativo, né con voi stessi né col cucciolo. Gli ci vorrà del tempo per raggiungere tutti gli obiettivi che vi siete prefissati per lui e, allo stesso modo,  servirà del tempo a voi per arrivare a conoscere la sua personalità unica, i suoi gusti e le tecniche e le ricompense che funzionano meglio per lui.

      

      Lasciate al cane il tempo di capire i nuovi comandi. Molto probabilmente non li imparerà durante le prime due lezioni. Ricordatevi, nelle nuove sessioni di allenamento, di ripetere anche i comandi già imparati in modo che non vengano dimenticati. La capacità di attenzione nei cuccioli è piuttosto limitata, quindi sarebbe buono mantenere le sessioni di lavoro frequenti ma brevi, altrimenti il vostro nuovo amico finirà con l'annoiarsi.

      

      NON SIATE IMPAZIENTI e non chiedetegli di venire da voi se avete intenzione di punirlo, mai. L'unico messaggio che passerà è che rispondere al richiamo non porta a niente di buono. Mantenete un tono di voce fermo ma gentile e non lasciate che trapeli nessuna frustrazione.

      RIPETETE sempre

      La ripetizione è fondamentale nell'addestramento del cane. Ad esempio, chiedete al vostro cucciolo di sedersi e dategli un premietto le prime due volte. A questo punto, la terza volta provate a ricompensarlo in un altro modo ad esempio con una carezza o un gioco. Gli insegnerete che può venire ricompensato in modi diversi se ascolta i vostri comandi, e questo tipo di ripetizione può essere estremamente utile ai fini del suo addestramento.

      PREMI E RICOMPENSE

      Tutti amano i premietti, compresi i cuccioli. Potete usarli per premiare un buon comportamento. I biscottini per cani sono disponibili in tutti i gusti, dimensioni e tipi. I premietti morbidi a base di carne sono molto allettanti per la maggior parte dei cuccioli, e averne una scorta a portata di mano li aiuterà ad imparare rapidamente quali sono i comportamenti che volete da loro e che verranno ricompensati. I cuccioli solitamente prediligono gli snack al sapore di formaggio, burro di arachidi o carne. Scegliete dei premietti piccoli per l'allenamento invece di quelli più grossi, che richiedono più masticazione. Il trucco con l'addestramento è basarsi sul rinforzo positivo rapido e preciso, grazie all'uso di piccoli bocconcini come ricompensa perfetta per il cane.

      

      FATE cadere un bocconcino dentro al trasportino o al kennel per invogliare il cane ad entrarci. Dategli un premietto ogni volta che fa i bisogni fuori casa o risponde ad un comando. Non dategliene senza motivo però, a voi sembrerà di fare una cosa carina ma lo confonderete solo in quanto non si renderà conto di essere ricompensato.

      

      ASSICURATEVI che al vostro cucciolo piacciano i bocconcini che gli offrite. Solo perché la confezione afferma che i cani vanno pazzi per quello specifico snack, non vuol dire che il vostro cane lo adori. Se i bocconcini che gli date come ricompensa non gli piacciono, non sarà motivato a rispondere ai comandi o ad avere il comportamento specifico per il quale lo state addestrando.

      

      ANCHE I PREMI DEVONO VARIARE. Ad esempio, se gli date sempre un bocconcino a seguito di un comando vocale, egli assocerà il comando al cibo, indi per cui, se non vuole o non ha bisogno di cibo, eviterà di rispondere al comando. Quindi, invece, se le vostre ricompense variano includendo cibo, carezze, gioco o lodi, lui saprà che se ascolta il comando riceverà una ricompensa di qualche tipo, a prescindere da quale essa sia. In questo modo il cucciolo imparerà ad ascoltarvi in ogni condizione.

      ASCOLTATE il vostro cucciolo

      Quando lavorate con il cane, assicuratevi di prestare attenzione ai segnali che manda e ascoltateli. Se il cucciolo non collabora, potrebbe provare a dirvi che necessita di una pausa, che non si sente bene o che ha bisogno di fare un pisolino. Assicuratevi che egli possa concentrarsi completamente su di voi. Molte persone trovano che la mattina sia il momento perfetto per lavorare con il cane, ovviamente dopo avergli dato da mangiare, da bere e avergli fatto fare i bisogni.

      LAVORATE su voi stessi

      Quando introducete un nuovo cane nella vostra famiglia e nella vostra vita, non state addestrando solo il cucciolo, state lavorando anche su voi stessi. La vostra vita dovrà cambiare e dovrete essere preparati e disposti ad adattarvi. Dormire fino a mezzogiorno nei weekend, non è più possibile quando avete un cucciolo che ha bisogno di essere portato a spasso e nutrito. Partire per una vacanza last-minute sembra divertente, ma prima dovrete pensare a chi lasciare il cane o capire se potete portarlo con voi. Anche solo lavorare per riuscire ad avere un cucciolo essere calmo e tranquillo durante le visite di amici e parenti, richiede molte energie e forza di volontà.

      

      STATE LAVORANDO per creare un legame permanente. Siate pazienti e coerenti durante tutto il processo e funzionerà. Tutti i principi di addestramento del mondo non funzioneranno se perdete la pazienza o non avete interesse nel rendere il vostro cane un animale ben educato e a proprio agio nelle situazioni. Per consigli più specifici potete rivolgervi agli esperti del settore. Educatori, negozi di animali, veterinari e altri proprietari di cani possono aiutare voi e il vostro amico a quattro zampe ad instaurare un buon rapporto.

      

      Accessori che non devono mancare

      Ciotole per acqua e cibo

      Orientatevi su quelle in acciaio inossidabile. C'è il rischio che quelle di plastica vengano masticate e che dobbiate sostituirle ogni settimana.

      Trasportino o Kennel

      Il trasportino (o kennel) è una gabbia nella quale i cani possono dormire e passare il tempo quando voi non ci siete. Questo strumento vi permette di proteggere la vostra casa impedendo al cucciolo di distruggere tutto quando non potete controllarlo. È anche un ottimo modo per far sentire al sicuro il nuovo arrivato. Anche se potrebbe volerci tempo per educarlo e abituarlo come si deve, l'addestramento funzionerà rapidamente e il vostro cane si abituerà alla sensazione di sicurezza che il kennel porta.

      

      I TRASPORTINI possono essere di diverse dimensioni e potete trovarli in metallo, plastica e persino tessuto. Quando lo comprate, assicuratevi di prenderne uno abbastanza grande per permettere al vostro animale di stare in piedi e girarsi al suo interno. Se sapete che il vostro cucciolo diventerà grande in fretta, cercate un kennel che sia adatto alla sua, ipotetica, taglia futura e che abbia un divisore. In questo modo, potete usare il divisore per bloccare metà del kennel finché il cucciolo non diventa abbastanza grande da avere bisogno di più spazio, ed evitate di spendere per comprare più di un trasportino. Se il vostro cane soffre di ansia da separazione, potete mettere il kennel nella vostra camera da letto di notte. Molte persone trovano anche che sia una buona idea mettere un capo di abbigliamento o un vecchio asciugamano al suo interno, il cane potrà trovare conforto nel vostro odore.

      

      UN COLLARE o pettorina

      

      Il collare è un accessorio funzionale che il cane indosserà intorno al collo. Il collare può venire attaccato ad un guinzaglio quando è il momento di fare una passeggiata e/o può essere usato per portare la piastrina con nome e indirizzo, numero di cellulare o qualsiasi altro identificativo che ritenete utile. Per i cuccioli si dovrebbe scegliere un collare leggero e piatto perchè non sono ancora abituati ad avere un peso extra intorno al collo. Sceglietene uno in pelle morbida o nylon. Potrete passare ad altri tipi di collare quando il cucciolo sarà cresciuto.

      

      CERCATE DI COMPRARE sempre accessori che possano “crescere” col vostro cucciolo. I collari dovrebbero essere regolabili e andrebbero controllati frequentemente per assicurare una corretta vestibilità. I cuccioli crescono rapidamente e non volete che il collare gli stia stretto o scomodo. Quando lo infilate, assicuratevi di poter inserire due dita tra il collare e il collo. In questo modo avrete la certezza che il collare sia abbastanza aderente da mantenere il cane al sicuro, ma non così stretto da dargli fastidio. Se vedete che il cane inizia a grattarsi, distraetelo con un gioco, un premietto o verbalmente. Quando comprate il collare, assicuratevi che sia provvisto di un robusto anello di metallo a cui attaccare il guinzaglio per le passeggiate.

      

      Non c'è bisogno di acquistare un collare a strozzo o un retriever perché addestrare con un rinforzo positivo rafforzerà e manterrà qualsiasi comportamento che state cercando di insegnare al cane.

      

      LA PETTORINA È ANCHE un ottimo strumento per l'addestramento dei cuccioli, soprattutto per le razze piccole o con il collo sottile.

      

      IL GUINZAGLIO

      

      Il guinzaglio è la controparte del collare, soprattutto se non avete uno spazio esterno dove il vostro cane possa correre libero. Potreste pensare che camminare al guinzaglio sia una sorta di seconda natura per il vostro peloso, ma si tratta di un comportamento acquisito tramite l'apprendimento.

      

      CERCATE un guinzaglio che sia sicuro e si adatti bene al collare o alla pettorina che state utilizzando. Quando selezionate quello che sarà il suo primo guinzaglio, sceglietene uno leggero. Un guinzaglio pesante può aggiungere pressione al collo del cucciolo e rendere ancora più difficile il suo abituarsi a camminare legato. Fate sì che il vostro nuovo amico abbia abbastanza "corda" per girovagare indipendentemente, ma non così tanta da potersi mettere nei guai o finire nel traffico. I guinzagli retrattili sono spesso una buona opzione perché potete decidere quanta libertà volete dare al vostro cucciolo in base alla situazione.

      TARGHETTE identificative

      Le targhette identificative sono un accessorio assolutamente necessario. Fate in modo che ci sia scritto il nome del cane e il vostro numero di telefono. Inoltre, in Italia è obbligatorio far mettere il microchip al cane e registrarlo presso l'Anagrafe Canina. Se avete preso il cucciolo da un allevamento o da un rescue, questo dovrebbe essere già stato fatto. Dovete solo assicurarvi che vengano cambiati i nomi sul registro.

      

      GIOCATTOLI da masticare

      

      Tutti i cuccioli amano masticare, soprattutto se stanno mettendo i denti. Quindi è una buona idea acquistare giocattoli da lasciargli mordicchiare. Assicuratevi solo di acquistarne di non tossici che durino e che non rischino di scheggiarsi nella bocca del vostro peloso.

      

      ATTREZZATURE per la toelettatura

      

      Quando si parla di toelettatura non ci si riferisce solo all'avere il pelo sano e lucente. Spazzolare e fare il bagno è anche un ottimo modo per legare con il vostro cucciolo. Avrete bisogno di un pettine e una spazzola.

      CANCELLETTI per le scale

      Consiglio di mettere cancelletti sulle scale o trovare altri modi per assicurarsi che alcune aree della casa siano precluse al cucciolo. Stagni e laghetti, scale, balconi/terrazzi e persino alcune stanze della casa sarebbe meglio che venissero transennate prima che arrivi il nuovo animale.

      

      CIBO

      

      Bisogna procurarsi il cibo giusto. Se il cucciolo proviene da un rescue o da un allevamento, provate a prendere lo stesso mangime con il quale veniva nutrito lì, il che lo aiuterà ad ambientarsi. Quando cambiate alimentazione, fatelo un po' alla volta per non turbare il suo stomaco delicato.

      Veterinario

      Fatevi consigliare un buon veterinario e portate il vostro cucciolo ad essere registrato. Non appena si sarà sistemato, portatelo a fare una visita di controllo.

      

      Assicurazione per animali domestici. Vi consiglio di chiedere quanti più preventivi in giro così da poter ottenere l'assicurazione più adatta a voi. Assicuratevi di avere il giusto tipo di copertura e di conoscere la procedura per i reclami.

      

      Rendere la vostra casa a prova di cucciolo

      Una delle prime cose che dovrete fare con un nuovo cucciolo è rendere la casa sicura. È importante fornire al nuovo arrivato un ambiente protetto e assicurarvi che sia privo di pericoli che potrebbero in qualche modo ferirlo. Inoltre, rendere la vostra casa a prova di cucciolo è essenziale anche per evitare di ritrovarsi le scarpe e gli oggetti mangiucchiati.

      Dentro casa

      
        	Tenere fuori dalla sua portata gli oggetti minuscoli che possono essere facilmente inghiottiti, come monete o elastici.

      

      
        	Non lasciare mai il cibo in giro. Alcol, cioccolato, caffè, cipolle e zucchero possono causare seri problemi all'apparato digerente del vostro cucciolo. Inoltre, tabacco, cerotti e gomme alla nicotina possono essere fatali se ingeriti. Prestate attenzione anche agli avanzi di cibo come ossa di pollo, fondi di caffè o carne cruda che possono presentare un rischio per la salute del vostro cane.

      

      
        	I cuccioli amano masticare cavi elettrici e caricabatterie, che possono causare ustioni o scosse elettriche. Potete ovviare al problema acquistando dei copricavi o avvolgicavi protettivi per tenere al sicuro sia loro sia il vostro peloso.

      

      
        	Non lasciate mai CD o DVD in giro. Un cucciolo può masticarli e ridurli in frammenti taglienti, il che causerà gravi danni.

      

      
        	I prodotti per la pulizia di tutti i giorni devono essere tenuti fuori dalla portata del cucciolo o dentro a scaffali con chiusura a prova di bambino. Inoltre, tenete presente che i vapori tossici possono entrare negli occhi e nei polmoni del cucciolo mentre pulite. Quindi in quelle occasioni provate a tenerlo in un'altra stanza.

      

      
        	Ovviamente, anche i farmaci e le vitamine dovrebbero essere tenuti fuori dalla sua portata. Non tenete mai pillole sul tavolo, comodino o altri ripiani facilmente accessibili. Il vostro cucciolo è curioso e potrebbe masticare il contenitore di plastica, anzi, sarà ben felice di farlo se gliene viene data l'occasione.

      

      
        	Vasche da bagno, lavandini e secchi pieni d'acqua sono un potenziale rischio di annegamento. Inoltre, ricordatevi di tenere abbassata la tavoletta del water.

      

      
        	Caminetti o candele non dovrebbero mai essere lasciati accesi quando il cucciolo è solo in una stanza, nemmeno per un minuto.

      

      
        	Tenete tutti gli oggetti di valore (anche sentimentale) fuori dalla sua portata. Anche se non si tratta di oggetti tossici, dovete assicurarvi che il cucciolo non abbia la possibilità di decidere che masticare qualche vecchia fotografia sia un passatempo più che divertente.

      

      
        	Alcuni cani adorano banchettare con le feci di gatto! Se avete un felino in casa, tenete la sua lettiera in un angolo della casa che potete chiudere con un cancelletto.

      

      SUGGERIMENTO: tenete il cucciolo in aree della casa pavimentate, lontano da tappeti e moquette così sarà più facile da pulire.

      

      ALL'APERTO

      
        	Se avete un cortile, assicuratevi che il cucciolo stia in un'area recintata per impedirgli di allontanarsi e vagabondare nel vicinato.

      

      
        	Avere la piscina potrebbe essere un problema. Potreste decidere di mettere una copertura finché il cucciolo non sarà abbastanza grande.

      

      
        	Prendetevi cura del prato regolarmente. Le zecche possono essere pericolose per i cani (e per gli umani).

      

      
        	Se avete piante tossiche in giardino, liberatevene, poiché potrebbero venire scambiate per un gustoso snack.

      

      
        	Inoltre, se usate pesticidi, tenete il cane al sicuro in un'altra area della casa.

      

      
        	Assicuratevi di bloccare qualsiasi accesso al capannone o al garage che contiene insetticidi, benzina, vernice, olio o fertilizzante. Il sapore del veleno per topi e dell'antigelo piace ai cani, ma entrambi possono essere fatali.

      

      
        	Raccogliete la sua cacca e assicuratevi che non se la mangi.

      

      SUGGERIMENTO: scegliete un'area del giardino che diventerà il "bagno" del cucciolo. Abituarlo a farla solo in un punto sarà una buona abitudine e vi risparmierà il dover andare a caccia di feci per tutto il cortile.
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