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			INTRODUCCIÓN

			Y en el aire se elevaron los gritos. Llamé a la puerta a las seis de la mañana. Mi madre acababa de morir. Yo sigo con mis huesos en duelo. Ella emigró de sí misma.

			M. C. SANTACRUZ

		

	
		
			PRÓLOGO 

			Recoger hojas que caen de los árboles en otoño. Reunir fotografías que convirtieron instantes hermosos en gotas de ámbar.

			Conservar lo que acaricia el alma y activa el corazón.

			Y, con todos y cada uno de nuestros segundos más hermosos, tejer poemas.

			Poesía. Aparentemente simple, pero en verdad compleja.

			Poesía. Espejo en el que nos desnudamos de cuerpo y alma enteros.

			Poesía. Todos escribimos en algún momento un poema que más tarde escondemos, desechamos.

			Los poemas son las hojas que se desprenden del árbol arraigado en nuestra alma y que la brisa acompaña suavemente hasta depositarlas a nuestros pies.

			En tus manos sostienes los sueños, las inquietudes, las dudas, las sonrisas, el corazón de la autora.

			Cuídalos; mímalos; saborea cada sonido; disfruta del aroma, la textura, los colores de estos poemas, hojas del árbol de la vida de la autora, que la brisa te trae.

			Poesía. Certeza entre la incertidumbre.

			Nada más ni nada menos que poesía.

			Blanca Rosa Fernández Moreno, radiofonista, locutora, actriz voz, actriz, bloguera.

			Barcelona, 25 de abril de 2022

		

	
		
			BLANCO – HUELLA I

			Hoy, hoy mismo,
romperé el silencio
que en mi garganta hace nudo.

			Se lo contaré al viento,
a los pájaros, a las mariposas, 
al relámpago también.

			A la luna no,
que es muy fría;
al mar tampoco, 
que me tragará.

Creí poder guardar
ese secreto eternamente, 
pero ya no es posible.
Rebosa en mi corazón, 
asoma en mi semblante.

Me pondré el vestido
con el que te conocí.
Por si las violetas 
se caen de mis manos.

		

	
		
			 AZUL COBALTO – HUELLA II

			La fuente brota escondida,
suena como las notas 
de un instrumento.

Parece que nos hablan
los invisibles espíritus.

Todo allí es grande: 
los huecos de las peñas, 
los lechos de esmeraldas.

Cuando el sol se pone,
las sombras bajan
a grandes pasos.

Y en los montes hechizados,
clama la jauría.

Herido va el ciervo…, herido va.

		

	
		
			VERDE ESPERANZA – HUELLA III

			Era de día, sí, de día;
la razón y la voluntad
estaban de nuevo en el poder.
Y aun así vivía de puntillas,
su vida estaba desdoblada, 
tenía mustia la tez.


			El día y la noche
luchaban por ella.
El clamor de las campanas
anunciaban tiempos floridos.
A la estatua de alabastro
le nacieron flores en los pies.

Apagó la lámpara, 
cruzó las dobles cortinas,
en la cama deslizó su cuerpo de seda.
Y, poniéndose la mano
sobre su corazón,
supo que ella era importante.

		

	
		
			GRIS – HUELLA IV

			Miré sus ojos negros,
ellos me miraron a mí.

Tenía todas las ausencias:
ausencia de respeto,
ausencia de intimidad,
ausencia de aire,
ausencia de sol,
ausencia de libertad.

Su mirada acusadora,
su mirada de súplica,
su mirada de miedo,
su mirada de incomprensión.

Me fui a mi casa,
los gorilas se quedaron allí.

En mis ojos se grabaron los suyos.

		

	
		
			AMARILLO – HUELLA V

			Desde la ventana lo vi;
las pupilas, como navajas.
Malditas navajas.
De cinco en cinco 
los peldaños saltó,
haciendo pasarela 
entre el pasamanos
y la fragilidad del cuerpo.
Miró a la nada desafiando.
Sitió haber vencido a sus fantasmas.
Se largó lentamente,
sonando a cuchillos afilados.
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