

  

    

      

    

  




САИ СВЕТА АНАНДА АММА


	 


	 


	 


	 


	ОБОСОБЛЕННЫЙ 


	КРУГ ВОПРОСОВ


	ДЛЯ 


	НАСТАВНИКОВ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 


	ТРЕТЬЕГО ТЫСЯЧЕЛЕТИЯ


	 


	 


	 


	 


	 


	Неизвестные и Темные Стороны Человека


	«Запретные» Темы и Проблемы


	Коллективного Бессознательного


	Методы Проработки и Рекомендации


	для Наставников


	 


	 


	 


	 


	 




Введение


	 


	По сравнению с предшествующими Томами Собрания эта Книга отличается более комплексным, более концентрированным и мощным, если не сказать «обременительным», содержанием. Поэтому она предназначена для ограниченного круга наиболее продвинутых Духовных Искателей, исполненных смелости и решимости достичь наивысших Уровней Реализации и Мастерства. В качестве внесения своего личного вклада и оказания поддержки тем, кто стремится к исполнению Роли Наставника с «особой спецподготовкой» для самого себя и других, я решила поднять и, насколько это возможно, углубленно рассмотреть некоторые специфические Темы, которые считаю ключевыми, насущными, а в актуальных условиях — даже жизненно важными для дальнейшего Возвышения Сознания Адептов самой высокой ступени. Я хотела бы подчеркнуть, что Тематики, представленные мною вниманию читателей в этой Книге, не являются частью Духовного и Эзотерического Учения (пусть даже изысканного и утонченного), широко распространенного «в среде Искателей». Их нельзя назвать ни приятными, ни увлекательными. Они не вызывают ни энтузиазма, ни восторга, ни воодушевления. Напротив, многие Истины, на которые я проливаю Свет в некоторых Главах, очень возможно, окажутся весьма раздражающими и «неудобными». Даже самым зрелым Аспирантам будет трудно их «переварить» и усвоить. 


	Для умов же простых обывателей содержание этой Книги вероятно окажется вовсе непонятным, неприемлемым, а местами даже шокирующим и ужасающим. Недаром на протяжении долгих веков и тысячелетий различные Знания (теории) такого рода считались (их же «хранителями и оберегателями») неподходящими, секретными или даже запретными для Человека, а потому утаивались, скрывались или же толковались и передавались (умышленно или неосознанно) совершенно «неверным» и искаженным образом. Однако, по моему мнению, Критическая Масса как наиболее эмансипированного и продвинутого населения Земли, так и наиболее опытных Духовных Искателей текущего Эволюционного Периода достигла значительных высот в общем развитии, в зрелости разума и сознания. Она овладела необходимыми средствами, чтобы встречать лицом к лицу сложные Реалии и познавать Истины (до сей поры недоступные) в их наиболее подлинной версии. 


	Исходя из этой предпосылки, я хотела бы повторить, что Темы и Проблемы, затрагиваемые в этой Книге, предназначены, прежде всего, для представителей Духовного Авангарда сегодняшнего Человечества. Последнее же на грядущие годы призвано разрабатывать, осваивать и передавать новое Осознание, распространяя Свет Знания среди масс и освещая Путь Искателей к конечной Реализации. 


	 


	 


	 


	 


	 


	 


	 




Глава I


	Светлые и Темные Стороны Человека


	 


	 


	 


	Противоположные Полюсы Существования Человеческого Принципа


	 


	Уже не раз в своих предшествующих Книгах я писала и утверждала, что Человеческое Существо среди бесчисленных наиболее развитых Форм Жизни, существующих во Млечном Пути, является поистине уникальным и особенным. Разумеется, это не только мое личное мнение, но и одна из величайших Истин, проистекающих из самых известных Ведических Писаний. Священные Тексты гласят, что согласно Изначальному Наивысшему Проекту (понимаемому как информационное содержание и вибрационное качество Матрицы Души, или же Человеческого Духа) и Космическому Предназначению (то есть Роли и Функции, которые предписаны для Человечества по достижении его полного развития) Человеческая Форма Жизни представляет собой идеальное Единение как основополагающих Аспектов Божественной Тройственности, так и трех Основных Сторон Существования: Света, Тьмы и Нейтрального. В предыдущих Томах объяснялось, кроме того, что Человеческая ДНК заключает в себе в равной мере фрагменты Генетических Кодов Дэвических Рас (принадлежащих Светящимся Мирам, а значит — Полюсу Света), а также Демонических Цивилизаций (происходящих из самых темных Областей Млечного Пути и представляющих Полюс Тьмы). Поскольку последний Космический Эволюционный Проект нынешнего Человеческого Ману выступает как более полный и возвышенный по сравнению со всеми предшествующими (хоть он и находится лишь в начале своей эволюции), это придает Человеку действительный Статус и «положение», соответствующее «Вершине Творения». Ключевая Роль Наставника и Авангарда, которую нашей Расе суждено исполнять в будущем для всего Галактического Сообщества (безусловно, по достижении своего максимального Эволюционного Уровня), предписывает Человечеству пройти совершенно особый и «исключительный» Путь роста, созревания и обретения осознанности. Согласно этому Пути Человеку предстоит полностью овладеть всеми Аспектами и Потенциалами своего Существа (светлыми и темными), возвысить и слить их в единый Оперативный Блок Божественного Самосознания, а затем отдать последний в распоряжение Верховного Плана и посвятить Служению во благо Творения. 


	 


	 


	Особенности актуального Эволюционного Периода


	 


	К исключительной Эволюционной Задаче, уже изначально поставленной перед Человеческим Родом, добавляется чрезвычайная сложность и тягостность текущего Исторического и Эволюционного Периода. Его особая обременительность обусловлена наложением друг на друга целого ряда Компонентов, Факторов и основополагающих Процессов, происходящих одновременно. 


	Во-первых, речь идет об особом, начавшемся около 5000 лет назад Космическом Цикле, который определяется Ведами как Кали Юга (Железная Эра). Этот Эпохальный Промежуток времени (продолжительностью более 430 000 лет) характеризуется Глобальным Превосходством Темного Полюса и, следовательно, Демонического Принципа во всех Аспектах Существования Солнечной Системы, во всех Сферах Жизни и Деятельности Земного Общества, равно как и внутри каждого Индивидуального Существа.


	Во-вторых, в данный момент совершается всеобщий Квантовый Скачок Планетарной Системы со всеми ее Царствами и обитателями. С одной стороны, этот Феномен представляет собой явное вибрационное повышение (качественное и количественное) Уровня Коллективного Сознания. С другой стороны, этот же Феномен состоит как в нарастающем Пробуждении Сознания (Духовного и Божественного) во множестве людей, как в проявлении в мировом масштабе Критической Массы Духовных Искателей (достигших высокой Степени Реализации), так и в Экстернации на Планете многочисленных Наставников, Вождей и Духовных Учителей, имеющих огромную Значимость и Ценность. Одновременно в рамках этого же неординарного Процесса проходит циклический Глобальный Экзамен (под авторитетным «надзором» Особой Духовной Комиссии) по определению действительных Достижений Человечества в сфере Сознания, совершенных на протяжении предыдущих Эволюционных Этапов. 


	Следующим компонентом этого исключительного Исторического Момента является так называемый Золотой Век (короткий, радостный и светлый Этап в темной и тяжелой Эре Кали), в который в настоящее время вступает наша Цивилизация, чтобы в недалеком будущем насладиться заслуженной и почти «райской» Передышкой, своего рода «отпуском» после столетий и тысячелетий колоссальных эволюционных усилий. Конечно же, эта награда и привилегия предназначена, главным образом, только для той части Земного Общества, которая в последние десятилетия очень серьезно занималась ростом, интеграцией и внутренним созреванием, развитием и укоренением наивысших Человеческих и Духовных Ценностей. И все это достигалось посредством прохождения через множество тяжелых испытаний и проверочных тестов в ходе многотрудного Экзамена Сознания.


	Еще одним очень важным Фактором этого сложного, насыщенного и интенсивного Периода выступает Эра Водолея: особая Эволюционная Фаза (астрономическая и астрологическая), которая уже сама по себе подразумевает радикальные изменения и преобразования на всех Уровнях и во всех Социальных и Личных Схемах Сознания и Бытия. Особенность и функция этого Этапа состоит в том, чтобы все сильнее и сильнее подталкивать и «подстегивать» Сообщество к Процессу Взаимодействия, Интеграции, Объединения и Коллаборации Противоположностей, к общему Поиску новых ресурсов, методов и решений для Совместного Существования и Сотрудничества между Формами Жизни, Культурами и Традициями различного происхождения и совершенно разного качества, нередко даже противостоящими и «воинственными» по отношению друг к другу. Иными словами, речь идет о Процессе Создания и Формирования Новой Модели Земного Общества. В основе построения Социума нового Типа лежат два фундаментальных Духовных и Вселенских Принципа или Цели:


	1) Единство Различий и Противоположностей;


	2) Сосуществование и Сотрудничество Представителей разных, «несогласованных» и антагонистических Миров. Функциональный успех этого Проекта основан на «Схеме Пяти Ценностей» и на Вибрационной Силе Наивысшей Матрицы Божественного Пуруши (Тотальной Монады Человеческого Ману), описанной и рассмотренной в Первом Томе («Квинтэссенция Вед для Эволюции Человека Третьего Тысячелетия»). 


	Следующим особым Элементом и Феноменом, который пополняет список необычайных характеристик настоящего периода, является головокружительное Ускорение эволюционных «ритмов и напряжений», беспрецедентная Концентрация и Скорость развертывания событий, изменений и Кармических Разрешений во всех Экзистенциальных Планах на глобальном планетарном и общечеловеческом уровне, равно как и на индивидуальном. Это Явление определяется массовым присутствием на Земле Высокодуховных Существ и их непрекращающейся колоссальной Работой. 


	Вместе с тем важно знать, что по той же причине в Коллективном Подсознании активизируется и усиливается еще один неудержимый и потрясающий Процесс, крайне редкий и сложный: Поляризация Душ. В нем тоже можно выделить два весьма различных Аспекта. С одной стороны, это взаимный «призыв» или спонтанное «роковое» Притяжение между Близнецовыми Душами и Пламёнами под ускоренным и прогрессивным воздействием, порождаемым глобальной Реинтеграцией Душ (как подробно объясняется в Первой Книге). Именно по этой причине повсюду среди Населения Земли наблюдается обсессивный, неосознанный и невежественный массовый поиск своей «второй половинки» (Родственной Души), что уже само по себе является причиной великого Кармического Хаоса и полной Неразберихи в Отношениях. С другой стороны, речь идет о совершенно ином и гораздо более сложном Процессе, связанном с Человеческими Генетическими Чертами различного Космического Происхождения. Эта особая Тема заслуживает, на мой взгляд, более детального рассмотрения. Поэтому считаю уместным остановиться на подробных разъяснениях. 


	 


	 


	Поиск «Дома Души»


	 


	Поскольку самые разнообразные высокоразвитые Формы Жизни, существующие во Млечном Пути, «приобщились и присоединились» к Человеческому Существу, даровав ему «отрезки» своего Генетического Кода и «внедрившись» в Общество, Жизнь и Человеческие Тела, то их более чем предсказуемые «законные притязания» на получение «гражданских прав» стали лишь вопросом времени. Иными словами, совершенно очевидно и естественно, что в определенный момент — под влиянием стимулирующего воздействия или благоприятствующих конкретных условий и причин — все «гости», затаившиеся и сокрытые в Человеческой Форме и Расе, дадут о себе знать и «выйдут из укрытий», проявив себя (с присущими им качествами и манерами поведения) такими, какими являются по своему истинному Происхождению. 


	Вполне очевидно, что такие «откровения» не могут возникать на ранних Этапах Развития Человеческого Ману. В течение долгих Эволюционных Периодов «внеземные генетические фрагменты» (подобно «спящим ячейкам агентов особого назначения») остаются в Человеке деактивированными. Фактически, пока Человечество остается в состоянии огромного Стада (которое «вибрирует» и живет согласно Законам и Режиму Царства Животного, или даже Звериного), пока оно полностью погружено в инстинктивность и физическую телесность, в тотальный промискуитет и непрерывную Борьбу за Выживание, в этой громадной массе «маленьких несознательных Дживи» невозможно заметить (ни внешне, ни внутренне) многие различия, касающиеся индивидуального характера и, уж тем более, Космического Происхождения. 


	Только в пределах Третьей Эволюционной Шкалы, вместе с активацией Процесса Индивидуализации в Периоде Второй Чакры, начинается «личностная дифференциация» между индивидами, усиливаемая и сопровождаемая их обсессивной борьбой за собственную оригинальность, своеобразие и яркую уникальную «самобытность». Со временем, по мере достижения Статуса Дживатмы, все больше и больше соприкасаясь со своей глубинной духовной Сущностью, Человек активизирует разворачивание Программ и дает начало покорению высших целей Души, стимулируя тем самым пробуждение определенных Генетических Участков. Таким образом, в индивидах приводятся в действие некоторые особые сегменты ДНК (до сих пор неактивные) древнего Космического Происхождения, выступающие как «носители и хранители» памяти и свойств различных Галактических Цивилизаций, принявших участие в формировании Человеческого Вида. 


	Тип «Внеземных Генов» (в зависимости от мира, из которого они берут свое происхождение), их более или менее заметное и значимое присутствие, подавляющая или преобладающая активность варьируют у разных людей. Этот Фактор раскрывает и выделяет в каждом индивиде Аспекты, характеристики и проявления, свойственные соответствующим Формам Жизни, «возбуждая» Бессознательное, подталкивая к поведению, восприятию и типам опыта, которые постепенно и прогрессивно отклоняются от всего того, что понимается и считается «нормальным» для Человеческого Существа. 


	Поначалу такие переживания вызывают у Дживатмы замешательство, смятение и волнение. Затем неизбежно возникают чувства болезненного беспокойства и тревоги, страха и терзания вперемешку с моментами шока и отторжения, что вполне объяснимо. Эти неожиданные проявления, вырывающиеся из самых глубоких, сокровенных и неведомых «уголков» Существа, влекут за собой многочисленные серьезные проблемы и затруднения в жизни и психофизической сфере субъектов, поражая и затуманивая разум, чувства и сознание. Более того! Такие индивиды испытывают сокрушающую мучительную тоску и нарастающую «настоятельную» жизненную потребность в том, чтобы отыскать как свой «Дом Души», так и общество «себе подобных», все больше приближаясь при этом к Принципам Божественного Проявления Полюса и Космического Мира, к которому они принадлежат. Иными словами, эти люди — сознательно или неосознанно — ищут среду, компанию и окружение, соответствующие их самым глубинным Матрицам, следуют путями, ведущими к все более явному испытыванию Божественной Стороны, созвучной их Изначальной Природе (Светлой, Темной или Нейтральной). Рано или поздно непрекращающееся и изнуряющее внутреннее терзание вынуждает отчаявшегося Дживатму признать очевидность фактов и безотлагательную потребность сделать следующий необходимый шаг: раскрыть истины о своей Личности, а также исследовать Природу таких переживаний. 


	 


	Земля: Вселенская Духовная Школа


	 


	Таким образом индивид начинает Путь Изучения и Поиска самого себя, своего Учителя, своего Происхождения, Полюса принадлежности и Божественного Аспекта, с которым связана его Матрица Души. Благодаря самим Исканиям, Наставничеству от различных Гуру, а тем более присутствию на Планете многочисленных Великих Духовных Сущностей (в частности Аватара), на Коллективное Сознание обильно льется Божественный Свет, порождая мощный вибрационный подъем на глобальном уровне. Сочетание этих Факторов еще больше увеличивает и усиливает все Процессы и изменения в индивидуальной и общественной Сфере Сознания. Следовательно, как уже объяснялось в предыдущих Книгах, в людях высвечиваются и обостряются все их изъяны, проблемы, недостатки и достижения, положительные и отрицательные стороны и содержания, проявления Света и Тьмы. Поэтому и внеземные внутренние Аспекты выходят на свет, раскрываются, самоуверенно пробивают себе дорогу, завоевывают позиции и бесцеремонно «заявляют» о своих «правах» на Человека. Недалек тот час, когда Дживатме не остается ничего иного, кроме как полностью (и безоговорочно!) осознать свою сущность и научиться управлять ее многочисленными гранями или внутризаложенными компонентами. Весьма скоро ему предстоит сделать целую серию знаменательных выборов и решить, на какую из своих Сторон сместить и где «зацементировать барицентр» своего «Я Есмь», к какому из Полюсов Существования примкнуть окончательно, какому «лику» и проявлению Бога следовать и поклоняться, а, следовательно, какие Части себя подчинить другим своим Аспектам. 


	В предыдущих Томах неоднократно говорилось, что наша Планета представляет собой (в текущем Космическом Цикле) Школу и Галактический Духовный Университет. Выступая в этом качестве, она открывает пути и предлагает эволюционные возможности любого рода и уровня для всех жителей Земли и «Стремящихся к Росту» Аспирантов различного «вселенского происхождения», если они серьезно на то нацелены. Это означает, что для совершения существенного Эволюционного и Духовного Скачка совершенно не обязательно менять свой Полюс и происхождение. Хотя полное и окончательное Восхождение, то есть Слияние с Абсолютом, может быть совершено лишь только в Человеческой Форме и исключительно через Человеческий Путь Эволюции, достичь высоких Уровней Духовного Роста, однако, всегда было возможно и для любой другой «благородной» Расы Млечного Пути. В таких случаях Искатель, оставаясь верен собственной природе и специфическим характеристикам своей «видовой принадлежности», должен следовать установленному Пути, указанному в Священных Ведических Текстах, и развиваться в соответствии со Схемами, правилами, особенностями и определенными Этапами, предписанными для данной Формы Жизни. Наша Планетарная Система, представляя собой исполинский комплекс, состоящий из мест обитания многочисленных Миров и «обустроенный» для размещения и сожительства представителей различных Сфер Существования, включает огромное богатство выбора. Она может предложить и обеспечить «Зоны Комфорта» и надлежащие условия для всех. Соответственно, Искателям каждого типа предлагаются пути, средства и способы, наиболее созвучные тому Происхождению, той Форме Жизни, которые в нем преобладают. Любой Аспирант может найти место, Наставника и Учение, лучше всего подходящие для его личностной и Духовной Реализации. 


	Совершенно очевидно, что сама по себе необходимость жить на Земле в Физических Телах и в общих Условиях Человеческого порядка предполагает и предписывает каждому из жителей и «визитеров» подчинение (хотя бы частичное) правилам и нормам Человеческого Рода и Общества. Иными словами, чтобы выжить и «встроиться» в глобальные Эволюционные Процессы, все члены Планетарного Сообщества призваны «очеловечиться» (если так уместно сказать), хотя бы в минимальной степени. Для некоторых Искателей особого рода, пришедших из Дэвических и Демонических Миров, Земной университет предусмотрел еще одну поистине уникальную возможность: возможность изменить даже свой Полюс Происхождения, если они по какой-то причине того пожелают. Этой цели можно достичь за счет череды жизней и браков между Родами, обладающими совершенно определенным генофондом. Кроме того, полагается пройти тщательно «рассчитанный» поэтапный Путь изучения и усвоения Схем и Ценностей той Стороны Существования, к которой Аспирант стремится примкнуть, причем под руководством соответствующего Наставника. 


	Вместе с тем тот, кто желает достичь наивысшей Экзистенциальной Цели (то есть полной Духовной Реализации), должен в первую очередь полностью слиться с Человеческим Принципом. Этот Переход также требует множества повторных рождений и «браков» с «носителями Генов» и наиболее выраженных и мощных земных характеристик, в результате чего Искатели становятся полноправными членами Человеческого Сообщества. Затем таким Аспирантам предстоит пройти весь Путь Восхождения, предопределенный Ведами для нашей Расы, описанный и разъясненный во Втором и Третьем Томах («Эмоции и Сексуальность для Эволюции Человека Третьего Тысячелетия»). 


	 


	 


	Проблемы «Гостей» Человеческого Мира


	 


	Итак, испокон веков на Земле в «Человеческом обличии» живут бесчисленные «визитеры», прибывшие из Космоса в разное время и ведущие свое происхождение от Дэвических и Демонических Рас. Столь же множественны и «разнообразны» причины и основания, по которым они прибыли и остались в нашем Мире. Среди Космических Гостей есть туристы, ученые, эмигранты, маргиналы, изгои, шпионы, вербовщики, посланники особого назначения (для совершения конкретных миссий), помощники, наставники, исследователи, Духовные Искатели, эксплуататоры, колонизаторы, манипуляторы, оппозиционеры и паразиты. Некоторые из них успешно ведут свою деятельность с полным знанием дела, поэтому хорошо интегрировались, обосновались и утвердились в Человеческом Обществе. Другие же совершенно «запутались» в «сетях Иллюзий» и Материальной Плотности Земли. Разбросанные здесь и там, «заблудившиеся в лабиринтах» многомерной Реальности нашей Планеты, завлеченные «круговертью» Земной Кармы — многие из них за истекшие тысячелетия уже и забыли (или почти забыли) свои истинные корни и потеряли из виду первоначальные цели. Не сумев ни освоиться на Земле, ни реализовать свои замыслы, они продолжают «квартировать», рождение за рождением «скитаясь» по нашему Миру и пребывая во «взвешенном» состоянии полузабытья, разобщенности и потерянности. Угнетенные самыми разными ментальными, психологическими и психическими проблемами, они живут, не имея ни «своего места», ни определенных ролей и целей, ни ясности в отношении своей сущности. Среди них есть множество Существ, которые в древние времена прибыли на Планету, преисполненные самонадеянности и излишней уверенности в том, чтобы стать проводниками и «спасителями» или же хозяевами и узурпаторами Человечества. Они переоценили себя, но недооценили Величие и Сложность Человеческого Проекта. Поэтому из века в век влачат «печальное и бессмысленное» существование, зачастую так и не реализовав на конкретном плане ничего действительно значимого. Они бы и хотели сбежать с Земли, да не могут: не позволяет тысячелетняя Карма (нередко довольно тяжелая). Однако даже их исходные Миры не примут и не допустят их возвращения до тех пор, пока те не выполнят задачи, ради которых были посланы или прибыли на Планету по своей воле. 


	По всем этим причинам каждому Искателю необходимо заняться поиском и изучением не только своей Сущности и Происхождения, но и настоящей причины и цели пребывания на Земле. Не менее важно уяснить для себя и ту «цену», которую придется заплатить за ее достижение. Сама же Истина, присущая «Я Есмь», выведет Аспирантов на Верный Путь и приведет к подлинным Мастерам и Учителям. Для того, чтобы укорениться в Земном Сообществе и успешно выполнять предписанные Эволюционные Пассажи, чтобы иметь возможность наилучшим образом уживаться и взаимодействовать с различными Расами, присутствующими в Человеческом Облике, существует особый Путь и невероятное уникальное средство, функциональное и доступное для всех «гостей». Это Принцип Пяти Основополагающих Ценностей (Истина, Праведность, Мир, Любовь, Ненасилие), на котором основывается Проявление Космического Ману, подробно описанное в Первой Книге. То есть, закрепившись хотя бы за одну «грань Священного Пятиугольника», живя строго сообразно его содержанию и качествам, соблюдая надлежащие правила, каждый «внеземной визитер» может быть частью Земного Коллектива и исполнять свои проекты с отличными результатами. 


	На протяжении целых Эпох по самым разным эволюционным, историческим, религиозным, политическим и культурным причинам многие из Тематик, которые я затрагиваю в своих Книгах и, в частности, Темы, рассматриваемые в настоящих Главах, оставались запретными Табу для Человечества. Большая часть этих Знаний остается полностью неизвестной или же игнорируется, отвергается, «покрывается», отрицается, осуждается, утаивается, фальсифицируется, «отбрасывается» и избегается под всевозможными предлогами всеми наиболее известными школами и институтами духовной, религиозной, эзотерической и философской мысли. Поэтому нынешнее Земное Сообщество оказывается совершенно неподготовленным ко всем этим неведомым ему Реальностям, в то время как нарастающий поток «внеземных» проблем, требующих решения, все более захлестывает его и увлекает в свой круговорот. Сегодняшняя Цивилизация подошла к Периоду сдачи Экзаменов и испытаний, не обладая необходимыми знаниями и понятиями, не имея «инструментов», ориентиров и подходящего руководства, чтобы уметь исследовать, осваивать и направлять свою Экзистенциальную Часть, столь древнюю и богатую, значимую и сложную, особую и мощную. 


	Тем не менее во время Глобального Экзамена на Зрелость Сознания невежество «не допускается» и «поблажек» никому не причитается. По этому предмету будут проводиться проверочные тесты точно так же, как и по всем остальным. К моему глубокому сожалению, бóльшая часть Земного Сообщества не преодолеет эти испытания, поскольку не имеет никакого представления об упомянутых выше Истинах. Вот главная причина, по которой я решила (с Согласия и Благословения Всевышнего) начать распространять эти Знания (пусть даже в элементарном и обобщенном виде) и разделить с Человечеством богатства моего Духовного Багажа. Я всем сердцем надеюсь, что это станет действенной помощью и поддержкой для всех Продвинутых Аспирантов, решивших достичь наиболее высоких «Духовных вершин». 


	 


	 


	Целостность Сознания


	 


	Как уже не раз повторялось в предыдущих Книгах, истинная Реализация, как и истинная Духовность, всегда очень конкретны. Их Уровни определяют повседневную жизнь индивида, качество его мыслей, чувств, действий и, наконец, всей жизни. Есть два особых условно-принятых выражения, часто используемых Духовными и Эзотерическими Искателями: «Развитая Душа» и «Развитая Личность». Многие Аспиранты придают этим терминам одинаковое значение, но на самом деле это вовсе не так. Понятие «Развитая Душа» указывает на человека, накопившего с течением жизней богатый «багаж знаний» (духовных или эзотерических) посредством изучения Священных Учений и Текстов, дополняя их путем Медитативных Практик. Иными словами, речь идет о тех Дживи и Дживатмах, которые на протяжении многих воплощений посвящают себя одному лишь Знанию, оставаясь, однако, в действительном Статусе Сознания более низкого уровня и качества, эгоического и эгоистичного. Напротив же, «Развитая Личность» — это тот, кто не остановился лишь на теоретическом и информационном аспекте Пути, а проделал колоссальную работу по очищению, трансформации и возвышению своего собственного сознания и всей личности посредством реализации и укоренения на конкретном плане Высших Человеческих и Божественных Качеств и Ценностей. Следовательно, Развитые Души становятся, так сказать, носителями, «накопителями и передатчиками» теорий и понятий. Они могут быть отличными преподавателями, устанавливая контакт на интеллектуальном уровне и превосходно обучая пытливые Умы. Однако, вопреки своим убеждениям, они не способны «затрагивать души» и воздействовать на Сознание людей, равно как и активизировать в ближнем глубинные Процессы внутренней трансформации. В отличие от них Развитые Личности взаимодействуют с окружающим Миром, вкладывая все свое Существо и, в частности, Высшее Сознание. Таким образом, уже одним присутствием (зачастую молчаливым) и личным примером они воздействуют на все и вся вокруг, стимулируют и «будоражат» души, вызывая ряд «цепных реакций»: радикальные изменения в обстоятельствах, событиях, жизнях и внутреннем содержании людей. Более того, истинная Целостность духовно Развитой Личности состоит в таком Состоянии Сознания, в котором все (!) Аспекты ее Естества изучены и глубоко познаны, очищены, проработаны и возвышены вплоть (или почти) до Уровня Осознанности, соответствующего их Божественному Значению и Исконному Предназначению, реализованному на конкретном плане. Это означает, что Целостный Духовный Ману (т. е. Человек конца III Эволюционной Шкалы и начала IV Октавы) больше не имеет ни пробелов (или «брешей в сознании»), ни каких-либо неизвестных и неразвитых внутренних Потенциалов. В нем больше не осталось индивидуальных характеристик ниже тех, что относятся к «Уровню Человека Человечного». Качества же его многочисленных личностных Аспектов образуют и формируют внутри него плотный и прочный Энергетический Фундамент Сознания, в который капитально «зацементирована» ось равновесия, силы и добродетелей его характера, «несущая колонна» прочности и устойчивости его Естества. 


	Если хотя бы одна его Сторона «отстанет» в Эволюции, то это приведет к неприятным последствиям и пошатнет все Единство Сознания. Такой индивид не сможет ни совершить следующего значительного шага на Пути Роста, ни даже назвать себя поистине целостным. Все это будет происходить до тех пор, пока он не доведет «недостающее звено» до Уровня, соответствующего всему Единству Сознания, а для этого его еще надо найти, «слепить», сформировать и «отшлифовать» до надлежащей степени. Однако ни для кого не секрет, что для того, чтобы суметь видоизменить какое-либо Явление по собственному желанию, индивид должен сначала изучить и познать его досконально, с различных точек зрения и во всех Аспектах, как со Светлой, так и с Темной Стороны. Иначе говоря, для трансформации и возвышения своего Естества необходимо предпринять многотрудный и тернистый Путь исследования своего Сознания, Подсознания и Бессознательного с целью постичь и глобально Познать Себя: сначала как личность, а затем и как Духовную Сущность, то есть Душу (или Матрицу Души). 


	Как только Искатель «поднимается» к Исходному Принципу, как только обнаруживает и реализует свою истинную Божественную Личность, он уже не может ничего иного, кроме как проводить в своей собственной Внутренней Микро-Вселенной ту же «работу», которую Верховный Дух извечно выполняет в Макрокосмосе: возвышать, вдохновлять, направлять и формировать все Творение по своему Образу и Подобию. Причем все это без осуждения, порицания, презрения или отторжения, но лишь с полным пониманием, принятием, состраданием и любовью. 


	В ходе этой исключительно значимой и ценной работы неизбежно возникнет множество тягот, трудностей, разочарований и удручений. Различные Аспекты Естества, безусловно, будут яростно сопротивляться изменениям. Несмотря на все прилагаемые усилия, некоторые компоненты Единства Сознания индивида так и не подвергнутся трансформации, даже при выдвижении «ультиматума», то есть категоричного и необратимого решения измениться. Поэтому они должны быть решительно «растворены» (но не уничтожены насильно) во имя Личностной Целостности, ради Блага и дальнейшего развития Духовного Человека во всей его полноте. 


	 


	 


	Исследование Внутренних Теневых Аспектов


	 


	Среди многочисленных Пассажей в этой сложной, грандиозной и обременительной Работе есть один, который требует особого внимания и осторожности. Речь идет о проработке так называемых «Теневых Сторон», присутствующих в каждом. Термин «Теневая Сторона» в настоящее время очень распространен среди Искателей как в Эзотерической, так и в Духовной сфере. Однако, на самом деле слишком часто одно и то же определение необдуманно (или по незнанию) связывают с абсолютно разными Феноменами. В данном конкретном случае, например, «Теневые Стороны» включают в себя как неизвестные и неразвитые Потенциалы индивида, так и его Демонические Аспекты, принадлежащие к Темному Полюсу Существования и обладающие идентичными или подобными характеристиками. Поэтому каждому Аспиранту, прежде чем начинать «работу над своими Качествами», необходимо выяснить и тщательно проверить, с каким из двух случаев он имеет дело. 


	Выяснить, то есть пролить свет на неизвестную проблему или Феномен (в данном случае — внутренний), означает определить и довести до сознания то, что до сих пор было незнакомым, неосознаваемым и неопределенным, что жило и действовало в индивиде без его ведома, оставаясь в тени, влияя на всю его личность и обусловливая жизнь. Сознание, как уже все знают, является продуктом многократно проработанного опыта. Это значит, что каждая скрытая и неизведанная сторона человека должна быть идентифицирована, допущена и принята, названа сообразно тому, чем она является, пережита и испытана так много раз, чтобы не ускользнула ни малейшая ее грань. Нельзя ничего принимать как должное и упускать что-либо из виду. Точно так же любая серьезная болезнь в индивиде должна быть внимательно изучена и полностью излечена, до окончательного выздоровления, так, чтобы не оставалось «места» для рецидива, повторного развития или перехода в какую-нибудь еще более коварную, опасную и разрушительную форму. Основополагающее условие для успеха на этом Пути — оставаться в Истине и Строгости Высшего Я, в полной открытости и честности перед самим собой, в непоколебимой решимости достичь целостности и возвысить все Единство Сознания. Во многих случаях понадобится также и большое мужество, чтобы «посмотреть в глаза» определенным Аспектам или «персонажам», которые окажутся буквально чудовищными. Потребуется добрая доза смирения, откровенности и благородства сердца, чтобы признать существование и принять их такими, какие они есть, без «вуалей и прикрас». Наконец, понадобятся значительная сила Духа, целеустремленность, решимость, стойкость и твердость характера, чтобы встретить их лицом к лицу, заняться и «разобраться с ними» без ложной жалости, без лишних промедлений, оговорок, сомнений, колебаний и «околичностей». 


	Познание Явления будет полным и завершенным только тогда, когда, помимо всех граней и нюансов его Искажений, будет раскрыто и понято Исконное Значение, то есть его Божественная Идея. Определить неизвестный Феномен или Энергетический Потенциал — значит вывести его на Поверхность Сознания из глубин Бессознательного. Это также означает придание ему Формы (образа или Янтры), присвоение Имени (вербальной активации или Мантры) и Экзистенциальной или функциональной Цели (или Тантры). Одним словом, «определить» — это привести Неизвестный Потенциал к проявлению и конкретной жизни в качестве части Единства Сознания. Раскрыв изначальный Божественный Замысел Феномена, необходимо «исправить», преобразовать, утончить и возвысить все его «отражения», искаженные Грубой Материей, доведя их до полного соответствия Изначальной Идее. Весь этот Процесс подобен творческому труду вдохновленного виртуозного скульптора, который, лишь созерцая, осматривая и тщательно исследуя каменную глыбу перед началом работы, точно и тонко подмечает «ее дух», схватывает суть таящейся в ней красоты, постигает ее экзистенциальное предназначение. А только затем начинает ваять, вырезать, высекать, придавать форму и шлифовать этот «кусок скалы», отсекая, кроша и превращая в пыль «грубые наслоения», которые покрывают и прячут от мира внутрисущий Божественный Шедевр. Скульптор извлекает его на свет, «раскрывает», придает ему жизненный импульс и конкретную значимость. Это великая Творческая Работа! Именно в этом состоит Принцип Божественного Созидания! Если подход Искателя к открытию и преображению собственного Существа будет столь же осознанным, исполненным ответственности, энтузиазма, священности и усердия, он обязательно достигнет максимального успеха, «вылепливая» и озаряя светом свое Достоинство. 


	 


	 


	Сознания Света и Тьмы


	 


	Теперь мне хотелось бы сосредоточить внимание Искателей на еще одном значимом элементе в процессе анализа и проверки их Личности и глубинной Природы. Важно понимать, что между Сознанием Представителей Тьмы и Сознанием Представителей Света имеют место «существенные» различия: количественные (понимаемые как максимальная степень развития), вибрационные (понимаемые как изначальная Экзистенциальная Сторона Божественного Проявления) и качественные (понимаемые как характеристики внутризаложенных Схем, основных Ценностей и наработанного опыта). 


	Сознание Света (или Солнечное Сознание) на самом деле походит по свойствам на звезду. Чтобы сформироваться, уплотниться и «зажечься», требуется много времени, много усилий, испытаний и жертв. И это естественно: выбирать Прямой Верный Путь, следовать Тропе Справедливости и Благородных Ценностей, обуздывая животные инстинкты и преодолевая «напористость» высокомерного Эго, всегда и для всех оказывается чрезвычайно трудным и болезненным. Этот Эволюционный Маршрут можно сравнить с родами, которые не прекращаются ни на минуту. Вобрав внутрь себя Вибрационную Мощь Пяти основополагающих Ценностей, Человеческое Сознание обретает лучезарную светящуюся «плотность». Оно буквально загорается изнутри, подпитывая свой пыл за счет постоянного самоочищения и самовозвышения. Подобно тому, как это происходит в процессе воспламенения и горения звезд, Солнечное Сознание сжигает в себе всякую внешнюю и внутреннюю нечистоту и негативность, все больше и больше наращивая мощь и увеличивая свою плотность. В то же время оно незыблемо исполняет Священный Долг сообразно своей Природе: согревает, освещает, определяет и направляет все жизненные Процессы во Вселенной или окружающем мире. Прочно укоренившись в Вибрационном Режиме Безусловной Любви, преодолевая любые преграды и ограничения, Солнечное Сознание отдает себя полностью и расширяется до бесконечности, охватывая все Мироздание со всеми его Принципами Существования (Светлыми, Нейтральными и Темными), всеми Аспектами, качествами и обитателями. В конце своего Жизненного Цикла оно взрывается и с последним выдохом рассеивает свою Сущность и Субстанцию по всей Вселенной, соединяясь таким образом с тотальностью Творения и сливаясь с Непроявленным Абсолютом. Следует также отметить, что, подобно звездам и их своеобразным характеристикам, Свет Сознания Существ различной природы тоже обладает многими окрасками и оттенками. Он также имеет специфические качества (цвет, теплоту, сияние и интенсивность) и особенности: их Свет может быть более «холодным», резким, колким, сверкающим и «ослепляющим»; может быть более «теплым», согревающим, обволакивающим, наполняющим энергией и озаряющим; может быть более тусклым, затуманенным, изменчивым и неопределенным или же более мрачным, «жгучим», давящим и удушающим. Все эти характеристики зависят от типа изначальной Формы Жизни, которая преобладает в Матрице Души каждого индивида, и от ее базовой сути. 


	Сознание Демонической Матрицы, с другой стороны, не требует больших жертв и существенных усилий. Оно основывается на сугубо эгоических, высокоэгоистичных и эгоцентрических Ценностях и Целях. Эволюция Сознания Тьмы даже и не предполагает преодоления Эго: напротив, она требует его постоянного развития, наращивания и усиления, вплоть до максимальной Экзальтации и тотального Господства. Сознание Темного Полюса не включает и не понимает Ценностей Любви, Мира и Единства. Тренируя Силу своей Воли и заботясь только о собственных интересах, Демоническое Существо разрушает и уничтожает все и вся, что ему мешает. В противном случае оно подчиняет своему Произволу всех подряд любыми средствами и «без зазрений совести», прибегая к манипуляциям, шантажу или насилию. 


	 


	 


	Эксцессы и Подобия двух Полюсов Существования


	 


	Однако будет большой ошибкой полагать, что Сознание Дэвических Существ, светлое по своей природе, не таит в себе подвоха и лишено недостатков. Необходимо помнить, что любой Эксцесс — это всегда Искажение, Отклонение от Истины и подлинных Ценностей, даже если это касается самого прекрасного, доброго и положительного. По этой причине Излишества «искривляют» и превращают любое Добро во Зло, нередко даже чудовищное, разрушительное и смертоносное. Кроме того, ни для кого не секрет, что невежественное Человечество постоянно принимает обитателей светящихся Дэвических Миров из-за вибрационного качества и лучезарного свойства присущей им материи за Духовных и Божественных Существ. На самом деле это вовсе не так. Помимо типов базового Энергетического Вещества и Изначальной Матрицы Души отдельных Форм Жизни, плотность и свойство Сознания обоих Полюсов (Темного и Светлого) зависят от реальных Эволюционных Усилий каждого индивида и от конкретных Ценностей, которые он приобретает. Как известно, пересечение порога грандиозной, «безграничной и монументальной крепостной стены Эго» является трудным делом для всех Рас Млечного Пути. Не секрет, что и для Демонов, и для Дэвов эта цель остается принципиально недостижимой с самого начала вселенских времен. Поэтому личностные качества, менталитет и манеры поведения обеих Сфер Существования на самом деле весьма явно схожи. Не понимая или же не принимая того, что являются, по сути, представителями двух сторон одной и той же медали (а также одного Единого Мироздания), они ведут бесконечную и яростную борьбу за верховенство и господство во Вселенной, занимая абсурдную и оскорбительную позицию взаимного отвержения и презрения. Помимо пресловутого порока «обостренного Эгоизма» и Эгоцентризма, присущего обоим типам Сознания, им свойственна еще одна общая склонность, не менее пагубная и опасная: тенденция до максимума превозносить Значимость своего Полюса, отрицая и исключая все иное и противоположное. Иначе говоря, мы вновь возвращаемся к Феномену Эксцессов. Например, если Дэвическое Существо (светлое по своей природе) сосредоточивается на развитии и усилении только своей Светлой Стороны, отказываясь даже от малейшего «затененного пятна» (внутри себя или в окружающем мире), ему вскоре придется столкнуться с двумя видами проблемных последствий. С одной стороны, оно нарушает один из Фундаментальных Законов Творения, согласно которому Вечная Жизнь Проявленной Вселенной основывается исключительно на Взаимодействии и Интеграции Противоположностей. Преступая этот Закон, Дэвическое Существо устремляется прямиком к самоисключению из Экзистенциального Единства, инициируя и ускоряя тем самым собственную кончину (самоуничтожение). С другой стороны, внутри своего Естества оно создает и укрепляет настоящего «Хранителя Порога», то есть специфический Аспект личности, препятствующий изменениям, мешающий дальнейшей эволюции всего Единства Сознания индивида. Аналогичные процессы происходят и в Темном мире Демонических Рас. Именно по этой причине, в ходе бесчисленных Космических Циклов воистину «продвинутыми» не стали ни Дэвические, ни Демонические Существа. Как следствие и возникла необходимость в разработке Проекта Человеческого Ману, который бы реально привел к радикальному изменению Вселенной и обеспечил глобальный эволюционный скачок всего Галактического Сообщества. 


	 


	 


	Игнорирование Теневых Сторон


	 


	Возвращаясь к Теме Теневых Сторон, важно подчеркнуть, что присущие личности Неизвестные Аспекты и Потенциалы всегда становятся для индивида не только изобильным источником «гарантированных неприятностей», серьезных опасностей и психофизических проблем, но и все тем же «препятствием» для эволюции. Для маленьких невежественных Дживи, переполненных страхами, вполне естественно закрыть глаза и бежать «во всю прыть» от всего того, что наводит ужас и угрожает их «безопасности», будь то ловушки, таящиеся в мире окружающем или внутреннем. Менее уместна такая манера поведения для Дживатм, особенно если они занимаются Личностным Ростом. Тем же, кто посвящает себя Самопознанию, просто больше не пристало так поступать, а для Духовных Аспирантов — и вовсе недопустимо. 


	Если свойственные Сущности Аспекты-призраки постоянно «класть под сукно», оставлять в «камере забытых вещей» и «запирать в темных подвалах» Подсознания и Бессознательного, это, конечно же, не решает вопроса и никак не облегчает положение индивида. Напротив, такое отношение со временем порождает ряд тяжких последствий. Прежде всего, хорошо известно, что Страх обладает силой и способностью до неузнаваемости искажать реальность и преувеличивать проблему сверх всяких разумных пределов. На самом же деле, в большинстве случаев за упомянутыми Теневыми Сторонами индивида скрываются различные качества, способности, таланты и даже Божественные Дары, которые никогда не исследовались, никогда не приводились в действие и никогда не развивались. Поэтому достаточно было бы просто раскрыть их, воплотить вовне, натренировать и довести до утонченного совершенства, чтобы облегчить гнет «мрачной неизвестности», сделать эти Потенциалы дополнительным богатством для всего Единства Сознания человека и дать им новый эволюционный ход. Если же, наоборот, индивид отбросит и забросит на долгое время эти Потенциалы, заранее сочтя их бесполезными и презренными «хлопотами», отвергнув и очернив, подавив и задушив их, обрекши «на смерть еще до появления на свет», то рано или поздно они неизбежно обернутся против него. 

OEBPS/Images/ebookrusso.jpg
OBOCOBJIEHHBIN

KPVALBONEOEOB I
HACTABEV ORI O BRI EA
L PSR MM T AAs

.
. Ty .
. . 4

‘ Hem;a' CTHbIe 1 TeMHble CTopoHbI S enoBeike
ArNpeTHL F~ bl 1 ['1pobrieMbl
- KosnektuBHoro beccozHatesribHoro

MeToab! [ IpopaboTky 1 PexkomMeHaalliiim

Marnsa HacraBHUKOB





