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	PÍLULA DIGITAL Nació con el propósito de proporcionar una Píldora Diaria de Conocimiento para todas las personas que, --ya que en la actualidad tienen poco tiempo para investigar información--, buscan principalmente en libros; un conocimiento más claro y sintetizado, pero sin perder la esencia de lo realmente importante en lo que están buscando.



	




	Aviso Legal

	 

	Este libro está protegido por derechos de autor y está destinado únicamente para uso personal. No está permitido alterar, distribuir, vender, utilizar, citar o parafrasear ninguna parte o contenido de este libro sin el consentimiento del autor o titular de los derechos de autor. Se tomarán acciones legales en caso de incumplimiento.



	




	Consejos generales para entrenamiento de perros

	 

	1. Concéntrese en lo que su perro está haciendo correctamente. Entrenadores profesionales de perros en todos los lugares dicen a sus alumnos que recompensen a sus perros cuando ellos hagan algo correctamente. Este “método de entrenamiento positivo” va en contraste con el entrenamiento que se centra en el castigo. Los entrenadores recomiendan que los dueños elogien y recompensen a sus perros con golosinas y caricias por buen comportamiento en vez de solo reprenderlos por mal comportamiento. 

	 

	2. Sea proactivo y evite que su perro se comporte mal. Uno de los consejos más importantes que un entrenador profesional de perros le dará a sus alumnos es que el buen comportamiento no es responsabilidad solamente del perro. El tutor debe realizar cada esfuerzo para evitar dar al perro la capacidad de involucrarse en mal comportamiento mientras él todavía está aprendiendo. Por ejemplo, si usted nota que a su perro le gusta masticar, es importante asegurarse de que todos en casa guarden los zapatos en armarios cerrados para quitar la tentación. 

	 

	3. Pare de decir ¡NO! Uno de los errores más grandes que cometen las personas al entrenar a sus perros está al decir NO sin darle al perro una explicación de algún tipo. Los perros, como los niños, quedarán confundidos con una simple orden de ¡NO! Aquí está lo que usted debe hacer en lugar de ello. Si su perro está robando la comida del gato, diga NO y, a continuación, guíelo gentilmente hacia su propio plato de comida. O, si su perro está masticando la pata de la mesa, dígale NO y dele cuero crudo u otro juguete que él pueda masticar. En cuanto su perro comience a usar realmente el nuevo comportamiento, recompénselo con golosinas, juguetes y elogios.

	 

	4. Aprenda la diferencia entre aburrimiento y ansiedad por separación. Es importante determinar si su perro se está comportando mal cuando usted sale de casa porque está aburrido o porque está pasando por un caso de ansiedad por separación. Descubrir por qué su perro se está comportando inadecuadamente es generalmente la forma más rápida de combatir el problema. Si el aburrimiento parece ser el problema, usted probablemente puede impedir que su perro destruya su casa durante el tiempo que esté solo, facilitándole un juguete relleno con golosinas o algo más que le ayudará a ejercitar un poco su mente. Si la ansiedad por separación es el problema, usted precisará aprender formas de insensibilizar a su perro no solo para su ausencia, sino también para su rutina de “preparación para partir”. 

	 

	5. Considere intentar el entrenamiento del clicker. El entrenamiento con clicker es una técnica relativamente nueva en el mundo del adiestramiento de perros y consiste en el dueño usando un sonido específico para indicar a sus perros que un determinado comportamiento es aceptable o deseado. El dueño repetirá el “click” y recompensará al perro por su buen comportamiento. El feedback positivo alentará al perro a repetir el buen comportamiento.

	 

	6. Sea paciente, persistente y consistente. Estos tres comportamientos por parte de un dueño desarrollarán comportamientos similares en un perro. Paciencia significa que usted entiende que aprender nuevos comportamientos puede llevar algún tiempo y mucha práctica y repetición. Persistencia significa que usted, como dueño, no desiste cuando el entrenamiento no parece estar yendo bien. Consistente significa que su perro sabe qué esperar de usted. Por ejemplo, si usted siempre dice NO cuando su perro se está comportando mal, él aprenderá a reconocer el NO como una señal de desaprobación.

	 

	7. Comience temprano. En cuanto consiga un perro, debe comenzar a entrenarlo de alguna forma. Si comienza tarde, puede llevarle algún tiempo recuperar el atraso. La clave para recordar es que el entrenamiento, muchas veces, es nada más que revertir hábitos y malos comportamientos. Si su perro es joven, no ha tenido la posibilidad de desarrollar un número significativo de esos comportamientos y el entrenamiento será simple. Con un perro más viejo, usted realmente debe aprender todo lo que el perro sabe sobre el comportamiento, y comenzar a enseñarle nuevamente los comportamientos que usted entiende como aceptables. 
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