
    
      
        
          
        
      

    


TÉRMINOS Y CONDICIONES

Ninguna parte de este libro puede ser divulgada o reproducida de ninguna forma, ni electrónica, impresa, fotocopia, escaneado, grabación o mecánica sin el previo permiso por escrito del autor. Toda la información, ideas y pautas son solo para fines educativos. Aunque el autor ha tratado de garantizar la máxima exactitud del contenido, se recomienda a todos los lectores que sigan las instrucciones bajo su propio riesgo. El autor de este libro no puede ser considerado responsable por cualquier daño accidental, personal o comercial causado por la tergiversación de la información. Se anima a los lectores a buscar la ayuda de un profesional cuando sea necesario.


ÍNDICE

Capítulo 1 – Galletas deliciosas

Galletas bonitas con pepitas de chocolate

Bolitas geniales de galleta con almendra, coco y chocolate

Galletas de fantasía con pepitas de chocolate y menta

Barquillos supremos de coco y anacardos o galletas crujientes

Bolitas de galleta hipercongeladas con pepitas de chocolate

Galletas de mantequilla de cacahuete históricas

Exquisitas galletas especiadas de plátano

Galletas de ensueño de compota de manzana

Impresionantes galletas básicas de pepitas de chocolate

Crujiente de coco fuera de lo común

Galletas de M&M's místicas

Maravillosas galletas caramelizadas sin gluten ni horneado

Galletas rápidas de mantequilla de cacahuete

Sabrosísimas galletas de pasas y avena

Galletas soberbias de mantequilla

Galletas clásicas con pepitas de chocolate

Trufas enloquecedoras

Galletas refrescantes de semillas de anís y ron

Galletas gigantes de albaricoque y chocolate blanco con almendras

Pecaditos sin gluten

Galletas con pepitas de chocolate grandes

Galletas de chocolate místicas

Galletas grandes de azúcar

Galletas fuera de lo común de chocolate y plátano

Galletas sencillas de coco sin horno (ni gluten)

Exquisitas galletas de pepitas de chocolate y cacahuete

Galletas Biscotti supersónicas

Galletas Graham paleo

Galletas deliciosas de azúcar

Lacitos impresionantes

Biscotti celestiales de almendra tostada y coco

¡¡TU REGALO GRATUITO!!



Capítulo 1 – Galletas deliciosas

Antes de continuar, ¡¡échale un vistazo a este regalo gratis!!

Como muestra de agradecimiento, me gustaría obsequiarle 10 libros de cocina TOTALMENTE GRATIS
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SELECCIONA AQUÍ PARA OBTENER ACCESO INMEDIATO

––––––––

Empecemos... Las galletas son sencillamente maravillosas. Podría estar comiéndolas todo el día. ¡Ahora te toca a ti poder disfrutar de este manjar! ¡Mira qué recetas tan exquisitas!


Galletas bonitas con pepitas de chocolate

Para 14-15 galletas.

Necesitas:


	2 o 3 tazas de harina de trigo 

	¾ de taza o 1 taza de azúcar moreno 

	2 tazas de pepitas de chocolate 

	1 huevo 

	¾  de taza de mantequilla, reblandecida 

	1 o 2 cucharadas de postre de extracto de vainilla 

	¼ de taza de azúcar blanquilla 

	45,5 gramos (1 y 3/5 oz) de preparado para flan de vainilla 

	1-2 cucharadas de postre de bicarbonato

	1 pellizco de sal



Y ahora... ¿qué hacemos?


	Colocamos todos los ingredientes en un lugar donde los tengamos a mano.

	Cubrimos la bandeja del horno con papel vegetal y lo rociamos con espray antiadherente.

	Mezclamos en un cuenco grande el huevo, la mantequilla reblandecida, los azúcares y el extracto de vainilla. Lo batimos con varillas hasta que tenga una textura cremosa.

	Vertemos poco a poco la harina, el preparado para flan, el bicarbonato y la sal y mezclamos durante 2 minutos aproximadamente.

	Incorporamos lentamente las pepitas de chocolate.

	Hacemos 14-15 bolas de masa y las colocamos en la bandeja de horno que habíamos preparado anteriormente.

	Cubrimos la bandeja con papel de cocina transparente y la metemos en el frigorífico durante 2 horas, o 13 minutos en el congelador.

	Precalentamos el horno a 178° C / 352° F.

	Horneamos las galletas durante 12 minutos aproximadamente, o hasta que los bordes estén ligeramente dorados. Se pondrán más firmes tras haberlas sacado del horno.
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