
	

	 

	 

	 

	Bogen om FENG SHUI opdaterede teknikker.
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	Indledende introduktion

	 

	 

	 

	 

	Feng Shui er blevet praktiseret på det østlige kontinent i tusinder af år, det er relativt nyt for vestlig skik. Feng Shui kan virke mystisk og fremmed for vores vestlige kultur, men det er faktisk en meget fornuftig samling af ideer.

	Og handlinger Når du først forstår dens principper, vil du være i stand til at skabe harmoni, komfort og balance i næsten enhver situation eller indstilling.

	 

	Feng Shui-bogen er blevet til for at forenkle dens forståelse, så alle kan forstå og arbejde med dens principper for at balancere deres liv og gøre plads til flere penge, kærlighed, sundhed og lykke. Nogle af disse tips vil hjælpe dig med at få disse ting, mens andre vil gøre det nemmere at beholde dine penge, romantik og sundhed, når du først har fået fingrene i dem. Når du giver energi til de forskellige dele af dit hjem, vil dit liv forbedres, og du vil begynde at tiltrække mere overflod og lykke.

	 

	Begynd at tænke på balance i alle ting. For eksempel bør du aktivere din karriere og velgører sektioner, så du kan være en magnet for eksponering for muligheder og mennesker, der vil hjælpe dig med at komme videre. Det vil være lettere for dig at invitere rigdom, når du har et lykkeligt kærlighedsliv. Og hvis du er elsket, er der større sandsynlighed for, at du forbliver sund og får den form for rigdom, der bliver hos dig.

	 

	Før du begynder, skal du kritisk vurdere alle områder af dit hjem og undersøge hvert eneste rum både i og uden for huset.

	 

	At kende dit Kua-nummer vil hjælpe dig med bedre at forstå dit element, dine bedste farver og dine bedste vejledninger til at forbedre dit liv. Disse er alle værktøjer til at hjælpe dig med at nå dine mål.

	 

	26 hemmeligheder, der hjælper dig med at dekorere dit hjem for at forbedre dit helbred, øge din rigdom og finde generel harmoni. "Hemmelighederne" her er blot et glimt af, hvad du kan gøre for at forbedre dit liv.

	 

	Hvis du har hørt om Feng Shui og er fascineret, tror vi, at denne lille bog vil hjælpe dig med at komme i gang med den største lethed.

	 

	 

	 

	CHI ENERGY, DEFINITION:

	 

	 

	SHENG CHIIfølge gammel kinesisk teori om universet er der flere forskellige energikilder, der bevæger sig i og omkring os. Sheng Chi energi er den gode sunde, velstående og glade energi. Du har Sheng Chi, når du er positiv, og alle gode ting strømmer til dig. Du kan mærke, når der er god Sheng Chi-energi på et sted. Du føler, at du kunne blive der for evigt. Det er rummeligt og lyst. Når du lever et ordnet liv med friske blomster, frodige grønne planter, lyst muntert solskin, der strømmer ind i dit hus, ved du, at du har god Sheng Chi-energi.

	 

	SHA CHINår alt i dit liv går i den forkerte retning, eller du føler dig ulykkelig og vred, er du i Sha Chi energi. Du omgås måske de forkerte mennesker, bor det forkerte sted eller forbinder dig med giftpile, der kommer din vej. Denne type energi dræner dig og gør dig syg. At bo på land med grundvand genererer også Sha-energi. Giftpile er hjørnerne af andre bygninger, der peger på din hoveddør eller peger i din retning, hvor du arbejder hele dagen. Det er et sted, hvor jorden er udmattet, og vegetationen er dårlig, hvor dyrene er syge, og menneskerne er fattige. Du har Sha Chi, når du er nedtrykt og deprimeret...

	 

	 

	 

	Indgangsdøren til dit hus bør tilskynde til god ch'i

	 

	 

	 

	En attraktiv dør til dit hjem eller kontor vil opmuntre indgangen af god ch'i eller energi. Hvis du kan arrangere din hoveddør, så den vender mod din retning af generel harmoni eller stor velstand, vil det hjælpe med at bringe rigdom, kærlighed og lykke. Da al energi kommer ind gennem hoveddøren, er det vigtigt at holde tingene væk fra døren, så døren kan åbne problemfrit.

	 

	At indgangsdøren ikke er i stykker og åbner uden problemer. En knækket indgang eller en, der er svær at komme ind igennem, er den værste type energi at starte med. Størrelsen på din dør må hverken være for stor eller for lille i forhold til husets størrelse. Hvis den vestlige verden havde praktiseret feng shui fra begyndelsen, kunne vi have undgået mange af de problemer, vi har i dag i vores personlige liv, såvel som i vores arbejde eller forretning.

	 

	Mange hoveddøre til huse er blevet set mod en solid væg umiddelbart efter indgangen. Indgangsdøren må ikke åbne på indersiden til en solid væg inden for tre fod fra den åbne dør. Det eneste du kan gøre er at placere et spejl her, så rummet ser større ud, når du kommer ind. Dette er ikke en ideel løsning, da det ikke er godt at have et spejl, der reflekterer hoveddøren, men det er bedre at have et spejl her, hvis pladsen er for trang til at være behagelig.
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	Feng Shui går meget dybere end den populære tro på, at det er et venligt interiørdesign. Det er kunsten og videnskaben om at leve og arbejde i det rigtige miljø.

	Den engelske Shui er optaget af strømmen og cirkulationen af vital energi kaldet "Chi" og er samspillet mellem Yin og Yang inden for de fem elementer. Feng Shui er sammenfletningen af mennesker, steder og samspillet mellem energier. Universet er et stort energifelt. Feng Shui er studiet af denne energi, og hvordan den bevæger sig gennem universet og påvirker os direkte og indirekte. Den moderne videnskab om elektrofysik begynder at indse samspillet mellem elektromagnetiske energier mellem jorden og mennesker. Disse elektromagnetiske energier er Chi-linjerne, der løber gennem jordens årer og skaber dermed energi til jorden og de mennesker, der bor på den.

	 

	 

	Størrelsen af entréen skal være godt afbalanceret med huset, ikke for lille eller for stor i forhold til resten af huset. En døråbning, der er for smal, kvæler strømmen af god ch'i ind i huset, og du bliver nødt til at bruge mere tid, penge og energi for at nå dine mål, hvis du bor i et hus med en lille døråbning.
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	Hoveddørene er brede og fører ind i en gang, der åbner til andre rum i huset.

	Vestibulen fungerer som en buffer til at bremse

	Den hurtigt strømmende energi, når den kommer ind i dit hjem. Hoveddøren må aldrig åbne direkte ind i stuen uden en form for dæmper til at reducere energien. Hvis du ikke har noget valg, så placer en attraktiv tri-fold skærm få meter fra indgangen med en sund, grøn plante foran skærmen. T-skærmen sænker den gode ch'i-energi, så den kan flyde jævnt rundt på skærmen.

	 

	De første ting, du eller besøgende ser, når de træder ind i dit hjem, sætter stemningen for resten af opholdet.

	Rod bør ikke have lov til at samle sig nogen steder, men entréen er et særligt dårligt sted for rod. Folk har en tendens til at sætte ting på døren som en påmindelse om at slippe af med ting med gode intentioner om at tage dem væk. Men du har indset selv med dig selv, at du lader det være der, fordi du har travlt, og det vil du gøre senere. Senere bliver det dage senere. Dette er dårligt for underbevidstheden. Den er der, når du kommer hjem igen, og på grund af travlheden er den der stadig. Hvis du vil have god feng shui i dit hjem, bør det være øverst på din prioriteringsliste at bringe disse ting.

	 

	Når du kigger ud af din hoveddør, skal du ikke kigge op ad en bakke, og selve døren skal ikke være skjult af buske.

	Det er ikke en god situation, hvis der er forhindringer foran døren, såsom en stejl bakke, en anden større bygning eller enhver form for overdimensioneret eller enorm struktur.

	 

	Indgangen til huset skal være godt oplyst og ventileret. Den bedste form for en dør er oval eller firkantet i toppen. Massive trædøre er bedre end glasdøre.

	Indgangen bør ikke have skarpe vinkler fra andre bygninger, der peger mod døren. du kan placere

	En reflekteret PaKua for at aflede noget af den negative energi, der kommer ind i dit hjem.
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	Du kan også hænge vindklokker i træ eller metal for at hjælpe med at aflede energi. Husk, at klokkerne skal være hule for at være effektive, og PaKua skal placeres på ydersiden af huset. Det er uheldigt at have en reflekteret PaKua i dit hjem.
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