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					Puente del Milenio (Clicar), diseñado por el arquitecto sir Norman Foster y el escultor sir Anthony Caro, y catedral de St Paul (Clicar).

				

				
					Kimberley Coole/Lonely Planet Images ©

				

			

			
				Bienvenidos a Londres

				Londres tiene algo que ofrecer para todos los gustos: desde arte a fantásticos museos, arquitectura deslumbrante, esplendor real, diversidad, maravillosos parques y dinamismo incontenible. Rebosa de historia, pero sin dejar de innovar en cultura y creatividad. Su carácter cosmopolita la convierte en la ciudad probablemente más internacional del mundo, sin perder su esencia británica. 
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Principales puntos de interés

			

			
				Londres

			

			
				
British Museum (Clicar)

				Con cinco millones de visitas al año, la mayor atracción turística de Londres alberga una enorme y consagrada colección de objetos, arte y antigüedades. No basta una vida para descubrir todos sus tesoros.
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				National Gallery (Clicar)

				Esta soberbia colección de arte –premoderno, sobre todo– es una de las mayores del mundo e incluye obras de artistas sobresalientes, como Leonardo da Vinci, Miguel Ángel, Turner, Monet, Renoir, Van Gogh y otros.
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				Torre de Londres (Clicar)

				Con una sensación palpable de historia antigua en cada esquina, pocos lugares del país están tan impregnados de mitos o de leyenda y superstición como la titánica mampostería de esta fortaleza fabulosa.
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				Tate Modern (Clicar)

				Alojada en una antigua estación eléctrica, esta colección de arte moderno goza de una posición privilegiada sobre el Támesis. Es una entusiasta reafirmación de modernidad y renovación arquitectónica.

				
					
						
							[image: 29152-45.tif]
						

					

					
						Christer Fredriksson/Lonely Planet Images © Artwork © The Andy Warhol Foundation for the Visual Arts, Inc/ARS. Licensed by Viscopy, 2012

					

					

				

				Victoria & Albert Museum (Clicar)

				Se podría dedicar todo el viaje a este magnífico museo de South Kensington, dedicado a las artes decorativas, y su variedad y profundidad jamás dejarían de sorprender.
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				Natural History Museum (Clicar)

				Con su T. rex animatrónico, el altísimo esqueleto de diplodocus, el Wildlife Garden y la arquitectura de cuento gótico, despliega imaginación en sus exposiciones.
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				Abadía de Westminster (Clicar)

				Los fanáticos de la arquitectura eclesiástica medieval disfrutarán de esta sublime abadía y lugar sacro de coronación de los reyes ingleses. Se debe llegar temprano a la cola. 
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				Parlamento (Clicar)

				No hay nada tan magnífico ni más londinense que las vistas del Big Ben y del Parlamento desde el río Támesis, sobre todo cuando da el sol en su fabulosa fachada.
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				Catedral de St Paul (Clicar)

				Esta sorprendente iglesia está muy reputada, pero para apreciarla en su totalidad hay que visitar su suelo consagrado. La subida a la cúpula se ve recompensada con unas vistas magníficas.

				
					
						
							[image: 25403-10.tif]
						

					

					
						Doug McKinlay/Lonely Planet Images ©

					

					

				

				Palacio de Buckingham (Clicar)

				El hecho de que las masas puedan irrumpir en este imponente bastión de la sangre azul es ya extraordinario en sí mismo. Para los muy monárquicos, es una visita obligada en Londres.
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				Kew Gardens (Clicar)

				¿En qué otro lugar de Londres se puede contemplar una pagoda china de 10 plantas del s. XVIII y una puerta japonesa mientras se pasea por una de las colecciones botánicas más destacadas del mundo?
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				Palacio de Hampton Court (Clicar)

				El palacio Tudor, los jardines y el laberinto –muy bien conservados– de Enrique VIII junto al Támesis suponen una sensacional escapada del Londres urbano.
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Vida local

			

			
				Londres

			

			
				Consejos para conocer la ciudad auténtica

			

			
				Después de ver los principales puntos de interés, merece la pena conocer Londres más de cerca: su animada vida nocturna, los barrios literarios, páramos de leyenda, riberas encantadoras, tiendas únicas y sorprendentes, y un rico patrimonio bohemio. 
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						Soho Square (Clicar)
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				Una vuelta por el Soho (Clicar)

				Plazas históricas

				Vitalidad creativa

				En el corazón del West End, las calles del Soho encierran cultura, vitalidad, encanto, compras y diversidad en un barrio fascinante. Se puede empezar por Chinatown e ir recorriendo plazas históricas, tiendas únicas, callejones y mercados hasta llegar a uno de sus famosos bares. 

				Paseo literario por Bloomsbury (Clicar)

				Plazas georgianas

				Patrimonio literario

				Grandes nombres de la literatura –Virginia Woolf, T. S. Eliot, Ted Hughes, entre otros– han dejado huella en esta parte de Londres asociada a los círculos literarios. Merece la pena descubrir los encantos literarios de esta elegante zona de la ciudad y tomar algo en un pub antiguo. 

				Una noche en Shoreditch (Clicar)

				‘Pubs’ y clubes

				Picoteo a última hora

				Cuando desciende el sol, se pueden dejar las visitas para otro momento y disfrutar del divertido ambiente nocturno de Shoreditch. En esta parte de la ciudad los gastropubs, clubes y bares victorianos reconvertidos acogen a noctámbulos en busca de diversión antes y después de la medianoche.

				De compras por Chelsea y Knightsbridge (Clicar)

				Tiendas únicas

				Arte y arquitectura

				Las acomodadas calles de Chelsea y Knightsbridge albergan una cuidada selección de tiendas para todo el mundo, desde el bibliófilo hasta el fanático de los accesorios de moda más alocados. Se puede recorrer Harrods, contemplar una arquitectura magnífica y luego relajarse en un pub.

				Un sábado en Notting Hill (Clicar)

				Mercados

				Vida callejera con estilo

				Notting Hill alcanza su esplendor los fines de semana. Todo gira alrededor del bullicio del mercado de Portobello, así que conviene organizar el día para pasear y comprar en él, con una pausa para disfrutar de excelente comida y bebida en uno de los mejores pubs del barrio. 

				Un paseo por Hampstead Heath (Clicar)

				Vistas panorámicas

				Estilo de Hampstead

				El parque más famoso de la ciudad permite huir de la densidad urbana del centro. Tras recorrer el cementerio más sublime de Londres, se asciende a una colina para disfrutar de las vistas sobre la ciudad y el parque. Ofrece, además, joyas arquitectónicas y buenas opciones para comer y beber. 

				Conocer Greenwich (Clicar)

				Picoteo, comida y bebida

				Cultura local

				Las hermosas calles y arquitectura de Greenwich están concebidas para ser visitadas. Más allá de los grandes puntos de interés, en este barrio ribereño de sabor único se puede pasar bajo el Támesis, recorrer el mercado, cenar en una cervecería y disfrutar de una copa junto al río. 

				
					Otras joyas escondidas:

					Té de la tarde en Bloomsbury (Clicar)

					Speakers’ Corner (Clicar)

					Pasear por Regent’s Canal (Clicar)

					Portrait (Clicar)

					Sonidos del norte de Londres (Clicar)

					Hojaldre y puré (Clicar)

					Greenwich Comedy Festival (Clicar)

					High Street Kensington (Clicar)

					Vistas gratis (Clicar)
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Un plan para cada día

			

			
				Londres

			

			
				¿Hay poco tiempo?

				Estos itinerarios han sido creados para aprovechar al máximo el tiempo que se disponga para conocer lo mejor de la ciudad.

			

			
				
					Primer día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] La primera parada es Trafalgar Square (Clicar), por su grandeza arquitectónica y sus vistas desde Whitehall hasta el Big Ben. La National Gallery (Clicar) es para los amantes del arte; al Parlamento (Clicar), la abadía de Westminster (Clicar) y el palacio de Buckingham (Clicar) se llega a pie. Si hace sol, lo mejor es comer un sándwich en St James’s Park (Clicar). 

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Se cruza el puente de Westminster (Clicar) hasta Waterloo y se sube al London Eye (Clicar), con el billete ya comprado, para disfrutar de los cielos y vistas de la ciudad. Se recorre el South Bank y se contempla arte de primera en la Tate Modern (Clicar). Hacia el extremo más alejado del elegante puente del Milenio (Clicar), queda la catedral de St Paul (Clicar), y no se debe olvidar el Shakespeare’s Globe (Clicar). 

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] La catedral de Southwark (Clicar) es digna de verse. Los aromas del mercado de Borough (Clicar) guiarán al visitante hasta deliciosos aperitivos. Se puede tomar algo en el histórico George Inn (Clicar), junto a Borough High St, o comprar entradas para el Globe (Clicar), el National Theatre (Clicar) o el Old Vic (Clicar).

				

				
					Segundo día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] La zona financiera de Londres, la Square Mile (o milla cuadrada), alberga la catedral de St Paul (Clicar) y la Torre de Londres (Clicar), ambas de visita obligada. Es la parte más antigua de la ciudad, aunque también ofrece muestras de arquitectura moderna que horadan el cielo. Si hay tiempo, no se debe pasar por alto el Museum of London (Clicar) y, por supuesto, el emblemático Tower Bridge (Clicar). 

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Obsérvese el bullicio del tráfico de Piccadilly Circus (Clicar) antes de explorar Chinatown (Clicar) y el Soho (Clicar). Después se puede admirar a los artistas callejeros en Covent Garden Piazza (Clicar) y realizar alguna compra. Otra opción es reservar fuerzas para el inmenso British Museum (Clicar) o recorrer el patrimonio literario de la zona (Clicar). 

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] El césped de Green Park (Clicar) o St James’s Park (Clicar) es ideal para relajarse mientras se encienden las luces del West End. Se puede tomar una pinta en el French House (Clicar), cenar en alguno de los excelentes locales del barrio y reservar entradas para un musical de moda en la meca de los teatros de Londres. 

				

				
					Tercer día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Se debe inspeccionar el Victoria & Albert Museum (Clicar) o el Natural History Museum (Clicar), antes de pasear por Hyde Park (Clicar) y Kensington Gardens (Clicar). Apsley House (Clicar), Wellington Arch (Clicar), Royal Albert Hall (Clicar), Albert Memorial (Clicar) y el palacio de Kensington (Clicar) ofrecen grandeza histórica. Notting Hill (Clicar) bien se merece un pequeño desvío; otra opción es ir a Knightsbridge (Clicar) para unirse a las multitudes en Harrods (Clicar). Resérvese mesa en Zuma (Clicar) o Launceston Place (Clicar). 

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Además de panorámicas arquitectónicas y marítimas, Greenwich (Clicar) posee atractivos rurales muy hermosos y pubs estupendos. El Royal Observatory (Clicar), el National Maritime Museum (Clicar) y el Old Royal Naval College (Clicar) quedan cerca unos de otros y se pueden visitar fácilmente a pie. 

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Por la noche, los bares de Shoreditch (Clicar) permiten conocer la palpitante vida nocturna de la ciudad. 

				

				
					Cuarto día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Dedíquese la mañana a visitar los Kew Gardens (Clicar), con su magnífico invernadero victoriano, la asombrosa pagoda china del s. XVIII y la sorprendente variedad de árboles, arbustos y plantas. Desde el sendero entre las cimas de los árboles, se disfrutará de vistas fabulosas. Para comer, el Orangery (Clicar). 

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Por la tarde, se pone rumbo hacia el suroeste para descubrir las maravillas del palacio de Hampton Court (Clicar), magnífica creación de estilo Tudor junto al Támesis. No hay que dejar de disfrutar de los alrededores antes de perderse en su famoso laberinto. Resulta una buena opción volver al centro de Londres en barco, por el río. 

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] En Camden (Clicar), al norte, se puede disfrutar de comida deliciosa, una bulliciosa vida nocturna, música en directo y magníficos pubs (los fines de semana está abarrotado). Los excelentes gastropubs, restaurantes, pubs, bares y bares con DJ, al otro lado del barrio, ofrecen una noche divertida y rica en experiencias.
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Lo esencial
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						Antes de partir

						Presupuesto diario

						Hasta 60 £

						Dormitorio colectivo 10-30 £

						Mercados, menú para almorzar

						Museos o puntos de interés gratis/baratos

						Entre 60 y 150 £

						Habitación doble 100 £

						Cena de dos platos con copa de vino 30 £

						Entrada para el teatro 10-50 £

						Más de 150 £

						Habitación en hotel de 4 estrellas/boutique 200 £

						Cena de tres platos con vino en los mejores restaurantes 80-100 £

						Trayecto en taxi 30 £

						Entradas preferentes de teatro 65 £

						Webs

						Lonely Planet (www.lonelyplanet.com/london) Información sobre el destino, reservas de hoteles, excelente para planificación.

						Visit London (www.visitlondon.com) Sitio web oficial de la guía de Londres.

						Time Out (www.timeout.com/london) Listas concisas y actualizadas sobre Londres.

						Con antelación

						Tres meses Reservar para una función de las obras más demandadas; cena en un restaurante de renombre; entradas de exposiciones; habitación en un hotel solicitado.

						Un mes Consultar www.timeout.com para teatro alternativo, música en vivo y festivales y reservar entradas.

						Unos pocos días Consultar el parte meteorológico en www.tfl.gov.uk/weather.
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						Cómo llegar

						Se suele llegar al aeropuerto de Heathrow, 24 km al oeste del centro de Londres, o al de Gatwick, 50 km al sur del centro.

						
[image: LP_DiscIcons_41_Black.gif] Desde el aeropuerto de Heathrow

						
							
								
										
										Destino

									
										
										Mejor transporte

									
								

							
							
								
										
										Covent Garden

									
										
										Metro (línea Piccadilly)

									
								

								
										
										Kensington

									
										
										Metro (línea Piccadilly)

									
								

								
										
										Bloomsbury

									
										
										Metro (línea Piccadilly)

									
								

								
										
										La City

									
										
										Metro

									
								

								
										
										South Bank

									
										
										Metro

									
								

								
										
										Regent’s Park y Camden

									
										
										Metro, Heathrow Express y luego metro

									
								

							
						

						
[image: LP_DiscIcons_41_Black.gif] Desde el aeropuerto de Gatwick

						
							
								
										
										Destino

									
										
										Mejor transporte

									
								

							
							
								
										
										Covent Garden

									
										
										Gatwick Express y luego metro

									
								

								
										
										Kensington

									
										
										Gatwick Express y luego metro o easyBus

									
								

								
										
										Bloomsbury

									
										
										Gatwick Express y luego metro

									
								

								
										
										La City

									
										
										Gatwick Express y luego metro

									
								

								
										
										South Bank

									
										
										Tren hasta London Bridge

									
								

								
										
										Regent’s Park y Camden

									
										
										Tren hasta King’s Cross y luego metro

									
								

							
						

						
[image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Desde la estación de trenes de St Pancras International

						Estación en 6 líneas de metro; taxis en Midland Rd, cerca de las llegadas del Eurostar.
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						Cómo desplazarse

						El transporte público en Londres, gestionado por Transport for London (www.tfl.gov.uk), es excelente, aunque caro. El metro es el medio más cómodo; la forma más barata de viajar es con la Oyster Card (Clicar). Clicar para más información.

						
[image: LP_DiscIcons_74_Black.gif] Metro, suburbano y DLR

						El metro (“tube”), el suburbano y el tren ligero DLR son las formas más rápidas y fáciles de moverse por la ciudad, si no las más económicas. La manera más barata de ir en metro es con una Oyster Card (Clicar). 

						
[image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús

						La red de autobuses es amplia pero lenta, excepto para trayectos cortos; con la Oyster Card se obtienen tarifas más baratas y circulan muchos nocturnos y de 24 horas.

						
[image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] Taxi

						Los taxis negros siempre saben a dónde ir, pero son caros a menos que se vaya en grupo.

						
[image: LP_DiscIcons_48_Black.gif] Bicicleta

						Las bicicletas Barclays, en todo el centro, son ideales para trayectos cortos.

						
[image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] Coche y moto

						Es poco probable que los visitantes conduzcan en Londres. Las desventajas son los desorbitados precios del aparcamiento, las tasas en zonas de mucho tráfico, los atascos, el precio de la gasolina, los eficientes guardias de tráfico y los cepos. Si esto no desanima, hay muchas opciones de alquiler, desde autoservicio donde se paga según el kilometraje hasta empresas internacionales (como Avis y Hertz, Clicar). 

					

				

				
					Moneda

					Libra esterlina (£). 100 peniques = 1 £

					Idioma

					Inglés (y otros 300)

					Visados

					Los visitantes de EE UU no necesitan visado para estancias inferiores a 6 meses. Los de la Unión Europea pueden permanecer indefinidamente.

					Dinero

					Hay cajeros en todas partes. Se aceptan las principales tarjetas de crédito.

					Teléfonos móviles

					Para los móviles europeos se pueden comprar tarjetas SIM locales o un teléfono de prepago. El resto debe configurarse con las tarifas de itinerancia internacional.

					Hora local

					Rige el horario GMT; durante el verano en Gran Bretaña (BST; fin mar-fin oct), los relojes londinenses van 1 h por delante de la GMT.

					Enchufes y adaptadores

					La tensión normal es 230/240 V CA, 50 Hz. Enchufes de tres clavijas cuadradas. Es fácil encontrar adaptadores para aparatos europeos y estadounidenses.

					Propinas

					Para los taxistas, se redondea hasta la libra siguiente o un 10%; en los restaurantes, un 10-15% si el servicio no está incluido.
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					La City de Londres.

				

				
					Adina Tovy Amsel/Lonely Planet Images ©
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Abadía de Westminster y Westminster

			

			
				
					
						[image: 27223-31.tif]
					

				

				
					David Tomlinson/Lonely Planet Images ©

				

				

			

			
				Westminster es el corazón político de Londres y el nivel de pompa es asombroso: los grandes eventos de Estado se acompañan de convoyes de carruajes dorados, elaborados desfiles y, para la apertura del Parlamento, un hombre con abrigo negro llama a la puerta con un cetro enjoyado. Los turistas acuden en masa para admirar el palacio de Buckingham y el de Westminster, de estilo neogótico. 

				
					
[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Principales puntos de interés

					Abadía de Westminster (Clicar)

					Palacio de Buckingham (Clicar)

					Parlamento (Clicar)

					
[image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor de Londres

					Arquitectura

					Abadía de Westminster (Clicar)

					Westminster Hall (Clicar)

					Palacio de Buckingham (Clicar)

					Parlamento (Clicar)

					Acontecimientos de la realeza

					Cambio de guardia (Clicar)

					Cambio de guardia montada en el Horse Guards Parade (Clicar)

					Dónde comer

					Vincent Rooms (Clicar)

					Cinnamon Club (Clicar)

					Cómo llegar

					[image: LP_Icons2010_74_Black.gif] Metro Westminster y St James’s Park (ambas en las líneas Circle y District). La línea Jubilee pasa por Westminster.

					[image: LP_Icons2010_74_Black.gif] Metro Estación Embankment (líneas Circle, District, Northern y Bakerloo) o metro Charing Cross (líneas Northern y Bakerloo). La línea Victoria pasa por la estación Victoria.

				

				
					Lo mejor en un día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Hay que ponerse temprano en la cola de la abadía de Westminster (Clicar) para evitar las multitudes. Se querrá pasar toda la mañana admirando la hermosa mampostería, los claustros y el interminable esplendor histórico de toda la abadía, pero no hay que perderse el cambio de guardia (Clicar) a las 11.30 ni el palacio de Westminster (Clicar), ya sea para contemplar su sorprendente construcción, pasear o asistir a un debate parlamentario. Si se desea ver algo de arte, se debe pasar por la excelente Tate Britain (Clicar). Para comer, Vincent Rooms (Clicar) o Cinnamon Club (Clicar). 

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Se camina hacia el norte hasta Whitehall para disfrutar de las vistas y, si no se desea ver el cambio de guardia, se sigue por The Mall para contemplar los salones de Estado del palacio de Buckingham (Clicar; abre ago-sep). Se descansa en St James’s Park (Clicar) antes de ir de compras por Piccadilly, sin dejar de entrar en Fortnum & Mason (Clicar) y Burlington Arcade (Clicar). 

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Se cena en Inn the Park (Clicar) y se ve una película en el Institute of Contemporary Arts (Clicar) o se elige entre los numerosos bares, pubs, teatros, cines y clubes del West End listados en el capítulo dedicado a la National Gallery y Covent Garden (Clicar). 
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				Principales puntos de interés

			

			
				
Abadía de Westminster

			

			
				
					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Mapa, D4

					www.westminster-abbey.org

					adultos/niños 16/6 £

					[image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.30-16.30 lu-vi, hasta 18.00 h mi, hasta 14.30 sa

					[image: LP_Icons2010_74_Black.gif] Westminster o St James’s Park

				

				Los aficionados a la arquitectura eclesiástica medieval disfrutarán en esta sublime abadía y lugar sagrado donde se corona a los monarcas británicos. Cada rincón tiene una historia que contar y existen pocos lugares en Londres tan hermosos y bien conservados como la capilla de Enrique VII. Además, se puede contemplar la puerta más antigua del Reino Unido, el Poet’s Corner, la silla de la coronación, claustros del s. XIV, un jardín de 900 años de antigüedad y sarcófagos reales. 

				
					
						
							[image: BKY373.tif]
						

					

					
						
							Coro de la abadía de Westminster.

						

						
							Ricardo Rafael Álvarez/Alamy ©

						

					

					

				

				Indispensable

				Transepto norte, presbiterio y coro

				El transepto norte se conoce como la nave de los estadistas: estatuas enormes y placas imponentes, todas de mármol, honran a políticos y a figuras públicas eminentes. Los monumentos a Gladstone (que está enterrado aquí) y Disraeli, los primeros ministros whig y tory que gobernaron la última etapa de la era victoriana, se hallan incómodamente próximos. 

				Presbiterio

				Ubicado en el corazón de la abadía, es donde se celebran las coronaciones, bodas y funerales de la realeza. George Gilbert Scott diseñó el ornamentado altar mayor en 1897. Delante del altar hay un curioso enlosado de 1268, con piececitas de mármol incrustadas en el mármol liso formando intrincados diseños. 

				Capilla mariana de Enrique VII

				Esta espectacular capilla tiene una bóveda de abanico, coloridos estandartes heráldicos y sillería de roble. Tras el altar se encuentra el elaborado sarcófago de Enrique VII y su reina, Isabel de York. Frente a la entrada está la silla de la coronación, donde se han coronado casi todos los monarcas desde finales del s. XIII. 

				Tumba de María I Estuardo

				A cada lado de la capilla de Enrique VII hay dos más pequeñas. En la de la izquierda descansan Isabel I y su hermanastra María la Sanguinaria (Bloody Mary); en la de la derecha, María I Estuardo (reina de los escoceses), decapitada por orden de su prima Isabel y con el beneplácito de su propio hijo, el futuro Jacobo I. 

				Capilla de San Eduardo el Confesor

				El acceso al punto más sagrado de la abadía, tras el altar mayor, está restringido para proteger el pavimento, del s. XIII. San Eduardo fundó la abadía y el edificio original se consagró unas semanas antes de su muerte. Su tumba sufrió algunos cambios tras ser destruida durante la Reforma. Los recorridos de los sacristanes incluyen esta capilla. 

				Poet’s Corner

				Se encuentra en el transepto sur y alberga tumbas y monumentos de muchas de las mejores plumas de Inglaterra. El primer poeta que se enterró aquí fue Geoffrey Chaucer, seguido de Tennyson, Charles Dickens, Robert Browning, Rudyard Kipling y otros grandes nombres. Los frescos tienen 700 años de antigüedad. 

				Claustros

				Los claustros cuadrangulares, desde los que se accede a los edificios monásticos, datan en su mayoría de los ss. XIII-XV y en estos tiempos albergaron gran parte de la actividad de la abadía, llena de monjes. También proporcionan acceso a la sala Capitular, la cámara de la Píxide y al museo abacial, en la cripta abovedada. 

				Sala Capitular

				Esta sala octogonal luce uno de los pavimentos medievales de baldosas mejor conservados de Europa y cuenta con restos de frescos religiosos. Fue lugar de reunión de la Cámara de los Comunes en la segunda mitad del s. XIV y presume de la puerta más antigua del Reino Unido, que lleva ahí 950 años. 

				Cámara de la Píxide

				Junto a la sala Capitular y cerca del claustro oriental, esta reliquia de la abadía original contiene los tesoros y objetos litúrgicos del edificio. Destacan los enormes baúles, construidos en el interior de la sala y en los que se guardaban objetos de valor del erario público. 

				Museo abacial

				Junto a la cámara de la Píxide, alberga las máscaras funerarias de varias generaciones de monarcas, efigies de cera de Carlos II y Guillermo III, armaduras y vidrieras. 

				Jardín

				Al College Garden ([image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-18.00 ma-ju abr-sep, 10.00-16.00 ma-ju oct-mar), de 900 años de antigüedad, se accede por el Dean’s Yard y los claustros menores junto a Great College St. Ocupa el lugar del jardín, fundado en el s. XI, donde se cultivaban plantas medicinales. 

				Tumba de sir Isaac Newton

				En la parte oeste del claustro, el Scientists’ Corner alberga la tumba de sir Isaac Newton; la sección adyacente, en el lateral norte de la nave, es el Musicians’ Aisle, donde están enterrados los compositores barrocos Henry Purcell y John Blow. 

				
					
[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos

					Las multitudes son tan consistentes como la mampostería de la abadía; hay que ponerse en cola a primera hora de la mañana. 

					Los recorridos de 90 min ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 7654 4834; 3 £) guiados por sacristanes y que salen de la puerta norte. 

					Tomar una audioguía, gratis con las entradas individuales, en la puerta norte.

					
[image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa

					El Coffee Club, en el claustro mayor de la abadía, sirve bebidas y tentempiés, que se pueden llevar al College Garden para disfrutar de la tranquilidad (pero no a los edificios). 

					Cerca de la abadía, Vincent Rooms (Clicar) es perfecto para disfrutar de cocina europea excelente a muy buen precio. 

				

				
					
						Comprender

					

					
						Historia de la abadía de Westminster

						Aunque es una mezcla de estilos, se le considera el mejor ejemplo de primer gótico inglés (1180-1280). La iglesia original fue construida en el s. XI por el rey (después, santo) Eduardo el Confesor, que está enterrado en la capilla tras el altar mayor. Enrique III [1216-1272] empezó la construcción del nuevo edificio pero no lo acabó; la nave de estilo gótico francés se terminó en 1388. La magnífica capilla de Enrique VII se añadió en 1519. 

						Monasterio benedictino y disolución

						En su origen, la abadía fue un monasterio benedictino. Muchos de los elementos del edificio dan fe de su pasado (la sala capitular octogonal, el coro y los claustros). En 1540, Enrique VIII separó la Iglesia de Inglaterra de la católica y disolvió el monasterio. El rey pasó a ser la cabeza de la Iglesia de Inglaterra y la abadía adquirió su estado de “peculiaridad real” (administrada directamente por la Corona y exenta de toda jurisdicción eclesiástica). 

						Lugar de coronaciones

						Con la excepción de Eduardo V y Eduardo VIII, todos los reyes ingleses se han coronado aquí desde Guillermo el Conquistador, en 1066, y la mayoría de los monarcas desde Enrique III (m. 1272) hasta Jorge II (m. 1760) yacen en este lugar. 

						Coro

						Se trata de una estructura sublime del gótico victoriano, en tonos dorados, azules y rojos, obra de Edward Blore y que data de mediados del S. XIX. Se ubica donde habría estado el coro original de los monjes, pero no guarda parecido con este. Aún en uso, actualmente lo ocupan los miembros del coro de Westminster. 

						Boda real

						El 29 de abril del 2011, el príncipe Guillermo se casó con Catalina Middleton en la abadía de Westminster. La pareja la eligió por la ubicación relativamente íntima del presbiterio; el coro tapó la visión a tres cuartas partes de los 1900 invitados. 
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				La residencia oficial de la reina Isabel III (Lilibet para los amigos) es una asombrosa muestra de arquitectura georgiana, llena del lujo y boato con que la monarquía gusta de rodearse. Construido en 1705 como la Buckingham House para el duque homónimo, ha sido la residencia de la familia real en Londres desde 1837, cuando la reina Victoria se trasladó allí.

				
					
						
							[image: 15859-1.tif]
						

					

					
						
							Palacio de Buckingham.

						

						
							Adina Tovy Amsel/Lonely Planet Images ©

						

					

					

				

				Indispensable

				Salones de Estado

				El circuito comienza en la sala de la Guardia, entra en el comedor de Estado (de damasco rojo y muebles de estilo Regencia) y continúa por el salón Azul (con un maravilloso techo acanalado de John Nash), el salón Blanco (donde se recibe a los embajadores) y la sala de baile. La sala del Trono alberga los sillones rosas con las iniciales “ER” y “P”. 

				Pinacoteca y jardines

				Es una estancia de 76,5 m de longitud en la que se exponen lienzos espléndidos de artistas como Van Dyck, Rembrandt, Canaletto, Poussin, Canova y Vermeer. En los jardines se puede admirar parte de las 350 especies de flores y plantas y se goza de unas vistas preciosas del palacio y del lago. 

				
Galería de la Reina

				Durante los últimos 500 años, la familia real ha reunido una gran colección de pintura, escultura, cerámica, muebles y joyas. La espléndida galería de la Reina (adultos/niños 9/4,50 £; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-17.30) exhibe algunos de los tesoros de palacio de forma rotatoria en exposiciones temporales. Se accede por la Buckingham Gate. 

				
Cocheras reales

				A un corto paseo, al suroeste del palacio, las cocheras reales (adultos/niños 8/5 £; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-17.00 abr-oct, 10.00-16.00 lu-sa nov-dic) empezaron siendo una zona dedicada a la cetrería y ahora albergan los caballos regios y los opulentos vehículos de la monarquía. Destacan la magnífica carroza dorada de 1762 y la carroza de cristal de 1910. 

				
					
[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos

					El cambio de guardia es muy popular; conviene llegar pronto para situarse bien. 

					Si se compra en la taquilla del palacio, la entrada sirve para todo un año; simplemente hay que pedir que la sellen en la primera visita. 
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