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Einleitung:


Osiris, der ägyptische Gott, meine Lebensaufgabe Seele, bittet mich, seine Gespräche mit mir in 3 Büchern niederzuschreiben und sie werden "Osiris Buch I", "Osiris Buch II" und "Osiris Buch III" genannt.


Das sind wichtige Bücher, sagt Osiris, die die Menschheit braucht, um die Erde und die Menschheit retten zu können.









Sagt Osiris:


Dies sind Leitlinien, die Sie in neue Dimensionen der Weisheit führen.


Ein neues Leben mit Sinn und Lebensaufgaben, die es für jeden zu erfüllen gilt. Dann wird es keinen Kampf um Arbeit mehr geben, denn es gibt für jeden von euch eine perfekte Stelle.


Eine Position, für die Sie aufgrund Ihrer


Lebenserfahrungen geschaffen wurden.


13-5-19


Ich sitze hier und spreche mit Jesus von Nazareth, den ich meinen großen Bruder nenne.


Eine große Angst kommt auf: Jesus, wovor habe ich solche Angst?


Du hast Angst, ein physischer Alien zu werden, weil der Osiris in dir ist.


Er fährt fort: "Ich habe Osiris viele Male erlebt, als ich jung war, und habe in meinem Körper in vielen Altersstufen viel Angst.


Dann sage ich zu Jesus: Mach schon.


Du warst 17 Jahre alt, als du Osiris gesehen hast. Du hast das verdrängt, und jetzt verbrenne ich diese falsche Angst von deinen Schultern.


Ich sage mir in jedem Alter: Ich liebe Osiris und du musst keine Angst davor haben, dass er das Aussehen deines Körpers übernimmt.


Er ist die Seele unserer Aufgabe und er liebt uns.


Wir werden zusammenarbeiten, um den Menschen und dem Planeten zu helfen.


Danke, lieber großer Bruder Jesus, dass du mir bei meiner Angst geholfen hast, ein Alien zu werden. Meine Seele hat mir gesagt, dass sie es vorgezogen haben, mich in Angst vor dem geistigen Leben zu halten.


Das mussten sie auch, denn als ich 2 Jahre alt war, verschwand ich in anderen Dimensionen und Realitäten.


Mein Lebenswerk war so wichtig, dass man mir Angst einjagen wollte. Die Angst hat mich also all die Jahre vom Spirituellen ferngehalten, und ich habe immer noch Mühe, meine spirituellen Erfahrungen zu verarbeiten.


Meine Erfahrung mit Osiris, an die ich mich erinnern kann, begann im Jahr 1988. Ich hatte Absinth getrunken und fühlte mich sehr unwohl in meinem Körper. Dann dachte ich, ich sollte in den Raum hinter dem Herzen reisen, wo die Seele wohnt. Da Absinth ein leicht halluzinogenes Getränk ist, gelang es mir, mich in eine teelöffelgroße Schlampe zu verwandeln.


Dann bin ich den Kopf heruntergelaufen. Ein ganz besonderes Erlebnis.









Es gelang mir, vom Kopf aus den Körper hinunterzugehen und durch die Stirn, die Nase, den Mund und weiter nach unten zu schauen. Dann war ich im Herzen und ging rückwärts in den Raum hinter dem Herzen, wo ich gehört hatte, dass die Seele lebt.


Was ich sah, erschreckte mich.


Aber die Angst verschwand schnell, als ich all die Liebe spürte, die meinen Körper erfüllte.


Vor mir sah ich einen Außerirdischen! Ganz weiß, mit winzigen Löchern als Nasenlöcher und einem ebenso kleinen Mund. Aber die Augen waren groß und schwarz, als würde Liebeslicht aus ihnen strahlen.


Jedes Unbehagen, das ich hatte, verschwand wie Tau vor der Sonne. Ich war erschrocken und nicht in der Lage, diese Erfahrung zu verdauen, als ich erkannte, dass meine Seele fremd war, und diese Erfahrung weit in mein Gedächtnis zurückstellte.


Es war einfach eine zu starke Erfahrung, um sie zu verarbeiten.


Eines Tages, etwa 1995, traf ich einen Mann, der sagte, dass er seit mehreren Jahren nach mir gesucht habe. Er wollte mir eine Botschaft von meiner Seele übermitteln. Er sagte mir, dass meine Seele Osiris sei und ich solle Kontakt aufnehmen.


Aber es war immer noch zu stark für mich, also habe ich auch das verdrängt.


2018 habe ich begonnen, mein erstes Buch zu channeln, "Mein Weg vom Mobbing-Opfer zur Liebe". Dort wurde ich erneut aufgefordert, mit Osiris Kontakt aufzunehmen, und nun blieb mir nichts anderes übrig, als dies zu akzeptieren und zu verdauen.


Jetzt spreche ich fast jeden Tag mit Osiris. Am Anfang war ich sehr abweisend und bekam jedes Mal Angst, wenn er etwas zu mir sagte.


Es ist seltsam, dass wir so viel Angst um unsere eigene Seele haben können.


Aber im Laufe des Jahres ließ ich die Angst nach und nach los. So wurde es schließlich leichter, seine Weisheit zu akzeptieren. Aber ich lief immer wieder weg, verirrte mich und hörte auf Stimmen in meinem Kopf statt auf Osiris' Stimme in meinem Herzen. Es ist eine so ungewöhnliche und ungewohnte Erfahrung, jemanden zu hören, der in deinem Herzen zu dir spricht.


Die meisten von uns waren so weit davon entfernt, mit ihrem Herzen in Berührung zu kommen, dass es eine so unbekannte Erfahrung ist. Man muss also üben, etwas völlig Neues zu tun, aber Übung macht den Meister.


Erinnert euch daran, dass die Channelings aus verschiedenen Zeiten stammen, so dass Osiris manchmal in "eurer" Form spricht und manchmal in "wir und ihr". Ich habe mich dafür entschieden, es so zu belassen


kanalisierte sie, um die Energie der Worte von ihm fernzuhalten. Dies ist meine Schrift und die gleiche Schrift, aber fett gedruckt, ist die Schrift von Osiris.


5-1-20


Osiris will, dass ich flüstere, wenn ich mit ihm spreche, damit die Toten es nicht hören. Auf diese Weise kommen nicht so viele Leute und stören mich.


Heute sagt mir Osiris, dass ich eine neue Einweihung haben werde.


Ich werde mein Bewusstsein von meinem ganzen Kopf hinunter zu meinem Herzen verlagern. Und es ist so, als hätte er meinen Kopf nach unten verlagert, genau zwischen meine Schultern.


Ich muss lachen, was für eine seltsame Erfahrung. Es ist, als ob mein Mund im Inneren des Herzens ist. Das


Kinn und der Mund sind im Herzen und sprechen mit dem Herzen. Eine sehr surreale Erfahrung.


Du bist jetzt an einem Scheideweg angelangt, Illia, wo du nicht mehr nur eine physische Person bist. Aber auch ein spiritueller Mensch, der hauptsächlich aus dem Spirituellen lebt.


Sie haben immer weniger Freude an normalen menschlichen Kontakten.


Ich kann es spüren. Ich genieße die normale soziale Interaktion mit anderen Menschen nicht mehr so sehr.


Das wissen wir.


Wer sind wir?


Wir sind eure Helfer in der spirituellen Realität und ich bin eure Seele Osiris. Es sind im Moment viele Engel um dich herum, zum Schutz und zum Wachstum. Jetzt wird es für Sie noch natürlicher sein, allein zu sein.


Nehmen Sie mit niemandem außer uns daran teil.


Ich weiß, dass es das ist, was ihr die ganze Zeit gewollt habt. Mit denjenigen von euch zusammen zu sein, die höhere Energien haben, um sich leichter und schneller zu entwickeln.


Oh Osiris, jetzt ist mein Kopf ganz tief in meinem Herzen angekommen. Das ist eine ganz besondere Erfahrung.


So kommt man vom Kopf zum Herzen. Nur dann bist du ganz bei deiner Seele. In deiner Seele, lebst du deine Seele aus.


Es reicht also nicht aus, sich nur auf das Herz zu konzentrieren?


Nein, meine Liebe, du musst dein gesamtes


Kopfbewusstsein in dein Herz verlagern.


Kann ich es schaffen, anderen dabei zu helfen, wenn sie dazu bereit sind?


Ja, das kannst du, zusammen mit mir sind wir ohne Grenzen.


7-1


Heute sagt mir Osiris, dass ich meinen Kopf, d.h. mein Herz mit dem Kopf darin, ausbreiten soll, um meinen ganzen Körper und meine Aura etwa ½ Meter von meinem Körper entfernt zu bedecken. Es ist ein ganz besonderes Gefühl, im ganzen Körper und in der Aura zu sein. Ein ganz besonderes Gefühl. Je weiter ich mit meinem Herzen nach außen gehe, desto mehr alte


Gefühle begegnen mir, die gereinigt werden müssen.


Die Sonne scheint im inneren Raum


Die Ewigkeit spiegelt ihre


Schwingen im Tanz


Finde niemals


Frieden in einer


Illusion


Ein Glaube an das, was war


Eins mit dem inneren SOL


Die innere göttliche Quelle


Dort ruht das göttliche Kind und


schwebt in ewiger Seligkeit


Eins mit allem


Im unendlichen Wesen des Lebens


Illia


20-1


Womit würdest du das Buch gerne beginnen, lieber Osiris?


Alle sagen etwas Falsches über meine Geschichte in Ägypten.


Es begann damit, dass ich mit einem UFO landete.


Und dann begann ich, die Siriusianer zu rufen, um sie nach Hause zu bringen. In ihre Herzen und eins mit ihren Seelen, denn sie hatten ihren Weg verloren, hier auf der Erde.


Und um sie anrufen zu können und einen Ort zu haben, an dem sie sein und auf diesem Planeten überleben können, habe ich die Keops-Pyramide manifestiert.


Was ist mit den anderen Pyramiden des Osiris?


Sie wurden später manifestiert. Ich brauchte eine Pyramide, in der ich Kontakt zum Sirius hatte, um meine Energie zu erhalten. Ich schuf die KeopsPyramide als eine Schatzkammer für die Menschheit. Mit all der Weisheit des Sirius, die in der Pyramide gespeichert ist.


Aber wie können wir sie verwalten und verstehen?


Du bekommst den Schlüssel jetzt Illia, du bekommst den


Schlüssel zur gesamten Keops-Pyramide in dem Buch "Osiris Buch II" und "Osiris


Buch III".


Oh, jetzt habe ich Angst, er hat zum ersten Mal meine Stimme benutzt, seit er 2018 angefangen hat, mich zu channeln.


Keine Sorge, Illia, ich spreche jetzt durch dich. Wir sind jetzt so sehr eins, dass ich durch dich sprechen kann, weil du jetzt verstehst und deine Stimme benutzt.


Wir werden eine Reise zur Pyramide unternehmen, wo wir das gesamte Material der Pyramide herunterladen und kanalisieren werden.


Seine Stimme war unglaublich kraftvoll, seltsam zu hören, wie sich die eigene Stimme verändert.


20-1


Ich sitze hier und spreche mit Osiris, und ich denke, es ist so seltsam? Dass wir alle Engel sind, die auf die Erde kommen, und dann vergessen wir uns selbst, unser eigenes Ich.


Brauchen wir also eine Seele, die in unseren Körper hinabsteigt, um uns zu helfen, zu dem Engel in uns zurückzufinden?


So ist es, Illia. Deshalb gibt es viele verschiedene Seelen, die sich in einem Körper befinden, im Körper eines Engels, Leben für Leben.


Es gibt also tatsächlich zwei große Seelen in uns allen?


Es ist so.


Ich glaube, jetzt verstehe ich es besser. Wir sind Engel, die sich auf der anderen Seite langweilen.


Und dann gehen wir hinunter und vergessen, dass wir ein Engel sind, weil wir im Ego in unserem Kopf gefangen sind. Im nächsten Leben bekommen wir also eine Seele, die versucht, uns daran zu erinnern,


dass wir Engel sind?


Ist es das, was passiert?


Das ist es, was Illia ist.


Wir müssen also nicht in jedem Leben dieselbe Seele haben?


Nein, du bekommst eine Seele, die passen kann. Damit Sie in diesem Leben möglicherweise einen Kontakt aufbauen können. Das passt zu dem Leben, in dem du dich gerade befindest.


Die Seelen versuchen dann, euch zu erwecken, um die Seele in eurem Herzen zu spüren.


Aber auch diese Seele hat versagt, weil man sich in seinem Ego verliert.


Das Leben war einfach zu hart und zu primitiv, um sich wieder mit dem Herzen zu verbinden.


Viel Trauma und Angst, um sich auf etwas anderes als das Überleben konzentrieren zu können.


Die Menschen vergessen ihr Herz, und nur wenn wir einen anderen Menschen wirklich lieben, können wir uns mit unserem Herzen verbinden. Aber dann ist es leicht, wieder verletzt zu werden, denn unser Herz ist ein magischer Ort.


22-1


Heute werden wir über den Ursprung der Zeit


sprechen. Meinen Sie die Zeit auf der Erde?


Nein, der Ursprung aller Zeit. Mit anderen Worten, der Ursprung der Schöpfung.


Hat nicht alles eine Evolution durchlaufen?


Alles wurde in einem einzigen Urknall erschaffen, wie man es nennt.


Aber es war kein Urknall, es war die Entwicklung eines Lichts. Es war klein und wurde größer und größer.


Und umarmte mit seinem Licht immer größere Flächen.


Und dann Partikel aus dem Universum absorbiert. So entstanden schließlich die Planeten. Weil das Licht eine Menge Energie anzieht.


Und die Energie manifestierte sich in Planeten und Steinen, die sich zu Planeten zusammenschlossen.


Ich verstehe das nicht?


Man muss das nicht verstehen, m an muss nur wissen, dass die Erde nicht durch die Evolution entstanden ist.


Es ist ein Schöpfungsprozess, der die Erde erschaffen hat.


Wer hat die Erde erschaffen?


Gottes Wort schuf das Universum, Gottes Wort schuf das gesamte Universum mit LET IT HAPPEN! Gott, das leitende Prinzip, hat sich die Schöpfung vorgestellt und sie geschaffen.


Woher kommt Gott?


Das ist eine zu große Frage für dieses Buch.


Das kann ich verstehen.


So sollten wir also auch schaffen?


So sollten Sie lernen, visualisieren und schaffen, was Sie brauchen. So müssen wir die Erde nicht mehr ausbeuten.


Das klingt großartig, Osiris, aber ist es nicht sehr schwierig, es zu erstellen?


Nein, es ist viel einfacher, als Sie denken. Es ist so einfach, dass es zu leicht erscheint, um wahr zu sein.


Deshalb glaubst du nicht an sie.


Okay, können Sie uns sagen, wie wir das bei der Erstellung machen sollen?


Visualisieren Sie es, riechen Sie es, schmecken Sie es. Fühle es, spüre es und lass es los. Dann wird es kommen, wenn du bereit bist, es zu empfangen, es wird kommen!


Okay, man muss also bereit sein, sie zu empfangen? Sind Sie nicht automatisch bereit, es zu empfangen, wenn Sie darum gebeten haben, dass es manifestiert wird?


Nein, Sie können viel verlangen, aber Sie haben nicht über die Konsequenzen Ihrer Forderungen nachgedacht.


Nein, natürlich nicht, das haben wir nicht.


Ich möchte immer 22 g Celsius im Raum haben, aber woher soll ich diese Energie nehmen, Osiris?


Sie stammt von einer anderen Ebene, einem anderen Ort.


Es ist also wichtig, dass Sie das, worum Sie bitten, wirklich brauchen. Und nicht nur zum Spaß darum bitten, um es sich selbst leichter zu machen.


25-1


Ich bin heute gekommen, um dich auf eine Reise mitzunehmen, in dein Wesen. Dein innerstes Wesen, mich.


In mir ist ein Universum, von dem du nur träumen kannst, Illia. Ein Universum, das vor langer, langer Zeit erschaffen wurde.


Und Sie können in die Geschichte schauen, indem Sie in mich reisen.


Wie reise ich in dich hinein, Osiris?


Werde eins mit mir, Illia, und du wirst reisen. Du kannst in mein Herz eintreten, und in mein Herz reisen.


Sollen wir es heute tun, Osiris? Nein, es ist noch zu früh für mich.


Es ist noch ein bisschen früh, Illia.


Ich denke, dass Sie auf eine Einheit mit mir auf Gran Canaria zusteuern.


Eine perfekte Einheit, in der ich die Sprache, die Gedanken, alles in deinem Leben übernehme, Illia.


Das klingt wirklich gut, Osiris, ich muss jetzt weitermachen. Ich schleppe mich jetzt schon seit einem Jahr dahin und habe unser erstes Buch fertiggestellt, bin aber immer noch nicht weitergekommen.


Oh, Sie sind viel weiter gekommen, als Sie denken.


Spirituell haben Sie einen sehr langen Weg hinter sich.


Aber vielleicht noch nicht so sehr im physischen Sinne.


Aber es wird kommen, wir haben es nicht eilig, wie Sie sehen.


Das ist großartig, danke, das ist gut zu hören.


Aber wir wussten nicht, dass du so viel Angst hast, wie du eigentlich dein ganzes Leben lang hattest. Und das tut uns leid, Illia. Es tut uns leid, dass wir dich so tief in die Sache hineingezogen haben. Und dass du einen so hohen Angstfaktor bekommen hast, dass du da fast nicht mehr rauskommst.


Ja, es war hart für mich, Osiris.


Ich weiß, Illia, ich weiß, dass es sehr schwer für dich war. Aber wir haben nicht gemerkt, wie schwer es war, bis jetzt. Wenn wir sehen, wie lange es dauert, bis du weiterziehen kannst.


Welche Angst habe ich jetzt noch?


Die Angst vor dem Unbekannten.


Kein Wunder, wenn ich einen Außerirdischen als Seele habe. Ich kann mit den kleinen Mädchen in mir reden, kannst du mir dabei helfen, Osiris?


Übung 1. Angst abbauen


All die kleinen und großen Mädchen in mir, die Angst vor dem Unbekannten haben?


Wie fühlt es sich für uns an, GOTT zu sein, eins mit allem im unendlichen Wesen des Lebens?


Jetzt wurden viele Ängste abgebaut. Jetzt haben die kleinen Mädchen in mir keine Angst mehr vor dem Unbekannten.


Es ist nicht Illia, dann ist dir alles vertraut und lieb und alte Geschichte.


Spüre es sehr stark Osiris, ich war so entspannt.


Ja, Sie wurden in großer Angst


gehalten. Deshalb ist es jetzt an der


Zeit, dass ihr euch entspannt.


Alle Muskeln bekommen jetzt eine Pause, damit die Milchsäure aus den Muskeln herauskommt. Illia hat es wirklich nötig.


Soll ich mich massieren lassen?


Massage mit Sølvi Illia, denn sie ist die sauberste, die


wir haben. 27-1


Wie wir die Gegenwart mit der Realität auf der Erde in Einklang bringen, liegt daran, dass wir dieses Ego haben. Aber wenn du dieses Ego nicht hast, Illia, kannst du in den Realitäten reisen, wohin du willst.


Sie meinen, ich kann mit meinem Körper reisen, wohin ich will, oder nur mit meinem Geist? Woher weiß ich, dass ich es schaffen werde?


Mit der Leiche auch Illia.


Dann musst du mir beibringen, Osiris, wie ich mit meinem Körper reisen kann?


Wenn Sie auf Reisen sind und jemand Sie braucht, sollten Sie wissen, dass Ihr Körper mitfährt. Das ist nichts, was Sie


auf die man sich konzentrieren muss. Das ist nichts, was man lernen muss, man muss nur wissen, dass es so ist, wie es ist.


Es klingt sehr einfach Osiris.


Einfach ist oft am besten, es ist viel einfacher, als man denkt. Aber Sie müssen volles Vertrauen aufbauen.


Ja, wirklich, das ist mir klar.


Was soll ich also tun, wenn ich höre, wie mich jemand anschreit? Schnell meine Visakarte holen und der Stimme folgen, weil ich weiß, dass ich dorthin gehe?


Das ist richtig.


Aber wie komme ich wieder nach Hause?


Sie brauchen nicht wieder nach Hause zu kommen, Sie reisen einfach zur nächsten Person, die mich anruft. Das ist die Art von Leben, die du irgendwann haben wirst.


Oh mein Gott, kann ich das tun, Osiris?


Sie können es ganz einfach tun, denn ich kann es für Sie tun.


Stark, ich spüre ein Kribbeln in meinem Körper, wenn ich das sage.


Ich übernehme jetzt mehr und mehr, und wir werden reisen, wohin und wann immer wir wollen. Ohne Sorgen und ohne zu hungern.


Du wirst Osiris übernehmen müssen, ich kann das nicht.


Nein, wir wissen jetzt, Illia, wir wissen jetzt, dass du es nicht allein schaffen kannst. Du hast ein zu geringes Selbstbild und zu wenig Selbstvertrauen, als dass du es allein so weit bringen könntest.


Deshalb übernehme ich jetzt mehr und mehr Illia.


Das ist gut, Osiris, dann kann ich meine Aufgabe erledigen. Jetzt ist mir schwindlig, aber das istgut.


Du musst dich jetzt öffnen, verstehst du? Und ganz eins mit mir werden, ganz eins mit mir. Wenn du ganz eins mit mir bist, triffst du im mer die richtigen


Entscheidungen. Es gibt nichts mehr, worüber du dich wunderst.


Das ist großartig, Osiris, ich kann spüren, wie mein ganzer Körperzuckt.


Wenn du eins mit mir bist, Illia, bekommst du ständig Superheilung.


Ich spüre, wie du mich heilst, während du sprichst.


Sehr starke Heilung, also lassen Sie es ruhig angehen.


Du hast heute einen Kunden, also nimm es leicht.


Es war ein starker heilender Osiris.


Es ist sehr mächtig, denn ich bin super klar und super bewusst. Ich habe jetzt eines der höchsten Bewusstseine auf der Erde, Illia.


Ich kann es spüren. In meinem Körper passiert gerade eine Menge, also denke ich, ich muss jetzt aufhören.


Das kann ich verstehen, denn es ist ein starker Stoff und wird eins mit mir, weißtdu.


24-1


Heute möchte ich Ihnen von den großen offenen Feldern erzählen, die wir in unserer Aura haben.


Dort lassen wir alle möglichen Dinge hinein.


Warum haben wir die großen offenen Felder von Osiris?


Durch Wunden und Verletzungen in vielen Leben sammeln wir die Wunden in unserer Aura an. Alles geht dort hinein.


Wie können wir diese Lücken schließen?


Wir können sie schließen, indem wir die Aura heilen, nicht nur den Körper.


Sie meinen also, dass wir auch mit unserer Aura arbeiten müssen, nicht nur mit der physischen.


Sondern auch mit der Geschichte und den vergangenen Leben?


Es ist sehr wichtig, auch die vergangenen Leben zu heilen, wenn man so weit gekommen ist.


Aber in erster Linie ist es das Leben hier und jetzt, das für die Heilung wichtig ist.


Aber es wird sich automatisch einstellen, wenn Sie Fortschritte machen, und die Möglichkeit eröffnen, dass es eine Geschichte in der Aura gibt, die geheilt werden muss.


Eure Aura ist also ein Energiekörper, der auch ein göttlicher Körper ist, um den man sich kümmernmuss.


Wie kümmern wir uns dann um unsere Aura?


Er vertritt den Standpunkt, dass die Aura auch Teil des Körpers ist, nicht nur des physischen Körpers.
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