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Für alle, die offenen Geistes und Denkens


die Welt in und um sich erkunden oder dies tun wollen.


Für alle, die fragen und hinterfragen.


Für alle kritischen Geister und Denker,


die Antworten anbieten aber nicht diktieren.


Für alle, die in Offenheit, Respekt und Wertschätzung


Grundwerte für ihr Leben sehen und sie leben.


Für alle, die aufrichtig, verantwortlich und authentisch handeln.


Für alle, die unsere Welt verändern in dem Streben,


das Leben für alle Menschen und alles Leben


wieder und weiter lebenswert zu machen.


Für alle, die gleichzeitig für sich und ihre Umwelt handeln.


Für alle, die gleichwertig und gleichberechtigt


leben und leben lassen.









Einleitung


Die Idee zu diesem Buch entstand aus einer Frage: Wieviel der schön, einfach, erfolgreich und heil präsentierten Welt im Internet wirkt verlockend auf uns? Ist das so, weil wir mehr sehen, als gezeigt wird?


Wir betrachten gelungene Fotografien einer schönen Szene, die perfekte Haut und Figur des Models. Im fertigen Video machen Akteure etwas perfekt vor. Wie schnell zweifeln wir an uns, weil andere es so einfach schaffen? Wann vergessen wir, dass in diesen Fotos und Videos oft viele Stunden an Arbeit stecken? Dass wir nur das eine Ergebnis sehen, nicht aber alle Schritte auf dem Weg dahin? Das hinter den vielen großen Influencern oft ein großes Team und viel Arbeit steht?


Ich könnte eine Serie von Punkten beliebig fortsetzen, die in der bunten Welt des Netzes und der Werbung darin so anders wirken, als sie vermutlich sind. Haben Sie schon einmal ein Produkt aus der Werbung im Internet günstig gekauft und sich über hohe Versandkosten oder die tatsächliche Qualität gewundert? Oder über das warme Essen, das Gäste im Restaurant filmen, fotografieren und direkt online teilen? Bis es kalt ist, wenn sie endlich zum Essen kommen?


Ich habe im Fotostudio Menschen und Objekte mit Projektionen überlagert und eine neue Wirklichkeit geschaffen. Die Bilder und Texte in diesem Werk thematisieren, wie leicht diese schöne Welt täuschen kann. Wie man Beiträge und Werbung kritisch betrachten sollte, um ihre Wirkung zu kontrollieren.


Ich stelle einige Themen in Gedanken und Fragen vor, die ich in den Bildern verarbeitet habe.


Danach folgen über 60 einmalige Fotografien, bevor ich am Ende des Buches eine kurze Beschreibung zu Technik und Ablauf des Projekts gebe.


Dieses Buch ist ein Bildband. Er lädt ein, jedes Bild zu entdecken. Es kann auch ein Notizbuch sein, wenn Sie die Freiräume für eigene Fragen, Gedanken oder Antworten nutzen.


Dieses Buch möchte zum Nachdenken anregen, zum Reflektieren. Es ruft auf, Fragen zu stellen. Zum Hinterfragen von Dingen, die Sie wahrnehmen. Ich möchte motivieren, dass wir uns die Zeit nehmen, einander ernsthaft zu fragen und die Antwort abzuwarten, bewusst wahrzunehmen und zu verarbeiten. Nachzudenken, bevor wir etwas von uns geben.


Mein Dank geht zuerst an alle Models, die ich für dieses Buch fotografieren durfte. Dann an alle anderen Menschen, die mir geholfen haben, das Projekt zu realisieren. Nicht zuletzt auch an Sie als Leser und Betrachter dieses Werkes.









Über Projektionen


Der Titel dieses Buches benennt sie. Sie sind Optik: Wir sehen Bilder, Logos, Formen und Muster, die mit Licht auf eine Oberfläche gesendet werden. Sie überlagern das Vorhandene und verändern, was wir sehen.


Projektionen sind Psychologie: Es geht um Wünsche, Ängste, Gefühle und andere innere Vorgänge. Die übertragen wir auf unsere Außenwelt. Wir projizieren sie auf etwas oder jemanden und beeinflussen unsere Wahrnehmung der Umwelt und die Bedeutung, die wir etwas geben.


Mich fasziniert, was beide Bedeutungen der Projektion gemein haben. Für die betrachtende Person ändert sich die Wahrnehmung und das Verständnis einer Szene durch die eigenen Projektionen. Vermutlich nimmt jeder Mensch eine gleiche Szene anders wahr. Schaffen wir so unsere Welt? Oder schaffen wir eine persönliche Version dessen, was uns umgibt? So, dass wir die Wirklichkeit nicht kennen, gar nicht kennen können?


Wir nehmen alles um uns herum durch unsere eigenen Filter wahr. Die stammen aus unseren bewussten und unbewussten Erfahrungen. Wenn wir unsere Filter kennen, können wir einen nach dem anderen entfernen. Sehen wir dann die Welt, wie sie wirklich ist? Wie wissen wir, dass es wirklich ist? Was wirklich ist?


Was für ein Reichtum entstünde, wenn wir unsere Weltsichten mit anderen Menschen offen und wertschätzend teilen würden, um voneinander zu lernen? Statt uns von anderen abzuwenden oder in einer Blase einzurichten, die uns stets mit dem Gleichen beglückt? Uns bestätigt, indem sie sich nach unserem Sinne gestaltet? Und wir uns von ihr gestalten lassen?


Unser Sehen können wir einfach mit optischen Tricks täuschen. Mit dem Spiel aus Farbe, Licht und Schatten. Die Menschen, die genauer hinschauen und bewusst prüfen, erkennen die Illusion. So einfach ist auch die Täuschung unserer anderen Sinne möglich.
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