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  ATTENZIONE: questo ebook contiene i dati criptati al fine di un riconoscimento in caso di pirateria. Tutti i diritti sono riservati a norma di legge. Nessuna parte di questo libro può essere riprodotta con alcun mezzo senza l’autorizzazione scritta dell’Autore e dell’Editore. È espressamente vietato trasmettere ad altri il presente libro, né in formato cartaceo né elettronico, né per denaro né a titolo gratuito. Le strategie riportate in questo libro sono frutto di anni di studi e specializzazioni, quindi non è garantito il raggiungimento dei medesimi risultati di crescita personale o professionale. Il lettore si assume piena responsabilità delle proprie scelte, consapevole dei rischi connessi a qualsiasi forma di esercizio. Il libro ha esclusivamente scopo formativo e non sostituisce alcun tipo di trattamento medico o psicologico. Se sospetti o sei a conoscenza di avere dei problemi o disturbi fisici o psicologici dovrai affidarti a un appropriato trattamento medico.


  
    
  


  Introduzione


  Le opzioni binarie sono un metodo di investimento e un’opportunità di guadagno molto semplice. Gli investimenti e la gestione del capitale investito per ogni asset sono facilmente controllabili e gestibili dal trader. Le probabilità di vincita e di perdita sono del 50% e i profitti in caso di vincita sono elevati.


  



  Per capire in che direzione investire, ti basterà impostare e guardare semplici grafici. Saranno gli indicatori a farti capire in che direzione andare. Dovrai imparare a leggerli nel migliore dei modi e sentirti sempre sicuro di ciò che stai facendo.


  



  Il fattore più importante che dovrai controllare saranno le tue emozioni. Soprattutto la paura di perdere, che in certi casi non ti darà tregua. Ma con piccoli e semplici accorgimenti potrai tuffarti nel trading online, questa fantastica opportunità di guadagno.


  



  



  Infine ti servirà una tecnica semplice per investire, che dovrai applicare con costanza e disciplina e che non dovrai cambiare durante un investimento che ti sembra in perdita.


  



  Aspetta sempre la scadenza di un’opzione, anche se è in perdita, per poter reinvestire o cambiare la tua strategia, perché durante un’operazione in perdita la paura potrebbe assalirti e l’emozione farti sbagliare. Se seguirai queste poche e semplici regole, la vincita sarà assicurata. Ma ora non perdiamo tempo, iniziamo! 


  



  Buona lettura,


  



  Sonia Salerno


  
    

  


  
    
  


  CAPITOLO  1: Come acquisire i fondamenti del trading online


  Cosa sono le opzioni binarie?


  L’opzione binaria, chiamata anche opzione digitale, è uno strumento di trading semplice e veloce. Tra i motivi del suo successo ci sono la semplicità e i profitti elevati. Un’opzione binaria è una previsione sul valore di un asset (asset è la componente sulla quale vogliamo investire, cioè valute EUR/USD, AUD/CAD ecc., oppure indici come FTSE-100, Dow Jones, stocks o titoli azionari, come Fiat, Apple, Facebook, oppure commodities o materie prime, come oro, argento, caffè) in un determinato periodo di tempo. 


  



  Il termine binario deriva proprio dal fatto che il trader per ogni opzione ha sempre a disposizione due scelte, quindi il 50% di probabilità di vincita e il 50% di probabilità di perdita. Il trader investe una certa somma di denaro formulando una previsione sul prezzo. Essendo una forma di trading semplificato, non richiede particolari conoscenze come il Forex Spot (il mercato cosiddetto spot è quello in cui fisicamente avviene lo scambio di valuta: si dice spot perché lo scambio si conclude immediatamente) e altri strumenti più complessi di trading online.


  



  Per prevedere un asset, ci basterà la semplice analisi del grafico che andremo a studiare nei prossimi capitoli. Il risultato dell’operazione è quindi conseguibile alla scadenza dell’opzione. Se la previsione del trader si rivela esatta egli riceverà immediatamente l’importo investito più il profitto già noti, se invece si rivelerà errata subirà la perdita del solo capitale investito. Infatti sia il rischio che il profitto potenziali sono noti in anticipo. Su una piattaforma di trading in opzioni binarie, vengono visualizzati sia il profitto ottenibile che la possibile perdita per ogni negoziazione, oltre all’arco di tempo fino alla scadenza del contratto. 


  



  L’opzione binaria è il metodo più facile per fare trading, perché consente al trader di guadagnare alti profitti in pochissimo tempo. È facile da capire e la sua negoziazione avviene in un modo trasparente. Nel corso degli ultimi anni questo mercato è diventato accessibile a chiunque. Uno degli errori più comuni nel trader è quello di non capire in che direzione sta andando il mercato e di investire senza una strategia ben definita. Ci sono tre tipologie di transazioni per le opzioni binarie messe a disposizione sulle piattaforme di trading, illustrate di seguito.


  



  Alto o basso (above/below)


  • Alto: garantisce al trader un profitto se alla scadenza il prezzo dell’asset risulterà essere superiore del prezzo rilevato al momento dell’acquisto.


  • Basso: garantisce al trader un profitto se alla scadenza il prezzo dell’asset risulterà essere inferiore di quello rilevato al momento dell’acquisto.


  



  Tocca o no (one touch)


  • Tocca: garantisce al trader un profitto se nel corso del periodo di tempo indicato il prezzo dell’asset raggiungerà o supererà un livello predeterminato.


  • Non tocca: questo tipo di opzione garantisce al trader un profitto se nel periodo di tempo indicato il prezzo dell’asset non raggiungerà un livello predeterminato.


  Opzione intervallo (boundary)


  • Inside Boundary: garantisce all’investitore un profitto quando al momento della scadenza il prezzo dell’asset risulterà essere all’interno di un contorno predeterminato, cioè un range di prezzo.


  • Outside Boundary: garantisce all’investitore un profitto quando al momento della scadenza il prezzo dell’asset risulterà essere all’esterno di un contorno predeterminato, cioè all’esterno di un range.


  



  In particolare nell’ultimo capitolo ci occuperemo delle transazioni Alto/Basso con un tempo di investimento che va dai 60 secondi ai 15 minuti. Questo tipo di trading è detto anche a reddito fisso, perché per ogni somma puntata possiamo avere una vincita che va dal 70% all’85%. Nel caso di perdita, avrai perso solo i soldi puntati per un asset, che non devono superare mai il 5% di tutto il capitale. Questo lo approfondiremo meglio nella gestione del capitale.


  



  SEGRETO n. 1: le opzioni binarie, dette anche a reddito fisso, sono uno strumento di trading semplice e veloce.


  Differenza tra Forex e opzioni binarie


  Facendo trading sul Forex Spot (o mercato valutario cash) si acquista o si vende una coppia di valute utilizzando il margine e l’effetto leva. Infatti, quando si fa trading sul Forex Spot è possibile esporsi per importi nettamente superiori a quelli presenti sul conto. 


  



  In questi casi una variazione negativa, anche piccola, può azzerare il conto in pochi istanti, soprattutto se non viene utilizzato uno stop loss di protezione. Inoltre per incominciare devi fornire un capitale elevato. Per ottenere un profitto, le opzioni devono essere rivendute a un prezzo maggiore di quello di acquisto. Con l’effetto della leva finanziaria la perdita può andare ben oltre il capitale investito.


  



  In questo caso possiamo apprezzare maggiormente la semplicità con cui effettuare il controllo del rischio nelle opzioni binarie. Con le opzioni binarie sai quanto puoi perdere o guadagnare in anticipo, e il capitale iniziale non è alto, si può iniziare anche con 250 euro.


  



  Ci sono piattaforme che permettono di depositare anche solo cento euro. Io sconsiglio i principianti di partire da una somma così irrisoria, perché in caso di perdita non ci sarebbe possibilità di recupero, la tua autostima subirebbe un grave colpo e in questo caso potresti anche rinunciare a questa meravigliosa opportunità di guadagno.


  



  Nelle opzioni binarie il profitto non si ottiene dalla differenza tra acquisto e vendita come nel Forex Spot, ma dalla corretta previsione dell’andamento dell’asset, alto, basso o in range. 


  



  SEGRETO n. 2: con le opzioni binarie hai un maggior controllo sulla gestione del tuo capitale. Sai sempre quanto puoi perdere e guadagnare in anticipo.
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