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Wie bekomme
ich IHN zurück


Wenn es darum geht, wie du deinen Ex-Freund wieder für dich
gewinnst, gibt es kein Richtig oder Falsch. Es ist einfach eine
Frage, was für dich und eure Beziehung am besten funktioniert. In
diesem Buch werden wir uns einige der verschiedenen Möglichkeiten
ansehen, wie du vorgehen kannst, um deinen Ex wieder für dich zu
gewinnen. Eines der ersten Dinge, die du tun solltest, ist
herauszufinden, was genau schiefgelaufen ist. Ihr seid aus einem
Grund auseinandergegangen und es ist wichtig, diesen Grund zu
kennen, bevor du versuchst, ihn wieder für dich zu gewinnen.
Vielleicht war es etwas, das du getan hast oder vielleicht war es
etwas, das er getan hat. Wenn du den Grund kennst, kannst du
anfangen, daran zu arbeiten und es beim nächsten Mal besser machen,
oder dich mit ihm ernsthaft und ehrlich über die Vergangenheit
aussprechen, um in Zukunft eine bessere Situation für euch beide zu
schaffen. Eine weitere Sache, die du tun solltest, ist
herauszufinden, ob er überhaupt noch Interesse an dir hat. Wenn er
dich nicht mehr will, gibt es keinen Sinn, weiterhin Zeit und
Energie in ihn zu investieren. Natürlich gibt es immer die
Möglichkeit, dass er seine Meinung ändert, aber es ist besser, sich
auf Leute zu konzentrieren, die von Anfang an Interesse an dir
hatten. Wenn du denkst, dass er immer noch Interesse an dir hat
oder zumindest offen dafür ist, dich wiederzusehen, dann solltest
du ihm etwas Zeit lassen. Lass ihn den ersten Schritt machen und
versuche nicht, ihn zu bedrängen oder zu verfolgen. Wenn er dich
wirklich will, wird er schon bald auf dich zukommen. Wenn du
denkst, dass es eine Chance gibt, dass ihr beide wieder
zusammenkommt und er noch Interesse an dir hat, dann gib ihm etwas
Zeit und Raum und lass ihn den ersten Schritt machen. Es könnte
sich, als sehr nützlich erweisen zu wissen, wie du deinen Ex-Freund
wieder für dich gewinnst!
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