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			Aún hay Esperanza en la Soledad

		

	
		
			Prólogo

			Cada palabra en este libro nació de un latido, suave al principio. Estos poemas son tejidos entre la memoria y la esperanza; se entregan al lector como un pétalo que se rinde al suelo, pero que jamás deja de danzar.

			Vi sangrar mi pecho y cada gota se convirtió en verso, en historia, en vida.

			La mente aún no acepta la realidad frente a un corazón que se declara en rebeldía.

			Escribo porque el silencio pesa demasiado y el alma reclama su derecho a ser escuchada.

			Mis palabras son el refugio donde el dolor se transforma en claridad.

			Allí, donde la razón finalmente baja los brazos, para dejar que el sentimiento sea el único guía.

			Este libro es, en esencia, el sustento para que el alma siga viviendo.

			Solté palabras desnudas al viento; y regresaron a mí vestidas de versos…

		

	
		
			Un poema es una caricia con palabras,

			un beso a los recuerdos

			y

			un abrazo a la esperanza

		

	
		
			I

			El amor es un rayo que nos atraviesa, 
una frecuencia necesaria para sanar…

		

	
		
			Despertar

			Caminaba por el mundo con ligera distracción,

			sin buscar ningún destino, sin mayor preocupación.

			Entre juegos y entre risas de un pasado que se fue,

			mi universo era pequeño… y al viento lo soplé.

			Pero el tiempo de pronto su camino detuvo.

			El estruendo se hizo calma y el silencio se conmovió.

			¡Conocí el amor! Un rayo que mi centro impactó,

			sacudida dulce y rara que mi vida transformó.

			Como quien suelta un juguete por un tesoro alcanzar,

			dejé el juego y la rutina para empezar a despertar.

			El mundo se volvió escena de un vacío singular,

			donde solo tú brillabas con luz propia al caminar.

			Se apagó el eco de las plazas y tabernas por igual,

			ante el asombro visceral de este encuentro sin final.

			No quedaba espacio alguno ni aire para los demás,

			pues mis ojos errantes encontraron por fin, su paz.

			Comprendí que lo vivido, aquel tiempo que pasó,

			era solo un breve ensayo de lo que hoy me sucedió.

			Hoy me rindo ante este encuentro, ante este nuevo presagio,

			pues bendigo con el alma… este bendito naufragio.

		

	
		
			Te conocí

			Verla reír era un poema, sus ojos una canción,

			y entre canción y poema, se alegró mi corazón.

			No sabía de su tristeza, no sabía de su dolor;

			miraba su belleza y, del negro de sus ojos, el color.

			¿Cómo es que guardas, mi niña, tanto dolor?

			¿Por qué siempre una princesa sufre por amor?

			Nadie sabía por qué el negro es tu color,

			ni que un secreto te roba, de a poco tu esplendor.

			La Luna se asoma, testigo de tu herida,

			conoce mi lenguaje, el que habita en mi mirar;

			ella sabe que guardo tu historia escondida,

			que ni el tiempo ni el viento podrán arrancar.

			No ha pasado mucho tiempo, que perdiste a quien te amó.

			No han pasado muchas noches, y aún te causa un gran dolor.

			No buscaba que me vieras, ni que leyeras mi canción,

			pues guardaba entre mis manos los pedazos de este adiós.

			Dices bien, la luna sabe lo que callo al caminar;

			que el negro no es un color, sino un modo de extrañar.

			El verte sonreír, fue un destello nada más,

			un intento de decirme, que se puede estar en paz.

		

	
		
			Ella

			Nada de lo que pueda escribir me parece suficiente

			para decir con palabras, lo que mi alma siente.

			Llegaste a mi vida cuando menos lo esperaba,

			amiga como ninguna, confidente confiable.

			Con tu mirada, que refleja el brillo de tu alma,

			y con tus palabras, me devuelves la calma;

			con la verdad que guardas, de la piel hacia dentro,

			me has dado el valor de abrir el sentimiento.

			De mostrar mis verdades y decirte lo que pienso,

			lo que sientes, lo que anhelas, lo que esperas.

			El tiempo, que ha sido poco desde que nos encontramos,

			es más que suficiente para saber cuánto te amo.

			Que te pienso cuando lejos de tus letras yo me encuentro,

			tus palabras son el agua que refresca mi sequía.

			Sabes cómo darme paz, devolverme la alegría;

			sé que no debo sentir todo lo que por ti siento.

			Pero no puedo callar a un corazón sincero

			que habla de lo que siente, que lo dice con respeto.

			Queda mucho por decir, tanto que las letras no alcanzan,

			tendrías que verlo dentro, en mi corazón latiendo.

			Te agradezco tu presencia en mi vida solitaria;

			cuando en total soledad, a la distancia, me abrazas.

			Sintiendo una caricia en el corazón que calla,

			ante la unión de nuestras almas que el destino separa.

			Al esbozar una sonrisa cuando en momentos te recuerdo,

			y el vuelco en mi corazón al saber que algo te duele

			y no poder hacer nada… y bendigo a aquel que conquiste

			tu corazón, porque sé que él será feliz solo con tenerte.

			A veces el destino escribe en renglones que no entiendo,

			uniendo dos almas que se cuidan en la ausencia.

			Eres ese refugio que visito aún sin estar viendo,

			la paz que se dibuja en mi mente con tu sola existencia.

			No importa si el mañana nos mantiene así, distantes,

			me quedo con el brillo que le has dado a mi camino.

			Porque encontrarte a ti, entre tantos caminantes,

			ha sido el regalo más noble que me ha dado el destino.

		

	
		
			Estar contigo

			Estar contigo es desafiar la marea,

			un naufragio bendito en tu mirada;

			donde el tiempo se detiene y flaquea

			ante la luz de tu risa sagrada.

			No eres de mármol, ni de frío cristal,

			eres de fuego, de barro y de guerra;

			un milagro humano, un ser terrenal

			que bajó del cielo a incendiar mi tierra.

			Estar contigo es soñar lo imposible,

			es tener la certeza y la calma

			de que al abrir los ojos, lo invisible

			se vuelve el latido que habita mi alma.

			Estar contigo es viajar en el viento

			y dar vueltas al mundo, sin un lugar fijo;

			es un sueño si, un dulce arrepentimiento,

			pero no quiero despertar de este hechizo.

			Tu voz, tu risa, tu carácter, tu cabello

			y tu diferente forma de escribir;

			tu forma de caminar, cantando…

			Es mi manera de tu amor recibir.

			¡Que se detenga el sol, que el mundo calle!

			¡Que las estrellas envidien tu huella!

			No hay rincón en el mapa, ni río, ni valle,

			que brille más que tú… mi única estrella.

			Porque amarte no es paz, es un estruendo

			una batalla que elijo ganar;

			un poema vivo que sigo escribiendo

			cada vez que tus ojos me invitan a amar.

			Tu mal carácter, tu estrés, y tu todo,

			esa imperfección que te hace absoluta;

			aún así, eres perfecta a tu modo,

			¡eres el poema que mi vida ejecuta!

		

	
		
			Vaya, ¡el amor!

			Tras del asombro, vino la calma de pertenecer.

			El mundo, que antes era tan ancho y ajeno,
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