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  Vorwort


  


  Spielen Sie mit dem Gedanken im Rampenlicht zu stehen, von einer Visagistin professionell geschminkt, gestylt und beraten zu werden?


  Den Traum sich vor der Kamera zu räkeln und professionelle Aufnahmen schießen zu lassen haben immer mehr Frauen. Auch bereits im frühen Alter eifern Kinder Idolen nach und träumen davon, mit ihrem Aussehen Geld verdienen zu können.


  


  Dass es meist ein sehr harter Weg ist und nur die Wenigsten dem ständigen Leistungsdruck standhalten können, wird nur selten bedacht und kann am Ende rasch in einer Katastrophe, wie beispielsweise diverse Süchte oder Essstörungen, enden. Für die Kinder, Frauen und Männer bleibt es beim Traum oder der einmaligen Erfahrung. Obwohl jedes Model seinen Karriereaufstieg selbst in der Hand hat, sollte es, abgesehen von bestimmten Grundvoraussetzungen, extreme physische und psychische Belastbarkeit, eine Menge Ehrgeiz und starkes


  Durchhaltevermögen mitbringen.


  


  Nerven wie Drahtseile benötigen Sie in diesem Business unbedingt und mit ständigem Termindruck sollten Sie sich anfreunden können.


  Je mehr Voraussetzungen Sie erfüllen können, desto höher sind Ihre Chancen.


  


  Warum gerade extreme physische und psychische Belastbarkeit, Ehrgeiz und starkes Durchhaltevermögen die wichtigsten Voraussetzungen für den Erfolg als Model sind und noch viele hilfreiche Informationen mehr, wird Ihnen dieses eBook verraten.


  1. Tätigkeitsfeld eines Models


  


  Als Models werden Kinder, Teenies, Frauen oder Männer bestimmten Alters (je nach Agentur) bezeichnet, die sich in einer professionellen Modelkartei befinden und für Kunden bzw. Auftraggeber auf Abruf zur Verfügung stehen. Zur Verfügung stehen bedeutet in diesem Sinne, dass die Models für die Vermittlungsagentur immer erreichbar sein müssen, um für einen Auftrag gebucht werden zu können.


  


  


  Beispiel:


  Ein Kunde, wie z. B. Otto, bucht ein Model für einen bestimmten Auftrag


  wie Fotoaufnahmen für die aktuelle Sommermode, gegen eine im Voraus


  festgesetzte Gage des Auftraggebers (in diesem Fall von Otto).


  Je nach Wunsch und Auftrag des Kunden hat das Model entsprechende


  Erfahrungen mitzubringen und Anforderungen zu erfüllen.


  


  


  Hauptsächliches Einsatzgebiet eines Models sind Fotoaufnahmen und der Laufsteg. Gelegentlich kommt es auch vor, dass der Kunde einer Agentur eine weibliche oder männliche Filmrolle zu vergeben hat und das Model als Schauspieler oder Komparse eingesetzt wird. Oftmals haben die Rollen dann nur kleine bis gar keine Texte. Für längere Rollen werden


  meist erfahrene Models oder Schauspieler eingesetzt. Ebenso ist es bei den Laufsteg- oder Fotomodellen.


  Während das Model bei Fotoaufnahmen mit Posing, der richtigen Mimik und Gestik und dem Ausdruck zu kämpfen hat, stehen bei Laufstegmodels ebenfalls Mimik und Gestik, jedoch vielmehr der Laufstil und der richtige Körpereinsatz/die richtige Körperhaltung im Vordergrund. All dies ist mit einem ganzen Brocken Training und
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