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    Acerca de este libro




    Durante muchos años el ser humano vivió en armonía con su entorno, respetando las leyes de la naturaleza. Era la época del hombre-máquina, cuando las personas usaban su propia energía, la de los animales, la del sol, el agua y el viento.




    Al descubrir el fuego empiezan a transformar todo lo que los rodea, empleando leña para obtener luz, calor y cocción para sus alimentos. Surgen las primeras ciudades y todo comienza a cambiar.




    Muchos siglos después, con la revolución industrial a fines del siglo XVIII —era tecnológica— aparecen las máquinas a vapor, lo que hace que se necesite más combustible. Entonces la leña es reemplazada por carbón.




    Pero el ser humano agudiza aun más su ingenio y a principios del siglo XX inventa los motores de combustión interna, como el de los automóviles, más ágiles que los anteriores de vapor, que se mueven gracias a los derivados del petróleo. Comienza la era del petróleo. Pero a partir de la década de 1950 se complementa con la energía nuclear hasta hoy.




    Lo cierto es que cada día somos más y consumimos más energía: para mover nuestros distintos medios de transporte, para calentar o enfriar nuestras casas, para iluminarnos o para fabricar la mayoría de los productos que consumimos.




    A través de estas páginas intento explicarte qué es la energía, de dónde la podemos obtener, qué problemas nos ocasiona, de qué manera la derrochamos, qué son las energías alternativas, la basura como fuente de energía y muchos datos que te sorprenderán.




    Te propongo acciones concretas para mejorar las actitudes y los malos hábitos que todos tenemos en el uso y el abuso que hacemos de ella. Encontrarás actividades que te permitirán comprender los distintos mecanismos.




    El glosario te ayudará con algunos términos usados.




    Mi interés es que comprendas que ahorrar energía no significa privarte de ciertas comodidades y bienestar que los siglos precedentes nos han proporcionado, sino que utilicemos adecuadamente los distintos recursos que tenemos a nuestro alcance para preservar la vida en nuestro único hogar: la Tierra.




    Norma Cantoni


  




  

    Energía




    Consideraciones básicas




    En general, cuando hablamos de energía, pensamos en la eléctrica, sin darnos cuenta de que es algo más.




    ¿Qué es la energía?




    La energía es la mayor o menor capacidad de realizar un trabajo o producir un efecto en forma de movimiento, luz, calor, etcétera. Es la capacidad para producir transformaciones.
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    Cuando empujamos un objeto y lo movemos, realizamos un trabajo. ¿Cuál? Desplazar el objeto.
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    Cuando caminamos, saltamos, corremos o simplemente respiramos, también realizamos un trabajo que logramos gracias a la energía química almacenada en nuestros alimentos.
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    Cuando un automóvil se mueve también produce un efecto. ¿De qué manera? La energía química de la nafta se transforma en energía calórica dentro del motor, lo cual hace que se produzca el movimiento.
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    Cuando escuchamos un disco compacto en nuestros equipos o cuando se emite un programa en televisión, se convierte la energía eléctrica en energía sonora para la banda de sonido, y en energía luminosa, para la imagen.
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    Después de analizar los ejemplos anteriores podemos decir que la energía no se crea ni se destruye sino que se transforma de una forma a otra.




    Como vimos, la energía es indispensable para que las cosas sucedan.




    ¿De dónde sacamos la energía?




    La mayor parte de la energía que se manifiesta en la Tierra proviene de la energía calorífica que irradia el sol.
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    Toda cadena o ciclo alimentario es un sistema de transferencia de energía, porque los vegetales usan la luz del sol para producir sus alimentos, luego sirven de alimentos a otros animales y así la energía pasa de unos a otros.




    La energía solar a través del proceso de fotosíntesis se transforma en energía química almacenada que se transforma en energía de movimiento o vital.
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    Existen energías que para generarse dependen de los recursos naturales no renovables o agotables como son los combustibles fósiles (petróleo y sus derivados, carbón, gas natural), otras que se abastecen de combustibles nucleares y otras que usan recursos naturales renovables, no agotables como el sol, el viento, el agua, etcétera.




    Las fuentes de energía pueden clasificarse en energías convencionales –son las más utilizadas– como la del petróleo, el carbón, el gas natural, la nuclear y la hidráulica y las no convencionales o alternativas que se encuentran en estado experimental como la energía solar, eólica, mareomotriz, geotérmica, de biomasa, etc., para reemplazar a las convencionales.




    

      

        

          	

            ¿Sabías que...




            energía quiere decir “en acción” y deriva de los vocablos griegos en y ergon (acción)?


          

        


      

    


  




  

    Actividades




    Estas actividades tienen como finalidad demostrar transformaciones de energía y desarrollar tu habilidad creativa y la de tu familia.




    Cómo obtener energía eléctrica a partir de un limón




    Materiales




    

      	1 limón




      	1 trozo de alambre o chapa de cobre




      	1 trozo de chapa de zinc




      	1 brújula chica




      	1 cajita para colocar la brújula




      	10 metros aproximadamente de alambre de cobre fino


    




    Opción: se puede reemplazar la brújula y el alambre de cobre por un téster.
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    ¿Cómo se hace?




    1. Introducir en el limón la chapa de zinc y el alambre o la chapa de cobre, sin que se toquen y dejar aproximadamente 5 minutos.
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    2. Preparar el magneto colocando la brújula dentro de la cajita a la que se le enrolla el alambre de cobre fino dejando una prolongación de cada lado.
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    3. Conectar cada extremo con cada uno de los metales que están insertados en el limón y observar. Si las agujas de la brújula se mueven, se formó un campo eléctrico. Es decir, la energía química almacenada se transformó en electricidad (ver página de respuestas al final del libro).
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    Atención: Si se usa el téster, que es un aparato muy económico para medir la corriente eléctrica, sólo hay que realizar el paso 1 y conectar los extremos del téster con cada uno de los metales. Se recomienda usar el téster siempre en el menor rango.
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