

[image: cover]






Jeg erfarte tidlig at min sang berørte. Når jeg etter å ha sunget kunne se at noen satt med tårer, visste jeg med meg selv at jeg hadde nådd inn. Det ga meg et støt som flyttet meg i troen på min sang og meg selv.










Utgangspunkt og bakgrunn


Mitt utgangspunkt for å skrive denne refleksjonsteksten er mine tidligere år som aktiv sanger og performer. I perioden 1981–1984 var jeg med i den profesjonelle, statsstøttede gruppen Bikuben Musikkteater. I de to siste årene i Bikuben hadde jeg sang som hovedfunksjon. Det styrket min identitet som sanger. Etter Bikuben var jeg deltager på Nordisk Sangverksted sommeren 1985 med den svenske pedagogen Torsten Föllinger som veileder og i workshops. Erfaringene jeg gjorde der bekreftet direkte min innstilling og følelse for sang, og banet min vei videre.


Sang er øyeblikket. Sangen kommer ut via tonene. Jeg planlegger ikke tonene. De kommer fra mitt indre rom og ut via pusten og gjøres levende. Sangen er det hørbare fra mitt indre. Sang er å følge sin egen grunntone og leie. Jeg har ingen tanker om å synge. Det bare kommer i en flyt. Det skal føles komfortabelt. Hvis det ikke føles komfortabelt er det ikke riktig. Sang er å gjenkjenne vibrasjoner og bruke pusten. Pusten som dras inn, fyller hulrommene. Diafragma, den buede formen, muskelen i mellomgulvet regulerer luften som en belg. Jeg tenker heller ikke på ordene. Ordene kommer til meg fra mitt indre rom og ut til publikum. Jeg er ikke bundet av ordene, de kommer i samspill med tonene og blir til min sang.


Det var ekstra inspirerende da jeg høsten 1985 tilfeldigvis kom over at Gyldendal Forlag ønsket å finne nye måter å formidle tekster på. Jeg fikk da en idé om å synge tekster. Gyldendal likte ideen godt, og valget for meg falt på Rolf Jacobsens diktsamling «Nattåpent» som utkom i 1985. Rolf Jacobsen ga meg tillatelse til å bruke tittelen «Nattåpent» i min debutforestilling, og 12 av diktene i samlingen ble tonesatt av musiker Trond Sandnes. Trond spilte også piano i produksjonen sammen med musiker Tony Boye Ascanio på trombone. Piano og trombone hadde svært ulik klang, men de stemte godt til mange av bildene og symbolikken i diktene til Rolf Jacobsen. Jeg knyttet også til meg Birgitte Grimstad på de sanglige og musikalske uttrykkene. Hun var øret utenfra som sikret det sanglige og den musikalske teatraliteten i u ttrykkene vi skapte i produksjonen. Premieren var 16. april 1986 på Gamle Rådhus i Oslo med 14 forestillinger. «Natt åpent» ble en stor og krevende produksjon akkurat slik jeg hadde håpet min debutforestilling som solosanger og performer skulle være. Jeg var i startgropen av min karriere og utvikling av mitt kunstner skap. Premieren og de første forestillingene gikk som planlagt. Publikum kom og var entusiastiske. Rolf Jacobsens dikt fikk en annen dimensjon gjennom musikken og fremførelsen i tråd med Gyldendals intensjon om nye måter å formidle tekster på. Aftenpostens anmelder Jan E. Hansen trakk i sin kritikk av forestillingen bl.a frem formidlingsformen som positiv for diktene.
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