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			Vorwort

			Bis zu 600 Millionen Samenfäden machen sich bei einem einzigen Orgasmus des Mannes auf, die weibliche Eizelle zu erreichen und um sie zu befruchten. Wenn überhaupt, dann schafft dies davon immer nur ein Einziger. Es ist also ein unfaßbares Glück, überhaupt leben zu dürfen!

			Jeder Mensch sucht trotzdem in seinem Leben weiter nach seinem Glück. Sehr viele von uns denken es im Geld zu finden. Deshalb vor allem jagen sie ein Leben lang dem Materiellen hinterher. Ganz wenige nur erreichen dieses Ziel, oft ist es dann nur von kurzer Dauer.

			Die Weisen unter diesen reich gewordenen erkennen bald, daß Geld allein in Wahrheit nicht glücklich macht. Es ist meistens nur Ersatz, Ersatz für ein nicht gelebtes Leben und nicht erhaltene Liebe.

			Ein Rabbiner wurde einst gefragt: „Was ist Lebenskunst?“ Er antwortete: „Gott wird dich nicht fragen, warum du nicht Moses geworden bist. Aber er wird dich fragen, warum du nicht du selbst geworden bist.“
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