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	PÍLULA DIGITAL Nació con el propósito de proporcionar una Píldora Diaria de Conocimiento para todas las personas que, --ya que en la actualidad tienen poco tiempo para investigar información--, buscan principalmente en libros; un conocimiento más claro y sintetizado, pero sin perder la esencia de lo realmente importante en lo que están buscando.



	




	Aviso Legal

	 

	Este libro está protegido por derechos de autor y está destinado únicamente para uso personal. No está permitido alterar, distribuir, vender, utilizar, citar o parafrasear ninguna parte o contenido de este libro sin el consentimiento del autor o titular de los derechos de autor. Se tomarán acciones legales en caso de incumplimiento.



	




	Nota del autor

	 

	Lea este libro con cariño y él le dará una luz sobre lo que usted debe hacer para proteger su casamiento. Aquí usted aprenderá estrategias que realmente funcionan; — que cualquier persona como usted  y yo pueden realizar — que favorecerá, en gran medida, la reconquista del amor de su vida de una vez por todas.

	 

	 


Introducción

	 

	Ya se han hecho teorías — científicamente — en varias ocasiones, de que hombres y mujeres son seres fundamentalmente opuestos. La teoría continúa mostrando que existen cosas esencialmente diferentes que conducen a estos dos géneros, de forma que — en la mayoría de las veces — ambos buscan cosas diferentes. Esta es la razón por la cual hombres y mujeres proceden y se comportan de modos diferentes.

	Ahora, mientras la verdad es que la propia naturaleza nos ordenó ser diferentes, lo que significa que nuestros comportamientos serán característicos del género al cual pertenecemos, también es un hecho que eso podrá crear muchas adversidades dentro de un relacionamiento.

	Pueden haber situaciones en las que hombres y mujeres no se entienden, posiblemente debido a diferencias y discusiones no resueltas entre los dos, lo que puede conducir a medidas drásticas, — como rupturas y divorcios, por ejemplo.

	Seguramente usted se está preguntando algo en su corazón y a mí me gustaría anticiparme a la cuestión y responderle que ¡sí! ¡Sí! ¡Usted es capaz de recuperar al amor de su vida aún! ¡Independientemente de cuán testarudo sea el otro lado, independientemente de cuán lejos ese individuo esté de usted, independientemente de cuán desesperada sea su situación!

	En este libro enseñaré algunas técnicas ya probadas y comprobadas que usted podrá emplear inmediatamente en su relacionamiento amoroso para salvarlo.


Capítulo 1 — Comenzando por lo básico

	 

	Es un hecho que existen muchos relacionamientos que no prosperaron, aunque, si un poquito más de comprensión de ambos lados se hubiese aplicado, esas relaciones podrían haber sobrevivido.

	La intención de este libro es señalar qué reparaciones podrían salvar estas relaciones; como también probar que, con el pensamiento correcto, muchos de estos relacionamientos problemáticos podrán ser colocados en eje. 

	En este libro se muestra que hombres y mujeres son fundamentalmente diferentes y que necesitan entender y aceptar esas diferencias, si quieren convivir pacíficamente. 

	Si esa ley de la naturaleza se mantiene en mente, ambos sexos podrán vivir en mejor armonía uno con el otro. Reconociendo nuestras diferencias, estaremos en mejor posición para unificarnos.

	Para construir un buen relacionamiento se exige tiempo y esfuerzo, no obstante, — y lo más importante — eso siempre requiere madurez y comprensión de ambos lados. Si aceptamos estas diferencias en nuestros compañeros, tendremos relacionamientos más significativos. 

	Por lo tanto, en este libro, no estamos diciendo que usted cambie lo que la naturaleza hizo de usted — eso no puede suceder —, pero es necesario que usted comprenda que su compañero es una persona diferente de usted. A él no tienen por qué gustarles las mismas cosas que a usted y tampoco pensar de la misma forma. 
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