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PREMESSA di Michele Shriver
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Come veterana delle lezioni tenute da Rachelle Ayala e intitolate Una storia d’amore in un mese, ho l’emozionante privilegio di poter redigere la premessa di questa novità editoriale: il libro di esercizi per Una storia d’amore in un mese.

Durante il nostro corso le domande quotidiane relative ai personaggi divennero presto il mio momento preferito e trovare le risposte mi ha sempre aiutata a approfondire ulteriormente la conoscenza dei miei protagonisti. In diversi casi le risposte sono entrate nel mio libro, come quella relativa al contenuto del frigo dell’eroe.

Ci sono svariati modi per usare questo libro e tutto dipende dalla singola scrittrice. Inoltre ritengo che rappresenti uno valido strumento di programmazione per coloro che sono dei puri elaboratori di trame complete o di schizzi così come per quelle autrici il cui stile è più legato all’impeto del momento.

Qualsiasi sia la tua scrittura, delineare dei personaggi credibili in cui le lettrici possono identificarsi e per i quali possono fare il tifo è una componente importante per qualsiasi libro di successo: per creare dei caratteri credibili un’autrice deve conoscerli e anche bene. 

Questo manualetto aiuta questo processo processo tramite domande relative ai personaggi, anche banali, tipo qual è il loro colore preferito, ma le risposte portano a scavare più in profondità per esaminare i loro pensieri più nascosti e le loro paure più segrete.

Questo testo può anche indicare una rapida via d’uscita dal blocco dello scrittore in quei momenti in cui ti senti arenata. Puoi allora scoprire che se a volte è la trama a non andare bene, in altre occasioni forse sei tu non stai comprendendo abbastanza bene come sono e come agiscono i tuoi personaggi. Cosa puoi fare in questo caso? Puoi semplicemente aprire questo libro, andare a una delle domande qui contenute e pensare seriamente alla risposta: potrebbe anche solo suggerirti qualcosa che non sapevi di quel personaggio e potrebbe perfino ispirarti la scena successiva!

Buona fortuna nella conoscenza dei tuoi eroi e buona scrittura!

Michele Shriver scrive libri per donne e storie d’amore contemporanee. I protagonisti dei suoi libri sono personaggi imperfetti, ma che piacciono, ben calati nella vita reale. Non ha paura di infrangere le regole e non smette mai di credere nel e vissero felici e contenti. Tra le passioni di Michele ci sono un bel bicchiere di vino, una partita di hockey e un dolce ragazzo sensuale come nei suoi libri. E non necessariamente in quest’ordine.
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PREFAZIONE
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Hai mai voluto...


	Creare dei personaggi indimenticabili? Quelli dei quali le tue lettrici continuano a parlarne anche dopo aver finito il libro?

	Che i tuoi personaggi saltino fuori dalla pagina e ti raccontino quello che amano e detestano?

	Rendere i tuoi personaggi sfaccettati, complicati, più profondi ed eccezionali?

	Creare peculiarità, difetti e conflitti interiori convincenti per differenziare i tuoi protagonisti?

	Evitare che la tua storia diventi prevedibile grazie a un personaggio che sorprende non solo le tue lettrici, ma perfino te?

	Sentire affermare che chi ti legge ha seguito pagina dopo pagina i tuoi personaggi, vivendo, amando e provando ogni emozione proprio come se loro stesse fossero i tuoi eroi?

	Stabilire una relazione duratura con i tuoi personaggi in modo da poterli mantenere coerenti se hai intenzione di scrivere una serie?






366 Modi per conoscere i tuoi personaggi è il manuale di lavoro giusto per te: che tu stia sviluppando il personaggio prima di metterlo per iscritto o che cerchi di comprenderlo mentre lo componi, rispondere a queste domande quotidiane può stimolarti a delinearlo in modo sorprendente, se non perfino sconvolgente. In questo modo anche tu potrai indirizzare la tua storia verso direzioni che non ti saresti mai attesa.



Ciascuna domanda è pensata per farti calare sempre di più nella psiche dei tuoi eroi. Non importa che la risposta arrivi da sola o che tu debba scavare per tirarla fuori con fatica. In entrambi i modi acquisterai delle nuove prospettive sui tuoi eroi fino a quando questi non proveranno delle emozioni vere e non si comporteranno come delle persone reali.
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DEDICA
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Alle partecipanti del mio

Gruppo di Scrittura intitolato
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