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			¿A quién dedicarle este libro? No lo sé, porque no es justo que alguien que no sabe que ofrecer a cambio le hayan ayudado, animado, motivado… tanta gente. Ella, bueno yo, ya no encuentro un gracias a la altura, para darles a aquellas personas que me han enseñado oportunidades que no sentía, que me han abierto puertas que no sabía que existían, que están dando lo único que saben que recuperaran jamás, el tiempo. ¿Qué digo yo a cambio? Ya no me quedan palabras para agradecer y dedicar, creo que las di todas y si alguna se me ha olvidado, lo siento. No entiendo porque mirar tanto por una persona que aún no sabe si se ha portado bien con la vida o si podrá portase bien más adelante.

			¿A quién dedicarle este libro? A mi madre, a mi padre, a mis hermanas, a mis abuelas, a mis abuelos, a mis primos, a mis primas, a mis tíos, a mis tías, a mis amigos, a mis amigas, a los que se portaron bien, a los que se portaron mal, a los que se compraron mi primer libro, a ti, a mis profesores, a aquellas personas que se encontraban tras un correo electrónico, al que  me abría las puertas del sitio donde trabajaba, al que se animó hacerme un prólogo sin apenas conocerme, al que me enseño las matemáticas, a la editorial que confió en mí, a aquel que me enseñó a leer, aquel que me enseñó a escribir, a ese animalito que se alegra cada vez que me ve aparecer... Y aquellas otras tantas personas que llevan a mi lado toda la vida o que se han ido reincorporando con el paso del tiempo, formando y enriqueciendo mi entorno.

			En definitiva, quiero dedicárselo a todos, desde aquellos que esperaron nueve meses para verme, pasando por aquellos que me ayudaron sin apenas conocerme hasta llegar aquel que tuvo un día la valentía no solo de explicarme el porqué de las matemáticas desde la elaboración de un cocido sino, también, de sentarse a escucharme.

			Estas páginas son de todos porque si una persona se valiese por sí misma no viviríamos en sociedad.
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			Soñar es la sensación,

			sensación de estar vivo,

			 crear con ilusión, 

			de sentir como las cosas se hacen realidad.

			Soñamos aprendiendo, 

			aprendemos a soñar

			porque el aprender

			no se aprende sin más,

			hay que enseñar.

			Yo hoy me he atrevido a soñar, me he atrevido a lanzarme a una piscina vacía, me he atrevido a escribir un libro que tu solo tienes que terminar porque un libro no está completo hasta que alguien lo lee y viaja con él, como dice mi abuelo Jesús Lara, en el transporte más rápido del mundo, el                PENSAMIENTO.

		

	
		
			Prólogo

			Recuerdas los primeros días de cole, el olor a goma la satisfacción de empezar una nueva libreta y darte cuenta de que ya eres un añito más grande y que otro curso ha pasado sin olvidarnos de los nuevos propósitos sobre prometerte terminar la libreta teniendo todos los apuntes limpios  y el propósito de acabar esos bolígrafos que siempre se pierden antes, el  miedo a tener que hacer nuevos amigos  y el nerviosismo por ese nuevo profe que espera que sea bueno contigo. 

			En ese primer día de cole no nos podemos olvidar de los papás y las mamás, los abuelos y las abuelas que nos llevan con ilusión esperando que algún día seas alguien grande, y no grande de nombre sino grande de sonrisa. Además, ellos deciden cual es el mejor colegio para nosotros y esperan elegir bien e incluso, a veces, nos buscan colegio nada más nacer para que no nos quedemos sin plaza, y si para estar en el colegio que ellos consideran mejor para nosotros hay que mudarse, se hace aunque el papá y la mamá tengan que conducir media hora más hasta el trabajo. Entonces hablamos de sacrificio, pero ¿Nos sacrificamos todos? Yo lo dudo- 

			Dudar del sacrificio de todos en este caso no es desconfiar sino experimentar porque la capacidad de cada uno de sacrificio es enorme, pero si le ponemos un límite nos podemos quedar con una indeterminación. Indeterminación que nos obliga a tomar una decisión muy parecida a la que debe tomar un bebé entre salvarse la vida dejando que el esfuerzo, la constancia y la persistencia pierda la batalla permitiendo que un bisturí y una manos ajenas a las de aquellos que llevan nueve meses esperándote te habrán la puerta del mundo o seguir luchando para demostrar que estas vivo. En nuestro caso la decisión no versa sobre morir físicamente o no sino sobre la capacidad de estar, de que un corazón lata, porque si lo único que queremos es vivir y anulamos nuestro pensamiento por el miedo a que nos rechacen y nos califiquen de “ANTISISTEMA” lo que conseguimos son personas que dejan pasar la vida y mueren sin demostrar que alguna vez su corazón latió.

			En esos primeros días de cole e incluso en esos primeros minutos de vida siempre nos hablan de unos objetivos que debíamos haber alcanzado al finalizar el curso escolar o el curso de la vida. Estos objetivos consisten en alcanzar unas competencias mínimas adecuadas al curso en el que nos encontramos, ya que sea en aquel entorno de aprendizaje o económico, y no a nuestro nivel de desarrollo de aprendizaje o intereses, porque si no lo hacemos con gusto y ganas simplemente no se aprende, se vomita, entonces el esfuerzo de ese primer latido pierde todo su valor. 

			En consecuencia, mi objetivo en este libro no es otro que brindarte la posibilidad de que elimines los límites que te impiden crecer y de que abras los ojos para que tus neuronas empiecen a trabajar desde este justo instante en cumplir tus sueños. Para ello, te ofrezco la oportunidad de alentar tu curiosidad a través de aquellas preguntas sobre matemáticas que nos parecen complejas, pero las respuestas te sorprenderá ya que fuera de encontrarse con ese vocabulario técnico que nos resulta tan complicado a veces, las encontraras expresadas de forma más básica posible rodeando esa esencia que nos compone, para que podamos luchar contra esos límites que nos imponemos o imponen, sin obstáculos. 

			Asimismo, debemos decir que en estas páginas no solo podrás encontrar diferentes preguntas sobre lo relativo a la matemática sino que dentro de ellas se imponen un objetivo que impera sobre el resto y consiste en intentar enseñarte a aprender. Pensarás que ya sabes aprender, que eso es solo teoría, pero déjame decirte que no es así no sabes que no lo sabias hasta que aprendes.

			De igual forma, quiero pedirte un favor y es que no te preocupes si no entiendes algo, yo era una más hasta hace muy poco, odiaba las matemáticas y mucho menos creía en esa idea de aprender. Sé que aparecerá raro que yo antes odiase las matemáticas y hoy me disponga por segunda vez, tras escribir ¡Es que no me entiendes! , a escribir un libro sobre ellas. Pero, debes saber que para mí odiarlas ha sido una gran ventaja porque eso me ha permitido observarlas desde fuera del mundo de la matemática sin influencias para poder desarrollarlas, más tarde, desde un punto muy básico ya no solo debido a mi ignorancia sino a la experiencia de que las matemáticas si te cuestan, te cuestan mucho.

			Por cierto, no debes preocuparte por la página en la que empieces a leer, por primera vez hagamos algo sin instrucciones, atrevámonos a entrar en un bosque sin machete. Por lo que, si no te importa cierra el libro ahora mismo. 

			 POR SI ACASO TE PIERDES O ESTÁS DESCONCERTADO: Tras cerrar el libro te aconsejo que lo abras después, pero por donde quieras y simplemente disfruta. Y si ya no supone mucho pedir deja de preocuparte  porque nada más que las personas que te rodean y tú mismo es lo suficientemente importante como para que se acabe el mundo. 

			Y SI AÚN SIGUES PERDIDO, ESTÁS UN POCO CONFUSO O INSEGURO: Mira el manual de supervivencia que está al final. 

			Espero que la última orden que recibas en tu vida sea:

			¡CIÉRRALO!

			Se acabaron las órdenes para ti, empieza a vivir como siempre has deseado.
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