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Nato
nel 1808 a Hardin, nella parte nord del Libano, era un monaco
maronita libanese. Cresciuto in una famiglia numerosa fu educato ad
una grande devozione verso Dio e la chiesa, infatti trascorse la
sua infanzia fra eremi e monasteri nel villaggio dove viveva. A
vent’anni entrò nell’Ordine Maronita Libanese, nel monastero di
sant’Antonio di Qozhaya, impegnandosi per essere un modello nella
vita monastica.


Studiava moltissimo, dedicava
molte ore alla preghiera, viveva nell’obbedienza ai superiori, nel
servizio agli altri, si impegnava nelle attività manuali, ma spesso
finito il lavoro, saltando spesso il momento del riposo, a volte
anche quello del pranzo, andava in chiesa, restava assorto a lungo,
in ginocchio, davanti al Santissimo Sacramento, con le braccia
aperte a croce. Il fine del novizio era impegnarsi al massimo per
raggiungere la perfezione evangelica. Era davvero irreprensibile
nell’osservare le regole monastiche.
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