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  Es ist einer dieser magischen Orte, die überall auf der Welt verteilt sind, fernab der regulären Population. Und es hat mich fast vier Jahre meines Lebens gekostet, bis ich diesen einzigartigen und geheimen Ort endlich gefunden habe. Nach unzähligen anstrengenden Stunden der Reise mit schleppend langsamen Bahnen durch das Hinterland, mit wackeligen und halb voll laufenden Booten über kleine Flüsse mit riesigen Tücken, nach Kilometern zu Fuß durch ansonsten unpassierbares Gelände bis die Beine Schmerzen und man keinen Schritt mehr vor den anderen tun möchte, bin ich endlich angekommen.




  Der Wind weht mir in den Haaren, während ich an der Spitze dieses kleinen, wenig Vertrauen erweckenden Bootes stehe und dabei zuschaue, wie mein Bootsführer mich an unendlichen Weiten des pazifischen Ozeans vorbei schippert. Verschiedene winzigste Inseln ziehen links und rechts in großen Weiten an uns vorbei, aber meine Gedanken lassen sich nicht von deren atemberaubender Schönheit einfangen, ich halte meinen Blick fest auf mein Ziel gerichtet.




  Und doch habe ich schon die Veränderung bemerkt, die sich in mir breit gemacht hat. All der Stress der letzten Monate und Jahre, all der Druck jemand zu sein, der man nicht wirklich ist, all das habe ich hinter mir gelassen. Hier draußen, weitab von jeglicher Sozialisation, kann ich endlich ohne Unterwäsche rumlaufen, kann die prickelnde Sonne und den angenehm kühlen Wind auf meiner Haut genießen ohne von jemandem beurteilt zu werden. Mein ganzer Körper freut sich auf die spirituelle Erfahrung, die mir bevor steht. Meine Haut ist in freudiger Erwartung erhitzt und meine Wangen gerötet.
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