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Se
l’uomo avesse solo l’anima e non il corpo non potrebbe, con tanta
facilità e sublimità meritare un bene così alto, perché non
dovrebbe sopportare le sofferenze fisiche, così, affinché l’uomo
ottenesse i beni eterni e l’onore del cielo, all’anima è stato
congiunto il corpo (Santa Brigida di Svezia).
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Dopo l’abrogazione dei canoni
1399 e 2318 del Codice di Diritto Canonico, ad opera di Paolo VI in
AAS 58 (1966), gli scritti riguardanti nuove apparizioni,
manifestazioni, miracoli, ecc., possono essere divulgati e letti
dai fedeli anche senza autorizzazione esplicita da parte
dell’autorità ecclesiastica, purché i contenuti osservino in tutto
la morale cristiana.

Il presente volume è frutto di
cammino spirituale e ricerca. Il suo contenuto è puramente
teoretico ed illustrativo e non intende sostituirsi alle terapie
mediche. Coloro che sanno o sospettano di essere affetti da
patologie organiche (fisiche) o psicologiche, sono invitati a
rivolgersi ad un medico per le opportune diagnosi e terapie. Non
possiamo garantire che la recita di queste preghiere e
l’applicazione dei consigli contenuti in questo libro possano
realmente recare benefici.

Le
musiche di sottofondo e di accompagnamento presenti in questo
e-book sono brani di musica sacra o di musica classica di pubblico
dominio tratte dal sito: https://musopen.org/ e quindi per il loro
utilizzo non è necessaria alcuna autorizzazione.
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Certamente molti di voi conoscono
le Preghiere di Santa Brigida ed anche le grandi promesse legate a
queste orazioni.

E’ noto che chi volesse
conquistarsi tutti i vantaggi di cui parla lo stesso Gesù durante
un colloquio con la santa, deve recitarle per un anno intero senza
interruzioni.

Se per qualche motivo si dovesse
interromperle, si debbono riprendere daccapo.

La recita di queste preghiere è
piuttosto impegnativa ed ancor più quelle che prevedono un vincolo
di 12 anni. E’ per questo che abbiamo pensato di offrire un
supporto che possa aiutarvi a recitarle con minor difficoltà.

La versione audio delle orazioni
da recitare per un anno contenuta in questo e-book, vi darà la
possibilità di recitarle insieme alla voce narrante, magari
seguendo l’opuscolo allegato con le preghiere stampate e presenti
in questo stesso libretto.

Ci auguriamo che possano aprirvi
al mistero di Dio e alla cruenta Passione e morte di Nostro Signore
che si è offerto al divino olocausto per il grande amore che
serbava per i suoi fratelli.

Queste orazioni non sono altro
che una meditazione approfondita della Passione di Gesù e mettono
in rilievo la grande sofferenza che Cristo ha patito per tutti
noi.

In questo e-book trovate quindi
le preghiere da recitare per un anno intero e al termine del libro,
nella sezione conclusiva, potrete scaricare tutte le tracce audio
delle orazioni da utilizzare anche quando non siete davanti al
computer. Magari la mattina mentre state viaggiando o state andando
al lavoro o in qualsiasi momento della giornata. Le potete
scaricare a parte in versione mp3 e utilizzarle su qualunque
supporto abilitato per la riproduzione di questo tipo di file
audio.
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