
  
    [image: image]
  


 

WIE MAN IN DER ÖFFENTLICHKEIT SPRICHT
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KAPITEL NR.1


WARUM ÖFFENTLICHES REDEN HEUTE WICHTIG IST



WARUM IST ÖFFENTLICHES REDEN WICHTIG?


 

In der heutigen Zeit werden wir ständig mit guten und schlechten Botschaften überschwemmt. Unabhängig davon, wo Sie leben, wo Sie arbeiten oder zur Schule gehen und welche Art von Medien Sie nutzen, sind Sie wahrscheinlich Hunderten von Menschen ausgesetzt. Jeden Tag gibt es Tausende von Werbebotschaften. Der Forscher Norman W. Edmund schätzt, dass sich die Menge des weltweiten Wissens bis 2020 alle 73 Tage verdoppeln wird. Edmond, N.W. (2005). Beenden Sie den größten erzieherischen und intellektuellen Fehler der Geschichte: eine 100.000-Dollar-Herausforderung für Führungskräfte im Bildungswesen. Lauderdale, Fort Florida: Scientific Method Publishing Co. Da wir in einer von Inhalten überfluteten Welt leben, ist es wichtiger denn je, Informationen so zu vermitteln, dass sie für andere zugänglich sind. Um besser zu verstehen, warum öffentliches Sprechen so wichtig ist, sollten Sie zunächst das öffentliche Sprechen im Alltag betrachten. Anschließend erörtern wir, wie öffentliches Reden Ihnen persönlich helfen kann. Tägliches öffentliches Reden Jeden Tag sprechen Menschen in den Vereinigten Staaten und auf der ganzen Welt und stehen vor einem bestimmten Publikum. Es gibt sogar eine monatliche Veröffentlichung mit dem Titel "Vital Speeches of the Day" (http://www.vsotd.com), in der einige der besten Reden in den Vereinigten Staaten zusammengefasst sind. Es gibt viele verschiedene Arten von öffentlichen Reden, aber sie können im Allgemeinen in drei Kategorien eingeteilt werden: informativ, überzeugend und unterhaltsam, je nach ihrem Zweck.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIVES SPRECHEN

 

 

Eine der verschiedenen Standarddarstellungen des öffentlichen Redens ist die Bereitstellung von Informationen. Der Hauptzweck einer informativen Präsentation besteht darin, den Zuhörern Wissen über ein Thema zu vermitteln. Die Gründe für nützliche Reden sind sehr unterschiedlich. Sie können zum Beispiel gebeten werden, eine Gruppe von Kollegen in die Benutzung einer neuen Computersoftware einzuweisen oder einer Gruppe von Managern über die neuesten Projektfortschritte zu berichten. Lokale Gemeindegruppen möchten vielleicht etwas über die Freiwilligenarbeit in New Orleans während der Frühjahrsferien erfahren. Oder Sie möchten, dass Ihre Klassenkameraden ihr Fachwissen über die mediterrane Küche weitergeben. Allen diesen Beispielen gemeinsam ist das Ziel, Informationen an die Öffentlichkeit zu vermitteln. Die Informationsrede ist in viele verschiedene Berufe integriert. Ärzte unterrichten häufig Medizinstudenten, andere Ärzte und Patienten über ihre Fachgebiete. Lehrerinnen und Lehrer halten Vorträge vor Eltern und Schülern. Feuerwehrleute zeigen, wie Hausbrände wirksam bekämpft werden können. Informatives Sprechen ist ein gängiger Bestandteil vieler Berufe und anderer täglicher Aktivitäten. Daher ist die Fähigkeit, effektiv zu sprechen, in der heutigen Welt zu einer wesentlichen Fähigkeit geworden. Überzeugendes Sprechen Ein zweiter häufiger Grund, vor einem Publikum zu sprechen, ist, andere zu überzeugen. In unserem täglichen Leben überzeugen und motivieren wir oft andere, ihre Überzeugungen zu ändern, Maßnahmen zu ergreifen und ihre Entscheidungen zu überdenken. Um den Musikunterricht in Ihrem örtlichen Schulbezirk zu fördern, Kunden zum Kauf von Unternehmensprodukten zu bewegen oder Studenten zum Studium zu ermutigen, müssen Sie andere durch öffentliche Reden beeinflussen. Für manche Menschen, wie z. B. gewählte Beamte, ist das Halten überzeugender Reden ein wichtiger Bestandteil des Erfolgs und der Fortsetzung des beruflichen Erfolgs. Andere machen Karriere, indem sie vor Gruppen von Menschen sprechen, die dafür bezahlen, dass sie ihnen zuhören. Motivationsschriftsteller und Redner wie Les Brown (http://www.lesbrown.com) verdienen jedes Jahr Millionen von Dollar mit Menschen, die ihr Leben verbessern wollen. Ein anderer professioneller Redner und Autor, Brian Tracy, hat sich darauf spezialisiert, Führungskräften dabei zu helfen, bei der Arbeit produktiver und effektiver zu werden (http://www.briantracy.com). Ob in der Öffentlichkeit, täglich oder mehrmals im Jahr, es ist nicht leicht, andere zu überzeugen. Die Entwicklung effektiver Überzeugungsfähigkeiten kann sowohl persönlich als auch beruflich sein. Entertainment Speaking Entertainment Speaking umfasst eine Vielzahl von Reden, von Einführungen über Toasts auf Hochzeiten bis hin zu Auszeichnungen, Preisverleihungen, Beerdigungen und Trauerfeiern sowie Reden nach dem Essen und Motivationsreden. Angenehmes Sprechen ist seit den Tagen der alten Griechen herausragend, als Aristoteles das ansteckende Sprechen (Sprechen in einem rituellen Kontext) als eine wichtige Art des Sprechens identifizierte.

 

Neben überzeugenden und informativen Reden, von religiösen Führern bis hin zu Komödianten, verdienen einige Experten ihren Lebensunterhalt damit, einfach nur lustige Reden zu halten. Reden zu halten, um zu unterhalten, wie jeder, der schon einmal eine Preisverleihung im Fernsehen gesehen hat oder die unkoordiniertesten Trauzeugen bei einer Hochzeitsansprache gesehen hat, ist eine angemessene Vorbereitung, und dies ist ein Job, der Übung erfordert. Einem Vergleich des Soziologen Andrew Zekeri zufolge. Zekeri, AA (2004), sind die persönlichen Vorteile des öffentlichen Redens die besten Fähigkeiten, die Hochschulabsolventen in der Geschäftswelt nützlich sind. Ich habe es geschafft. Die Fähigkeiten und Fertigkeiten des College-Lehrplans, die ehemalige Studenten als wesentlich für ihre berufliche Laufbahn eingestuft haben. College Student Journal, 38, 412-422. Allein diese Tatsache ist es wert, dass man sich mit öffentlichem Reden beschäftigt. Die effektive Kommunikation mit Hunderttausenden von Studenten in öffentlichen Kursen hat jedoch noch viele weitere Vorteile. Werfen wir einen Blick auf einige der persönlichen Vorteile, die sich sowohl aus öffentlichen Sitzungen als auch aus dem öffentlichen Reden ergeben. Vorteile von Kursen in öffentlichem Sprechen Neben dem Erlernen des Erstellens und Vermittelns nützlicher Sprache haben die Teilnehmer an Kursen in öffentlichem Sprechen noch viele weitere Vorteile. Einige dieser Vorteile sind:

 

- Entwicklung der Fähigkeit zum kritischen Denken,

- Feinabstimmung der verbalen und nonverbalen Fähigkeiten,

- Überwinden Sie die Angst, in der Öffentlichkeit zu sprechen.

 

Entwicklung der Fähigkeit zum kritischen Denken Einer der ersten Vorteile des öffentlichen Redens ist die Fähigkeit, kritisch zu denken. Das Lösen von Problemen ist eine der vielen wesentlichen Denkfähigkeiten, die in diesem Kurs behandelt werden. Wenn Sie zum Beispiel eine überzeugende Rede vorbereiten, müssen Sie sich Gedanken über die wirklichen Probleme machen, die den Campus, die Gemeinschaft oder die Welt betreffen, und mögliche Lösungen für diese Probleme anbieten. Sie müssen auch über die positiven und negativen Folgen der Lösung nachdenken und Ihre Ideen mit anderen teilen. Auf den ersten Blick mag es einfach erscheinen, eine Lösung für Campus-Probleme wie den Mangel an Parkplätzen zu finden.

 

Einfach mehr Platz schaffen. Weitere Untersuchungen zeigen jedoch, dass die Kosten für Gebäude, die Umweltauswirkungen durch den Verlust von Grünflächen, der Wartungsbedarf oder der begrenzte Platz für zusätzliche Flächen diese Lösung unpraktisch machen. Die Fähigkeit, über ein Problem nachzudenken und die möglichen Kosten und Vorteile einer Lösung zu analysieren, ist ein wesentlicher Bestandteil des kritischen Denkens und des öffentlichen Redens, um andere zu überzeugen. Diese Fähigkeiten können nicht nur in der Öffentlichkeit, sondern auch im ganzen Leben von Nutzen sein. Wie bereits erwähnt, stellten die Hochschulabsolventen in Zacharys Studie fest, dass ihre verbalen Kommunikationsfähigkeiten für den geschäftlichen Erfolg am hilfreichsten sind. Öffentliche Sprachkurse sind doppelt wertvoll, denn die zweitwichtigste Fähigkeit, die sie angaben, war das Lösen von Problemen! Ein weiterer Vorteil des öffentlichen Redens besteht darin, dass man seine Recherchen besser durchführen und analysieren kann. Redner müssen in ihren Reden glaubwürdige Beweise liefern, wenn sie versuchen, verschiedene Zuhörer zu überzeugen. Daher verbessern öffentliche Sprachkurse Ihre Fähigkeit, eine Vielzahl von Quellen zu finden und zu nutzen. Feinabstimmung der verbalen und nonverbalen Fähigkeiten Ein weiterer Vorteil von Kursen in öffentlichem Sprechen ist die Möglichkeit, die verbalen und nonverbalen Kommunikationsfähigkeiten zu verfeinern. Unabhängig davon, ob Sie bereits in der Schule an öffentlichen Reden teilgenommen haben oder zum ersten Mal vor einem Publikum sprechen, sind Sie ein umfassender Kommunikator, wenn Sie Ihre Kommunikationsfähigkeiten aktiv üben und die Möglichkeit haben, professionelles Feedback zu erhalten. Oft bemerken die Menschen gar nicht, dass sie sich in der Öffentlichkeit die Haare raufen und Worte nicht wiederholen, bis sie im öffentlichen Sprachkurs ein Feedback vom Lehrer erhalten. In den Vereinigten Staaten zahlen Menschen regelmäßig mehr als 100 Dollar pro Stunde an Sprachtrainer, um ihre Sprachkenntnisse zu verbessern. Sprachtrainer sind in die Klassenzimmer integriert, so dass Sie diese Gelegenheit nutzen können, um Ihre verbalen und nonverbalen Kommunikationsfähigkeiten zu verbessern. Überwindung der Angst vor öffentlichen Reden Ein weiterer Vorteil von Kursen zum Sprechen in der Öffentlichkeit ist, dass sie die Angst vor öffentlichen Reden verringern. Die meisten Menschen sind besorgt, wenn sie in der Öffentlichkeit sprechen, unabhängig davon, ob sie schon viel in der Öffentlichkeit gesprochen haben oder gerade erst damit angefangen haben.
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