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Este ensayo está escrito para mis nietos: Alain, Ainara, Naia, Malen e Ibai


Espero que estas reflexiones les sirvan para comprender que la lucha por la igualdad de mujeres y hombres nunca terminará, porque siempre habrá hombres que querrán aplicar su tendencia de dominación sobre la mujer y muchos más que se dejarán convencer por ignorancia y egoísmo.


Un abrazo para todos desde allí donde ahora me encuentre









UNA HISTORIA DE LA DEMOCRACIA,
a mi manera


Previo: Mi encuentro con la democracia


La DEMOCRACIA es la forma de gobierno en la que se organiza un pueblo por el principio de la soberanía popular, en la consideración de que el único soberano legítimo es el pueblo. Una definición muy teórica y bonita que rara vez se cumple. Tengo ya muchos años y 30 de ellos los viví en una dictadura inflexible donde unos pocos controlaban todo el poder y la fuerza y todos los demás nos tuvimos otro remedio que aceptar sus normas. Unos habían ganado la guerra civil y los demás la habíamos perdido y tuvimos que pagar sus consecuencias.


Mi padre fue soldado del ejército derrotado, se rindió junto a otros 12.000 soldados en Laredo y deambuló por las cárceles y campos de concentración de medio España durante casi tres años. Después se dedicó a la construcción, aunque nunca llevó a cabo obra alguna para ayuntamientos y entidades oficiales. Simplemente, estaba marcado.


Los jóvenes nos dedicamos a trabajar o a estudiar, pero nos estaba prohibido pensar, aunque algunos lo intentamos. Trabajé de peón en una fábrica durante un año y después fui delegado de curso en Económicas de Sarriko durante varios años, dirigí “manifas”, escapé por el muro de atrás en varias ocasiones, conviví con socialistas, comunistas y separatistas vascos (etarras) en pisos alquilados e incluso hice tres viajes a la frontera navarra llevando en coche robado a “algunos fichados de ETA”. Me llevé varios sustos, aunque tuve la suerte de jamás ser arrestado, aunque tuve que aprobar el quinto curso durante el servicio militar “forzado” (por estar fichado) en Andalucía. Seguido empecé a trabajar.


Tanto los últimos años de la dictadura franquista como los primeros de la democracia en Euskadi fueron duros con la permanente amenaza de la otra dictadura, la de los etarras amnistiados que no quisieron cambiar de vida, porque para muchos de ellos eso de trabajar en la fábrica siendo “héroes vascos” no les parecía bien y, además, tenían un gran rebaño de jovencitos inexpertos e ignorantes deseosos de convertirse en “nuevos héroes del pueblo vasco”. La realidad era que la sociedad vasca de aquella época vivía atemorizada por unos y otros y una parte importante de ella estaba convencida de que la labor de ETA contra el “fascismo español” era meritoria y digna de admiración, sobre todo entre los jóvenes.


Entre aquellos supuestos “héroes del pueblo” que consideraban demasiado duro pasar a ser simples currantes manuales de fábrica con 40 horas semanales de trabajo y un salario bajo y los jóvenes de 17 a 19 años (o poco más) ansiosos del éxito fácil del heroísmo, toda la tela estaba casi vendida. Hay que añadir el revanchismo de la extrema derecha franquista, siempre protegida por la guardia civil y la policía de la época, demasiado habituadas al uso y abuso de su absoluta superioridad y autoridad. Por todos los pueblos de Euskadi aparecían grupos con pistolas u otras armas que no dudaban en utilizar disparando al aire e incluso dentro de locales con gente. De esta forma se seguía asustando a la población y animando a los “chavales” a “dar el paso hacia el otro lado de la frontera”.


Quien esté interesado por la Historia de Euskadi, a mi manera, puede analizar el ensayo que dediqué al tema.


Esa supuesta DEMOCRACIA era la primera que conocí.
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EVOLUCIÓN DEL HOMO SAPIENS HACIA LA DEMOCRACIA


1.- Evolución de la vida y del Homo Sapiens




1.1.- La vida en la tierra


La vida evolucionó, más o menos, de la siguiente manera:


1.- Se inicio la vida en la tierra hace unos 3.500 millones de años.


2.- Primeros seres con sistema nervioso hace 1.000 millones.


3.- Nacen los mamíferos y primates hace 50 millones de años.


4.- El primer homínido hace 4 o 6 millones de años.


5.- Homo sapiens: aparece quizás hace 800.000 años.


La evolución no aniquila lo anterior: somos el resultado de un “suma y sigue”. Esto nos lleva a conservar modos de respuesta que nuestros antepasados más remotos inventaron en interacción con el medio. Hace quizás 50 millones de años un animal, huyendo de los depredadores, se subió a un árbol y se inició la historia de la evolución de los primates y el proceso de encefalización, con mecanismos que permiten aprender de la experiencia, observar antes de hacer, tomar decisiones hacia el futuro y realizar la conducta más adecuada con garantías de acierto. Y hubo primates que se diferenciaron de los demás, aunque no mucho, por lo que aquí expongo.





1.2.- La capacidad de adaptación de los seres humanos


La capacidad de adaptación ha sido clave en la evolución humana: evolución biológica quiere decir cambio a lo largo del tiempo y elcomportamiento del ser humano también ha protagonizado cambios significativos a lo largo de su evolución.


Fue esta fórmula adaptativa a los nuevos ecosistemas en los que había que cuidarse de los depredadores la utilizada por los seres humanos. El pie fue la primera parte de la anatomía humana que llegó a ser moderna, la base sobre la que se asentaron los cambios evolutivos posteriores. La posición erguida liberó las manos de la locomoción, permitió la fabricación de instrumentos y, con ello, el desarrollo del cerebro, que permitió la transmisión de conocimientos y tradiciones propiciando la adaptabilidad a condiciones climáticas y medioambientales cambiantes y, a la postre, la supervivencia y la multiplicación del género humano.


Hace alrededor de 2 millones de años los homínidos iniciaron el proceso evolutivo por el que dejarían de ser recolectores cazados a ser recolectores cazadores. El hacha de mano de piedra fue en esta época (Paleolítico) el instrumento más significativo.


El consumo de carne, grasa y médula, procedentes de la caza, constituyeron una fuente adicional de calorías que permitió liberar energía desde el estómago al cerebro.


2.- Prehistoria





2.1.- Época


Período de tiempo transcurrido desde la aparición de los primeros miembros del género Homo hasta la aparición de textos escritos. En esa larga época aparecieron animales muy parecidos a los humanos modernos, llamados AUSTRALOPITHECUS, que evolucionaron en varias especies, Homo Neanderthalensis, Homo Soloensis, Homo Floresiensis, Homo Denisova, Homo Sapiens y quizá en algunas más, que existían hace 100.000 años. En Atapuerca (España) se han encontrado restos del Homo Heidelbergensis de unos 300.000 años de antigüedad y los restos humínidos más antiguos de unos 800.000 años.


El hombre Neanderthal no pudo superar la prueba de la selección natural, al igual que todos los demás homínidos. El hecho evidente es que, entre todos los homínidos, solamente ha sido el HOMO SAPIENS el que ha sobrevivido en cumplimiento de la primera ley de la naturaleza humana, es decir, el que mejor se ha adaptado. Nos queda una duda razonable: ¿Es posible que también haya sido el HOMO SAPIENS el causante de la desaparición del resto de los homínidos al igual que de gran parte de las especies de seres vivos de este planeta?


Y parece que la respuesta más verosímil es que nosotros, los HOMO SAPIENS, hemos participado directamente en ello. Y una deducción sensata de estos hechos es que nosotros, los Homo Sapiens, tenemos un carácter formidable de aprendizaje y emprendimiento de nuevas opciones de desarrollo, pero también tenemos un carácter destructivo egoísta que puede impulsarnos hacia decisiones que pueden perjudicar e incluso llevar a la extinción a civilizaciones enteras, formas de vida similares pero diferentes y a nuestra propia especie. En la Prehistoria nuestros antepasados no tenían nuestra tecnología, pero la mente humana era igual que ahora.


¡Debemos tenerlo muy en cuenta!





2.2.- Fases de transición


Epipaleolítico (entre el 11000 y el 6000 a.C.): Calentamiento climático y diversificación económica basada en recolección de frutos, caza menor, pesca, marisqueo, así como una industria lítica de pequeño tamaño.


Neolítico: A partir del 6000 a.C.: la nueva economía agrícola - ganadera fue reemplazando a los últimos cazadores-recolectores, favoreciendo la sedentarización de la población, aunque hubo zonas de la tierra en las que este cambio se llevó a cabo hasta con tres mil años de antelación.


Primera fase: Edad de Piedra entre el 6000 y el 2500 a.C. cuando se inicia el uso de los metales.


Segunda fase: Edad de Bronce: aleación de cobre con estaño: su uso se inicia desde el 3.000 a.C. en Asia Menor, el 2.500 a.C. en Grecia y sobre el 2.000 a.C. en Asia Central y Oriental: se introdujo la metalurgia y se construyeron poblados amurallados.


Tercera fase: La Edad del Hierro: se sistematiza el uso del hierro para fabricar utensilios y armas. Transcurrió desde el año 1.200 a.C. en Asia Menor y su zona de influencia, la India y China. Esta época también se conoce como Protohistoria. Es posible que la metalurgia del hierro la trajesen los fenicios a Europa.


3.- Factores para la aparición y desarrollo del homo sapiens





3.1.- La cooperación social


Uno de los fenómenos más sorprendentes de la evolución de la materia es la aparición de la singularidad humana. Los grupos humanos no hubieran podido sobrevivir a su origen biológico de seres bastante precarios en un ambiente hostil, dominado por grandes depredadores sin la cooperación social.


Javier Segura se expresa así en su artículo “Las primeras sociedades humanas”: “Los factores para su desarrollo podemos enumerarlos así:


1.- El genético: Por una serie de mutaciones surgieron dentro de una rama de animales específicos, muy sociables y entre los más inteligentes, nuevas especies con un mayor cerebro.


2.- La complejización de las relaciones sociales: Junto al fuego, la vida social se hizo cada vez más compleja, lo que explica el aumento del tamaño del cerebro. La vida comunal organizada en torno a la caza mayor, que requería la cooperación de los miembros del grupo, y a la cocina, regida por el principio de reciprocidad en el reparto del alimento, propiciaron el nacimiento de ritos y comportamientos, como la risa, la danza y la música, que activaban las endorfinas cerebrales necesarias para mantener la unidad del grupo y, consecuentemente, para cimentar la civilización en la empatía.


Todavía hoy, cocinar, comer, cantar y bailar juntos constituye un elemento fundamental para enriquecer las relaciones humanas. La ayuda mutua que trajo la inteligencia actuó en beneficio de la conservación del género humano."





3.2.- Mayor capacidad de respuesta


El grupo humano sobrevivía por su mayor capacidad de respuesta al medio natural con el uso de herramientas de forma sistemática, lo que permitió al Homo Sapiens ir creciendo en su capacidad de respuesta. Lacultura humana se enriquece constantemente porque el individuo puede imaginar diversas alternativas y reacciones ante un mismo asunto y enseñar a sus descendientes. El proceso de hominización fue un continuo proceso de acumulación de conocimientos obtenidos mediante la observación y la experiencia.


Los humanos aprendieron a distinguir entre plantas nutritivas y venenosas, a identificar las épocas más propicias para la recolección y la caza, a seleccionar las mejores piedras para hacer herramientas, a investigar las propiedades de distintas materias primas, a inventar símbolos y códigos comunes y, en fin, a cooperar. Fueron miles de años de aprendizaje.





3.3.- Inmensa capacidad de adaptación


La introducción de la tecnología de la piedra, el cambio de dieta incluyendo la carne y la capacidad de lenguaje junto a su increíble capacidad de adaptación a cambios del medio ambiente, permitieron el desarrollo de grupos sociales cada vez más grandes.


Así nos lo expone Adrián Carretón en un artículo sobre arqueología en Internet: "Podemos deducir que el ser humano tiene una capacidad abrumadora de adaptabilidad a los cambios del medio ambiente, empujando a la expansión de la especie a nuevos horizontes. Conforme las evidencias, desde hace 70.000 años en adelante se aprecia un aumento de la innovación, una mayor amplitud de contactos comerciales, mayor complejidad simbólica y, por consiguiente, mayor complejidad social de los diferentes grupos humanos. y esto ha sido posible gracias a la tremenda habilidad del ser humano para adaptarse a los cambios y evolucionar.”


Los nuevos nutrientes fueron decisivos para que los seres humanos desarrollaran la capacidad exclusiva que les distingue de los demás animales: la utilización de símbolos para razonar, comunicarse y crear.


4.- Evolución cognitiva del cerebro del Homo Sapiens





4.1.- La aparición del lenguaje


Nada más convertirse en bípedo se inicia la preparación de un sistema de emisión de sonidos diferenciados para la futura generación del lenguaje y la ampliación del cerebro junto con un cambio de dieta, que pasaría a ser más energética con la carne. El Homo Sapiens evoluciona sobre todo gracias a nuestra capacidad para inventar y transmitir historias. El Homo Sapiens convierte mediante el lenguaje cada experiencia en un sistema de conocimiento.


Edgard Morín en su obra “El paradigma perdido” nos lo explica así: “Entre 800.000 y 500.000 años antes de nuestra era se hace necesario un lenguaje cada vez más rico y abierto y ello es posible gracias a tres factores:


1.- Un conjunto de mutaciones genéticas.


2.- Una creciente complejización de la organización social.


3.- Una interrelación e interacción entre ambos.


Asé pues, el lenguaje viene postulado por la multiplicación de las relaciones internas y externas, colectivas e individuales.”


Entre los 70.000 y los 30.000 años fue cuando, según los expertos, se cambiaron las conexiones internas de su cerebro, lo que les permitió pensar de manera sin precedentes y comunicarse utilizando un tipo de lenguaje totalmente nuevo, que le hizo posible conquistar el mundo. Podemos considerar la domesticación del fuego como el más significativo y revolucionario para la futura evolución del Homo Sapiens desde el descenso del árbol. Nos lo explica muy bien Javier Segura, en su artículo publicado en Internet “Las primeras sociedades humanas”.


“No fue hasta que el control del fuego hizo posible cocinar los alimentos y consiguientemente aumentar sus nutrientes y la dieta con sustancias no comestibles en su estado natural, cuando la evolución no dio el salto definitivo hacia la especie humana actual. El control del fuego fue, sin duda, el primer gran paso de la emancipación humana delas servidumbres del medio ambiente. El control del fuego permitió iluminar la noche, protegerse del frío, penetrar en las regiones templadas y aún en las árticas, explorar los lugares recónditos de las cuevas para poder cobijarse o ahuyentar la amenaza de los depredadores.


Los seres humanos se distanciaron definitivamente de la conducta de sus hermanos primates y del resto de los animales."





4.2.- Incremento del conocimiento


La mente humana se hace cada vez más compleja y consciente de su propia realidad y del hecho de su propia finitud y empieza a hacerse preguntas que no tienen respuestas lógicas, como el sentido de la vida y la inevitabilidad de la muerte. Y nacen las respuestas inventadas por la mente humana y las creencias en fuerzas “superiores”.


La inteligencia social creciente unida al conocimiento del medio natural y las técnicas aprendidas requieren un pensamiento simbólico cada vez más complejo y, con ello, el nacimiento de culturas diferenciadas. Y el ser humano empieza a hacerse preguntas sobre el sentido de la vida y de la muerte y busca alternativas con el invento de los dioses.


José Antonio Ruiz Bueno en su artículo “Sobre la evolución del ser humano” nos dice: “Al módulo de inteligencia social se le van uniendo el resto de los módulos de inteligencia, el conocimiento del medio natural y la técnica. Esta fluidez cognitiva queda patente con el nacimiento del pensamiento simbólico y de la cultura. De la posibilidad de pensar surgió la terrible realidad de la existencia humana. De ahí el culto a los muertos seguido con el invento de los dioses.”





4.3.- Organización de equipos


La propia socialización y el crecimiento del número de seres humanos en convivencia en lugares reducidos como cuevas o pequeñas zonas fortificadas para defenderse de posibles animales carnívoros y de otros seres humanos, supuso la exigencia de crear unas normas de funcionamiento internas, siempre basadas en una jefatura única responsable de la organización de la defensa y el ataque.


Nace así la diferenciación entre los distintos estamentos de cada grupo social, donde los débiles son siempre los mandados y los fuertes, y el más fuerte entre ellos, quienes organizan la caza, la recogida de alimentos, el uso del fuego y la defensa ante potenciales depredadores. Es la primera fase de lo que más adelante llamaremos “agentes singulares”, los personajes que en todo momento y lugar se convertirán en jefes y conductores de las mareas humanas.





4.4.- Nacen las tribus nómadas


La necesidad de defensa de otros depredadores, con mayor fuerza y tamaño, obliga al primitivo ser humano a organizarse en grupos cada vez más numerosos y a adaptarse a la naturaleza y a las circunstancias.


Las tribus nacieron en la época de los cazadores-recolectores como asociaciones de personas de ayuda mutua con el fin de organizarse para dos fines: la defensa y el ataque, la defensa ante otros depredadores, sean animales racionales o irracionales y el ataque organizado para conseguir mayor nivel de eficacia en la caza de animales .


Con el tiempo y el paso de miles de años, las tribus se fueron extendiendo por todo el mundo y, al mismo tiempo, adaptando sus rasgos físicos a los diferentes climas. Pero el instinto tribal de defensa y ataque permaneció indemne, sin más alteración que su ampliación a ámbitos más amplios, manteniendo sentimientos de rechazo, odio o aversión contra todos los diferentes de otras tribus, siempre considerándolos como amenazas potenciales. Este sentimiento tribal ha sido utilizado durante toda la historia de la humanidad por los poderosos de turno para atacar al vecino, para alimentar odios y para engañar a su propio pueblo con guerras innecesarias y crueles. En la actualidad siguen vigentes los instintos tribales y siguen siendo aprovechados por el egoísmo del poderoso.


El nacimiento del concepto tribal en épocas tan tempranas de nuestra evolución es la razón por la que, en las actuales circunstancias tan diferentes de las de entonces, lo tengamos tan enquistado en nuestra mente e incluso en nuestros sentimientos y nos resulte tan difícil superarlo. La Ley de la Supervivencia nos ha obligado desde hace milesde años a desconfiar del “diferente” y en el siglo XXI nuestra UTOPÍA tiene un único sentido: romper con este tabú, propio de épocas remotas pero anclado en lo más profundo de nuestro recuerdo colectivo.


Parece, de todas formas, que la evolución es imparable y podemos afirmar que esta idea tribal tan defensiva y ofensiva y, al mismo tiempo, tan enraizada en nuestras mentes, ha podido ser olvidada por los emigrantes en países evolucionados, como los americanos, y sustituida por el concepto Estado - nación, saltando una escala. Debemos tenerlo muy en cuenta a la hora de luchar por nuestra UTOPÍA. Pero ¡Cuidado! En esos mismos países se ha mantenido el "miedo" o "aversión" al diferente, así como el clasismo y el racismo. Los ejemplos más evidentes son Estados Unidos y Brasil. ¡Pero el cambio es posible!. Debemos creer y luchar por nuestra UTOPÍA: “Iguales en lo diferente, Somos Uno” “Universalidad”


5.- Consecuencias de la aparición del Homo Sapiens en la naturaleza


En mi época infantil les gustaba a los profesores contar que en la España de la época romana un mono podía cruzar la península ibérica de sur a norte, sin bajarse de los árboles. Fuera o no cierto, el crecimiento de la población humana y sus necesidades han exigido reducir los bosques mundiales templados a una parte insignificante de lo que hace dos mil años eran. Actualmente está sucediendo lo mismo con las selvas amazónicas de Asia, África y América, en aras de la generación de siembras de plantas destinadas a nuestra alimentación. Los animales salvajes siguen reduciéndose en número y desapareciendo permanentemente.


Yuval Hariri en su ensayo “Homo Sapiens, de animales a dioses” nos pone ejemplos de las devastaciones ecológicas de especies animales que han venido ocurriendo en la tierra a medida que el ser humano iba ocupando nuevos territorios, creando nuevas zonas agrícolas artificiales y desarrollando actividades industriales cada vez más y más grandes y destructivas:


"Australia: la llegada del Homo Sapiens hace 45.000 años supuso la desaparición de 23 de las 24 especies animales que pesaban más de 50 kilogramos.


Nueva Zelanda: el Homo Sapiens llegó hace 800 años y en dos siglos desaparecieron la mayoría de la megafauna y el 60% de las especies de aves.


Lo mismo sucedió en América, lo que nos hace concluir inevitablemente que la primera colonización de los sapiens fue uno de los desastres ecológicos mayores que ocurrió en el mundo animal. A esta primera oleada de extinción le siguió una segunda oleada con la expansión de los agricultores, a la que sigue la tercera oleada de extinción que la actividad industrial está causando en la actualidad. Yparece que ahora estamos iniciando la extinción de los animales marinos.”


Pero algo está cambiando: El invento del concepto denominado ecología es muy reciente. En los primeros treinta años de mi vida ni siquiera oí pronunciar esta palabra. Es una inmensa novedad que el Homo Sapiens haya empezado a preocuparse por su propio entorno.





5.1.- Sobre el Homo Sapiens como cazador-recolector


Los cazadores-recolectores iniciaron "la invasión" de la tierra en función de los cambios climáticos, de las necesidades de alimentación y de la presión de otros grupos humanos. Mientras los hombres se dedicaban a la caza, las mujeres se quedaban en el lugar de refugio y se especializaron en la recolección de plantas capaces de ser digeridas. El ser humano se dispersó por todo el mundo, pero las tres leyes de su naturaleza (ver Anexo 1) nunca se dispersan, aunque haya culturas y pueblos que utilizan mejor la tercera ley hasta alcanzar conocimientos dirigidos fundamentalmente al uso de la fuerza, como los armamentísticos, que les sirven para dominar y sojuzgar a otros pueblos y culturas.


En nada se distingue un hombre europeo de uno americano, africano o asiático en su forma de razonar, actuar y aplicar las leyes de la Naturaleza Humana. La capacidad cognitiva crece a medida que la experiencia va enseñando a los jóvenes los trucos y modos para obtener alimentos, para controlar el fuego y para buscar refugios adecuados. La adaptación del hombre a cada nuevo medio conlleva siempre aprendizaje y enseñanza, nuevas habilidades y nuevos conocimientos, complicaciones sociales y nuevos modos de entendimiento entre quienes se unen para obtener colaboración con el único objetivo de conseguir más ventajas.





5.2.- Sobre el Homo Sapiens agricultor




5.2.1.- La revolución agrícola





5.2.1.1.- De cazador-recolector a agricultor


A lo largo de miles de años el ser humano fue aprendiendo y reconociendo formas de subsistencia, artes de defensa y ataque y distinguiendo entre las plantas las que podían ser comestibles ya crudas o cocinadas y entre los animales cuáles podían domesticarse, comerse o servir para otros menesteres. Y su mente iba creciendo.


Edgard Morín, en su ensayo “El paradigma perdido” nos expone: “La época de los cazadores-recolectores duró miles de años y alcanza su apogeo en el período magdaleniense, y no desapareció como eje de desarrollo de la humanidad hasta hace 8.000 años, sobreviviendo en algunas zonas desheredadas de África, Australia y Asia. La caza en la sabana da habilidad y capacita al homínido convirtiéndolo en un ser capaz de interpretar un gran número de estímulos sensoriales, que se convierten en señales, indicios y mensajes. Pone frente a frente su inteligencia con el depredador para competir por el alimento. Ello estimula sus aptitudes estratégicas: atención, tenacidad, combatividad, astucia, audacia, señuelo, trampa, acecho, etc.


El paso al sedentarismo supone el paso de un ser humano polivalente y politécnico, es decir, de un hombre que había ejercitado todos sus sentidos, cuyo conocimiento de la naturaleza se extendía a todos los ámbitos, ese hombre "total", hacia un hombre cuyas actitudes se verán atrofiadas, especialmente en las ciudades, al precio de un indiscutible empobrecimiento de su personalidad. Ello indica un enorme subempleo de las aptitudes individuales.”


Todo cambió hace unos 12.000 o 14.000 años con la revolución agrícola que amplió la suma total de alimentos a disposición de la Humanidad y el hombre domesticó a los animales (carneros, cabras, cerdos, gallinas, asnos...) que proporcionaban comida (carne, leche,huevos), materiales en bruto (pieles, lana) y potencia muscular. En Europa fue más tardío.


El agricultor medio trabajaba más duro que el cazador recolector y a cambio obtenía una dieta alimentaria peor. Mientras en la época de los cazadores-recolectores todo hombre se veía en la obligación y necesidad de dominar prácticamente todas las actividades necesarias para su supervivencia (cazar, construir herramientas, orientarse, hacer fuego, manipular las pieles, etc.), la especialización de la época de los agricultores supuso la pérdida continua de habilidades y el incremento de la especialización en oficios cada vez más definidos.






5.2.1.2.- Nacen las ciudades


Hacia 8.500 a.C. había pequeñas aldeas como Jericó en Oriente Próximo. Hacia 7000 a.C. en Anatolia ya existían poblados de entre 5.000 y 10.000 personas. Los pocos conocimientos que tenemos de esa época se deben a que aún no se había inventado la escritura. El nuevo estilo de vida exigió organizarse de forma absolutamente diferente a la de los cazadores-recolectores. La sociedad se volvió mucho más compleja.


Toda aldea, por pequeña que fuera, requería una organización con un liderazgo bien definido y unas normas de funcionamiento, tanto a nivel interno como a nivel externo (defensa y ataque, en su caso). Las aldeas, y luego las ciudades, empezaron a ser unidades sociales cada vez más ricas y, por lo tanto, más atractivas para otros grupos sociales similares potencialmente agresivos. Se inició la construcción de muros y la especialización de personas con hábitos estrictamente guerreros.


Edgard Morín “El paradigma perdido”: “El cazador se convierte en pastor-agricultor, la guerra sustituye a la caza y se convierte en un elemento activo, un torrente de inventos renueva la tecnología y acelera la transformación de la práctica social. A través de alianzas e intercambios se esbozan macro - unidades sociológicas y se empiezan a establecer vasallajes y ejercicios de poder. Se inicia la edificación de plazas fortificadas para proteger los lugares de culto, mercados, graneros y talleres y en los que pueda refugiarse la población. En ese momentonacía la ciudad y la estirpe de los reyes guerreros, que empieza a exigir tributos y aparecen los oficios y la especialización del trabajo alcanza su esplendor.”


Durante toda esta época de la historia del Homo Sapiens, la fórmula política dominante (como se institucionalizará para el resto de la Historia de la Humanidad) es el control de unos pocos sobre la inmensa mayoría de las personas, siempre procurando mantenerlas lejos de la cultura y cerca de las religiones. Y a los dominadores se les empezó a llamar reyes, que se dedicaron a la protección de la inculta plebe a cambio de la cesión de todos sus derechos como personas y de la mayor parte de sus potenciales bienes.


El hombre utiliza su inteligencia siempre de manera egoísta, conforme a las tres leyes de la naturaleza humana, buscando el propio beneficio en detrimento del beneficio de todos los demás. El poder así conseguido se ejerce y, en respuesta a su tendencia natural, se utiliza para dominar, corromper y esclavizar a los débiles. Conforme a ese egoísmo innato, producto de la Primera Ley de la Naturaleza Humana, aún hoy día a nuestros cerebros les cuesta "cooperar" con otros cerebros o personas. Nuestro instinto atávico de defensa de nuestro "yo" y de nuestra "familia" contra todo lo que fuera "externo" o "un peligro para nosotros" ha permanecido inalterable en nuestro cerebro profundo.


En el siglo XXI podemos comprobar lo difícil que es conseguir una cooperación abierta y confiada entre dos o varias personas, sin que la tendencia egoísta del bien propio prevalezca y la tendencia a la deslealtad surja con más o menos intensidad.


¡Y no digamos nada sobre la cooperación entre Países!





5.2.1.3.- Nacimiento de las religiones


A partir de unos 9.000 años a.C. (o quizás mucho antes) las sociedades humanas se van diferenciando entre sí: nacen las religiones y las diversas civilizaciones y culturas. Como se analiza con más profundidad en el ensayo dedicado a la historia de las religiones, el ser humano creó fórmulas simbólicas para dar una respuesta a aquellos aspectos de la naturaleza que desconocía, pero también aprendió, almismo tiempo, a utilizar a los dioses al servicio del poderoso de turno domesticando al pueblo siempre inculto y temeroso.


Todas las principales religiones, dominantes gracias a su buen entendimiento con los gobiernos, y también las pequeñas (llamadas herejías por las dominantes, simples intentos fracasados o pequeños grupos con sus aspectos más o menos originales) nacen siempre con fines humanitarios y de ayuda a los estamentos más débiles de las sociedades y las que triunfan terminan siempre acomodándose junto al poderoso y obteniendo beneficios mutuos.





5.2.1.4.- Explotación del hombre por el hombre


La explotación del hombre por el hombre es muy posible que fuese una herencia de la época de los cazadores-recolectores. Considerando las tres leyes de la naturaleza humana (supervivencia, fuerza e insatisfacción permanente), y considerando que aún hoy día sigue con absoluta vigencia en nuestro mundo y que tantos seres humanos aprovechan la primera oportunidad para aplicarla, creo que la explotación del hombre por el hombre es fruto de una tendencia innata, fruto de millones de años de evolución.


Sus formas son variadas, desde la esclavitud hasta la simple compra de horas de vida a precios absolutamente esclavistas. Solo un cambio educacional revolucionario y una reafirmación de la cooperación entre los más débiles, pero al mismo tiempo los más numerosos, puede cambiar esta situación, primero en nuestros cerebros y después en nuestras vidas, intentando reducir en lo posible las inmensas desigualdades actuales.


“IGUALES EN LO DIFERENTE: SOMOS UNO”





5.2.1.5.- Invención de la escritura


La civilización sumeria, ubicada en la antigua Mesopotamia, entre los ríos Éufrates y Tigris, se desarrolló a lo largo de 1500 años (3550 a 2003 a.C.) y fue la primera y más antigua civilización conocida. Fueron los primeros en fundar ciudades donde los edificios más importantes siempre fueron el palacio real, rodeado de una muralla de ladrillo y eltemplo sobre el que se elevaba el "Zigurat", una construcción elevada de varios pisos.


Fueron los inventores de la escritura, instrumento que posibilitaría la difusión de todo tipo de saberes. En la primera fase la escritura se limitaba a hechos y cifras, siendo parcial y no completa, ampliándose poco a poco hasta crear lo que hoy se denomina "escritura cuneiforme". También descubrieron la rueda y la metalurgia del cobre y del bronce, perfeccionaron muchas técnicas agrícolas y crearon el Derecho escrito, mediante la publicación de varios códigos. A ellos se debe las primeras matemática y literatura. Dominaron las técnicas de fundición de oro, plata y cobre. Cada ciudad tenía un ejército estable y llegaron a tener ciudades de hasta más de 200.000 habitantes.





5.2.1.6.- Especialización profesional y la organización tribal


Ya desde los primeros tiempos de la humanidad, la ley de la supervivencia obliga a repartirse el mundo. A medida que aumenta la población y se va extendiendo por todas partes, los agricultores y recolectores necesitan defenderse de sus vecinos, potenciales invasores, y se organizan nombrando unos jefes que se dedicarán exclusivamente a protegerlos a cambio de bienes en especie o dinero.


Los jefes adquieren potestades y poderes cada vez mayores, hasta convertirse en dueños de vidas y haciendas, creando una nueva casta de personas, la militar, dedicada exclusivamente al servicio del jefe, a la defensa de la tribu o pueblo de otras tribus o pueblos y que termina, con esa disculpa, dominando y explotando el pueblo en beneficio del jefe. Las tendencias del ser humano al gregarismo y a ceder su libertad a cambio de seguridad, con el fin de asegurar la supervivencia, facilitaron la creación de este tipo de organización.




5.2.2.- Consecuencias de la nueva organización humana





5.2.2.1.- La institución de los reyes


Los jefes, en respuesta a sus tendencias innatas y a las tres leyes de la naturaleza humana, pronto convirtieron su liderazgo en una institución permanente y hereditaria siempre apoyada en la clase militar a su servicio y en equipos humanos reducidos, pero muy fieles. Y a sí mismos se llamaron reyes. De aquí surge la institución de la monarquía hereditaria.


El agricultor busca protección y se ve obligado a acatar la autoridad de un protector y los matones se erigen en gobernadores y administran el granero comunal, lo que les permite adquirir los bienes de prestigio propios de su estatus (nobleza).


Los reyes establecían impuestos para toda la comunidad por el hecho de protegerla de cualquier agresión hostil y así se enriquecían y podían ampliar su poder. Ello también les permitía ambicionar los bienes de los reyes vecinos y, si se sentían lo suficientemente poderosos, muchas veces se volvían hostiles y guerreaban para incrementar su poder y sus rentas. El pueblo, siempre gregario, aceptaba los usos y abusos de los reyes con resignación, aunque en ocasiones se revelara.


Lo más habitual durante toda la historia de la humanidad es que un grupo familiar (descendiente de un personaje muy singular que fue capaz de moldear la sociedad en la que vivía y de rodearse de un equipo humano capaz de controlar militar y económicamente al pueblo) disfrute de los privilegios del poder, tanto económico como vivencial (vida y muerte de sus congéneres) sobre el pueblo y sobre zonas cada vez más extensas, en función de la astucia de ese grupo familiar.


Cuando por causas varias un grupo de poder caía (aunque casi podríamos reducirlas a tres: la debilidad del propio grupo familiar, el nacimiento de otro personaje singular que les disputase el poder o el dominio de otro poder más fuerte que conquistase su territorio), siempre había otro grupo dispuesto a sustituirle. Esta forma familiar de actuar y de controlar el poder ha sido la más habitual en toda la historia delHOMO SAPIENS e incluso en la actualidad hay países musulmanes en los que este régimen del poder absoluto sigue vigente.


¿Por qué, entonces, la historia que nos han contado jamás ha identificado a los reyes y emperadores de todos los tiempos de la misma forma que a Putin o Xi, es decir, como dictadores absolutos, con poder sobre la vida y hacienda de sus súbditos?


¿Por qué nos los venden como grandes figuras de nuestra historia si durante toda ella no han hecho sino apropiarse de los bienes, tiempo y sudor del pueblo, al que, además, han utilizado como carne de cañón en todas las guerras?


¿Por qué no identificamos a quienes ostentan títulos de nobleza como herederos de quienes durante siglos se dedicaron a esquilmar al pueblo?


La razón es simple: la historia siempre la cuentan los vencedores y éstos son precisamente los reyes, los emperadores y los nobles que se han aprovechado para sus fines del gregarismo humano y de su necesidad de protección.


Se crean así los Estados siempre dominados por clanes hereditarios y siempre con socios religiosos útiles para mantener al pueblo callado y dominado con el espejismo de una “segunda vida” después de la muerte. Desde el inicio de la actividad agrícola por el ser humano, el sistema monárquico e imperialista se impuso prácticamente en todas las culturas del Homo Sapiens.
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