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    Recuerdo que mi abuelo Angel, me dijo cuando yo tenía siete años, Pepe: Cuando quieras saber algo y preguntes en Alcubillas, te dirán poco y al revés. Tenlo siempre presente.


  




  

     




    Recuerda una cosa siempre, si algo puede salir mal, terminará mal.




    No lo olvides nunca.




     


  




  

     




    Perdónenme las faltas es lo primero que escribo




    y lo primero que publico .




     




     




     




    Este es el libro que más me ha sorprendido, de todos los que he leído.




    L.A. Marina




     


  




  

    PENSAMIENTOS A VOLEO Y ALGO QUE CONTAR




    En un país en el que poner las manos en el fuego se las quema que digo se las quema se las achicharra, y sigue ejerciendo la política como si nada o sea como si no fuera con él, sigue yendo a las tertulias ese partido al que pertenece le debería expulsar, pero no solamente no le expulsa sino que lo presenta en las listas electora les y en algún caso de cabeza de lista, y encima de una gran ciudad, entonces, en esos casos son los votantes los que deberían echarlo con su voto.




     




    Silencio Pausa




     




    Dijo el Papa que no tuviéramos miedo, “leches” claro que Él lo dijo estando viviendo en el palacio del Vaticano que ya es palacio y ya es vivir.




     




    Silencio Pausa




     




    Tengo que estar siempre alerta para no caer en lo negativo y es que cuando me descuido me invade todo lo negativo que llevo dentro y es que me absorbe mucha atención y energía el pasado y pienso con demasiada frecuencia en él y casi siempre de forma negativa.




     




    S. P.




     




    Tengo que hacer morir el pasado en cada momento, no lo necesito por que como digo hay mucho negativo y me absorbe mucho tiempo.




     




    Silencio Pausa




     




    Me estoy acordando de aquellas palabras de Jesús a sus discípulos que les dijo ¿Por qué estáis siempre ansiosos? Esas palabras me las tengo que hacer mirar por que yo tengo mucho de eso de estar con demasiada frecuencia ansioso, por el futuro, por el pasado y por demasiadas cosas tengo que aprender a saber parar.




    ¿Puedo estar en estos momentos a gusto aquí y ahora ?




    Tengo que estar muy despierto para que no me sorprendan mis obsesiones, mi ira mis miedos, mis fracasos por eso tengo que estar muy alerta y presente.




     




    S. P.




     




    Porqué pueden estar dándome la tabarra durante varias horas o más y eso cansa mucho mentalmente, por eso me tengo que mantener alerta y presente y así estoy seguro que conseguiré dominarlas.




     




    S. P.




     




    Quiero aclarar una cosa estoy compaginando escritos actuales con escritos de los años 2014 y 2015 lo digo para que lo tengan en cuenta por si se encuentran con escritos actuales del 2014 por eso en el título del libro digo que son escritos a voleo y sin mucha disciplina así que pido perdón pero es lo primero que escribo y no tengo mucha paciencia para corregir así que perdonen las molestias.




     




    S. P.




     




    El ser humano es grande no por lo que es, sino por lo que puede llegar a ser que sería del cielo, de las estrellas y de todo lo que ve sin el ser humano.




     




    S. P.




     




    Ha sido estos días en vísperas de semana santa del 2015 cuando he decidido pasarlo al ordenador algunas cosas de las que he ido escribiendo estos años en mi cuaderno muchos de esos escritos son como tengo dicho mientras paseaba y alguno mientras meditaba en alguna iglesia. Pepe.




     




    S. P.




     




    El único camino a la verdad y la luz está en lo profundo de mí SER.




     




    S. P.




     




    Me pregunto, por qué repito tanto la palabra alerta y presente y es que cuando me relajo un poco me invaden mis obsesiones y mis miedos, porque cuando me descuido y bajo la guardia me doy cuenta de que o estoy en el pasado o estoy en el futuro pero nunca en el presente.




     




    S. P.




     




    Todo lo que es importante en la vida merece mucha atención, por lo tanto una de las cosas más importantes en la vida de un niño es la educación y por supuesto una buena alimentación y sana Cuanto bien haría a la sociedad si todos los niños del mundo tuvieran acceso a esas dos cosas y ya puestos a pedir, a un buen entorno social. Pepe.




     




    S. P.




     




    Hoy he ido a comprar unos bolígrafos y unos cuadernos para escribir mientras paseo, y es que mientras paseo me gusta apuntar lo que se me ocurra, pues bien le digo que los libros están muy caros y me contesta el dueño de la librería que no de que es más caro una entrada a los toros o una entrada al futbol. Le contesto que para mí que estoy cobrando el paro me resultan muy caros y de que no me puedo permitir gastarme 25 euros en un libro. Me pregunto son caros’ los libros.




     




    S. P.




     




    Cuando paseo cosa que me gusta y me distrae, pero al mismo tiempo me monto unas películas mentales de no te menees, yo la mayoría de los días paseo solo, así que tengo tiempo de montarme esas películas mentales de las que hablaba anteriormente y siempre son en el mismo sentido de que si hubiera hecho esto, si hubiera hecho lo otro o sea un poco como el cuento de la lechera. Por eso tengo que estar muy alerta para atajarlas en el momento que aparecen, porque si no luego me cuesta mucho trabajo deshacerme de ellas, porque pueden estar dándome la tabarra durante varia s horas y eso cansa mucho mentalmente, por eso me tengo que mantener alerta y presente porque es la única forma de atajarlas.




     




    S. P.




     




    Tengo que hacer el esfuerzo de buscar la armonía y el equilibrio, es la única forma de crecer en esa armonía que busco lo necesito para estar más equilibrado y estar preparado para aceptar los malos momentos y así poder crecer en armonía.




     




    S. P.




     




    Hoy he cometido una estupidez más y mira que siempre procuro estar alerta, me estoy refiriendo a la picardía de la gente, pero siempre hay alguien que te pilla con la guardia bajada el tema es el siguiente: Un coche se para a mi lado y el conductor me pregunta por la carretera Barcelona, yo le indico por donde tiene que ir estoy en la calle Costa Rica de Madrid que está cerca de donde estamos pero conforme se lo estaba diciendo el tío me enseña la otra parte de la cara y le veo un moratón en el ojo, entonces me dice que es Italiano no sé sí lo sería lo cierto es que me cuenta de que ha venido a una exposición de trajes y de chaquetas de alta costura, se me enrolla muy bien la verdad pero que muy bien y encima va bien vestido y un coche que sin ser de lujo era bueno en fin que me lo estaba creyendo todo.




    Pues bien me cuenta de que lo han atracado y me dice que me regala una chupa de cuero buena me invito a que la tocara y la verdad es que la toque y me dice que me la regala por lo amable que había sido, le digo que no hacía falta pero me la pone en las manos y la verdad es que yo la cojo y me da la mano y al mismo tiempo me dice que no tiene gasolina y que si le puedo dejar ochenta euros le digo que he salido a dar un paseo y que no llevo dinero y que como mucho llevo dos euros y entonces en ese momento levanto la cabeza y veo que están detrás como a unos cinco metros otro coche con cuatro jóvenes dentro mirando muy atentamente y entonces me mosqueo y los tíos lo tenían ta mbién preparado que se dieron cuenta enseguida de que yo me había dado cuenta de la trama, y me pide que por favor le devuelva la chupa que la necesita para que alguien le deje dinero y se la doy no me dijo ni a dios se fue pitando seguido del otro coche que estaba detrás.




    Esto ya es de mi cosecha pero creo que inmediatamente que le hubiera dado el dinero los del coche de atrás me hubieran montado un número y me hubieran quitado la chupa. Pero lo que más me sorprende a mí mismo es que la hubiera cogido con un par.




    Conclusión final siempre hay alguien que te puede engañar,




     




    S. P.




     




    Podemos ser emprendedores después de haber fracasa do, y mi respuesta es que sí, siempre que saquemos consecuencias positivas, para que nos sirvan para rectificar en el futuro, y no caigamos como muchos pequeños triunfadores creidillos que va de prepotente por la vida y de que todo lo hemos hecho bien y va por la vida como un triunfador engreído y que además van acompañados de mala educación y de soberbia.




     




    S. P.




     




    Hoy es 17 de Noviembre de 2013 me he acordado que hace 48 años que fui por primera vez a trabajar dos días después de llegar a Madrid.




    Recuerdo que era una tienda de ultramarinos en la calle Trafalgar en el número 13 estaba entre la calle Albuquerque y mercado de Olavide hoy plaza que por cierto está muy bien no como otras que han reformado que lo que han hecho es estropearlas, recuerdo que la tienda se llamaba De Pablo un buen hombre el dueño y fue allí donde pillé mis primeros berrinches, porque entonces se repartía los pedidos con una cesta a l hombro por entonces no teníamos carritos ni nada que se le pareciera, bueno y si cuando llegabas a la casa tenía ascensor te llevabas una alegría, porque si no tenías que subirlo a patita y podía ser hasta un sexto piso y lo peor que di con un chico que era muy borde y tenía dos años más que yo y era muy listo y algo más y me decía que él había nacido en la calle La Palma que está cerca de donde trabajábamos y la verdad es que me tomaba el pelo y yo me daba cuenta pero al lado de él yo la verdad era un paleto pueblerino que bien me lo hacía saber, cuando tenía oportunidad y sufría mucho porque a esto hay que añadir que bestia como un paleto pobretón, y eso hacía que me subiera por las paredes, o como ahora dicen los cursis me enervaba, yo era consciente de ello pero que podía hacer tragar saliva y aprender lo más deprisa que pudiera no tenía otra cosa, otra perrería que me hacía era que cuando eran pedidos grandes y lejos íbamos los dos y cuando se le antojaba a la vuelta me decía que me fuera para la tienda que él tenía que hacer unas cosas y me dejaba solo y a veces me perdía y cuando llegaba a la tienda ya estaba el allí y cogía unas rabietas que me ponía hasta malo, yo no digo que fuera malo pero le gustaba hacerme rabiar. Porque entonces existía la mentalidad de que así te espabilabas antes y en mi caso pienso que no, yo me ponía más nervioso y eso me hacía más inseguro, y esa inseguridad me ha perseguido durante muchos años sobretodo aquí en Madrid.




    Toda esa inseguridad me ha perseguido siempre incluso hoy como no esté alerta se manifiesta en cualquier incidente que tenga, aunque ahora tengo más defensa que entonces, era tan frágil entonces era tan frágil.




     




    S. P.




     




    Se han preguntado alguna vez, si toda la sociedad estuviera correctamente alimentada y tuviera unos buenos colegios y una buena y sana educa ción, estoy seguro que si esto que digo estuviera vigente durante al menos doscientos años no tengo ninguna duda de que el mundo cambiaría.




    Con esto no quiero decir de que ya no habría desgracias. Claro que las seguirá habiendo pero mucho menos, y claro que habría accidentes, pero menos. En fin, qué fácil es escribir todo esto pero qué difícil es llevarlo a cabo, pero nuestra obligación es intentarlo. Pepe.




     




    S. P.




     




    “La verdadera sabiduría consiste en hacer aquello que creemos profundamente”




    Claro que con esta consigna yo hubiera hecho pocas cosas en la vida. Bueno aún menos de las que he hecho que ya es hacer poco sobre todo hacerlas bien y con buen resultado que esa es otra.




    En cuanto me descuido tiendo a flagelarme así que estaré alerta.




     




    S. P.




     




    Me pregunto: Cabe esperar que en alguna dimensión impere el bien y la inteligencia de las buenas acciones de las personas, nobles y humildes de corazón, que pasan por este mundo y que en algún sitio se les compense, yo pienso que sí, mejor dicho afirmo que SÍ.




    Qué pretendo con todo esto que estoy escribiendo en el fondo lo que busco es desahogarme porque he notado que me viene bien, y por otro lado me gustaría ser capaz de transmitir FE y Esperanza. Pepe.




     




    S. P.




     




    Qué es eso de la iluminación. Se me ha ocurrido mientras paseo por Arturo Soria que me pilla cerca de casa, bueno decía que es eso de la iluminación, pienso que debe de ser algo así como la conciencia del Ser.




     




    S. P.




     




    Debajo de la ira siempre hay dolor, no lo dudes siempre hay dolor .




    Por eso tengo que reconocer el miedo en cuanto aparece, es el que me impide vivir con tranquilidad y sosiego me absorben tanto tiempo.




    Hoy estoy contento ya era hora y es que me hace tanta falta. He recibido una buena noticia me dijeron que tenía principio de ulcera y me han dicho que es benigna y que con Omeprazol se cura, así que lo escribo aquí porque me ha aconsejado el medico que es bueno que esos sustos nos los quitemos de encima cuanto antes, y que el escribirlos nos ayuda a superarlos que nos sirve de catarsis. Así que eso estoy haciendo.




     




    S. P.




     




    ¿Se como el sirviente que espera el regreso de su amo dijo Jesús de Nazaret?




     




    S. P.




     




    Hoy he estado por la zona de El Escorial dando un paseo con un amiguete, y nos hemos sentado al lado de un arroyo y el sonido del agua corriendo por el arroyo me ha recordado un sonido que hacía muchos años que no lo escuchaba en silencio, en ese momento me ha venido el recuerdo de cuando regaba en la huerta de mis padres con un mulo dando vueltas en la noria y yo regando por reguera en la huerta que sembrábamos un poco de todo lo que se siembra en una huerta, tomates pimientos patatas o sea un poco de todo para el gasto de la casa, bueno decía que me ha recordado el sonido del agua cayendo por los cangilones y que producía un sonido muy parecido al que estaba escuchando en ese momento, que sin pretenderlo me he trasladado a mi pueblo y a mi adolescencia, y ya puestos mi pueblo es Alcubillas, C. Real.




    Qué relajante puede llegar a ser ese sonido si se escucha en silencio”




     




    Silencio. Pausa.




     




    ¿El silencio se debe parecer a DIOS? Pepe.




     




    P. P.




     




    “Párate por favor párate” no todo tiene que ser trabajar, correr, ambicionar poseer”




     




    P. P.




     




    Me estoy preguntando en este momento: puedo entender el ahora, el significado más amplio y profundo de mantenerme presente como observador de mí proceso mental.




     




    S. P.




     




    No mires a ningún otro sitio para encontrar la verdad. Porque solo la encontraras dentro de ti. Pepe.




     




    S. P.




     




    Porqué la mayoría de las religiones han condenado o, negado el cuerpo, no será que lo han considerado como algo pecaminoso.




     




    S. P.




     




    Estoy dando un paseo por mí antiguo barrio desde Antón Martin hasta la estación de Atocha cuanto ha cambiado todo esto pero a peor, Tirso de Molina y toda esa zona que es donde he vivido durante más de diez años en la calle Caravaca en Lavapiés y al llegar a Atocha me he acordado de un hecho que me ocurrió el 17 de Mayo de 1985 algún día me atreveré a contarlo.




     




    S. P.




     




    Vivimos en mundo dominado por el miedo y el ego, yo debo de ser uno de ellos tengo mucho de las dos cosas que le voy hacer. Hay personas que nada más saludarlas te transmiten una paz profunda son muy pocas eso sí, pero las hay, existen y estoy seguro que cada vez serán más. Cuando las conoces y las tratas un poco es como si te transmitieran la paz de Dios. Si supiéramos lo cerca que estamos de Dios.




     




    S. P.




     




    Para apreciar el éxito tienes que haber fracasado rotundamente y haber experimentado un profundo dolor. Creo que estoy dando un pequeño paso adelante, hoy he dado un buen paseo y no me han invadido ninguna de mis obsesiones y mis miedos hacía más de treinta años que eso no me ocurría sobretodo dando un paseo en solitario que es cuando más me atacaban mis obsesiones, para mi supone mucho para levantar mi moral, y darme ánimos.




     




    S. P.




     




    Porque estoy tan tranquilo y me vienen unos recuerdos del pasado que me llenan de ira y rabia, que me cuesta mucho dominar y controlar, quien me ataca, será mi ego, disfrazado de demonio para molesta rme y fastidiarme, el demonio siempre que pueda y tenga oportunidad, aprovechara cualquier debilidad para joderte no lo dudes .




     




    S. P.




     




    Tengo que hacer una mención especial al ajedrez, me ha sacado de mis pequeñas obsesione en muchos momentos de mi vida y me ha ayudado que me olvidara de ellas por lo menos mientras jugaba, porque oye, a mí no me gusta perder y menos al ajedrez que me juego la vida por lo menos.




     




    S. P.




     




    Me gustaría lograr un estado anímico, en el que las palabras, los gestos y las ofensas, no me afectaran tanto, me irrito con demasiada facilidad y no sé muy bien cómo evitarlo me desequilibra tanto que sólo el recordarlo me pone de mal humor, tengo que buscar algún truco pa ra que no me afecten tanto lo tengo que lograr. La estupidez es el mayor mal que tiene la humanidad, hay gente que hace daño por hacer sin ningún provecho para él ni para los demás. Pero no se equivoquen no están locos son así de estúpidos insisto son estúpidos y abundan mucho.




     




    S. P.




     




    Alguna vez se han preguntado, por qué los confesores, han morado y siguen morando en las casa de los ricos, y poderosos.




    Piénselo es sólo por curiosidad para ver si llegan a la misma conclusión que yo.




     




    S. P.




     




    A veces me siento tan solo, sí solo en mi soledad. Todo lo que esta fuera de Dios me parece tan vulgar.




     




    S. P.




     




    Hoy he visto un documental en la televisión, hablaba de las galaxias, del Big Bang y de todo ese lío, pues bien un científico que lo presentaba y se consideraba así mismo como una de las máximas autoridades del tema: bien venía a decir de que había tenido una idea genial y muy brillante, que antes del último Big Bang era posible de que podía haber habido otros y que a, su vez se autoalimentaban, y que por lo tanto este mundo no lo había creado nadie, o sea que no había tenido un principio y de que por lo tanto siempre había estado ahí .




    Pues bien yo digo tajantemente que antes de todos los Big Banes habidos y por haber esta DIOS. Pepe.




     




    S. P.




     




    Es curioso, última mente se habla mucho, en la televisión y en la radio y en algún periódico o revista, de ese tipo de energía que ciertas personas tienen y de que tienen poderes mentales y que sin decir nada simplemente con su mente pueden influir en los demás, sobre todo en ciertas personas, debo decir que yo les tengo cierto reparo cercano al miedo. Porque creo que a mí me han afectado sobre todo cuando se trata de energías negativas, de la misma manera que en otro momento he dicho que hay personas que cuando las saludas y les das la mano, te transmiten energía positiva, otras al contrario te transmiten energía negativa. La verdad es que a mí me afecta mucho cuando creo que la persona con la que estoy hablando me transmite energía negativa, sobre todo a partir de cierto hechos negativos que me pasaron, en momentos puntuales, y han influido tanto en mi vida de forma negativa, que más tarde tuvieron consecuencias muy negativa s para mí y que más tarde me perjudicaron mucho.




    Por eso yo tengo que estar muy alerta con ese tipo de cosas, hay gente o, mejor dicho hay determinada gente que se dedica a perjudicar y molestar a los demás y perjudicarles. No lo duden hay gente dañina, son mal intencionadas que van a hacer daño allí donde puedan. Así que advierto estar alerta con ese tipo de gente, que los hay no lo duden.




     




    S. P.




     




    Yo que soy creyente y no buen practicante, me hago con cierta frecuencia esta pregunta: Qué fue lo que llevo a Dios a crear un mundo como este, me refiero antes del Big Bang y todos los habidos anteriormente sí todos los que se quieran porque no, ya puestos, qué pudo llevarle a, hacer un mundo como este. Pues bien siempre que lo pienso llego a la misma conclusión y es el eterno y profundo aburrimiento.




     




    S. P.




     




    Estoy dando un paseo por la calle de Arturo Soria y he tenido este pensamiento ¿Para conversar con Dios es necesario el silencio interior?




     




    S. P.




     




    Es terrible darse cuenta de que siempre cometeremos errores y con demasiada frecuencia, o sea que estamos destinados a decir estupideces y lo que es peor a cometerlas y de que nuestro aprender nunca tendrá fin.




    A veces me siento muy solo Sí solo con mi soledad. Pepe




     




    S. P.




     




    Hoy he dado un paseo con mi amiguete Luis el filósofo y me ha dicho algo que me consuela un poco y es lo siguiente: errar es humano y si a la vez comprendemos él porqué, se puede convertir en una experiencia positiva, tenemos que aprender hasta de nuestros errores sobre todo si estamos alerta y presentes.




     




    S. P.




     




    ¿Dónde no hay ninguna duda, no hay verdadero pensamiento? Pepe




    Quiero decir aquí para que se me entienda mejor lo que pretendo dar a entender y se tenga una mejor idea de lo que pretendo, de cómo empezaron mis problemas en Madrid, creo haber dicho algo pero me gustaría contarlo mejor o por lo menos intentarlo. Cuando llegue a Madrid en el año 1965 el 15 de Noviembre yo tenía 15 años o sea muy tierno y encima de un pueblo de C. Real en lo ancho como diría mi padre, bueno como decía fue cuando me di cuenta de la diferencia social en la que me encontraba y que como yo había mucha gente sobre todo los que habíamos venido de los pueblos pequeños como era mí caso y con los que yo vivía en la residencia piso y de que esa situación me fue marcando muy profundamente, sin que yo me diera mucha cuenta, bueno pues todo eso me fue marcando poco a poco hasta que me caló en lo más hondo de mi ser, y que solo muchos años después me he dado cuenta del daño que me causo toda s aquellas penurias en que vivíamos en la residencia, piso en la calle Doce de Octubre de Madrid cerca del Retiro bueno a lo que iba que se me va el hilo, a la hora de vestir la verdad vestía como un paleto pobretón y a l mismo tiempo me daba cuenta de ello, y eso me hacía sentirme muy mal y sufría cómo sufría al recordarlo me entristezco, yo entré ganando mil pesetas y pagaba de pensión 900 pesetas así que ya me contaras lo que me quedaba para mis gastos, tenía que vestir y pagar el transporte así que ya me dirás que vida social podía hacer se me olvidaba vestía como un paleto pobretón y con muy poca cultura, pero tenía mucha sensibilidad y eso me mataba a esa edad pues me hacía daño demasiadas cosas, por la tarde noche cuando salía de la tienda donde trabajaba me iba andando hasta la pensión, desde la calle Trafalgar que hay un paseo, pero era joven pero la verdad es que estaba cansado, para no paga r el transporte o sea el Metro.




    Quiero señalar que los que vivíamos en la pensión éramos todos jovencitos y recién venidos de los pueblos sobre todo eran de la provincia de Cáceres y todos muy tiernecitos estábamos todos entre los 15 y 18 años solo dos habían hecho la mili.




    He de decir para terminar con esto que me está poniendo triste que en mi habitación dormíamos seis en tres literas de dos y era una habitación pequeña solo quedaba en el centro un cuadradito de como mucho un metro cuadrado.




    Y la ventana quedaba cerrada por que no se podía abrir por que la tapaba la cama y así en las otras tres habitaciones, y en verano aquello era un infierno en la tierra, yo que aunque era pobre comparado con mucha gente del barrio donde vivía y trabajaba, y con un pueblo como el mío de poco más de mil habitantes entonces por que hoy puede que no lleguen a 500, quiero dar a entender que estaba acostumbrado a lo ancho De la Mancha y de Alcubillas que todo es campo y dormíamos dos en cada habitación comparado con estas que dormíamos eran grandísimas.




     




    S. P.




     




    En mi soledad he podido comprobar que muchas cosas no son verdad me ha costa do tanto tiempo darme cuenta, me ha costa do tanto dolor y sufrimiento y es aún peor si no me vengo a Madrid no lo averiguo nunca. Eso es algo que he visto cuando voy al pueblo y hablo con los que se quedaron en el pueblo y que eran de mi misma edad. Está claro que los pobres y si nacemos en un pueblo pequeño y rural lo tenemos crudo, o, mejor dicho lo tienen crudo si antes no han adquirido una buena cultura, y haber ido a una buena universidad, que es lo que a mí me hubiera hecho falta en su momento, en vez de trabajar como hice a los quince años. Pero ya no sirve de nada la mentarse.




     




    S. P.




     




    Me pregunto, se puede crecer en este mundo en armonía, desarrollarse y llegar a la madurez y haber alcanzado un estado de armonía y estabilidad, sin haber conocido el dolor, el sufrimiento y saber lo que se cuece en este mundo. Yo digo que no. Al no ser que se sea un cínico y un canalla.




     




    S. P.




     




    Tengo entendido, que cuando se llega a cierta edad y se deja de tener ilusiones y sobre todo que sean alcanzables por uno mismo, y que se debe uno dedicar a la vida contemplativa, creo que yo estoy alcanzando ese punto en mi vida, estoy cobrando el paro los 400 euros y pronto me voy a jubila r que ya tengo ganas por lo menos cobrare más y podré permitirme algún lujo más porque ahora estoy canijo.




     




    S. P.




     




    Hoy me he cruzado en la calle con un sindicalista no voy a decir su nombre para no tener problema s de esos que cobraban alrededor de doscientos mil euros y que no sabía cuál era su trabajo en Caja Madrid, al verlo he sentido verdaderas ganas de increparle, porque además es de los que van de sobrados por la vida, y se ponía en las cabeceras de las manifestaciones obreras es de la U G Y muy obreros todos ellos me estoy refiriendo por supuesto a los mandamases de los sindicatos, tengo dudas si he hecho bien en no pararle y decirle lo que pienso de él y de muchos de ellos, a l final me he contenido, y ahora tengo la duda de si he hecho bien o no.




     




    S. P.




     




    Por qué la estupidez es tanta y ocupa tanto espacio en nuestra mente es sencillamente porque se está desarrollando toda la vida y desde siempre, si la inteligencia se desarrollara de la misma manera, hoy seríamos sabios.




    Tenemos que estar muy alerta con nuestra propia estupidez y no diga mos nada de la de los demás.




     




    S. P.




     




    Pienso que uno de los secretos de la vida, es no contarle a, nadie tus debilidades, cuando digo a nadie es a nadie y mucho menos tus secretos, porque a esos mismos que se lo cuentes cuando menos te lo esperes te traicionarán y te atacaran por ahí no lo dudes, pero no solamente tus amigos si no lo que es peor tus familiares con estos últimos hay que estar muy alerta son los peores no lo dudes.




     




    S. P.




     




    SOLO HAY ALGO COETÁNEO A DIOS Y ES EL ETERNO ABURRIMIENTO




     




    Silencio. Pausa.




     




    Desde que me pasó lo del metro que otro día lo contare, ya no he vuelto a tener el mismo equilibrio mental me tenso con demasiada facilidad, me enfado con poco y desde entonces ya nunca he vuelto a sonreír de la misma forma ni facilidad, ni yo mismo fui el mismo desde entonces. Por eso tengo dicho, que el dolor intenso durante mucho tiempo te hiere he incluso te mata, y si es como en mi caso que no sabes muy bien por donde te viene con más motivo.




    De todas formas desde que me he decidido a escribir esto que llevo escrito me siento mejor como más aliviado y más ligero de peso, tengo que decirlo me mataron sí así me mataron, nunca pensé que treinta años después me atrevería a hablar de ello, mejor dicho a escribirlo aquí. Al escribirlo me siento mejor, estoy más relajado. Pepe.




     




    S. P.




     




    Porqué la mayoría de las personas estamos permanentemente buscajo a Dios. De que cómo ser que ara,.que dirá, que si patatín que si patatán, pues bien yo digo que Dios está en lo profundo de nuestro SER. En el Ser que llevamos dentro, y que es el mismo que llevamos todos. Pepe




     




    S. P.




     




    Porqué insisto tanto en que tenemos que estar alerta presentes y relajados para poder reaccionar bien cuando nos sintamos atacados, sobre todo cuando el que nos ataca es nuestra propia estupidez que esa sí que nos ataca cuando menos lo esperamos, así que con quien primero tenemos que estar alerta es con nuestra propia estupidez .




     




    S. P.




     




    Oigo con demasiada frecuencia en las tertulias, y en algún periódico de que si fulano de tal sabe mucho de la vida, o algo así de que ese sí que sabe. Pues bien de verdad quien sabe de la vida realmente, yo digo nadie, o, bien se quieren hacer los interesantes o son unos pelotas pringaos que o, bien les pagan para que hable bien de fulano o espera cobrárselo más tarde o también hoy hablo bien de ti y mañana hablas bien de mí, ósea que se hacen la pelota mutua mente o como diría uno del ajedrez o, que se aprietan los garbanzos mutuamente. Hay que estar alerta con ese tipo de gente quieren medrar, y engañar y no les importan las formas ni los medios, alerta con ellos.




     




    S. P.




     




    Hoy he dado un pequeño paseo con mi amiguete Luis con el que juego alguna vez al ajedrez, le gusta jugar a filosofar y me ha dicho así a bocajarro: De que la verdad siempre es fea, yo le he contestado de que No, la verdad es bella, la cuestión es saber verla y donde encontrarla, esa, a mi modo de ver es la cuestión. Claro que puede decir Luis si no folla, no os fiéis de los que no follan no son fiables . Pepe.




     




    S. P.




     




    Bueno a todo esto que pasa con los mandamases de la iglesia, que medidas toman con el tema de la pederastia, han conocido algún caso de denuncia entre ellos mismos, porque yo no y mira que estoy atento pero no lo veo, señal de que no se denuncian entre ellos. Se auto protegen, no vaya a ser que pierdan el chollo de ser obispos y su proyección de llega r a ser papas.




    Que opinan dentro de la iglesia de la venta de niños en los conventos, hasta que no los han pillado y alguien de fuera del entorno de la iglesia los ha denunciado, no nos hemos entera do, y hasta que no se han vistos bien envueltos en la mierda no han toma do alguna pequeña medida.




    Y si hablamos del banquero del vaticano o el tesorero como los quieran llamar, todos los chanchullos que se traían entre manos que vergüenza para los creyentes como yo y otros muchos, pero lo más triste para mi es que hay gente que va a misa como yo y de alguna forma lo justifica o te dice que bueno de que hay que perdonarlos, que es un caso aislado, que no hay que darle mayor importancia y se quedan tan panchos, yo la verdad es que a veces me dan ganas de no darles ni la paz.




    Lo peor es que no atacan el problema con decisión y energía, cuando lo hacen de tarde en muy tarde lo hacen de forma timorata, no vaya a ser que pierdan el chollo y nos carguemos el tinglado.




     




    S. P.




     




    Estos días me ha dado por la corrupción que tan de moda está estos días estoy pensando en Zapatero y su gobierno, o mejor dicho su desgobierno en los de la ceja, o sea los cantantes, los actores, los periodistas, los que se hacen llamar intelectuales y de todos los gremios y condición, hoy no veo ningún intelectual de nivel con suficiente empaque y catadura mora l, para encabezar una revuelta lo suficientemente amplia para tratar de encauzar y desmantelar este tinglado que tienen montado los dos grandes partidos, y por supuesto con el apoyo de los sindicatos y sus dirigentes y cómo no los empresarios, no veo a ninguno, pero no se preocupen siempre habrá algún político, algún periodista algún cantante de los de la ceja, ya saben para que voy a dar nombres todos los hemos visto, eso sí todos apesebrados, pues bien decía que no faltara alguno que nos diga que bueno que no que son como mucho dos o, tres y que siempre hay un galinazo negro como en todas las familias. Alerta con todos ellos quieren seguir chupándonos la sangre y lo que haga falta con tal de seguir en el machito repito cuidado con todos ellos todos quieren medrar. Bueno hay un tertuliano que se arremanga y todo y dice que pone sus dos manos en el fuego por todos los de su partido y a que no saben de qué partido es pues mira se los voy a decir casualidad es de la PESOE.




     




    S. P.




     




    El Nietzsche ese de las narices que en su día cuando lo leí, que me chupé como diez libros de él, me creí que era lo más, grande que había leído, claro que por entonces yo tenía 26 años y estaba poco leído, de todas formas es de los más profundos que he leído, pero entonces me creí que era más grande la verdad. Hoy unos treinta años más tarde lo he vuelto a leer, y la verdad no es tan grande como yo me creí, y es que hasta entonces no había habido tantos pensadores grandes o por lo menos que lo dejaran escrito, porque yo pienso que si los ha habido pero que no se han atrevido a ponerlo en un papel y mucho menos a publicarlo. Y si nos vamos a los pensadores religiosos, que quieren que les diga, que mucho menos eso sí alucinaban más, o es que le daban al tinto o se ponían de droga hasta el culo. Pero pensamientos profundos pocos o que yo haya leído pero no, no se atrevían ni a pensarlo, por si acaso los mandaban a la hoguera que eran muy aficionados todos ellos a ese tipo de juegos.




    Bueno quiero volver al filósofo que me ocupa, es que hay un detalle que no debemos pasar por alto y es que todos ellos follaban poco o nada, y solían ser canijos y débiles y enclenques, por eso el que nos ocupa no me extraña que acabara loco, es que no es para menos pensar esas cosas que él pensaba en aquellos tiempos, había que ser muy temerario, para pensar esas cosas tan raras que pensaba. Pienso que es uno de los grandes culpables de las dos guerras mundiales, del siglo veinte, donde murieron más de cien millones de personas. Por eso si se lee hay que leerle con precaución y una vez termina do meterlo en un rincón y no sacarlo más, sobre todo La Voluntad de Poder. Pepe.




     




    S. P.




     




    Hay algo que me preocupa y es si no hay otra forma de crecer que no sea a base del sufrimiento y el dolor, me pregunto hay otra forma de crecer, yo desde luego no lo creo pero seguiré buscando por si la encuentro, pondré todo mi empeño en ello, y como soy creyente, a ver si Dios tiene a bien de darme esa inspiración y encontrar otra forma que no sea el dolor y el sufrimiento, estaré a la espera.




     




    S. P.




     




    ¿El ser humano siempre será un proyecto? ¿Todo tiempo está cercano a Dios? Pepe.




     




    S. P.




     




    Creo que lo que me está pasando con esto de los filósofos y pensadores a lo largo de la historia, es que yo los veía como unos gigantes en parte porque es lo que decían algunos del gremio, ya saben que en esto como en casi todo hay cooperativismo, pero ahora el que piensa soy yo y no estoy de acuerdo con algunas cosas de las que decían, bueno también cabe la posibilidad que el que esté equivocado sea yo. Me lo are mirar.




     




    S. P.




     




    Hoy he visto un documental que me ha abierto un poco más los ojos, se trata de la historia de Roma y de sus jardines, hay que estudiarlos, por qué están ahí, y porque’ están y quien los mandó construir, con que’ dinero se hizo, de donde salió, con que finalidad. Pienso que ahí se encuentra toda la soberbia del papado y de todo lo que representa y sobre todo lo que representó en su momento, cuando se mandó, construir, repito por si no queda claro ahí está representa da toda la soberbia de la curia. De todos los obispos, cardenales y papas.




    Repito donde mejor se puede ver lo que digo es en sus jardines, claro que siempre hay algún estúpido que diga que si no lo llegan mandar hacer ellos no se habían .Construido Son incapaces de preguntarse, con qué esfuerzo, con qué dolor con cuanto sufrimiento. CON CUANTA SANGRE . Se hizo esos jardines, qué sí, que son muy bonitos pero yo estoy hablando de cuanta sangre costó.




     




    S. P.




     




    Qué difícil es crecer, ser grande de pensamiento, de miras de ideas, sobre todo de hechos, no me refiero al tipo de héroe ocasiona l de unos minutos, si no desde que se tiene una cierta edad digamos quince años hasta los noventa.




    Por poner una edad suficiente para haber visto muchas cosas y poder tener una buena perspectiva de la vida, se me antoja casi imposible, por lo tanto no creo que haya habido personas realmente grandes, bueno como soy creyente yo diría que JESÚS, y pare usted de contar. Pero quiero hacer una observación y es que Jesús, solo se quedó con nosotros treinta y tres años.




    Por lo tanto según mi teoría casera sería insuficiente, para considerarlo realmente grande. Porque pienso que para ser grande hay que reunir unas cuantas cualidades: Tener una gran cultura, tener buenos conocimientos de todo lo que se mueve en el mundo, bueno y de lo que no se mueve en el mundo, conocer al ser humano en profundidad. Poder permitírtelo que eso a lo largo de la historia del ser humano es un lujo, el no tener que depender de nadie, y por supuesto no tener miedo al qué dirán. Es muy difícil de reunir en una sola persona todas esas cualidades, por supuesto ser una buena persona o, sea práctica mente imposible.




    Espero que el Señor Mi Dios me perdone por lo de insuficiente.




     




    S. P.




     




    Cuanta más historia leo, o, documentales veo acerca de la historia de España la verdad es que te dan ganas de llorar, desde Carlos para acá no hemos tenido un buen rey, y si no hemos tenido un buen rey que decir de un buen gobierno, para llorar, de todos los jefes de gobierno que he leído no he visto ninguno que su mayor misión no fuera conspira r contra el rey, contra sus ministros, intrigar con todo lo que pensara que le podía hacer un poco de sombra. Por supuesto su primera misión y más importante era hacerle la pelota a su rey. Que decir a aquellos que se les llamaba grandes de España, bueno y se les sigue llamando.




    O sea que reyes grandes pocos y jefes de gobierno tampoco, y después del dictador, tampoco es posible que se salvara Adolfo Suarez pero no estoy seguro, lo importante para los políticos es ocupar el poder, coloca r a los suyos y a robar que son dos días y se está viendo todos los días que si los erer de Andalucía, que si los Pujol, que si Bárcenas, en Valencia, con las cajas de ahorros de todas las comunidades como las de mi tierra Castilla la Mancha, para no parar pues bueno pues todavía hay algunos políticos que se remangan y ponen las manos en el fuego, pero no tengan la menor duda estos que ponen las manos en el fuego quieren medra r para que los pongan en las listas electorales y si es el primero mejor.




    Alerta con todos ellos quieren vivir de nuestra sangre y de nuestro sudor y de la etapa Zapateril de vergüenza y los que le acompañaron que ahora todos ellos están en puestos importantes cobrando un pastón sin tener ni puta idea de lo que hacen, pero todos los meses a poner el cazo.




    Se me olvidaba y cuando pillan a alguno se indultan unos a otros, como si nada y a vivir que son dos días que sinvergüenzas y canallas todos ellos, lo dejo porque sería el no parar, y encima el que se pone malo de pensarlo soy yo, que esa sí que es gorda .




     




    S. P.




     




    Cuanta tontería llevamos dentro, pienso que la envidia, la avidez de poseer riquezas, poder, alabanzas, la cantidad de ansia que llevamos dentro, en el fondo de lo que estamos llenos es de estupidez . Y si hablo de mí sí de mi tontería porque qué se habían creído que no iba a hablar de mí tontería, pues tan bien tengo la mía, no se preocupen que estoy bien surtido, porque si yo hubiera tenido la oportunidad de enriquecerme lo hubiera hecho a un que fuera con malas artes y sobre todo a los 25 y 30 años no tengo ninguna duda de ello por eso es muy fácil hablar de moral y todo eso cuando se está a punto de jubilarse como es mi caso, o sea que según lo veo yo no tenemos remedio pero nuestra obligación es intentarlo y los que somos creyentes con más motivo.




     




    S. P.




     




    Cuando no estoy alerta me atacan mis obsesiones y con demasiada frecuencia son las de siempre, de que si mi padre hubiera hecho esto que si hubiera hecho lo otro, nos hubiéramos criado con menos agobios y menos penurias y necesidades. Y de esa forma no tendríamos que haber emigra do de la forma que lo hicimos, y tampoco hubiéramos, pasado todo lo que pasamos de necesidades, repito esas son una de mis obsesiones que me atacan entre otras, lo hacen cuando menos me lo espero, en cuanto bajo la guardia y no estoy alerta ZAS, me atacan, aunque últimamente desde que estoy escribiendo parece que las domino más y las controlo mejor. Es que como nunca he tenido tanto tiempo libre como ahora a lo mejor aprovechan para atacarme estaré alerta.




    He de decir que esto de mis obsesiones me pasa con más frecuencia desde las dichosas vacaciones de Ibiza, de todas las consecuencia s que tuvo en mi vida, fueron tan desastrosas que yo creo que nunca me repuse de ellas y que hasta ahora que he empezado a, escribir todo este barullo de pensamientos o lo que sea que vete tú a saber lo que son, bueno que sea lo que Dios quiera otro día seguiré.




     




    S. P.




     




    Quiero señalar que esto que sigue es de mi cosecha: Cuando pienso en este mundo y el por qué Dios nos hizo tan pequeños y estúpidos o, acaso hemos sido nosotros por nuestra cuenta los que hemos llegado a ser tan estúpidos todo puede ser pero yo me inclino por esto último. No será que en otras ocasiones los hizo más grandes y fuertes pero que luego le resultaron ñoños y necesitados como nosotros, o sea que yo vislumbro que no somos los primeros y únicos, que por supuesto no somos los primeros en el universo. Pero una cosa que sí creo es que nosotros no le hemos resultado ni aburridos ni ñoños, que por lo menos le hemos resulta do más distraídos. Porque se han preguntado alguna vez, lo de los ángeles viviendo miles y miles de años allí adorándole y venga adoración y venga lametazos. Se lo imaginan una pesadilla, yo en su puesto prefiero este mundo que por lo menos es más distraído y menos aburrido, porque ya digo de aburrimiento Dios sabe más que nadie. No tenga ninguna duda sobre esto último se lo aseguro palabra de Pepe y YASTA .




     




    S. P.




     




    Hoy he oído una conversación en una bar o cafetería en la calle Velázquez mientras desayunaba, de pronto uno de los que está a mi lado le dice al otro, que fulano es un hombre íntegro y me he dicho para mi ese está mintiendo o, quiere conseguir algo, así que al oírlo, no sabía si volverme y decirle que esa persona no existe, o, pagar el café y marcharme, bueno más que marcharme salir corriendo y no volver la cabeza, la verdad es que si existe yo no lo conozco, pero tengo muchas dudas de que exista seguiré buscando.




     




    S. P.




     




    Dios mío Dios mío no he llegado a ser el hombre que soñé que llegaría a ser algún día, y con sesenta y cuatro años dudo que lo llegare a ser alguna vez, de todas formas a mi edad ya no tendría mucho mérito que digamos. Que le vamos hacer es lo que hay, uno más de los que te han fallado, lo que también me duele es que me he fallado a mí mismo.




     




    S. P.




     




    Para ser libre hay que tener, posibles, buen conocimiento de las personas, una buena cultura, una buena educación y no sé cuántas cosas más pero sé que muchas, se me olvidaba estar libre de cualquier atadura económica, o de cualquier otro tipo. O sea que para tener todo eso hay que tener una buena hacienda, para no tener que depender de los demás, ni de nada ni de nadie, que difícil llegar a tener esa posición que he descrito.




    Por eso pienso que es muy difícil reunir todas esas condiciones para poder insinuar siquiera que se es LIBRE.




     




    S. P.




     




    Como no tengo otra cosa que hacer porque creo que ya tengo dicho que estoy cobrando el paro desde los 53 años y tengo 64 o sea que tengo tiempo para pensar y pasear menos mal que esto último me gusta, bueno y lo primero también y no trabajar más que las dos cosas juntas para que nos vamos a engañar la verdad sea dicha a mí el trabajo no es que me haya puesto mucho nunca, será que como me subieron en una trilla a los ocho años, ya me quemó bastante para el resto de mi vida. Bueno a lo que iba, que pocos días he tenido felices en mi vida, sobre todo desde que llegue a Madrid en el año 1965 en el mes de Noviembre, la verdad es que antes tampoco como no fuera antes de los seis años, que no me acuerdo, felices lo que se dice felices pocos días. Cuantas cosas habré hecho mal Señor.




    Señor has que aniden en mí la prudencia, la serenidad, el sosiego, la disciplina y el autocontrol, para poder tener un buen control de mis impulsos, y que aniden en mí el amor, TE LO PIDO A TI VIRGEN MARÍA. Eso me lo enseñó mi MADRE, de que cuando le pidiera algo a DIOS se lo pidiera por intercesión de la VIRGEN.




    La pérdida del ahora es el núcleo del engaño. Pepe.




     




    S. P.




     




    Lo mejor que le puede pasar a una sociedad es que haya personas emprendedoras, y honestas, ese tipo de personas son las que le hacen crecer a la sociedad en su conjunto no solamente a la sociedad si no así mismos, y si al mismo tiempo son buenas personas y más aún si son buenos cristianos, esos son lo que realmente hacen crecer a la sociedad de una forma sana. Esas personas son los que hacen que la sociedad de grandes saltos y prospere en su conjunto y sea una sociedad prospera. Eso es lo que debe procurar un buen cristiano.




     




    S. P.




     




    Conócete a ti mismo es una buena consigna .




    Pero quien puede conocerse a sí mismo. Quien puede conocer nuestra esencia, nuestro SER, lo que llamamos nuestra Alma, solo Dios puede conocerla. He leído muchas veces de que nadie ha encontrado ni encontrará nada, bien yo digo que sí que hay un sitio donde no hemos mirado, o hemos mirado poco y es en lo profundo de nuestro ser. Que todos tenemos y ahí es donde se encuentra Dios. A sí que a la tarea .




     




    S. P.




     




    Hay una cosa que no he entendido nunca, me estoy refiriendo a los que hicimos la mili, por qué a los Manchegos, a los Extremeños, Anda luces y Castellanos Leoneses, a la inmensa mayoría les tocaba hacer la mili a África, no les parece mucha casualidad, bueno a lo mejor yo estoy equivocado pero no sé de ningún Catalán que por su remplazo le tocara a África, ni a Vascos, no creen que es mucha casualidad, lo digo porque de tarde en tarde oigo en las tertulias de que en la época de Franco no había ese tipo de privilegios, yo cuando los oigo pues me cabreo, porque yo si hice la mili y como no tenía dinero, cuando quería salir de pase de fin de semana tenía que comprar guardias y a que no se imaginan a quien se las compraba a, los que tenían dinero para pagarlas. Quiero advertir que si te pillaban ibas al calabozo y eso era una falta que luego a la hora de licenciarte contaba porque los días que habías estado en el calabozo no te contaba y veías como los de tu remplazo se licenciaban y tú te quedabas allí unos días más, cosa que era muy doloroso que después de haber hecho más guardias que un tonto encima te licenciabas el ultimo de tú remplazo. Todo esto después de lo que había visto. Yo hice la mili en un grupo logístico en sanidad, para que no se hagan un lio yo no tenía ni idea de sanidad, como la mayoría de los que íbamos a esa compañía, eso sí vi que los tres primeros días en mi compañía éramos como cien y el lunes siguiente cuando formamos por la mañana no éramos ni cincuenta, que casualidad nos les parece, con decirles que solo los vi como dos o tres veces en toda la mili, una vez que tocaron generala y dos días antes de licenciarse, que les parece el asunto y yo no miento y menos después de 45 años. Quiero también contar algunas cosas de las que yo vi que no me lo han contado, vi por ejemplo como sargentos, brigadas tenientes llegaban a intendencia y se cogían las ristras de chorizo se la metían debajo del brazo y se marchaban como si nada y los veías y nos les decías nada porque luego te arrestaba por cualquier tontería, así se las gastaba n los salvadores de la patria y tal. Y llegaban donde se suministraba la gasolina para el ejército y llenaban el depósito y se marchaban con su cara dura, y llegaban a sanidad y se llevaban las medicinas a sus casas, que todo esto no me lo han contado, qué lo he visto yo con estos ojos que tengo . Pero y del comedor qué decir, un tanto de lo mismo había capitanes que después de estar el mes de cocina que les correspondía se compraban un coche, estaban deseando que les tocara el mes de cocina para ponerse las botas esto lo cuenta uno que sí ha hecho la mili a dormido en el cuartel más de un año ha comido muy mal durante más de un año y ha hecho más guardias que un tonto . Yo hice la mili en el año 1971 en el Goloso Madrid.
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