

[image: cover]




[image: ]


Sich selbst so sehen


wie man gerne wäre


geht selten gut.




Sich selbst so malen


wie man sich fühlt


das braucht Mut.
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Ach


Ach würden meine Wünsche


doch endlich einmal wahr.


Ach würden meine Träume,


doch endlich einmal klar.


Ach würden meine Taten,


doch endlich groß und stark,


dann könnte ich wohl leben,


ganz ohne Weh und Ach.









Angewachsen


Du bist an meinem Herzen


angewachsen,


gehörst zu meinem Leben,


einfach so.


Du bist wie ein


Nahrungsergänzungsmittel,


ergänzt mein Leben


um eine Dimension.


Du bist Geschenk,


mit dir lebt es sich besser


auf dieser Welt.









Abgeführt


Abgeführt


das Halbgekaute


das Schlechtverdaute


Abgeführt


das Ungewollte


das Überflussgezollte







Abgesagt


Abgesagt alles Schöne,


die Vorfreude komplett verpufft,


die vor dem Spiegel steht,


sich dreht und wendet,


schön gemacht,


für Nichts.







Aprilwetter


im März


Warmer Wind


trifft Eis und Schnee,


schmilzt weg,


was steinhart knisterte.


Gewaltig diese Leidenschaft,


die uns verrückt macht


und die Welt verändert.


Warmer Wind


trifft harte Erde,


weckt das Leben,


tief in ihr.


Explodierend nun die Farben,


die uns fröhlich machen,


bis wir satt und glücklich sind.









Lieber Besuch


Ich warte auf Dich


wenn es mir gut geht,


weil ich das Schöne


teilen will mit Dir.


Ich freue mich


wenn Du


vor der Tür stehst


ganz unverhofft.


Ich genieße


Deine Gesellschaft


Dein Lachen


Dein Gesicht
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Tanz mit Brief


Dein Brief kam heute morgen,


ich tanzte mit ihm einmal


um den gedeckten Tisch.


Der Tisch so schön bereitet


für meinen Liebsten


und auch mich.


Der Stuhl, der dritte


für Dich angerichtet


mit einem Kissen weich.


Ach, wärest Du gekommen,


umarmt hätten wir Dich


und liebevoll aufgenommen.
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