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			Introducción

			…Me quedé sentado después de la clase de educación física, no podía dejar de mirarlo, algo en él me atraía como un imán, era mi amigo desde hace años pero ahora su cercanía me hacía sentir nervioso, al ver su torso desnudo me di cuenta de que estaba excitado, ¿qué me pasa?

			No puedo dejar de mirarlo cuando no se da cuenta, cuando pasa cerca me cohíbo un poco pero quisiera acercarme, mi cuerpo reacciona con su cercanía, estoy sospechando que hay algo diferente en mí.

			He descubierto que me gustan los hombres, sí es un hecho, pero me siento temeroso, necesito hablarlo con alguien y no sé a quién elegir, temo las reacciones.

			Ayer en la calle un grupo de chavos se burlaban de los homosexuales, llamándolos de modos denigrantes, algunos de ellos son amigos míos, no sé cómo actuar.

			He decidido que me voy a acercar a él, hoy me insinuaré, espero que yo también le guste, pero ¿si no es así? Si me rechaza, me voy a morir. Lo haré, ya está decidido. Pero no quiero que se aleje de mí, ¿qué tal que no le gusto? ¿Y si se enoja conmigo? No hay peros, lo haré es un hecho. 

			¿Se puede acaso ser más feliz? Fue una experiencia mágica sentir sus labios y poder tocarlo, sentir su calor en mi piel y su respiración agitada, me encendí como una bola de fuego, no puedo esperar para estar con él otra vez.

			Fue como sentir mis entrañas derretirse, fue ardiente, excitante, mágico y lleno de fuerza. Él es un hombre increíble que me hace sentir deseado, no me canso de tomar su cuerpo ni de que él tome el mío, somos insaciables.

			El mundo del hombre homosexual puede ser maravilloso, el objetivo del libro que tienes entre tus manos es ayudar a alcanzar esa etapa de felicidad y liberación.

			Ayudarte a lidiar con las situaciones difíciles e incómodas, cómo pasar las diferentes pruebas que habrá en tu camino y llegar a ese lugar donde podrás disfrutar de una vida plena, satisfactoria y llena de emociones y aventuras.

			Disfruta de su lectura y vive plenamente feliz.

		


		
			Señales

			Ya sea que estés empezando la etapa de la atracción sexual o ya tengas algún tiempo estacionado allí tu sabes que hay algo diferente en ti.

			Si, escuchas a tus amigos hablar de las chicas, si están bien o no, se emocionan viéndolas y hablando de ellas y tu… no, no piensas igual. ¿Qué hay contigo?

			Tú en cambio, comienzas a sudar y te sientes algo nervioso cuando un chico se te acerca, no puedes evitar mirarlo cuando se quita la camisa llena de sudor o cuando sus músculos se tensan con el ejercicio.

			¿Qué tal el olor?, ¿alguna vez has olido a un amigo y te has sentido lleno de emociones que te perturban?

			Pues puede haber muchas señales diciéndote algo sobre ti y ya sea que escuches o no ellas siguen allí esperando, y tarde o temprano te harán tomar una decisión así que es mejor que comiences a escuchar.

			A veces puede que una chica te parezca tan atractiva como un chico, no te sorprendas, esos son sentimientos normales en todas las personas, lo importante es lo bien que puedas lidiar con tus emociones y sentimientos, dentro de ti la respuesta a tu pregunta está esperando que te atrevas a verla.

			Algunas veces el problema no es si eres homosexual o no sino el estereotipo que existe al respecto y que tu no quieres que se te señale o se te encasille. Tu no quieres que te relacionen con esa imagen y no deseas decirle a la gente a tu alrededor: Sorpresa, descubrí que me gustan los hombres!!!

			Deberás viajar por todos esos lugares difíciles a los que tendrás que ir, y mostrarte cómo puedes vivir tranquilo y feliz siendo quien eres: una persona a quien le gustan las personas de su mismo sexo.

		


		
			Sí, Soy Gay

			Relájate, no tienes que decirle a nadie enseguida, es solo cuestión de aceptación, antes que decidas qué camino tomar es necesario que te sientes y leas.

			¿Qué significa ser gay?

			Pues que no tendrás novias, sino novios.

			¿Serás diferente?

			No, tu no vas a caminar por las calles con una gran flecha roja apuntando a tu cabeza que se ilumine y diga: EL ES GAY.

			Nadie notará la diferencia solo porque tú ya aceptaste el hecho de ser gay, a menos que salgas a la calle enfundado en un vestido.

			Tienes que darte cuenta que eres el mismo, nada ha cambiado. Siéntate y relájate aún tienes tiempo para planear que hacer y cómo hacerlo. No hagas locuras, mejor planifica.

			Mira dentro de ti, ¿cómo te sientes? ¿Qué te gusta? y ¿qué no te gusta? Tendrás que aprender acerca de ti antes de enfrentarte a los demás y darte cuenta de que ser homosexual no implica de ningún modo que tengas menos valor o que debas permitir abusos hacia ti.

			Supongo que tu sabes que mucha gente tiene grandes prejuicios sobre la homosexualidad, pero esos son SUS sentimientos y no los tuyos, es su vergüenza no la tuya, tu debes sentirte muy orgulloso de haber descubierto quien eres ya que si te sientes bien sobre quien eres tendrás un comienzo exitoso.
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