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				Sobre el Autor

				Tengo 73 años con estudios universitarios, nieto de escritor e hijo de em-pleado administrativo, de familia de clase media, y siempre me gustó mucho leer; de niño leía muchos tebeos y me gustaban los de chistes. Y ya podía leer y escribir pequeños poemas en el instituto. Jugando a componer estrofas, preferidas «décimas», es decir, el primer verso rima con el cuarto y el quinto, el segundo con el tercero, etc.

				Nací y estuve viviendo en Vigo en el casco histórico durante cuarenta años y conozco bien el entorno que describo. Poseo una biblioteca importante con libros que he heredado y adquirido, y otros que he leído en la biblioteca públi-ca, aprendiendo de los conocimientos transmitidos por sus numerosos autores.

				Mi preferencia ha sido principalmente el tema de historia de Vigo y las costumbres de las gentes de mi tierra gallega, así como la información que diariamente adquiría leyendo Faro de Vigo. La revista Selecciones de Reader’s Digest y los libros que publicaba y la adquisición y colección de cromos para confeccionar álbumes que también aportaban conocimientos por su temática variada como revistas coleccionables de medicina, naturaleza, razas huma-nas, que recuerdo contribuyendo a enriquecerlos. Me casé a los veinticuatro años, tuve dos hijos y mi vida fue fácil. Relativamente desde 2018 no he pa-rado de escribir y he publicado una página web de la que tengo dominio, y parte de estos trabajos me sirvieron para preparar y editar mi primer libro, Relatos de Vigo con imágenes. Años 1960-1980.

				Mi afición preferida es viajar, y ya lo he hecho por mucho territorio de España, incluidas las Islas Canarias, Portugal y por las principales capitales de Europa, y últimamente por Egipto y Costa Rica.
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				PrÓlogo

				Haber vivido en las décadas que voy a descri-bir, 1960-1980, supone para mí el recuerdo de los sucesos más relevantes acaecidos en el pri-mer tercio de mi vida. No será un libro de histo-ria ni tampoco una biografía, algo reservado para escritores consagrados y personas afamadas, y en este que es mi primer libro sólo expondré una página acerca del autor como cortesía para mi presentación. 

				Mi objetivo al publicar esta obra es dejar por escrito cómo han sido los años de estas décadas, y más bien se trata de un relato novelesco en el que participan personajes reales, amigos y vecinos, y las relaciones tenidas con estos, que unas memorias como las que cuentan los abuelos con sus batallitas.

				Estos personajes que van apareciendo son los que voy citando sobre la marcha, y son en general amigos de la infancia o de estudios. Mis comenta-rios los formulo desde un punto de vista subjetivo y personal, y no quiero que se conviertan en debate por las diferencias de criterios, de conceptos o creencias, respetando las de todos vosotros, y quiero que os situéis en la épo-ca para esta apreciación, y que os situéis en el lugar en donde aquella forma política de nuestro país, censura, religión y rechazo social, nos condicionaba y apartaba de unos pensamientos obligados e impuestos.

				
					[image: Imagen que contiene interior, tabla, hecho de madera, cocina

Descripción generada automáticamente]
				

			

		

	
		
			
				Julián García Bengoechea

			

		

		
			
				16

			

		

		
			
				Estas circunstancias forjan la personalidad futura de los que las hemos sufrido, y cualquier explicación se apartaría del esquema que he desarrollado para hacerlas llegar a los lectores,

				En primer lugar, reservo un capítulo I para mi familia, y la casa donde yo nací. Son unas pocas páginas que pueden ser aburridas, pero a ellos están de-dicadas, y así lo he decidido. Están los siguientes capítulos que forman el cuer-po central de la publicación, que espero que sean de vuestro interés y agrado.

				Cuando tenía corta edad me gustaban los libros con muchas imágenes y en cada una de ellas encontraba un mensaje, y cito aquel dicho: «Una imagen vale más que cien palabras», que refleja la esencia de algo de manera más efectiva que una mera descripción verbal o textual, y por eso casi todos los párrafos las contienen, como lo que hacía que trataba de buscar las más anti-guas y descubrir cómo eran las calles de Vigo antes de mi nacimiento. Tanto otros amigos como yo odiábamos la letra pequeña que en los mismos libros de texto siempre encontrábamos impresas, y muchas veces era lo que te pre-guntaban en los exámenes.

				Capítulo II, el casco histórico de Vigo y paseos por sus callejuelas. Cono-ceréis las antiguas murallas, las casas nobles, el mercado, e incluiré en cada sección algún acontecimiento acaecido en estos lugares

				Capítulo III, para analizar la forma de vida y costumbres de la época, y aquí los temas que se tratan son numerosos: la importancia de la mujer tra-bajadora, la enseñanza y clases sociales entre otros, el cine, la televisión, el transporte, etc., siempre refiriéndome al período elegido. Convertí esta obra en un trabajo de investigación para su divulgación, y es una reproducción de lo que ya han escrito los diferentes autores y medios de comunicación, inde-pendientemente de las que he estudiado y las mías personales. Y deseo por lo tanto que el contenido no sea interpretado como «plagio», ¡que sería des-honesto!, y no uso las palabras de estos autores apropiándome de ellas. Cuido de citar las fuentes, y así será en un epígrafe al final, para reconocimiento a su autor, y las imágenes que pude obtener proporcionadas desinteresadamente y que hicieron posible esta obra.

				Capítulo IV. Lo dedicaré a pasadizos, y restos arqueológicos, la fortaleza del Castro, el Castillo de San Sebastián, la Puerta del Sol, Elduayen, Rosalía de Castro, lugares de los descubrimientos en las últimas excavaciones. 

				Capítulo V. Daré a conocer los rellenos que en Vigo se realizaron para aumentar su extensión, cuyo título es «Vigo ganado al mar, desde Bouzas al Arenal», e iremos viendo cómo se ha poblado y cómo ha sido su crecimiento extramuros.

				Capítulo VI. Será dar un paseo por aquel Vigo antiguo, comercio y hoste-lería, así como edificios históricos de la zona céntrica, sin alejarnos mucho 
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