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« Et l’on voit de la flamme aux yeux des jeunes gens, mais dans l’œil du vieillard, on voit de la lumière. »


Victor Hugo, La Légende des Siècles.
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I. PROLOGUE


Je dédie ce livre à mon fils Adrien, 16 ans qui, malgré ma totale désapprobation, a pratiqué le parcours urbain (ou Urbex) à New York. Il a risqué sa vie au sommet de tours, de ponts suspendus, de grues, escaladés sans aucune sécurité pour le plaisir d’un selfie à succès aussitôt publié sur les réseaux sociaux, à l’instar d’une de ses idôles françaises, Alain Robert, qui a récemment escaladé la tour Total Energie de La Défense par la façade.


Arrêté plusieurs fois par la police newyorkaise, notamment pour être monté au sommet d’une tour de 320 mètres de hauteur, mon fils est à l’image d’autres teenager’s de grandes villes américaines ou européennes, qui dans l’espoir d’accéder à une notoriété instantanée sur les réseaux sociaux, n’hésitent pas à mettre leur vie en danger. TikTok ou Instagram regorgent de vidéos de ce type qui recueillent des dizaines de milliers de followers et davantage encore de “like”. Adrien a ainsi obtenu 500 000 likes en deux jours suite à l’une de ses vidéos ou il apparaît au sommet d’une grue, surplombant une tour.


Appartenant à la génération qui avait 16 ans en 1968 je n’ai pas souvenir que nous risquions notre vie de quelque manière que ce soit pour un tel shot d’adrénaline ou pour une recherche de notoriété éphémère et sans lendemain.


Il est vrai que les réseaux sociaux n’existaient pas à l’époque et qu’on pouvait faire scandale ou se démarquer juste en ayant les cheveux longs ou en portant une minijupe.


Dès lors cette idée m’est venue de réfléchir à cette recherche de célébrité, dès le plus jeune âge, à n’importe quel prix, et à cette mode du “looking good and avoid looking bad” qui déforme les vrais personnalités et nous plonge dans l’univers du “fake”, de la perception, du virtuel, de l’irréel.


Et puis j’ai découvert que plus souvent que je ne le pensais, la célébrité, la vraie pouvait venir sur le tard, voire le très tard, pour de bonnes ou de mauvaises raisons, et que rien ne servait de courir dès 16 ans dans ce but car parfois la vie, le talent, le travail, la persévérance ou même le vice, pouvaient vous ouvrir les portes de la notoriété bien après l’âge légal de départ en retraite.


J ’ai aussi découvert que les personnes âgées ont encore des ressources extraordinaires qui les amènent à accomplir des actes incroyables qu’on penserait réservés à de beaucoup plus jeunes et qui devraient rendre ridicules bien des conflits générationnels.


Ce livre prend le contre-pied du jeunisme, mais aussi de l’âgisme. Il est un hommage rendu aux incroyables qualités des êtres humains, dont l’âge est certes un paramètre biologique qui affecte le corps, mais certainement pas l’esprit.









II. LES OK-BOOMERS NE SONT PAS DES YAOURTS


Quel est le comble pour un-OK boomer ? Devenir un KO boomer !


Réveillez-vous les OK boomers et montrez que vous en avez encore sous le capot! Ce livre est fait pour vous et aussi pour les plus jeunes car vous aussi, vous aurez droit un jour à un « OK millenium » ou un « OK genZ ».


Être jeune n’est d’ailleurs pas qu’un privilège. Comme l’écrivait Paul Nizan, philosophe et écrivain français mort au combat en 1940 à 35 ans “j'avais vingt ans. Je ne laisserai personne dire que c'est le plus bel âge de la vie.”


Romain Gary a écrit en 1975 un livre intitulé” Au-delà cette limite votre ticket n’est plus valable”. C’est l’histoire d’un gros industriel qui, la soixantaine venue, ne parvient plus vraiment à satisfaire sexuellement sa jeune maîtresse. Cette peur du déclin sexuel l’envahit et détruit petit à petit sa confiance en lui et son estime de soi.


Dans ce livre on verra que oui, votre ticket reste toujours valable jusqu’au tombeau, y compris sexuellement pour une partie d’entre nous.


“Tant qu’il y a de la vie il y a de l’espoir!” Cet adage biblique (L’Ecclésiaste 9.4) peut aussi se retourner en : “Tant qu’il y a de l’espoir il y a de la vie”, car l’espoir est synonyme de vie, “l’espoir fait vivre”. C’est d’ailleurs pour celà que les désespérés se suicident!


L’espoir d’être reconnu(e), voire célèbre, peut être un formidable moteur de vie et ne doit pas s’éteindre avec l’âge.


Ce qui est sûr c’est que si l’on n’espère plus rien, alors à quoi bon passer de 70 à 80 ans, puis de 80 ans à 90 ans et au delà ? Et l’espérance d’une vie dans l’au delà ne doit pas pour autant tuer toute espérance ici-bas ! Comme l’écrit admirablement le philosophe Roger-Pol Droit, “vieillir, ce n’est pas commencer à mourir”.


Bref les êtres humains ne sont pas des yaourts avec une date de péremption, comme le dit excellemment Amanda Lear, muse des dernières années de Salavador Dali. Les êtres humains sont comme le miel, c’est à dire impérissable jusqu’à leur mort, même si cela semble paradoxal, car au final vieillir est tout sauf une maladie.


Récemment le philosophe français André Comte-Sponville, qui a 72 ans, a déclaré dans une interview au journal Le Monde:” La mort ne peut plus me prendre qu’une partie de ma vieillesse, et sans doute pas la plus intéressante”. C’est bien sûr une remarque très pertinente, que je n’écarte pas d’un revers de la main, puisque j’ai le même âge que lui. Je l’invite cependant à lire ce livre, qui le convaincra peut-être que cette réflexion ne vaut cependant pas pour tout le monde.


Aux États-Unis on parle des Super Agers quand on évoque des personnes de plus de 80 ans encore dotées d’une mémoire exceptionnelle ou du moins encore aussi bonne que celles de personnes plus jeunes de 20 ou 30 ans. Citons le cas d’Akira Haraguchi, un ingénieur japonais né en 1945, qui a réussi en 2006, à l’âge de 61 ans, à énumérer sans se tromper les cent mille premières décimales du nombre pi, pendant seize heures d’affilées.


Certes la célébrité n’est qu’une espérance parmi d’autres mais elle est quand même sacrément motivante car plus difficile à réaliser avec l’âge ! C’est donc un défi intéressant à relever!


Les plus de 70 ans représentent environ 15% de la population, du moins en France ou aux États-Unis. S’ils ne sont pas tous célèbres, qu’ils sachent d’abord que selon diverses sources, il y a en général moins de 10 personnes sur 100 000 qui le sont ou le deviennent, et ce quel que soit l’âge. La célébrité, c’est un peu comme le loto. Tout le monde peut jouer, mais il y a très peu de gagnants.


Certains ou certaines l’acquièrent très jeunes, voire bébé à l’instar d’Amandine premier bébé éprouvette, de Justin Bieber ou Demi Lovato quand d’autres le deviennent tardivement tels que le naturaliste et paléontologue Charles Darwin ou la sculptrice Louise Bourgeois, dont la célébrité ne s’est réellement acquise qu’après l’âge de 50 ans.


D’autres enfin ne connaîtront la postérité que post-mortem, tel Amadeo Modigliani, artiste maudit de son vivant, dont des nus ont dépassé les 150 millions de dollars lors de ventes chez Sotheby’s ou Christie’s à New York.


Quoiqu’il en soit ce livre réjouira tous ceux qui aimeraient devenir célèbre, ne serait-ce qu’un seul jour, et qui pensent qu’il n’est jamais trop tard pour y arriver. Comme le dit Alain Robert, le Spiderman français qui grimpe encore en solo les falaises du Verdon a plus de 60 ans, “la fin de la vie c’est quand on meurt, et d’ici là on peut encore faire beaucoup de choses, l’âge n’est pas un obstacle.”


Et puis qu’on soit déjà en retraite ou encore en activité, tenter de devenir célèbre passé la soixantaine est un challenge autrement plus fun que de gagner sa nième partie de Scrabble, de golf ou de bridge. Ne pensez vous pas ?


Ce livre recense une trentaine de moyens d’y parvenir, certains plus recommandables que d’autres, ou bien carrément insolites, mais passons sur les moyens puisque la fin est de devenir célèbre, à un âge à partir duquel beaucoup pensent que seule la discrétion et l’effacement sont de mises !









III. TRENTE MOYENS D’ÊTRE CÉLÈBRE APRÈS LA RETRAITE


1. MOYEN NUMÉRO UN: ÊTRE DÉJÀ CÉLÈBRE ET SAVOIR LE RESTER.


À première vue, ce moyen semble le plus facile à réaliser puisqu’on a déjà acquis une célébrité avant l’âge fatidique de la retraite et qu’il suffit de l’entretenir et de vivre de sa rente. Pourtant au vu du nombre de stars d’un jour ou d’une année qui ont aujourd’hui totalement disparu dans l’oubli, celà semble plus facile à dire qu’à faire ! La raison principale est qu’il faut avoir du talent et pas uniquement donner l’impression qu’on en a !


Bien sûr il y a les icônes qui resteront célèbres à jamais, quel que soit leur âge et leur activité, et même après leur mort. Parmi les morts citons par exemple Neil Armstrong, Marilyn Monroe, Albert Einstein, Elisabeth II d’Angleterre, John Fitzgerald Kennedy, Martin Luther King, Charles de Gaulle, Mozart, Pablo Picasso, Andy Warhol, Karl Lagerfeld ou Pelé, et parmi les vivants Brigitte Bardot, Alain Delon, Barack Obama, Mick Jagger, Elton John, Greta Thunberg ou Paul McCartney.


Pourquoi ces personnages sont-ils devenus des icônes dont la célébrité ne peut plus leur être retirée ? Sans doute parce qu’au delà de leurs talents, de leurs réalisations, ils incarnent une époque, une épopée, des tendances fortes, des valeurs anciennes ou nouvelles, des idées révolutionnaires, des aspirations de toute une société pour les droits civiques, la liberté, l’égalité et la non-discrimination.


Brigitte Bardot est devenue le symbole de la femme libre et de la défense de la cause animale. Tout comme Martin Luther King celui du promoteur des droits civiques des Noirs aux États-Unis.


Faire partie de l’Histoire parce qu’on a écrit l’Histoire est évidemment l’apanage des politiques et plus encore des dictateurs ou des rois. De Jules César à Mao Zedong en passant par Louis XIV, Napoléon Bonaparte, Adolf Hitler, Joseph Staline, ces différents personnages resteront dans toutes les mémoires, pour leurs crimes ou pour leur soif de conquêtes et de pouvoir absolu.


D’autres comme Mahatma Gandhi, John Fitzgerald Kennedy, Nelson Mandela, Charles de Gaulle ou Leopold Sédar Senghor sont au contraire reconnus pour avoir été des guides, des leaders inspirés ou des exemples à suivre.


En dehors de la politique, certains resteront célèbres par delà leur mort parce qu’ils ont changé la vie de millions de personnes. On peut citer Steve Jobs, le fondateur d’Apple qui a certainement plus changé nos modes de vie que n’importe quel politicien qui prétendait le faire.


C’est aussi le cas des Beatles dont l’influence sur l’histoire du rock est primordiale ou bien de Louis Pasteur, pionnier de la microbiologie, dont il faut rappeler qu’il inventa le vaccin antirabique à l’âge de 63 ans. Dans le cas de ce dernier, il est intéressant de noter qu’il a même légué pour la postérité une déformation de son nom à un procédé de conservation, la pasteurisation.


Jesse Owens, premier athlète noir à acquérir une renommée internationale et plusieurs fois champion du monde dans des disciplines telles que le 100m, le 200m, le relais 4x100m et le saut en longueur, reste à jamais célèbre pour avoir remporté quatre médailles olympique aux JO de 1936 à Berlin, sous les yeux d’Adolf Hitler, démolissant devant lui le mythe de la supériorité des “aryens” sur les autres races, contribuant par là même à défendre la cause des Africains-Américains dans son propre pays, les États-Unis.


Sean Connery est devenu à jamais aussi mythique que James Bond, tant il s’est incarné au personnage, au point d’être reconnu comme le meilleur des six acteurs qui ont joué ce rôle. On peut même se demander parfois si ce n’est pas James Bond qui a joué le rôle de Sean Connery !


Le cas des personnes ayant acquis une certaine célébrité dans le passé et réussissant à la maintenir est le plus souvent dû au fait qu’ils ne s’arrêtent pas de travailler, de produire, de vivre des amours bien au delà de l’âge de la retraite, au point même de devenir des symboles pour celà.


Dans la politique française, c’est vrai pour les anciens Présidents de la République de la Vème République toujours acteurs de la vie politique, et de certains de leurs anciens Premiers Ministres qui ont fait le même choix.


Mais qui se souvient encore de Jean-Marc Ayrault, éphémère Premier Ministre de François Hollande, sans parler de la kyrielle de ministres, tous peu ou prou tombés dans un oubli profond, parfois dès l’instant même de leur nomination ?


Et aux États-Unis, qui peut citer le nom des anciens Vice-Présidents de George W. Bush, de Barrack Obama ou de Donald Trump ? Probablement pas grand monde, et pourtant beaucoup de ceux là sont toujours vivants mais n’avaient sans doute pas suffisamment de talent pour rester sous la lumière et devenir numéro un.


C’est vrai aussi dans le monde du showbiz. Si Madonna (65 ans) restera célèbre jusqu’à sa mort et même au delà, tout comme Elton John (76 ans), Mick Jagger (80 ans) ou Paul Mac Cartney (81 ans), c’est parce qu’ils ne désarment pas, à l’instar d’Henri Salvador qui donna son dernier concert à l’âge de 90 ans.


En revanche, qui se souvient encore du chanteur Antoine dont les fameuses Élucubrations signeront son unique succès en 1966 et lui apporteront une célébrité éphémère? Même chose pour la chanteuse anglaise Petula Clark, 90 ans aujourd’hui, et qui connut un grand succès international durant les sixties.


Citons aussi le cas du réalisateur et scénariste Ridley Scott, qui vient de réaliser à 86 ans l’excellent film Napoléon. Certes Ridley Scott a acquis une renommée internationale avec son célèbre film de science-fiction et d’horreur Alien, sorti en 1979, alors qu’il avait juste 42 ans, puis qu’il a consolidé au fil du temps avec des succès cinématographiques tels que Blade Runner en 1982, Thelma et Louise en 1991, Gladiator en 2000, Prometheus en 2012, sans compter les innombrables suites d’Alien. Mais réaliser et produire Napoléon à 86 ans est tout de même une belle preuve de vitalité, de créativité et de jeunesse d’esprit.


Donc quand on devient célèbre, si on veut le rester tout au long de sa vie et même au delà, il y trois possibilités :


- devenir un symbole à tout jamais comme James Dean mort à 24 ans mais symbole d’une jeunesse perdue dans la Fureur de Vivre et qui disait: “Rêve comme si tu vivais éternellement et vis comme si tu allais mourir aujourd’hui”. Même chose pour le King Elvis Presley, devenu pour toujours le maître incontesté du rock and roll ou pour Marilyn Monroe, dont la beauté conjuguée à des amours sulfureuses avec les Kennedy et la mort tragique à 36 ans d’une overdose de barbituriques en font une actrice mythique de l’âge d’or d’Hollywood. Souvent une fin tragique et jeune alimente le mythe comme pour Lady Diana dont les mésaventures amoureuses et de Cour avec les Windsor, ainsi que son combat contre les mines anti-personnelles avaient déjà propulsé sa notoriété internationale au plus haut niveau. Citons aussi le cas de Claude François mort électrocuté à 39 ans dans sa salle de bains, au fait de sa gloire. Claude François, dit “CloClo” est devenu le symbole de la variété française des années 1970. Il a vendu plus de 70 millions de disques dont la moitié après sa mort.


- Ne jamais s’’arrêter de produire, de créer, ou de faire quelque chose pour le bien commun. Outre les exemples précités, Bernadette Chirac reste célèbre pour son action “pièces jaunes” même si son mari n’est plus de ce monde. Quant à Coluche, mort tragiquement à 41 ans dans un accident de la route, sa célébrité post-mortem est aujourd’hui plus le fait de l’action généreuse qu’il initia en faveur des plus démunis avec les Restaurants du Cœur que par le souvenir précis de ses sketchs humoristiques ou de ses films. Citons également le sociologue et philosophe Edgar Morin qui continue de publier et de s’exprimer à 102 ans. Alfred Nobel, inventeur de la dynamite, invention qui lui a permis de se constituer une très grande fortune, rédige un an avant sa mort le testament par lequel le Prix Nobel viendra récompenser chaque année des bienfaiteurs de l’humanité dans les domaines de la physique, de la chimie, de la psychologie, de la médecine ou de la littérature. L’une des professions qui semble le mieux avoir compris cette règle est celle des journalistes et animateurs de télévision, à l’exemple de Michel Drucker, 81 ans aux fraises et toujours en train de préparer sa prochaine rentrée ou émission. Mais j’aurais l’occasion de revenir sur ce sujet dans le moyen numéro 7, faire de la télévision. N’oublions pas Dolly Parton, reine de la country américaine qui continue à 78 ans de sortir des albums, de publier des livres et de faire des concerts.


- N’être reconnu(e) qu’’après sa mort. C’est frustrant et sans consolation pour la personne concernée, beaucoup moins pour ses ayant-droits et bien sûr pas si fréquent. Outre le cas précité d’Amadeo Modigliani, la liste des artistes qui n’ont connu la célébrité qu’après leur mort est toutefois assez fournie. Citons Vincent Van Gogh dont les oeuvres ont été ignorées de son vivant alors qu’il fut un maître incontesté de la couleur avec notamment ses fameux Tournesols peints en 1888. Interné à l’asile de Saint-Rémy de Provence après s’être tranché l’oreille à la suite d’une dispute avec Gauguin à Arles, il part à Auvers sur Oise dont il peint notamment l’église en 1890. Après son suicide supposé en 1890, sa postérité viendra grâce à l’action de la veuve de son frère Théo, Johanna Bonger. Paul Gauguin connaîtra aussi un sort semblable. Alors qu’il se qualifie lui même de “talentueux peintre du dimanche” il vit très mal de son art même s’il fait partie du groupe des Impressionnistes dont font notamment partie ses amis Pissaro et Degas. Après ses séjours à Pont Aven, il meurt en 1903 lors de son deuxième séjour à Tahiti. Gauguin ne vendra aucune toile à l’exposition du Groupe des Impressionnistes lors de l’Exposition Universelle de 1889. Il meurt d’une crise cardiaque en 1903 en étant largement méconnu et en proie à la dépression, la maladie et l’alcool. Et pourtant, l’une de ses toiles, peinte à Tahiti en 1882, se vendra en 2015 plus de 260 millions d’euros ! Être artiste maudit fut aussi, plus proche de nous, le sort de Jean-Michel Basquiat, mort à 27 ans d’une overdose de Speedball, un mélange d’héroïne et de cocaïne. Repéré très vite par de grands galeristes new-yorkais, Basquiat accède à la notoriété dès l’âge de 21 ans. L’usage de pictogrammes, telle la couronne à trois pointes ou la couronne d’épines, de supports divers et variés, de slogans, le distinguent et son amitié et coopération avec Andy Warhol et aussi avec Madonna le consacrent à jamais comme un symbole de la pop culture.









2. MOYEN NUMÉRO DEUX: SE RÉVÉLER TARDIVEMENT


“Aux âmes bien nées, la valeur n’attend point le nombre des années” declare Rodrigue dans le Cid. S’il est vrai que beaucoup de talents ou de dons innés se révèlent très jeune, il en est aussi d’autres qui n’éclosent que bien plus tardivement, soit parce qu’on n’a pas eu l’occasion de les travailler ou de les mettre en valeur, soit tout simplement parce qu’on n’était même pas conscient de les avoir.


Agatha Christie a écrit: “vis aujourd’hui comme si c’était le dernier jour. Et fais des projets comme si tu étais là pour l’éternité”. En vertu de cet adage, j’invite tous ceux qui pensent n’avoir reçu aucun don ou talent à les découvrir et à s’investir même très tardivement sur un projet qui les motive.


Louise Bourgeois, sculptrice célèbre pour ses araignées géantes, ses toiles de femmesmaisons et ses sculptures phalliques, nait à Paris en décembre 1911 dans une famille de tisserands. D’abord attirée par le dessin, et animée à la fois par la haine envers son père adultère et l’amour envers sa mère humiliée par cette situation, Louise Bourgeois, délaissera ses crayons et pinceaux au début des années 1950 à New York où elle réside désormais avec son mari américain Robert Goldwater, pour sculpter un certain nombre de formes totémiques en bois.


Sa première exposition à New York a lieu à la Peridot Gallery en 1949, alors qu’elle a 38 ans.


Délaissant le bois et les structures verticales au début des années 1960, Louise Bourgeois utilise notamment le plâtre et le latex représentant des formes de plus en plus sexualisées, souvent à l’allure d’un pénis ou d’une vulve, telle sa série de sculptures intitulée Janus.


Elle se rendra ensuite en Italie dans les années 1960 pour y travailler le marbre.


Durant les années 1960 à 1982, elle est très engagée auprès de jeunes artistes femmes qui participent à des expositions militantes de feminist art organisées par le Mouvement de Libération des Femmes (MLF).


À l’âge de 62 ans elle démarre un enseignement au Pratt Institute, à la Cooper Union et à la New York Studio School tout en participant à la biennale du Withney.


Dans les années 1970 elle change la manière de traiter ses thèmes préférés autour de la sexualité, de la féminité, du corps, de la solitude aussi, et réalise des sculptures monumentales dont les fameuses “araignées” qui représentent sa mère (Maman 1999). En 1999, elle reçoit le Lion d’or de la Biennale de Venise pour l’ensemble de son œuvre.


Ce n’est qu’à 71 ans qu’elle accède à une réelle reconnaissance lors de la première rétrospective organisée pour une artiste femme, au MOMA de New York, en 1982.


Plus tard en 2008, le Centre Pompidou à Paris met en perspective une exposition de plus de 200 oeuvres (peintures, sculptures, dessins, gravures) en collaboration avec le Tate Modern de Londres.


Viendront ensuite des expositions à la fondation Antoni Tàpies à Barcelone, puis une exposition complète de sa série des “Cells” au musée Guggenheim de Bilbao.


En 2009, alors qu’elle a 98 ans, elle est honorée par le National Women’s Hall of Fame avec neuf autres citoyennes américaines pour avoir marqué l’histoire des États-Unis.


Katsushika Hokusai naît en octobre 1760 dans le district d’Edo près de Tokyo au Japon. Il y vivra sa vie durant. À l’âge de trois ans, il est adopté par une famille de miroitiers et il va entrer en apprentissage à 15 ans dans un atelier qui réalise des gravures à l’aide de blocs de bois, qui est une méthode d’impression alors très populaire au Japon au cours du XVIIIème siècle.


Cette technique est connue sous le nom d ’Ukiyo-e et permet de réaliser des peintures colorées à l’aide de gravures sur bois.


Cet apprentissage, il le complète à 18 ans, en intégrant une école de gravure, la Katsukawa Shunsho Art School, du nom de son professeur Shunsho. Shunso est lui même un artiste reconnu de Ukiyo-e, qui signifie littéralement “peintures du monde flottant”.


Hokusai signe ses premières estampes du nom de Shunrõ.


Par la suite, il étendra ses connaissances artistiques sous l’égide d’un autre maître, Yusen, de la Kano School of Arts.


En 1793, il est expulsé de Shunsho, peu de temps après la mort de son maître, pour des raisons inconnues.


Dans les années qui suivent, il fréquente des cercles de poètes et d’acteurs de théatre Kabuki et illustre certaines de leurs oeuvres sous un nouveau nom d’artiste, Sōri. Plus tard, Hokusai sera connu sous plus de trente noms différents, ce qui était une pratique commune à l’époque, au sein de la communauté artistique japonaise.


Hokusai se marie à deux reprises, mais ses deux épouses décèdent quelque temps plus tard. Il aura cependant cinq enfants avec elles, deux garçons et trois filles, dont la dernière sera également artiste.


Au fil de l’eau, le travail d’Hokusai évolue de dessins d’acteurs ou de courtisans vers des paysages naturels et des représentations de la vie quotidienne.


C’est en 1800, que son nom d’artiste devient connu de son environnement social sous le nom de Katsushika Hokusai. En 1814, il publie un recueil de carnets de croquis, les Hokusai manga.


Sur les dix années qui suivent, le travail d’Hokusai gagne en popularité et en reconnaissance, mais c’est véritablement à partir des années 1820 et 1830, qu’Hokusai, ayant alors dépassé la soixantaine, va atteindre le sommet de son art.


Durant cette période, il va réaliser l’une de ses oeuvres majeures, les 36 vues du mont Fuji, incluant la célèbre Grande Vague de Kanagawa. Il utilise notamment le bleu de Prusse, couleur nouvellement introduite au Japon.


D’autres séries de peintures et d’estampes vont suivre, dont Les Vues des ponts célèbres, Les Cascades de différentes provinces, et les séries d’Oiseaux et de fleurs, Grandes Fleurs et Petites Fleurs.


De 1834 à 1849, il reprend la thématique du Mont Fuji et publie les Cent vues du Mont Fuji. Cependant, à partir de 1839, et faisant suite à l’incendie de son studio, son étoile commence un peu à pâlir, notamment à cause de la concurrence de jeunes artistes.


Rien n’arrête cependant Hokusai qui continue de peindre à plus de 87 ans. Il meurt en avril 1849, à 89 ans et aurait déclaré sur son lit de mort “Si seulement le Ciel me donnait dix ans de plus, même juste cinq ans de plus, alors je pourrais devenir un vrai peintre”.


Un des écrits, retrouvé après sa mort, indique qu’il pensait que c’est seulement parvenu à l’âge de 130 ans qu’il aurait véritablement atteint le sommet de son art pictural, ayant complètement compris l’essence de ses sujets, que ce soient les oiseaux, les insectes, les plantes ou les poissons.


La reconnaissance internationale du talent d’Hokusai survient à la fin du XIXème siècle, période où son travail va fortement influencer les peintres impressionnistes, comme Monet, Van Gogh et Degas, ainsi que les musiciens comme Claude Debussy, qui reprend la Grande Vague de Kanagawa pour son oeuvre musicale La Mer.


Yayoi Kusama a au moins deux points communs avec Louise Bourgeois. Celui d’avoir développé une perception particulière de la sexualité à la suite des frasques adultères de son père, et celui d’une reconnaissance tardive.


Yayoi Kusama est née en 1929 au Japon et dès l’âge de 10 ans elle est victime de troubles hallucinatoires dont elle s’échappe grâce à la pratique du dessin et par la représentation de pois.


Elle qui déclare que “ma vie est un pois perdu parmi des milliers d’autres pois” s’avère obsédée par ce motif depuis l’enfance.


Sa mère, qui se venge sur elle des incartades de son mari volage, tente de contrecarrer sa volonté de poursuivre des études artistiques et cherche à la marier à tout prix. Il en résulte sur son esprit déjà sujet aux hallucinations infantiles, une nouvelle obsession sur la représentation de symboles phalliques.


La société japonaise de l’époque, encore très patriarcale, ne facilite en rien l’émancipation et le désir d’indépendance des femmes. Les règles hiérarchiques et les méthodes d’enseignement traditionnelles de l’Ecole secondaire de Kyoto où elle y étudie la peinture ne lui conviennent guère.


Dans les années 60, installée à New York, elle s’intègre au mouvement hippie et prône à l’unisson son hostilité à la guerre, à l’ordre établi et son adhésion à l’amour libre.


Grâce à son amitié avec l’artiste féminine Georgia O’Keefe, elle obtient des expositions qui lui permettent de vendre ses oeuvres. Rencontrant notamment Andy Warhol et Claes Oldenburg, elle devient au fil du temps une figure de la scène artistique new-yorkaise. Durant ces années, elle peint notamment sa série des filets d ’infini (Infinity Nets). Sa peur du sexe et des relations intimes la conduit également à produire la série Accumulation, composée de nombreuses pièces phalliques. Cette série sera suivie de celle intitulée Infinity Mirror, basée sur des répétitions sans fin.


En 1966, elle crée un mini scandale à la Biennale de Venise où, bien que non invitée, elle installe 1500 boules, en acier inoxydable réfléchissantes, sur la pelouse où s’inscrit l’évènement et en affichant un panneau “votre narcissisme à vendre”. Bien qu’expulsée de la Biennale par la police, elle retient l’attention des visiteurs et comprend que la communication et la publicité sont des éléments essentiels à la reconnaissance d’un ou d’une artiste.


À la fin des années 60, elle reproduit un mini scandale à Wall Street en peignant des danseurs nus avec des pois bleus. Là encore la police intervient et met fin au happening. Elle recommence juste après au MOMA de New York en re-convoquant ses danseurs nus sur une performance intitulée Grand Orgy to Awaken the Dead. Celà lui permet de nouveau d’attirer l’attention sur elle.


En 1972, à la suite de la mort de l’artiste d’assemblage Joseph Cornell auquel elle est très liée, elle travaille les collages en hommage à sa mémoire. À ce moment là, elle retourne au Japon, entre dans un établissement psychiatrique, écrit des poésies, de la fiction et produit des oeuvres d’art.


Sur la période suivante et jusqu’en 1993, son art reste relativement peu promu jusqu’au moment où on lui demande de représenter le Japon à la 45e Biennale de Venise. Représentant des citrouilles en pointillés, une des séries Infinity Mirror Room rencontre un vif succès.


Yayoi Kusama n’acquiert une reconnaissance internationale qu’à partir de 1990, alors qu’elle est déjà sexagénaire.


Aujourd'hui, Yayoi Kusama jouit d’une grande reconnaissance internationale en vendant ses oeuvres sur tous les continents. En 2018 elle est même classée comme l’artiste la plus chère du marché mondial de l’art. Au Japon, le musée Yayoi Kusama est l’un des plus visités.


Récemment une collaboration s’est installée entre l’artiste japonaise et Louis Vuitton (LVMH) qui concerne plus de 450 produits de la marque prestigieuse de luxe.


Le portrait de Yayoi Kusama s’affiche désormais sur des façades prestigieuses à Paris, Londres, New York, Milan et Tokyo.


Être élu pape est un autre moyen d’’acquérir une célébrité internationale sur le tard.


En effet si à part les initiés presque personne ne peut citer l’intégralité des noms des quelques 130 cardinaux éligibles, celui d’entre eux qui est élu pape, par les 120 cardinaux électeurs qui composent le Conclave, devient célèbre dans le monde entier le jour même de son élection.


La plupart des papes sont largement sexagénaires au moment de leur élection et octogénaires à la fin de leur pontificat.


Jorge Mario Bergoglio, actuel pape François, ex archevêque de Buenos Aires, a été élu au pontificat en 2013 à l’âge de 76 ans et est actuellement âgé de 87 ans.


À l’élection, le pape devient évêque de Rome, chef de l’Eglise catholique et chef d’État monarchique de la cité du Vatican. Il devient ainsi l’interlocuteur naturel de tous les autres chefs d’État à l’étranger.


Si être élu pape est un moyen indiscutable d’accéder sur le tard à une notoriété internationale, il n’est cependant pas aisé d’être élu, même si les conditions d’éligibilité sont relativement larges: il suffit d’être un homme, de ne pas être âgé de plus de 80 ans et d’être baptisé.


La réalité est bien sûr plus compliquée puisque dans les faits, seule une quarantaine de cardinaux sont “papabile” et susceptibles de recueillir les deux tiers des voix du Conclave.


Le pape François est nommé évêque auxiliaire de Buenos Aires en 1992 et cardinal en 2001 par Jean Paul II. Avant son élection il est déjà très populaire, mais principalement en Argentine.









3. MOYEN NUMÉRO TROIS: PRATIQUER DES SPORTS EXTRÊMES OU BIEN RÉALISER DES EXPLOITS SPORTIFS


Un stéréotype courant, c’est qu’on ne peut réaliser des exploits sportifs que lorsqu’on est jeune et en pleine force de l’âge. Et bien non, ce n’est pas toujours vrai, comme le démontrent les exemples suivants :


En mai 2022, Rut Larsson, une suédoise de 103 ans devient la personne la plus âgée au monde à sauter en parachute. Elle est bien sûr entrée aussitôt dans le livre Guinness des records.


Rut a déclaré en arrivant au sol: “c’était merveilleux de faire celà et j’y pensais depuis longtemps”. Ses aides l’ont aidée à se relever et lui ont remis son déambulateur en mains.


Elle s’est récompensée de son propre exploit en mangeant un petit gâteau.


Son exemple a emballé les réseaux sociaux car en réalisant son exploit, Rut Larsson a ravi le record à une Américaine de 78 jours sa cadette et elle a démontré qu’il n’y a pas d’âge pour réaliser ses rêves les plus fous.


Yūichirō Miura, alpiniste japonais, devient en 2003, à l’âge de 70 ans, la personne la plus âgée à atteindre le sommet de l’Everest, exploit qu’il renouvellera en 2008 à l’âge de 75 ans et en 2013 à 80 ans.


Lors de sa tentative de 2008, le record lui est ravi temporairement par l’alpiniste népalais Min Bahadur Sherchan qui réalise le même exploit à 76 ans.


À noter qu’en 1970 Yūichirō Miura descend le col sud de l’Everest à skis en partant de 8000 mètres. Il atteint la vitesse de 150 km/h, son parachute prévu pour servir de frein s’avère inutile et il termine sa course incontrôlée sur la fin, à 100 mètres d’une énorme crevasse.


Un jour il a déclaré : “Tout le monde, quel que soit son âge, devrait avoir un objectif à atteindre. Peu importe qu’il soit grand ou petit. Il faut simplement que ce soit quelque chose que l’on veuille vraiment faire”. Pour lui, si on a un rêve d’accomplissement, il ne faut jamais baisser les bras et abandonner, car alors les rêves deviennent réalité.


Lors de son 90ème anniversaire il fête l’évènement au sommet du mont Teine à Sapporo à une altitude beaucoup plus modeste de 1000 mètres.


Son propre père a gravi le Kilimandjaro (5 895 mètres) à 77 ans.


Fauja Singh, né en 1911 en Inde, participe à son premier marathon à l’âge de 89 ans, notamment après avoir perdu un de ses fils, décapité par une tôle métallique lors d’une tempête de mousson. Fou de douleur après cette tragédie, il part à Londres rejoindre un autre de ses fils et commence à courir pour oublier ce drame.
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