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Αποποίηση ευθύνης



 





Οι πληροφορίες
που περιέχονται σε αυτό το βιβλίο
παρέχονται μόνο για ενημερωτικούς
σκοπούς και δεν συνιστούν χρηματοοικονομικές
συμβουλές. Ο συγγραφέας δεν φέρει καμία
ευθύνη για οποιαδήποτε απώλεια ή ζημία
που προκύπτει από τη χρήση των πληροφοριών
που περιέχονται στο παρόν βιβλίο. Προτού
προβείτε σε οποιαδήποτε επένδυση,
συνιστάται να συμβουλευτείτε έναν
εξειδικευμένο επαγγελματία. 



 





 



 



                    
                

                
            

            
        

    
        
            
                
                
                    
                        Εισαγωγή
                    

                    
                    
                        
                    

                    
                

                
                
                    
                    
                    

 






  
Τι
είναι η μακροοικονομία και πώς λειτουργεί;
Πώς μπορεί να εφαρμοστεί σε επιτυχημένες
επενδύσεις; Ποια είναι τα κύρια σημεία
αναφοράς του θέματος και οι βασικές
έννοιες που πρέπει να γίνουν κατανοητές;



 






  
Ο
παρών οδηγός δημιουργήθηκε για να
απαντήσει σε ερωτήσεις όπως αυτές,
παρέχοντας βασικές ιδέες και εργαλεία
που προέρχονται από τη μακροοικονομία
σε μη επαγγελματίες επενδυτές. Η ιδέα
είναι να μεταφέρει με απλό και προσιτό
τρόπο τις βασικές πληροφορίες και
στρατηγικές που χρησιμοποιούν οι
θεσμικοί επενδυτές για να αποκτήσουν
ανταγωνιστικό πλεονέκτημα στην αγορά
χάρη στις μακροοικονομικές θεωρίες και
τα εργαλεία.



 






Στόχος
είναι, επομένως, να βοηθήσει τον αναγνώστη
να κατανοήσει πώς να χρησιμοποιεί τη
μακροοικονομία στις επενδύσεις του.
Από αυτή την άποψη, η μακροοικονομική
μπορεί να φαίνεται ως ένα περίπλοκο και
δύσκολο θέμα, αλλά στην πραγματικότητα
είναι ένα πολύ χρήσιμο πεδίο μελέτης
για όσους δραστηριοποιούνται στις
χρηματοπιστωτικές αγορές. Η κατανόηση
των μακροοικονομικών τάσεων μπορεί να
βοηθήσει τους επενδυτές να λαμβάνουν
πιο τεκμηριωμένες αποφάσεις, μειώνοντας
παράλληλα τους επενδυτικούς κινδύνους
και παράγοντας καλύτερες αποδόσεις
μακροπρόθεσμα. 



 






Το
βιβλίο αυτό απευθύνεται σε απλούς
ανθρώπους και μη επαγγελματίες επενδυτές
που θέλουν να κατανοήσουν σε βάθος τη
μακροοικονομία και να μάθουν πώς να τη
χρησιμοποιούν για τις επενδύσεις τους.
Μέσα σε αυτό θα ανακαλύψουμε πώς να
ερμηνεύουμε τα δεδομένα της θεμελιώδους
ανάλυσης, να αναλύουμε τους οικονομικούς
κύκλους και να επιλέγουμε τις σωστές
μετοχές με βάση τις μακροοικονομικές
τάσεις. 



 






  
Επιπλέον,
θα εξερευνήσουμε τις κύριες κατηγορίες
επενδύσεων, όπως οι μετοχές, τα ομόλογα
και τα αμοιβαία κεφάλαια, ενώ θα
ασχοληθούμε και με τις εναλλακτικές
επενδύσεις. Ο οδηγός θα παρέχει επίσης
πρακτικές συμβουλές για τη διαχείριση
των ψυχολογικών πτυχών της επένδυσης,
όπως ο επενδυτικός φόβος και το άγχος,
προσφέροντας ορισμένες μακροπρόθεσμες
επενδυτικές στρατηγικές για τη δημιουργία
ενός επιτυχημένου χαρτοφυλακίου.



 






Δεν
χρειάζεται να είστε ειδικός στα οικονομικά
ή τα χρηματοοικονομικά για να διαβάσετε
αυτό το βιβλίο. Ωστόσο, πρέπει να είστε
ανοιχτοί στη μάθηση και τον πειραματισμό.
 Αν είστε πρόθυμοι να εφαρμόσετε στην
πράξη τις επενδυτικές στρατηγικές που
παρουσιάζονται σε αυτό το βιβλίο, σίγουρα
θα δείτε θετικό αντίκτυπο στην ικανότητά
σας να αναλύετε και να κατανοείτε τι
συμβαίνει στην αγορά. 
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Η
μακροοικονομία είναι ένας κλάδος που
ασχολείται με τη μελέτη της οικονομίας
σε εθνικό ή διεθνές επίπεδο. Οι πληροφορίες
που μπορούν να αντληθούν από τα
μακροοικονομικά δεδομένα είναι
θεμελιώδους σημασίας για την κατανόηση
των επιδόσεων των χρηματοπιστωτικών
αγορών. Για το λόγο αυτό, το αντικείμενο
χρησιμοποιείται εκτενώς και σε συνεχή
βάση από τους θεσμικούς επενδυτές, οι
οποίοι βασίζουν τις επενδυτικές τους
επιλογές στα δεδομένα που συλλέγονται
σε πραγματικό χρόνο και στις προβλέψεις
αυτών των δεδομένων που προκύπτουν από
τη στατιστική ανάλυση.



 






  
Παρόλο
που τα όσα μόλις αναφέρθηκαν μπορεί να
φαίνονται ως δεδομένο συμπέρασμα, στην
πραγματικότητα πολλοί μικροεπενδυτές
κάνουν τις επενδυτικές τους επιλογές
χωρίς να λαμβάνουν δεόντως υπόψη τα
μακροοικονομικά σενάρια και τον τρόπο
με τον οποίο τα δεδομένα αυτά μπορούν
να επηρεάσουν τις χρηματοπιστωτικές
αγορές. Αυτό μπορεί να φαίνεται παράδοξο,
δεδομένου ότι ακριβώς από αυτά τα σενάρια
εξαρτάται η απόδοση μιας επένδυσης.



 






Σε
γενικές γραμμές, οι μικροεπενδυτές
θεωρούν τη μακροοικονομική ανάλυση
υπερβολικά πολύπλοκη και, ως εκ τούτου,
επιλέγουν να βασίζουν τις επενδυτικές
τους αποφάσεις εξ ολοκλήρου σε άλλα
στοιχεία. Στην πραγματικότητα, η κατανόηση
των βασικών αρχών της μακροοικονομίας
μπορεί να είναι απλή και επαρκής για να
βελτιώσει σημαντικά την απόδοσή του ως
επενδυτή. 



 






  
Τα
μεγαλύτερα πλεονεκτήματα γίνονται
εμφανή κυρίως στον έλεγχο του κινδύνου,
στην κατανόηση των πραγματικών συνθηκών
της αγοράς και στον έλεγχο της
πραγματικότητας των προσδοκιών και των
στόχων του καθενός.



 






  
Πώς
όμως μπορεί αυτός ο τομέας μελέτης να
προσφέρει κρίσιμη υποστήριξη στους
ιδιώτες επενδυτές; Πρώτα απ' όλα, είναι
σημαντικό να κατανοήσουμε ότι η
μακροοικονομία επικεντρώνεται στους
σημαντικότερους παράγοντες που επηρεάζουν
την οικονομία στο σύνολό της.



 






Σκεφτείτε
πτυχές και στοιχεία όπως το ΑΕΠ (ακαθάριστο
εγχώριο προϊόν), ο πληθωρισμός, η ανεργία
και η νομισματική πολιτική. Αν πάρουμε
παραμέτρους όπως αυτές ως αναφορά,
μπορούμε να καταλάβουμε γιατί η βασική
μακροοικονομική ανάλυση μπορεί να
προσφέρει πολύ σημαντική υποστήριξη
στους μικροεπενδυτές. Πρώτον, η
μακροοικονομία παρέχει μια επισκόπηση
της οικονομίας που μπορεί να βοηθήσει
τους επενδυτές να κατανοήσουν τις τάσεις
και τη δυναμική της αγοράς. 



 






  
Ας
μπούμε κατευθείαν στις πρακτικές
λεπτομέρειες του θέματος δίνοντας ένα
λειτουργικό παράδειγμα. Εάν η οικονομία
αναπτύσσεται, μπορεί να υπάρχει μεγαλύτερη
ζήτηση για αγαθά και υπηρεσίες και,
συνεπώς, μεγαλύτερη πιθανότητα να
κερδίσετε χρήματα από μετοχές. Από την
άλλη πλευρά, εάν η οικονομία διέρχεται
ύφεση, μπορεί να είναι πιο δύσκολο να
βρεθούν ελκυστικές επενδυτικές ευκαιρίες.



 






  
Ταυτόχρονα,
υπάρχουν ορισμένοι τομείς μετοχών που
ορίζονται ως αντικυκλικοί και μπορούν
να προσφέρουν προστασία στο χαρτοφυλάκιό
σας μειώνοντας το επίπεδο κινδύνου του.
Στη συνέχεια, υπάρχουν μετοχές που είναι
σε θέση να προσφέρουν θετικές επιδόσεις
ακόμη και σε περιόδους ύφεσης.



 






Δεύτερον,
η μακροοικονομία μπορεί να βοηθήσει
τους επενδυτές να προβλέψουν πιθανές
διακυμάνσεις στις χρηματοπιστωτικές
αγορές και να διαχειριστούν τους
κινδύνους των επενδύσεών τους. Και εδώ,
μπορεί να είναι χρήσιμο να δούμε ένα
πρακτικό παράδειγμα. 



 






Εάν
ο πληθωρισμός είναι υψηλός, μπορεί να
είναι απαραίτητο να επιλέξετε επενδύσεις
που είναι σε θέση να συμβαδίζουν με την
άνοδο των τιμών. Ομοίως, εάν τα επιτόκια
είναι χαμηλά, μπορεί να είναι επωφελές
να επενδύσετε σε μετοχές ή ομόλογα με
υψηλή απόδοση. 



 






  
Στις
επόμενες σελίδες, θα εμβαθύνουμε σε
ορισμένες από τις κύριες μακροοικονομικές
έννοιες που είναι σημαντικές για τους
επενδυτές. Προφανώς, αυτός ο οδηγός δεν
έχει ως στόχο να μετατρέψει τους ανθρώπους
σε οικονομικούς αναλυτές. Η ιδέα είναι
να εκπαιδεύσει τον αναγνώστη, προσφέροντάς
του τις βασικές έννοιες που χρησιμοποιούν
οι ειδικοί, ώστε να αναπτύξει την
ικανότητα να προβαίνει ανεξάρτητα σε
βασικές μακροοικονομικές εκτιμήσεις
που μπορούν να έχουν θετικό αντίκτυπο
στις επενδυτικές του επιλογές.



 






Ειδικότερα,
θα εξετάσουμε πώς μετράται το ΑΕΠ, ο
πληθωρισμός και η ανεργία και πώς τα
μέτρα αυτά μπορούν να επηρεάσουν τις
χρηματοπιστωτικές αγορές. Θα συζητήσουμε
επίσης τη νομισματική πολιτική, το ρόλο
της κεντρικής τράπεζας και τις αποφάσεις
πολιτικής επιτοκίων. Τέλος, θα δώσουμε
ορισμένες συμβουλές για τη χρήση της
μακροοικονομικής στις επενδυτικές
αποφάσεις, όπως η ανάλυση του επιχειρηματικού
κύκλου και ο εντοπισμός μακροπρόθεσμων
τάσεων. 



 






  
Αν
και το θέμα μπορεί να φαίνεται περίπλοκο
στην αρχή, η κατανόηση των βασικών
εννοιών της μακροοικονομίας μπορεί να
είναι απλή και ενθαρρυντική, καθώς και
πολύ χρήσιμη για τους μικροεπενδυτές.
Η πρόσκληση είναι επομένως να εξετάσετε
αυτές τις έννοιες όπως εξηγούνται,
αποφεύγοντας να θεωρείτε τις εξηγήσεις
ως απλές θεωρητικές κατασκευές. Αντιθέτως,
για να αξιοποιήσετε στο έπακρο αυτόν
τον οδηγό, η πρόταση είναι να προσπαθείτε
να εξετάζετε τις πρακτικές συνέπειες
για τις επενδύσεις σας κάθε φορά που
παρουσιάζεται μια νέα έννοια.
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Πριν
προχωρήσουμε περαιτέρω, ας δούμε λοιπόν
έναν βασικό ορισμό της μακροοικονομίας,
ώστε να κατανοήσουμε το πεδίο εφαρμογής
του θέματος που πρόκειται να εξερευνήσουμε.
Η Encyclopaedia Britannica ορίζει τη μακροοικονομία
ως "τη μελέτη της συμπεριφοράς μιας
εθνικής ή περιφερειακής οικονομίας στο
σύνολό της". Συγκεκριμένα, το αντικείμενο
"ασχολείται με την κατανόηση οικονομικών
γεγονότων όπως η συνολική ποσότητα των
παραγόμενων αγαθών και υπηρεσιών, το
επίπεδο της ανεργίας και η γενική
συμπεριφορά των τιμών"
  

    

      

  
  [1]

    
  
  

.



 






Σε
πρακτικό επίπεδο, η μακροοικονομία
μελετά τον τρόπο με τον οποίο λειτουργεί
η οικονομία στο σύνολό της, σε εθνικό
και διεθνές επίπεδο. Ως εκ τούτου, το
μάθημα επικεντρώνεται σε μείζονα
οικονομικά ζητήματα, όπως η παραγωγή,
η απασχόληση, ο πληθωρισμός, η οικονομική
ανάπτυξη και το διεθνές εμπόριο. 



 






  
Με
άλλα λόγια, η μακροοικονομική προσπαθεί
να κατανοήσει πώς τα μακροοικονομικά
δεδομένα επηρεάζουν την οικονομία στο
σύνολό της. Τόσο για τους θεσμικούς όσο
και για τους ιδιώτες επενδυτές, η
παρατήρηση και η κατανόηση αυτών των
στοιχείων μπορεί να είναι ζωτικής
σημασίας προκειμένου να κατανοήσουν
τι πραγματικά συμβαίνει στις
χρηματοπιστωτικές αγορές.



 






Η
μακροοικονομία είναι επομένως θεμελιώδους
σημασίας για τις επενδύσεις, διότι οι
γενικές οικονομικές συνθήκες επηρεάζουν
όλες τις πτυχές της χρηματοπιστωτικής
αγοράς. Η διάδοση των μακροοικονομικών
δεδομένων έχει επομένως άμεσο αντίκτυπο
στην απόδοση των μετοχών, των ομολόγων
και άλλων χρηματοοικονομικών περιουσιακών
στοιχείων. 



 






  
Η
κατανόηση των κύριων μακροοικονομικών
εννοιών μπορεί να βοηθήσει τους επενδυτές
να λαμβάνουν τεκμηριωμένες αποφάσεις
σχετικά με τις επενδυτικές ευκαιρίες,
καθώς και να αξιολογούν τον κίνδυνο και
την αποδοτικότητα του χαρτοφυλακίου
τους και να αναπτύσσουν μεσοπρόθεσμες
και μακροπρόθεσμες επενδυτικές
στρατηγικές.



 






Ένα
από τα σημαντικότερα στοιχεία της
μακροοικονομικής θεωρίας είναι η έννοια
του κύκλου. Ο επιχειρηματικός κύκλος
περιγράφει την εξέλιξη της οικονομίας
με την πάροδο του χρόνου, από τη φάση
της επέκτασης στη φάση της συρρίκνωσης.




 






Ας
δούμε πώς αναπτύσσεται ένας οικονομικός
κύκλος στο σύνολό του. Κατά τη φάση της
επέκτασης, η οικονομία τείνει να
αναπτύσσεται. Έτσι, η απασχόληση αυξάνεται
και οι τιμές τείνουν να αυξάνονται.
Αντίθετα, στη φάση της συρρίκνωσης, η
οικονομία συρρικνώνεται, η απασχόληση
μειώνεται και οι τιμές τείνουν να
μειώνονται. 



 






  
Ως
συνήθως, πουλάμε στην πρακτική άποψη.
Οι επενδυτές πρέπει να είναι σε θέση να
προσδιορίσουν σε ποια φάση του
επιχειρηματικού κύκλου εξελίσσεται η
οικονομία στην οποία επιθυμούν να
επενδύσουν. Η ανατροφοδότηση από αυτή
την άποψη είναι σημαντική.



 






Για
παράδειγμα, κατά τη φάση της επέκτασης,
οι επενδυτές μπορεί να επιθυμούν να
επενδύσουν σε πιο επικίνδυνα περιουσιακά
στοιχεία, όπως οι μετοχές, επειδή υπάρχει
μεγαλύτερη πιθανότητα τα εν λόγω
χρηματοπιστωτικά μέσα να ανατιμηθούν.
Αντίθετα, κατά τη φάση της συρρίκνωσης,
οι επενδυτές μπορεί να θέλουν να
επενδύσουν σε ασφαλέστερα περιουσιακά
στοιχεία, όπως τα ομόλογα, επειδή υπάρχει
μεγαλύτερη πιθανότητα τα εν λόγω
περιουσιακά στοιχεία να διατηρήσουν
την αξία τους. 



 






  
Προφανώς,
αυτές οι κατευθυντήριες γραμμές
βασίζονται σε στατιστικές ενδείξεις.
Υπάρχουν περιπτώσεις ύφεσης στις οποίες
οι μετοχές και τα ομόλογα παρουσίασαν
ταυτόχρονα μεγάλες απώλειες κεφαλαίου.
Ωστόσο, τα γεγονότα αυτά είναι σπάνια
και στατιστικά λιγότερο πιθανό να
επαναληφθούν με την πάροδο του χρόνου.



 






  
Η
περίπτωση της ανάλυσης του επιχειρηματικού
κύκλου είναι ένα μόνο παράδειγμα του
τρόπου με τον οποίο τα μακροοικονομικά
στοιχεία μπορούν να επηρεάσουν τις
επενδυτικές αποφάσεις των επενδυτών.



 






  
Εν
κατακλείδι, η μακροοικονομία είναι
ζωτικής σημασίας για την αύξηση του
επιπέδου συνειδητοποίησης των κινδύνων
στις αγορές. Οι μακροοικονομικοί
παράγοντες επηρεάζουν όλες τις πτυχές
της χρηματοπιστωτικής αγοράς. Η κατανόηση
των κύριων μακροοικονομικών εννοιών
και η κατανόηση του τρόπου εφαρμογής
τους στην ανάλυσή τους μπορεί επομένως
να βοηθήσει τους επενδυτές να λαμβάνουν
ορθολογικές και τεκμηριωμένες αποφάσεις
σχετικά με τις επενδυτικές ευκαιρίες,
να αξιολογούν καλύτερα τον κίνδυνο και
την αποδοτικότητα των χαρτοφυλακίων
περιουσιακών στοιχείων και να αναπτύσσουν
αποτελεσματικότερες επενδυτικές
στρατηγικές μακροπρόθεσμα.
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Πριν
εμβαθύνουμε στα βασικά στοιχεία της
μακροοικονομίας, ίσως είναι χρήσιμο να
εμβαθύνουμε στα μακροοικονομικά θεμέλια
των επενδύσεων. Στις επόμενες σελίδες,
λοιπόν, θα εξετάσουμε τις βασικές έννοιες
της επένδυσης, συμπεριλαμβανομένων των
τύπων επενδύσεων, της διαφοροποίησης,
του κινδύνου και της απόδοσης. Θα ρίξουμε
επίσης μια απλή και αποτελεσματική
ματιά στον τρόπο μέτρησης της επενδυτικής
επιτυχίας. 



 






  
Ξεκινώντας
με τα είδη των επενδύσεων, είναι σημαντικό
να γίνει διάκριση μεταξύ επενδύσεων
χαμηλού κινδύνου και χαμηλής απόδοσης
και επενδύσεων υψηλού κινδύνου και
υψηλής απόδοσης. Ο παρών οδηγός έχει ως
στόχο να υιοθετήσει μια πρακτική
προσέγγιση του θέματος, οπότε ο ευκολότερος
τρόπος για να εξηγήσει μια έννοια είναι
μέσω πρακτικών παραδειγμάτων:



 






  
	

οι
        επενδύσεις χαμηλού κινδύνου και χαμηλής
        απόδοσης περιλαμβάνουν, για παράδειγμα,
        τα ομόλογα και τους λογαριασμούς
        ταμιευτηρίου, 
        

        

  
	

ενώ
        οι επενδύσεις υψηλού κινδύνου και
        υψηλής απόδοσης περιλαμβάνουν μετοχές
        και αμοιβαία κεφάλαια. 
        











OEBPS/images/cover.jpg
MAKROEKONOMIA W
UPROSZCZENIU,
INWESTOWANIE POPRZEZ
INTERPRETACJE RYNKOW
FINANSOWYCH

-
Fa|sa3%ottura

Breakﬁ)gﬁgoola nalz
rottura

Jak czytac i rozumiec rynki finansowe,
aby swiadomie inwestowac dzieki danym
dostarczanym przez makroekonomie

Stefano Calicchio












