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Über diese Schrift


Wenn die Wahrheit spricht


zu uns Menschen spricht


als das reinste Elixier spricht


dann schwinden die Sorgen


und die alten Ängste…


weil es dich einlädt


ja, weil es dich einlädt zu folgen


deinem Licht-Sein zu folgen




Diese Schrift richtet sich an,


dein Ganzes Sein.


deinen Fest-Stofflichen Körper,


so wie an deinen Fein-Stofflichen Körper.


deinen Verstand, dein Denken,


deine Verhaltensmuster,


deine Handlungsweisen,


deinen Körper, deinen Geist,


dein Herz, deine Seele,


deine Energie, dein Bewusstsein,


deine Liebe,


dein Licht Sein.


An deine ureigenste,


in dir liegende Wahrheit.


Amen




Diese Schrift ist, durch mein im Dialog


mit der Schöpfung sein, entstanden.


Es ließ mich horchen, jahrelang in tiefliegende Zusammenhänge fühlend und ganzheitlich wahrnehmend hineinhorchen. So kam zu Tage, auch diese Licht-Botschaft zu Tage, die uns in ein ganz anderes Verständnis betreffend Angst hineinführt.


Ja hineinführt. Denn es ist eine geschriebene Hineinführung in das Geheimnis der Existenz.


Sie führt dich, sofern du es zulässt, mit all deinen Sinnen, deinen Fest- und Fein-Stofflichen Sinnen in das Geheimnis hinein und lässt dich dieses auf allen Ebenen deines Seins erfahren – Ganzheitlich erfahren.


Dieses Ganzheitlich ist von großer Bedeutung. Denn ohne das gefühlte „Sehen“ kannst du nicht die Ganzheit – sprich in die ganzen Zusammenhänge die sich dahinter verbergen, sehen.


Du kannst nur immer Teilaspekte sehen und so z.B. bei einer Empfindung von Angst nicht in ihre Ursprünglichkeit und in das was sie dir Sagen möchte, sehen.


Verstehst du?




Diese konkrete Botschaft, bereitet dich


auf eine ganz andere Sicht im Umgang


mit Angst vor.


Und sie führt dich in das wahre Verständnis, welches sich jeweils hinter der vordergründigen Angst befindet, hinein.
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