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 ¡Transformad esas antiguas aulas!

Sustituid en torno al profesor a todos esos elementos clásicos, por un círculo poco numeroso de escolares activos, que piensan, que hablan, que discuten, que se mueven, que están vivos en suma.

Fco. Giner de los Ríos

lo que distingue una innovación del cambio en general es el elemento de planificación o de intervención deliberada.

Georges Didi-Huberman

La innovación debe producir cambios cualitativos en las prácticas educativas […] debe contribuir a la mejora del proceso de enseñanza y aprendizaje o resolver problemas educativos de una forma distinta a la utilizada en ese momento.

Enrique Navarro-Asencio





Introducción


 Mi noción del aprendizaje no excluye el esfuerzo, ni la abnegación y ni siquiera el sacrificio que suele ser inevitable, pero sí la pesadez de quien hace esas cosas sin convicción, solo por conveniencia o por sujeción a algún poder. Si alguna revolución requiere la educación, pienso que es la revolución de la alegría, que les devuelva o les confiera a los procesos educativos su radical condición de aventura apasionada, de expedición excitante, de juego y de fiesta.

William Ospina

Si quieres construir un barco, no empieces por enviar a los hombres a buscar madera, distribuir el trabajo y dar órdenes… En vez de eso… enséñales a anhelar el vasto e inmenso mar.

Antoine de Saint Exupery

Este manual tiene como propósito ofrecer una guía clara y específica de metodologías activas que garantice, en un primer momento, la óptima utilización pedagógica de un Aula del Futuro y pueda, en un segundo momento, servir de base para transformar las intervenciones docentes en nuestras aulas.

Se incluye, por lo tanto, dentro del marco de la formación continua del profesorado y busca no solo la mejora de las competencias profesionales ya aplicadas, sino también la adquisición de otras nuevas que ayuden a garantizar de manera permanente la calidad de la atención educativa impartida en el centro.

Como en cualquier proceso de trabajo, nuestra labor profesional como docentes se sustenta en un aprendizaje constante, cuya finalidad, entre otras cuestiones, ha de ser la de optimizar la aplicación de ciertos principios metodológicos como forma de mejorar el proceso formativo de nuestro alumnado. Estos principios que, de manera general, se centran en la adaptación al nivel y expectativas académicas, así como en la creación de un ambiente positivo que favorezca el aprendizaje útil, incluyen también el desarrollo emocional y personal y, actualmente, la formación en los usos del conjunto de herramientas tecnológicas que se han instaurado en los últimos años como vanguardia de los procesos de aprendizaje.

El IES Fco Giner de los Ríos, centro en el que impartimos clase, tiene una larga trayectoria de apuesta por la innovación en la incorporación de las TIC y los entornos virtuales de aprendizaje. La formación continua en el centro y las innumerables iniciativas, Semana de la Ciencia, Semana Cultural, Proyectos Europeos, Grupos de Teatro, los múltiples certámenes y concursos que organizan los departamentos didácticos, son algunas de las actuaciones que se llevan desarrollando en el centro desde hace años por un claustro activo e inquieto que ha favorecido un ambiente de innovación educativa y tecnológica.

La iniciativa del profesorado y el apoyo del equipo directivo en su objetivo de ampliar y actualizar los procesos de innovación metodológica fue el impulso definitivo para embarcarnos primero en un Proyecto de Innovación Pedagógico propio y al año siguiente en el Proyecto de Innovación Educativa Nuevos espacios para el aprendizaje. Aula del futuro, que fue seleccionado en la convocatoria de Proyectos de Innovación Educativa de la Subdirección General de Programas de Innovación —Dirección General de Becas y Ayudas al Estudio de la Consejería de Educación e investigación— durante el curso 2018/2019.

Dicho proyecto, además, ha servido para dar visibilidad fuera del instituto al trabajo que venía desarrollando parte del profesorado en la línea de una innovación pedagógica continua y para compartirlo con la comunidad educativa en la I y IV Jornadas de Innovación Educativa iEDU (2016 y 2019) dirigidas a los docentes de la Comunidad de Madrid y organizadas por el Centro Regional de Innovación y Formación Las Acacias con el objetivo de divulgar experiencias innovadoras de buenas prácticas educativas y presentar las mejores iniciativas para la innovación desarrolladas en los centros educativos.

Junto a ello, la implantación del Proyecto de Innovación en el centro ha propiciado la remodelación de espacios y la adquisición de dispositivos y mobiliario y ha supuesto, aparte del desarrollo durante tres cursos consecutivos de acciones formativas específicas, la constitución de un Equipo de Innovación que, tras recoger el testigo de los grupos de trabajo que de manera menos estructurada habían funcionado en cursos anteriores, está siendo el encargado de gestionar, junto con el equipo directivo, la puesta en marcha de y la posterior utilización de los nuevos entornos de aprendizaje generados a raíz del citado proyecto (Aula del Futuro y Ágora de la palabra), al tiempo que coordina las acciones de innovación didáctica que se llevan a cabo alrededor de ellos.

Dentro de este marco de intervención, hemos de entender la aparición del presente manual, cuyo objetivo básico ha sido sistematizar y unificar el trabajo realizado por los grupos que desarrollaron su labor en el ámbito del Proyecto de Formación en Centros llevado a cabo durante el curso 2018/2019.

Para la organización del citado material se ha considerado la conveniencia de separar la información sobre metodologías activas de la ofrecida sobre técnicas de aprendizaje, pues aunque ambas se hallan íntimamente unidas, las acciones que implican las segundas poseen un carácter transversal, lo que hace que puedan ser utilizadas, según el objetivo relacionado con el aprendizaje buscado, dentro de cualquiera de las metodologías señaladas.

Junto a ello, se ha considerado de interés la inclusión de una serie de infografías sobre las metodologías trabajadas y cuya función primordial sería facilitar y clarificar el acceso al conocimiento de los principales rasgos e intenciones de las metodologías elegidas.

La publicación de los diferentes guiones pedagógicos, que elaboraron los participantes con el fin de trabajar sus asignaturas, busca, por su parte, facilitar la creación de las secuencias didácticas imprescindibles para un aprovechamiento real de las nuevas instalaciones y equipamientos. Es decir, para hacer que lo relevante sea siempre lo educativo y no lo tecnológico, por más que la relación entre ambos sea determinante en las propuestas planteadas.

De acuerdo con lo anterior, el documento se ha estructurado en una serie de bloques:


	
•  Metodologías activas de enseñanza y aprendizaje.
	
—  Infografías resumen.

	
—  Explicación.





	
•  Técnicas de aprendizaje.
	
—  Infografías resumen.

	
—  Explicación.





	
•  Guiones pedagógicos.



Por último, es importante señalar que este manual está sujeto a actualización en la medida que se presenten nuevas aportaciones o variaciones en los procedimientos o en la normatividad establecida, o en cualquier otro aspecto que influya en la operatividad del mismo.

Los autores
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Capítulo I Metodologías



 Por metodología se entiende el conjunto de procedimientos, mecanismos y tareas que se aplican durante un proceso cognitivo con el fin de lograr un objetivo. Se puede vincular a distintos ámbitos o campos del saber: jurídico, científico, social, humanístico… Nosotros nos centramos exclusivamente en el campo de la educación, en la metodología didáctica: estrategias y acciones que permiten que el proceso de enseñanza-aprendizaje se desarrolle con éxito.

Una de las funciones de la educación es preparar a los jóvenes para que formen parte de ese engranaje que toda sociedad debe mantener para su desarrollo. Este objetivo requiere por tanto una educación moderna, que dote al ciudadano de las herramientas adecuadas que le permitan afrontar su futuro de la mejor manera posible.

Una sociedad como la de hoy, cambiante, plural, tecnológica, innovadora, encaminada a afrontar profundos retos, demanda ciudadanos con capacidad analítica, con altas aptitudes comunicativas, con interés por la innovación y la creatividad y que sepan interrelacionarse con los otros mostrando empatía e iniciativa.

Si queremos una educación que trabaje esos valores, debemos tener una metodología acorde a los principios buscados. Por eso, la metodología que proponemos en este libro se caracteriza por:


	
•  Ser innovadora

	
•  Despertar inquietudes y curiosidades en docentes y en el alumnado

	
•  Fomentar el trabajo en equipo

	
•  Alentar la creatividad

	
•  Elaborar sus propios recursos

	
•  Compartir experiencias y proyectos
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 1. Paisajes de aprendizaje

Infografía resumen
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1.1.  ¿Qué entendemos por Paisajes de Aprendizaje?

Los Paisajes de Aprendizaje consisten en crear escenarios educativos personalizados donde el alumno decidirá su propio itinerario y su ritmo de trabajo promoviendo la imaginación y la autonomía en el proceso de aprendizaje.

Son representaciones gráficas, visuales, de una parte del currículum con enlaces a otros recursos, a otras páginas o a otros minipaisajes.

Como vemos, los Paisajes de Aprendizaje es una metodología activa que fomenta la creatividad y la curiosidad y que está relacionada con la Gamificación, el Visual Thinking o el aprendizaje por retos para desarrollar la iniciativa del alumnado.

1.2.  Puntos clave / Planificación

Para crear un Paisaje de Aprendizaje debemos seguir estos pasos:


	
1.  Inventar una historia dentro de un entorno simbólico que servirá como marco para los contenidos curriculares que se quieran impartir.

	
2.  Elaborar o seleccionar imágenes relacionadas con la historia.

	
3.  Crear la matriz con sus correspondientes actividades que pretendemos que hagan los alumnos. Puede haber distintos tipos de actividades: obligatorias, optativas, de refuerzo, de profundización...

	
4.  Desarrollar la historia pensada mediante la Gamificación que conducirá a los alumnos por el paisaje superando retos y consiguiendo puntos o insignias.

	
5.  Usar las TIC para digitalizar el paisaje e incluir en él todo lo necesario: misiones, retos, actividades, imágenes...



1.3.  Problema importante / Solución posible

Lo habitual en esta metodología es unir los niveles cognitivos de la Taxonomía de Bloom (conocer, comprender, aplicar, analizar, evaluar, crear) con las inteligencias múltiples de la teoría de Gardner (lingüístico-verbal, lógico-matemática, naturalista, musical, visual-espacial, corporal-cinestésica, intrapersonal, interpersonal) para realizar la matriz de las actividades y crear los diferentes itinerarios que seguirán los alumnos.

Tendríamos, por tanto, una matriz o tabla de 48 casillas para rellenar con las actividades propuestas. Es decir, algo desmesurado y muy poco realista que agotará en seguida la iniciativa del profesorado inquieto y le hará acabar exhausto por crear tal número de actividades.
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SOLUCIÓN: Nosotros proponemos que debe ser el profesor el que elabore su propia matriz siguiendo sus propios criterios. No es necesario trabajar todas las inteligencias ni mucho menos todos los niveles cognitivos. Apliquemos los Paisajes de Aprendizaje de una forma cómoda, realista y sin agotar al profesor y al alumnado.
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