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            Para todos los criadores realmente excepcionales que se preocupan tanto (o más) de la salud física y mental del perro como de los criterios de su estándar, el color del manto y conformación.




            Para todos los veterinarios que valoran la importancia crucial de la socialización y adiestramiento tempranos para prevenir problemas de comportamiento y temperamento.




            Para todos los propietarios responsables que han hecho todo lo posible para seleccionar, criar y adiestrar a su cachorro para que llegue a ser un excelente compañero con un temperamento equilibrado.




            Y para todos los propietarios, adiestradores, cuidadores y organizaciones protectoras de animales que hacen todo lo que está en sus manos para solucionar los numerosos problemas de comportamiento creados por criadores, veterinarios y propietarios de perros que no han sido capaces de comprender las necesidades reales de los cachorros.
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    Introducción




    Ahora que ya tienes tu cachorro




    Los primeros tres meses en casa




    ¡Enhorabuena! Así que ya tienes tu nuevo cachorro... y ahora ¿qué? Estás en una encrucijada. El éxito de la relación depende de que le enseñes correctamente las normas y reglas de la vida doméstica. El momento más crítico de la vida del perro es precisamente este: su etapa de cachorro, ya que las primeras impresiones son imborrables y duran toda la vida. Así pues, las próximas semanas son de crucial importancia para el desarrollo de tu perro. La ayuda y la orientación en esta etapa tendrán un efecto profundo y duradero que enriquecerá la relación entre la persona y el perro en los próximos años.




    En Antes de tener tu cachorro se abordaron las tres primeras etapas del desarrollo, abarcando la educación canina, la búsqueda y selección del cachorro adecuado y cómo valorar su estado de desarrollo, y la enseñanza de buenos modales durante la primera semana en casa. Decíamos que estas tres primeras etapas son extremadamente rápidas, cruciales, y en ellas convenía evitar por todos los medios cometer errores. Ahora que ya tienes tu cachorro se va a centrar en las siguientes tres etapas del desarrollo, aquellas que tienen lugar durante los tres primeros meses del cachorro en casa.




    ¡No hay tiempo que perder! Tienes tres meses para hacer un montón de cosas.
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    CAPÍTULO UNO




    Etapas críticas del desarrollo




    4ª etapa crítica del desarrollo (en torno a los tres meses). Lo más urgente: la familiarización con la gente




    5ª etapa crítica del desarrollo (en torno a las 18 semanas). Lo más importante: aprender la inhibición del mordisco




    6ª etapa crítica del desarrollo (en torno a los cinco meses). Lo más agradable: disfrutar del mundo




    Lo más urgente




    Lo más urgente es familiarizar al cachorro con una gran variedad de personas, sobre todo niños y desconocidos antes de que tenga 12 semanas. Los cachorros con una buena familiarización serán excelentes compañeros mientras que los perros no sociables son difíciles, dan más trabajo y son potencialmente peligrosos. Tu cachorro tiene que aprender a disfrutar de la compañía y de las caricias de todo el mundo, especialmente de los niños y las personas desconocidas.




    Como regla general el cachorro tiene que conocer al menos a cien personas antes de cumplir los tres meses. Dado que aún es demasiado pequeño para aventurarse por la calle, tendrás que invitar a la gente a tu casa. Básicamente deberás organizar unas cuantas fiestas para el cachorro e invitar a tus amigos para que le den comida en la mano y te ayuden en su adiestramiento.




    Lo más importante




    Lo más importante es que el perro aprenda a inhibir el mordisco de forma segura y al mismo tiempo desarrolle una boca blanda antes de que cumpla las dieciocho semanas. Cada vez que un perro muerde a alguien o se pelea con otro, la gravedad del problema depende de la gravedad de la herida. Por lo tanto, la facilidad y el éxito en la corrección de ese comportamiento depende casi por completo del grado de inhibición del mordisco. La fiabilidad de la inhibición del mordisco de tu perro es el factor que determina que el problema sea leve y de fácil corrección mediante unos ejercicios de adiestramiento básicos y seguros o bien sea un problema serio y potencialmente peligroso que será extremadamente difícil de resolver.




    En un mundo perfecto podrías familiarizar a tu cachorro de tal forma que disfrutase plenamente de la compañía y de las reacciones de cualquier persona, perro u otro animal, pero siendo realistas hay que contar con hechos impredecibles: accidentalmente alguien le atrapa el rabo con la puerta del coche, una persona se apresura a contestar el teléfono y le pisa la pata sin querer mientras el perro duerme, un niño va corriendo y salta sobre el perro justo cuando este estaba lamiendo un hueso...




    Cuando hacemos daño o asustamos a un perro, su respuesta natural es enseñar los dientes, gruñir, embestir o morder. Incluso perros muy sociables pueden verse en la necesidad de defenderse o protegerse cuando una persona u otro perro les molesta. Pero si de verdad está bien fijada su inhibición del mordisco es poco probable que los dientes del perro lleguen siquiera a marcar, y si se produce contacto con la piel es muy probable que no cause herida. En este caso, el perro no ha causado daño alguno y el problema serio se ha evitado de una forma fácil y segura. Si por el contrario el perro no ha aprendido una inhibición del mordisco adecuada y sus dientes llegan a penetrar en la piel, entonces tendrás un problema grave y muy difícil de resolver.




    Del mismo modo, los perros con una inhibición del mordisco bien fijada no causarán daño alguno cuando se peleen con otros. No habrá ningún problema porque simplemente se tratará de un altercado dentro de los límites aceptados socialmente. En cambio, si el perro hiere alguna vez a otro animal, tendrás un problema serio y difícil de resolver de forma satisfactoria. La inhibición del mordisco tiene que quedar bien fijada en la etapa de cachorro, antes de cumplir las dieciocho semanas, ya que después, en la adolescencia o en la madurez del perro, este comportamiento resultará mucho más difícil de establecer. Aprender las destrezas y las técnicas para asegurarse de que el cachorro desarrolla una inhibición del mordisco fiable y una boca muy blanda es la primera razón para asistir a clases de socialización y adiestramiento sin correa. Tu cachorro necesita jugar con otros cachorros; jugar con perros adultos en casa o en el parque no es suficiente.




    Lo más agradable




    Lo más agradable para el dueño es acostumbrar a su cachorro, una vez superadas satisfactoriamente las etapas anteriores, al mundo en general, asegurándose de su buena familiarización y boca blanda. Recuerda que tu perro solo seguirá bien socializado y teniendo la boca blanda si continúa relacionándose con desconocidos, tanto perros como personas, todos los días. La interacción siempre con la misma gente y con los mismos perros no es suficiente, por lo que los paseos frecuentes son esenciales al mismo tiempo que muy agradables.




    Tu vida va a cambiar. Comenzarás a disfrutar de lo bueno de tener un perro: largos y relajantes paseos que te llenan de energía, viajes en coche, tardes en el parque, meriendas en la playa y otras muchas actividades.




    Antes de que nos centremos en la socialización, la inhibición del mordisco y caminar con tu perro de la correa, revisemos los hábitos de tu perro en casa.




    Las buenas maneras en casa




    Es vital que le hayas enseñado a tu perro dónde tiene que hacer sus necesidades, lo que puede mordisquear y cómo disfrutar feliz y relajado cuando se queda solo en casa. Por otra parte, es esencial que la formación de tu cachorro continúe de por vida.




    Si está teniendo problemas, haciendo sus necesidades en casa o mordisqueando objetos no deseados, lee de nuevo Antes de tener tu cachorro y pide ayuda inmediatamente. Cualquier error es un desastre potencial porque da paso a muchos más errores futuros. Es importante que tanto el ser limpio en casa como el mordisqueo no presenten error alguno. No dejes de lado el programa de confinamiento del cachorro. Cuanto antes enseñes a tu cachorro a ser limpio en casa antes podrá disfrutar de la libertad de acceso a todas las habitaciones de la casa.




    Cuando no estás en casa




    Deja al cachorro encerrado en un área de juego relativamente pequeña (área de confinamiento para periodos largos), por ejemplo en la cocina, el cuarto de baño, la despensa, o bien limita una zona de una habitación con un parque de ejercicios que incluya:




    • una cama confortable




    • un cuenco con agua limpia y fresca




    • abundantes juguetes para mordisquear (Kong y huesos esterilizados rellenos de comida para perros)




    • un lugar para hacer sus necesidades (lo más alejado posible de la cama).




    nn




    

      

        

          	

            Cuando salgas de casa, deja a tu perro en el área de juego. Un área de confinamiento para periodos largos adecuada debe tener un suelo impermeable (fácil de limpiar), una cama confortable, un cuenco con agua fresca y limpia, suficientes juguetes para mordisquear rellenos con pienso y un lugar para hacer sus necesidades. Si lo dejas en el baño, asegúrate de que las toallas, la alfombrilla, la cortina de la ducha y el papel higiénico estén fuera de su alcance.


          

        


      

    




    nn




    El objetivo de un área de confinamiento para periodos largos es doble:




    1. Mantener al cachorro en un área donde podamos prevenir que cometa errores (mordisqueando objetos no permitidos y/o haciendo sus necesidades en cualquier lugar).




    2. Asegurarnos de que el cachorro aprende a usar correctamente el lugar asignado para hacer sus necesidades, a mordisquear solamente sus juguetes (los únicos objetos mordibles que tiene a su disposición), y a permanecer relajado, tranquilo y en silencio (sin ladridos).
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    Recuerda que los errores en los apartados de higiene y mordisqueo son un desastre potencial, ya que anticipan lo que puede avecinarse. Si a un cachorro (no educado) se le deja libre acceso en toda la casa sin supervisión, los errores de higiene y mordisqueo son inevitables y, muy probablemente, se volverá más nervioso e hiperactivo. Los aislamientos ayudan al cachorro a centrarse en los juguetes rellenos para mordisquear, dejándole poco tiempo para inquietarse, preocuparse o ladrar. Evidentemente, una vez que el cachorro ha aprendido estas normas básicas y disfruta del tiempo que pasa solo, podrá empezar a disfrutar de libre acceso a todos los lugares de la casa y el jardín cuando tú quieras.




    Cuando estás en casa




    Supervisa a tu cachorro. O, cuando no estéis jugando-aprendiendo, si no puedes centrarte por completo en él, ponlo en su área de juego donde dispone de juguetes y de un lugar para hacer sus necesidades. Para periodos cortos de menos de una hora, puedes ponerlo en su jaula de transporte (área de confinamiento para periodos cortos).




    El área de confinamiento para periodos cortos de tu cachorro debe incluir:




    • una cama confortable y




    • algunos juguetes rellenos para mordisquear.
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    Los periodos cortos de confinamiento en la jaula de transporte tienen muchas ventajas: evitan que tu cachorro cometa errores en la casa, aumentan al máximo las probabilidades de que centre su atención en los juguetes rellenos para mordisquear y facilitan que aprenda a hacer sus necesidades en el lugar deseado, porque de este modo puedes predecir con exactitud cuándo necesita hacer sus necesidades. Si mordisquea su cama, quítasela durante un par de días hasta que el cachorro aprenda a mordisquear solamente los juguetes rellenos con comida.




    Cada hora déjalo salir y llévalo, sin demorarte, al área asignada para hacer sus necesidades.




    Resulta mucho más sencillo supervisar al cachorro si está tranquilo en su sitio. Siempre puedes llevar la jaula con el cachorro a la habitación en la que estás o bien dejarla en otra habitación para acostumbrarlo a estar solo. Si no te agrada la idea de encerrar al cachorro en una jaula de transporte siempre puedes ponerle la correa y enganchar el otro extremo en tu cinturón de modo que esté siempre a tu lado vayas donde vayas y permanezca calmado a tus pies. También puedes enganchar la correa a una anilla en la pared cerca del lugar donde duerme, su cama o manta, así como atar los juguetes para evitar que queden fuera de su alcance.




    El área de confinamiento para periodos cortos tiene tres propósitos:




    1. Prevenir que cometa errores en casa.




    2. Enseñar al cachorro a convertirse en un adicto a los juguetes rellenos para mordisquear (ya que estos, rellenos con pienso, son lo único que tiene disponible para mordisquear) con los que aprenderá a permanecer tranquilo, relajado y en silencio.




    3. Poder predecir cuándo necesita hacer sus necesidades. Restringir a menudo al cachorro en su cama inhibe la micción y la defecación, así que necesitará desesperadamente hacerlo en cuanto lo sacas, después de transcurrida una hora en la jaula de transporte. Que seas capaz de controlar con cierta exactitud cuándo necesita defecar te permitirá estar presente para enseñarle dónde hacerlo y premiarlo por hacer sus necesidades en el lugar deseado en el momento adecuado.




    *




    

      

        

          	

            Enseña a tu cachorro a ser limpio en casa en tres pasos




            Cuando no estás en casa déjalo encerrado en su área de juegos, en el que tiene que haber un lugar adecuado para que el perro pueda hacer sus necesidades. Cuando estés en casa:




            1. Mantén al cachorro en su jaula o atado con la correa corta cerca de su cama.




            2. Cada hora sin excepción, suelta al perro y llévalo (con correa, si es necesario) sin entretenerte ni pararte al lugar que has elegido para que haga sus necesidades. Estimúlalo (usando una entonación adecuada y moviéndote en círculos), y permítele tres minutos para que haga sus necesidades.




            3. Prémialo con entusiasmo, dale tres trocitos de un premio suculento (hígado liofilizado) y luego juega un poco con él dentro o fuera de casa. Una vez que el cachorro haya cumplido ya los tres meses, llévalo a pasear como recompensa por haber defecado en el lugar adecuado.


          

        


      

    




    




    Errores más frecuentes




    1. Permitir que el cachorro cometa un error




    Y..., ¿por qué cometió un error el cachorro? Preguntémosle a su profesor. ¿Quién dejó al cachorro con la vejiga y el intestino llenos en la habitación?, ¿quién le permitió al hambriento cachorro husmear y saquear la sala sin vigilancia?, ¿quién le dio permiso a un cachorro sin adiestramiento para que tuviese libre acceso por toda la casa? Por favor, vuelve atrás y lee otra vez el programa de aislamiento. Este programa te asegura una educación continuada para que tu cachorro sea limpio incluso cuando lo dejas solo en casa. Enseñarle a hacer sus necesidades en el lugar deseado y que aprenda a mordisquear sus juguetes rellenos de comida sin cometer errores es sencillísimo.




    2. No premiar al cachorro por hacerlo bien




    No has premiado al cachorro ni le has dado ningún premio irresistible y ahora no entiendes por qué no hace lo que quieres que haga. No es precisamente culpa del cachorro. Por favor, retrocede y relee el programa de aislamiento. Dale los juguetes rellenos de comida para mordisquear de vez en cuando. Y prémialo siempre con generosidad cuando haga lo que tiene que hacer, donde lo tiene que hacer y en el momento adecuado.




    Solo en casa




    A estas alturas es un poco tarde y realmente inútil lamentarse con frases como “no debía haber comprado un perro si no tenía tiempo para dedicarme a él”. Aún así, es injusto llevar a casa a un animal tan sociable para vivir contigo sin prepararlo para pasar algún tiempo aislado socialmente o encerrado solo.
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    Todos los dueños tienen que dejar alguna vez a su cachorro solo en casa, así que antes de que tú tengas que hacerlo, es mejor que le enseñes a entretenerse de forma adecuada, mordisqueando los Kong rellenos de comida, por ejemplo, y aprendiendo a disfrutar cuando lo dejas solo sin que se sienta estresado o nervioso.




    Para enseñar al cachorro a estar relajado, calmado y callado cuando tú no estás, empieza por enseñarle a entretenerse mordisqueando los juguetes rellenos mientras estás en casa. Un perro no es como un televisor o un videojuego. No puedes apagarlo cuando quieres o quitarle las pilas si se pone pesado.




    Lo que tienes que hacer es enseñarle a tranquilizarse y a permanecer callado. Debes establecer, ya desde el principio, ciertos momentos en los que el cachorro ha de permanecer en silencio como parte de la rutina diaria. Seguir el programa de aislamiento que he descrito anteriormente ayudará a tu cachorro a autoeducarse y a tranquilizarse. Además, tienes que estimularlo para que se entretenga sin ti durante periodos cada vez más largos. Por ejemplo, cuando estés viendo la televisión, ten al cachorro con la correa echado a tu lado o dentro de la jaula, pero suéltalo para realizar sesiones cortas de adiestramiento-juego durante los anuncios. A un cachorro de corta edad ¡todas las normas que puedas imponerle son pocas!




    Cuando juegues con el cachorro tienes que conseguir que se mantenga quieto unos segundos cada uno o dos minutos. Al principio dile que se eche y se mantenga en esa posición durante algunos segundos antes de iniciar el juego. Transcurrido un minuto interrumpe de nuevo la sesión de juego para volver a controlar al cachorro durante tres segundos. En lo sucesivo incrementa el periodo de control a cuatro segundos, cinco, ocho, etc. A pesar de que al principio es difícil este cambio de actividad («a jugar», «sienta», «a jugar», «sienta»), el cachorro aprenderá en seguida a mantenerse en calma y relajado en cuanto se lo pedimos. Aprenderá que ni «sienta» es el fin del mundo ni tiene que ser el final de la sesión de juego, sino que simplemente señala un intermedio para descansar y para recibir un premio antes de reanudar el juego.




    Si enseñas al cachorro a estar tranquilo y controlado cuando se lo ordenes, gozarás de muchos años de diversión con él. Una vez que el cachorrito ha aprendido a estar tranquilo y callado a la orden, los dos disfrutaréis mucho más. Un perro bien adiestrado es muy probable que reciba numerosas invitaciones para salir de paseo, de viaje en coche, de merienda, de bares, a casa de la abuela e incluso a pasar unos días inolvidables en un hotel que admita perros. Por el contrario, si dejas que juegue indiscriminadamente en su etapa de cachorro, sin duda querrá seguir haciéndolo cuando sea adulto. Se volverá hiperactivo e incontrolable porque así es cómo le has enseñado tú a comportarse. Si el perro no ha aprendido a calmarse antes de alcanzar la adolescencia, será muy difícil que lo haga después. Empezará entonces una vida de encierros y largos periodos de aislamiento mientras el resto de la familia sale a pasarlo bien. ¡No es justo!
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    Sabiendo que Claude era un alma ansiosa y un destructor de juguetes de primera, durante los primeros diez días desde la adopción solo se le alimentó con pienso metido en los juguetes que habíamos dejado en su cesta.




    




    Hasta que no hayas adiestrado a tu cachorro a disfrutar estando solo en casa, tienes que buscar a alguien que disponga de tiempo para atenderlo. Seguro que muy cerca de casa vive, por ejemplo, un señor mayor al que le gustan los perros (pero que por alguna razón no puede tener uno) y que está dispuesto a ir todos los días a tu casa y sentarse a disfrutar de tu televisor y/o a picar de lo que tengas en la nevera, mantener el programa de aislamiento del cachorro y a premiarlo en cada ocasión en la que hace sus necesidades en el lugar deseado, jugar periódicamente con el cachorro y enseñarle las reglas de la casa.




    Ansiedad por separación




    Si mantienes el programa de aislamiento del cachorro cuando estás en casa lo estarás preparando para quedarse solo, relajado y tranquilo cuando sales. Permitir que el cachorro te tenga siempre a su entera disposición cuando estás en casa lo convertirá en un perro dependiente, y la sobredependencia es la razón más habitual de ansiedad en los perros cuando se les deja solos en casa.




    Haz todo lo que puedas para enseñar al cachorro a disfrutar estando solo, para que desarrolle su autoconfianza y para que se entretenga sin más compañía que la suya propia. Una vez que el perro se sienta confiado y relajado estando solo empezará a disfrutar más del tiempo que pase contigo cuando estás en casa. Cuando dejes al cachorro encerrado por periodos de una hora en su área de aislamiento (la jaula de transporte), asegúrate de que compruebas cómo reacciona si lo dejas en otra habitación. Por ejemplo, puedes dejarlo de vez en cuando dentro de la jaula en la sala de estar mientras preparas la comida en la cocina. Después déjalo dentro de la jaula en la cocina mientras la familia come en la sala.




    Lo más importante es que, cuando estés en casa, te asegures de familiarizar al cachorro con su área de aislamiento de periodo largo (sala de juego). Restringir al perro mientras estás en casa te permitirá supervisar su comportamiento mientras está encerrado, vigilarlo de vez en cuando y premiarlo por estar tranquilo. De este modo, no podrá relacionar su área de aislamiento con tu ausencia, y además, deseará pasar tanto tiempo como sea posible jugando en su parque con sus juguetes especiales.
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    Claude rodeado de Kong y tumbado tranquilamente cuando se le deja solo en casa (después de mordisquear hasta quedarse dormido).




    




    Déjale un buen número de juguetes cada vez que lo dejes solo. Los juguetes ideales son aquellos que son indestructibles y huecos (como los Kong o los huesos largos esterilizados), ya que puedes introducirles comida (pienso), que ocasionalmente caerá y será un excelente premio por mordisquear. Si tu cachorro tiene una ocupación tan generosamente remunerada como mordisquear sus juguetes, sentirá menos tu ausencia.




    También le puedes dejar la radio encendida como acompañamiento. El sonido actuará de filtro para los ruidos externos. Además, el sonido de la radio lo reconfortará ya que probablemente lo tiene asociado con tu presencia. A mi Malamute Phoenix le gusta la música clásica, el country y el calipso. Oso, en cambio, prefiere la televisión, sobre todo la CNN o la ESPN. ¿Será quizás el sonido inconfundible de esas voces masculinas que infunden tanta confianza?




    Cuando sales de casa




    Déjale un buen número de juguetes rellenos de pienso para mordisquear con un trocito de hígado liofilizado, bien en el agujero pequeño de cada Kong, o bien metido en la médula de cada hueso. Deja estos sabrosos juguetes rellenos disponibles para que los mordisquee en la zona de aislamiento de larga duración y cierra la puerta... ¡con el perro fuera, a tu lado! Cuando el cachorro te pida que abras la puerta, ábrela, déjalo entrar y ciérrala, enciende la radio o la televisión y sal sin hacer ruido. El mordisqueo del perro será recompensado con cada trocito de pienso que caiga de sus juguetes. Tu cachorro seguirá mordiendo para intentar llegar al trozo de hígado liofilizado. Incluso es posible que se quede dormido.




    Cuando regresas a casa




    Ignora al cachorro hasta que no te traiga uno de sus juguetes (un Kong o un hueso). Una vez que te dé el juguete utiliza un bolígrafo o un lápiz para sacar el trozo de hígado liofilizado que el perro no ha sido capaz de extraer. Esto lo dejará totalmente impresionado.




    Los perros son crepusculares y por lo tanto no tienen ningún problema en pasarse durmiendo todo el día y toda la noche. Tienen dos momentos de mayor actividad, el amanecer y el atardecer. Esto explica que la mayor parte de la actividad de morder y de ladrar es más probable que ocurra por la mañana al dejarlo solo en casa y justo antes de que llegues a casa por la noche. Si dejas al cachorro con juguetes para morder frescos y le ofreces los restos que no ha podido sacar él mismo cuando llegas a casa, lo incitarás a buscar e interaccionar con sus juguetes en sus momentos de mayor actividad.




    El comportamiento Jekyll y Hyde




    Agobiar al cachorro con atenciones y afecto cuando estás en casa provocará que te eche mucho de menos cuando te vayas. Un ambiente tipo Jekyll y Hyde (es decir, muchísima atención cuando estás y ninguna cuando te vas) crea rápidamente un cachorro Jekyll y Hyde que se siente muy confiado cuando estás presente, pero que se descompone y sufre ataques de pánico cuando no estás.
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    Fotografía: Fisgar Houtz




    Muchas supuestas señales de ansiedad por separación son en realidad muestras de un adiestramiento totalmente insuficiente, cachorros a los que se les permite moverse a sus anchas por toda la casa con la posibilidad de que encuentren algún objeto sumamente tentador que hayan dejado los dueños a su alcance.




    *




    

      

        

          	

            ¡Fines de semana maravillosos!




            ¡Días de semana horribles!




            Evidentemente la atención y el cariño durante el fin de semana son maravillosos, pero provocan que el cachorro eche de menos a la familia el lunes por la mañana cuando los padres se van a trabajar y los niños al colegio. Por supuesto que los fines de semana tienes que jugar mucho con el cachorro (y de paso adiestrarlo), pero debe haber también momentos de reposo que lo preparen para la soledad de los días laborables.


          

        


      

    




    *




    Si permites que tu cachorro dependa de ti, cuando te vayas sentirá una gran ansiedad. La ansiedad canina será un comportamiento que acarreará numerosas complicaciones tanto para ti como para tu perro. Cuando se estresan es más fácil que realicen comportamientos no deseados, como hacer sus necesidades en casa, destruir, excavar y ladrar. Esa sensación de ansiedad también es muy desagradable para tu perro.




    Durante las primeras semanas del cachorro en casa, los encierros frecuentes con juguetes rellenos para incitarle a mordisquear son esenciales para que desarrolle su confianza e independencia. Una vez que el cachorro se sienta relativamente feliz entreteniéndose con sus juguetes cuando lo dejas solo, puedes permitirle, ya que se comporta de forma correcta y confiada, disfrutar tanto tiempo a tu lado como quiera, sin miedo a que se vuelva ansioso por tu ausencia.




    ¿Ansiedad por separación?




    La mayoría de las “desobediencias” caninas y los inexplicables desastres caseros que ocurren durante la ausencia del dueño no tienen nada que ver con la ansiedad por separación. Es más, el alivio por la separación probablemente sea un concepto más preciso y descriptivo. El perro destruye, excava, ladra y ensucia en casa solo cuando el dueño no está porque ha aprendido que es una temeridad intentarlo cuando el amo está presente. El comportamiento indeseado en ausencia del dueño es un indicador de que este ha intentado suprimir comportamientos normales de los perros con castigos en vez de enseñarle al perro cómo comportarse, o, mejor dicho, cómo expresar las necesidades básicas que tienen todos los perros, pero de una manera aceptable. Muchas veces aplicamos el término de ansiedad por separación a modo de excusa para un perro que simplemente no ha sido adiestrado ni para morder lo que debe ni para tener un comportamiento aceptable en casa.
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    Fotografía: Sue Pearson




    Beagles comenzando a “deshacer” la maleta que ha dejado desatendida la visita.
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