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  Dieses Buch ist allen gewidmet,


  die Außergewöhnliches leisten wollen,


  und die endlich Ihre Geburt als Volltreffer vollenden möchten.




  Einleitung




  Um das Buch authentischer zu schreiben verwende ich die "Du-Form", bedanke mich für Dein Verständnis, und wünsche Dir nun viel Spaß mit Dir als Volltreffer!




  Ich ein Volltreffer, nein das kann doch nicht sein!




  Ich bin doch nur ein Mitläufer!




  Ich bin ein ganz normaler Mensch, der sein Leben lebt.




  Der einfach funktioniert, und mit der Masse mit schwimmt.




  Es ist doch leichter so, warum soll ich den ein Volltreffer sein?! Meine Mitmenschen sind viel besser als ich, der kann das besser, und der Andere das. Meine Familie sagt das kann ich nicht, meine Frau/Mann sagt dies und das funktioniert nicht, von meinen Freunden ganz zu schweigen. Mein Chef erzählt mir auch immer das ich dies und das nicht kann, und das ich ja froh sein kann bei ihm zu arbeiten, ein anderer Chef würde mich erst gar nicht wollen.




  Jetzt aber Hallo, merken wir nicht, die sagen uns was wir nicht können. Die Sülzen uns den ganzen Tag mit dem zu was nicht geht.




  Du bist ein Volltreffer, egal was Du tust oder machst, und egal was die Anderen sagen. Du bist so wie Du bist ein Volltreffer:




  ➢ Denn keiner sieht aus wie Du!




  ➢ Keiner hat den gleichen Fingerabdruck wie Du!




  ➢ Keiner spricht wie Du!




  ➢ Keiner hat die gleichen Talente wie Du!




  ➢ Keiner....




  Die Liste ist beliebig fortsetzbar...! Also merkst Du das Du ein Wunder bist, denn Gott hat Dich einzigartig gemacht, und alles was Du machst ist einzigartig.




  Nun vergesse bitte nie mehr das Du ein Volltreffer bist!




  Mit diesem Buch möchte ich Dir Antworten auf die Fragen des Leben als Volltreffer geben:




  Hier ein paar Fragen die Du gerne wissen möchtest:




  

    	Weshalb reagiert jeder Mensch verschieden?






    	Gibt es bestimmte Denk- und Verhaltensmuster?






    	Wie kann ich andere Menschen und mich besser verstehen?






    	Was ist eigentlich ein Mensch?






    	Was macht den Menschen aus?






    	Was ist `Denken`, und wie setze ich es ein?






    	Warum, und wofür bin ich eigentlich auf der Erde?






    	Hat jeder Mensch eine bestimmte Lebensaufgabe?






    	Gibt es so was wie Glück oder Schicksal?






    	Wohin kommen wir?






    	Wohin gehen wir?




  




  Den Hauptteil möchte ich mit einer wahren Geschichte beginnen.




  Es war ein Junge der ein behindertes Bein hatte, so dass er zum Gehen einen Stock braucht. Trotzdem war sein größter Wunsch Golf zu spielen. Natürlich sagst Du jetzt das geht doch gar nicht, das dachten seine Eltern anfangs auch. Doch er hatte das große Ziel, einmal bei einem Golf-Masters-Turnier in den USA dabei zu sein, und sein großes Vorbild Tiger Woods zu treffen. Er arbeitete hart an seinem Ziel, und was soll ich euch sagen, nach vielen kleineren und größeren Rückschlägen hat er es geschafft. Er sagte mit einem Lächeln: Àm Anfang zählte ich noch wie oft ich umfiel, und was es Kraft gekostet hat, wie es mich psychisch gefordert hat. Doch mein Ziel verlor ich nie aus den Augen, und es trieb mich dazu noch härter daran zu arbeiten!`




  Nun muss ich Dir nochmals sagen das Du ein Volltreffer bist! Deshalb bin ich davon überzeugt das dieses Buch Dein Leben `positiv` verändert, sofern Du Dich darauf einlässt und bereit bist Neues auszuprobieren. Aus diesem Grunde bitte ich Dich, dieses Buch nicht nur einfach zu lesen, sondern regelrecht zu studieren, aufzusaugen und mit Detailliebe umzusetzen! Ohne Deine eigenen Erfahrungen, wirst Du nie zu den Wissenden zählen, höchstens zu den Gläubigen. Berücksichtige das Glaube, ohne zu handeln, hat noch nie zu besonderen Ergebnissen geführt, die Du Dir wünscht.




  Sei ein Volltreffer ohne wenn und aber, bitte!




  In diesem Buch werde ich Dir aufzeigen, warum fachliche Kompetenz und vorgefertigte Konzepte zum positiven und zielorientierten Denken nicht ausreichen, um die alleinige Kontrolle für das Leben als Volltreffer zu erhalten.




  Natürlich ist fachliche Kompetenz wichtig für Dich und Deine Erfolge, ebenso wie positives und zielorientiertes Denken.




  Zielgerichtete und lebensfördernde Gedanken können darüber hinaus Deine Gesundheit und Wohlbefinden steigern, aber – ich betone das ABER überdeutlich – positive Denkweise und Motivation alleine haben so gut wie keine Auswirkungen auf Dein Leben, wenn Sie nicht mit voller Überzeugung durch Deine Verhaltensmuster unterstützt wird. Aufgesetztes positives Denken als Volltreffer, kann uns im Gegenteil noch eher schwächen, solltest Du in Dein altes Verhaltensschema wieder zurückfallen, und zu glauben wir wären ein `normaler Mensch`, so kannst Du Dein Leben als Volltreffer nie komplett ausleben!




  Dein Bewusstsein ist ein kreativer Speicher, funktioniert wie eine Kassette die immer auf Aufnahme steht, deshalb füttere dieses Bewusstsein nur mit positiven Gedanken, die als Volltreffer!




  Falls Du davon ausgehst, dass ich als Autor der dieses Buches, der von einen Volltreffer schreibt, schon immer auch ein Volltreffer war, dann muss ich Dich enttäuschen.




  Ich wollte es wäre so gewesen, war es aber nicht! Zwar hatte ich schon immer den Wunsch erfolgreich zu sein, aber was ich auch immer unternahm, ich war höchstens Mittelmaß. Obwohl ich mir einredete, ich hätte mein Leben im Griff, war die Wahrheit eine andere. Ich arbeite mit vollem Ehrgeiz 12 Stunden am Tag, und trotzdem standen die Ergebnisse in keinem Verhältnis zum Aufwand, den ich betrieb. Es fiel mir auf, dass andere, die in der gleichen Branche tätig waren, viel erfolgreicher waren als ich! Also der Volltreffer, der ich sein wollte! Ich begann an mir zu zweifeln und mich zu fragen: "Hast du vielleicht ausreichende Potenziale zum Volltreffer?" Als ich wieder mal auf zu vielen Hochzeiten tanzte, fand ich plötzlich in einer Situation wieder, die mir viel Zeit zum Nachdenken gab. Dabei stellte ich fest das ich immer schon von meinem großen Erfolg und viel Geld sprach, aber gleichzeitig hatte ich große Probleme damit. Denn ich hatte immer gute Ideen, doch das Geld fehlte mir dazu oder war nicht in der großen Menge vorhanden. Immer in diesen Situationen kamen die Gefühle hervor, nie genug Geld zu haben. Meine Ängste nie genug Geld zu besitzen, ich glaubte immer mehr das mein Leben voller Mühen sein wird, vielleicht sogar Armut und die Arbeitslosigkeit vorbestimmt sein könnte. Meine Nachforschungen brachten mich in immer tiefere Bedrängnis. Mit einem Rest von Selbstbewusstsein beschloss ich: "Falls Dir ein anderes Schicksal bestimmt ist, wirst Du Dich keinesfalls damit abfinden!" Glückliche Umstände brachten mich in die Situation, in der mir ein sehr erfolgreicher Mensch sagte:




  Wenn Du Dir Deinen Erfolg vorstellen kannst, kannst Du Ihn auch erreichen. Sowie Du Mangel im Glaube mit Geld umgegangen bist, so kannst Du Dich auch im Glaube den Überfluss mit Geld vorstellen und erreichen.




  Wenn Du selber damit nicht umgehen kannst, ist das ein falscher oder negativer Glaubenssatz, mehr nicht! Als Volltreffer kann man mit dem richtigen Glaubenssatz so mit Geld umgehen, das es Dir förmlich zufliegt. Es ist wichtig dem Geld nicht hinterher zu rennen, sondern es auf sich zukommen lassen.




  Normalerweise wären diese Sätze an mir abgeprallt, denn bis dahin bin ich noch von mir eingenommen gewesen, das ich davon überzeugt war, alles Notwendige bereits zu wissen.




  So kam ich zu einem Satz: `Reiche Menschen haben sehr ähnliche Denkgewohnheiten, die sich aber völlig von den Denkweisen der Erfolglosen unterscheiden.` Plötzlich ging mir ein Licht auf: Du bist ein Volltreffer!




  Die Denkstrukturen erfolgreicher Menschen bestimmen ihre Vorgehensweisen und damit ihre Ergebnisse. Wenn ich die Denkstrukturen erfahren und übernehmen könnte, dann sollten mir auch die angestrebten Erfolge als Volltreffer möglich sein. Ich begann alles was auf dem Markt war an Büchern, Hörbüchern und Seminaren zu studieren. Da begriff ich das jede Gesellschaftsschicht nach ihre eigenen Denkgewohnheiten, und so denken minder Privilegierte anders als die Mittelschicht und erfolgreiche und reiche Menschen noch einmal ganz anders. Plötzlich wurde mir klar, wie meine bisherige Denkweise über erfolgreiche Menschen meinen Erfolg behindert und wie meine Ängste meinen inneren Reichtum blockiert hatten – und damit meinen äußeren Reichtum fern hielten.




  Mein nächster Step bestand darin, Strategien und Techniken kennenzulernen und mir anzueignen, mit denen ich mein Denken so verändern konnte, dass ich es den Denkweisen der Erfolgreichen anzupassen vermochte. Parallel dazu erprobte ich meine Erkenntnisse in der Praxis. So entstand der Entschluss in die Selbständigkeit zu gehen, um so meinen Mitmenschen zu zeigen, das alle ein Volltreffer sind!




  Ich erkannte, dass mein Verstand, dem ich blindlings vertraute, in vielen Fällen mein größter Verhinderer des Erfolgs war. Ich erkannte, dass er von Erfahrungen und Gewohnheiten beeinflusst wurde, die meinem Ziel, sehr erfolgreich zu werden, im Wege standen.




  So erkannte ich, das jeder Mensch, die Eigenschaften und Möglichkeiten in sich tragen, um ein Volltreffer zu sein.




  Aus innen heraus, ohne Beeinflussung von außen, kann Jede und Jeder alles im Leben erreichen. Es entsteht, in Übereinstimmung mit Ihrer individuellen Persönlichkeit, ein innerer Antrieb, der Sie beim Erreichen Ihrer Ziele unterstützt, also genau das, was wir einen „Winning Spirit“ nennen. Er ist in der Lage die vorprogrammierten Verhaltensmuster (Paradigmen) in Ihrem Unterbewusstsein anzupassen oder neu auszurichten.




  Ich erlebe es auch in Seminaren die ich besucht habe, was mir immer wieder auffiel, das zwei Teilnehmer nebeneinandersitzen und das Gleiche hören könnten; während bei einem eine Initialzündung erfolgte, geschah beim dem anderen praktisch nichts. Die Ursachen vermutete ich in Folgendem: Bei einem Teilnehmer passte die angebotene Seminar-Software, das vorgefertigte Konzept, zu seinem biologischen Computer (Gehirn/Bewusstsein), wohingegen der andere damit wenig angefangen konnte. Sie war mit seiner Persönlichkeit nicht kompatibel.




  Deshalb möchte ich mit diesem Buch die Volltreffer-Software vermitteln, mit dieser Software werden Sie von Anfang an bessere Ergebnisse erzielen. Das ich wiederum auf meinen Seminaren, mit höchster Kundenzufriedenheit, weitergebe. Wenn Du das Volltreffer-Programm mit Deinen guten Eigenschaften verbindest, dann kann Dich nichts mehr aufhalten. Verhaltensmuster und angestrebte Ziele passen auf einmal zu Deiner individuellen Persönlichkeit, wodurch Deine angestrebten Ziele plötzlich um ein Vielfaches schneller und effektiver realisiert werden. Zudem realisieren sich die Erfolge harmonischer.




  Mit der Volltreffer-Software richtet Ihr nicht nur vorhandene Verhaltensmuster auf Deine angestrebten Erfolge aus, sondern Du startest mit diesem Buch auch neue Erfolgsmuster. Die individuellen Ergebnisse werden dadurch noch überzeugender!




  Nun wirst Du nicht nur auf dem Seminar, sondern vor allem mit dem Buch, was Unerwartetes tun. Statt zu lernen, wirst Du verlernen! Denn gerade unsere Kenntnisse sind es oft, die uns an Erkenntnissen hindern! Unsere Denkmuster, Erfahrungen, Verhaltensweisen und Gewohnheiten haben uns zu dem gemacht, der wir heute sind. Wenn Du mit der Volltreffer-Software so erfolgreich bist, wie Du es gerne wärst, dann freut mich das für Dich, und Du kannst das Buch für heute zur Seite legen. Falls Du aber meinst Du könntest noch was zulegen, Du hast Dein Potenzial noch nicht voll ausgeschöpft, dann lade ich Dich ein zum konzentrierten Weiterlesen ein. Denn das Buch wird Dir den Weg anbieten, wie Du bisher für unmöglich erachtete Erfolge realisieren kannst.




  Alles ist möglich!!!




  Einiges, was Du lesen wirst, wird vielleicht nicht in die bisherigen Schubladen passen und auch nicht in Dein Bild von dem, was Du für richtig hälst, aber wenn Du trotzdem bereit bist, etwas Neues auszuprobieren, werden Deine Erfolge Dich mehr als überzeugen.




  Obwohl ich Dir zu Beginn des zweiten Absatzes empfohlen habe, mir kein Wort zu glauben, möchte ich Dich jetzt auffordern, der in diesem Buch angebotenen Konzepten zu vertrauen und dies bewusst auszuprobieren. Tue es, nicht weil Du mir blindlings vertrauen sollst, sondern weil es Dir im Leben zum Positiven verändern wird, sowie das Leben vieler vor Dir. Dazu musst Du allerdings bereit sein, sich selbst zu vertrauen, als Volltreffer.




  Kennst Du die Geschichte von dem Wanderer, der an der Klippe entlangläuft, ausrutscht und sich gerade noch an der Kante festhalten kann. Ihm erscheint es, als könnte er sich nicht alleine aus seiner misslichen Lage befreien, und so beginnt er, um Hilfe zu rufen. Da niemand antwortet, ruft er immer lauter: „Hallo, hallo, ist da niemand, der mir helfen kann?“ Plötzlich hört er eine tiefe freundliche Stimme:




  „Hier spricht Gott, dein `höheres Selbst`, ich kann Dir helfen! Habe Vertrauen zu Dir, Du schaffst es!“ Es folgt eine tiefe Stille! Und dann ruft die verzagte Stimme des an der Klippe hängenden: „Ist sonst niemand sonst da, der mir helfen kann?!“




  Die Quintessenz aus dieser Geschichte lautet: Wer seine Lebensqualität durch seine Erfolge auf ein höheres Niveau bringen will, der muss bereit sein, sich selbst zu vertrauen, damit er seine überholten Denk- und Lebensweisen anpassen und sich neu aneignen kann.




  In diesem Buch geht es darum das Du Dich als Volltreffer erkennst, und in allen Lebensbereichen erfolgreich und glücklich bist. Natürlich haben unsere Überzeugungen und Gewohnheiten in allen anderen Lebensbereichen den gleichen Einfluss. Doch es muss Dir klar sein, das Du in allen Bereichen dauerhaft ungeahnte Verbesserungen erzielen kannst, wenn die neue Volltreffer-Software mit Deinen positiven Verhaltensmustern zusammenlegst und die Entwicklung zulässt.




  Are you ready...bist Du bereit?




  
Kapitel 1 
Volltreffer-Muster




  Du und ich leben in einem dualen System bzw. Universum.




  Licht bringt Schatten hervor, ein Tag ist ohne Nacht nicht zu verstehen. Ohne zu Wissen, was kalt ist, können wir kalt nicht erfahren. Oben kann ohne unten nicht sein und äußere Spielregeln können, ohne innere Regeln nicht Leben. Wenn es äußere Erfolgsgesetze gibt, muss es auch Innere geben.




  Die Äußeren sind Fachwissen, Wirtschafts- und Finanzmanagement und qualifizierte Führungsstrategien oder immer wichtiger werdende Teamfähigkeit. Diese Fähigkeiten sind wichtig, aber genauso wichtig für Dich sind die inneren Qualitäten. Ein Holzfäller braucht auch eine scharfe Axt, um Bäume zu fällen. Viel wichtiger für das Ergebnis eines Volltreffers, sind aber die inneren Fähigkeiten, die es Dir ermöglichen, seine Werkzeuge wie ein Volltreffer zu nutzen.




  Du darfst Dich erst mal auf den Weg machen, und viele Wege führen nach Rom. Durch das Neustarten und Anpassen mit der Volltreffer-Software, zu der Person zu werden, die in der Lage ist, ihre angestrebten Ziele zu erreichen.




  Um ein wenig mehr über sich zu erfahren, wer Du heute bist, beantworte bitte folgende Fragen:




  ➢ Wer bin ich...?




  ➢ Was denke ich...?




  ➢ Woran glaube ich...?




  ➢ Welche Überzeugungen habe ich...?




  ➢ Welche Gewohnheiten habe ich...?




  ➢ Wie denke ich über mich...?




  ➢ Was denke ich über andere...?




  ➢ Vertraue ich anderen...?




  ➢ Kann ich mir vertrauen...?




  ➢ Stehen mir Erfolg und Wohlstand zu...?




  ➢ Kann ich trotz Furcht und Widerständen handeln...?




  ➢ Treiben mich meine Stimmungen, oder bestimmte ich die Richtung?




  ➢ Wie sieht meine Welt in 5 Jahren aus, wenn ich nichts verändere...?




  ➢ Wie könnte mein Leben in der Zukunft aussehen...?




  Mache Dir bewusst, dass die Beantwortung der Fragen Deinen Charakter zeigt!




  Der Charakter hat maßgeblichen Einfluss auf Deinen Erfolg und Misserfolg! Der Charakter prägt zu großem Maß Dein Leben!




  Befasse Dich jetzt mit den Mustern die maßgeblich Deinen Erfolg im Leben behindern, damit Sie Deinen Erfolg nicht mehr torpedieren.




  Da sich viele Personen nicht klar werden, das Ihr Charakter, die Erfolge als Volltreffer blockieren. Und das man dadurch das ganze Leben dem Erfolg hinterherrennt und Ihn nicht erreicht. Wiederum gibt es Andere die Durchstarten, und später jedoch alles wieder verlieren.




  Wieder Andere haben die tollsten Geschäftsideen, setzen die aber nicht um. Alles nur weil die Verhaltensmuster eines Volltreffers gefehlt haben! Ist das nicht schade...




  Für Jemanden der das nur oberflächlich betrachtet, sind oft nur Pech, die falschen Mitarbeiter oder Geschäftspartner, seine Kunden, mangelndes Kapital oder Wirtschaftsflaute verantwortlich. Wenn wir jedoch mal genauer hinschauen, werden wir erkennen: Verantwortlich sind unsere Denkweisen und innere Überzeugungen. Er hat noch nicht die erforderlichen inneren Potenziale und Fähigkeiten zum Realisieren seiner angestrebten Ziele entwickelt, weshalb sich abzeichnende und erreichte Erfolge oft wieder in Luft auflösen. Lottogewinner sind ein perfektes Beispiel.




  Der französische Regiseur Francois Truffaut gehörte zu den Menschen, die gewannen, alles verloren und wieder gewannen. Er sagte einmal dazu: „Pleite zu sein ist ein vorübergehender Zustand, Armut eine Geisteshaltung!“ Das Problem der meisten Menschen besteht darin, dass Ihr Erfolgsbarometer auf das Erwirtschaften Ihres Lebensunterhaltes ausgerichtet ist. Folglich werden sich auch nur Erfolge einstellen, die Dir diese angestrebte Einkommen ermöglichen. Wer hingegen solche Einschränkungen aufhebt und bereit ist, seine unerschlossenen Fähigkeiten und Potenziale zu erschließen, wird Erfolge realisieren, die ihn wirtschaftlich in ganz andere Größenordnungen katapultieren werden.




  Eine von dem Zukunftsforscher John Hormann durchgeführte IBM-Studie ergab, dass heute über 80% der Menschen niemals Erfolge realisieren werden, die sie wirtschaftlich unabhängig machen. Aus diesem Grunde, war keiner der Befragten in der Lage zu behaupten, wirklich glücklich zu sein. Der Grund ist einfach. Diese Menschen überprüfen Ihre Überzeugungen nicht, sie leben auf einem hohen rationalen Niveau in der für Sie logischen Welt und machen andere für ihre Situationen verantwortlich, in denen Erwünschtes ausbleibt. Solltest Du solche Tendenzen an Dir entdecken, wird Dir des Buch zum Volltreffer verhelfen, Dich zum Erfolg zu überwinden. Das ist unumgänglich, wenn Du endlich Dein volles Potenzial abrufen willst!




  
Kapitel 2 
Wo kommen unsere Ergebnisse & Erfolge her?




  Wenn Du das bisher Erreichte als die Früchte Deines Lebens vorstellst, und wenn Du diese Früchte weiter verbessern willst, weil sie Dir noch nicht schmackhaft genug sind, würdest Du dann anfangen? Die Masse der Menschen folgen der heute üblichen Vorgehensweise. Die richten die Aufmerksamkeit auf die Früchte, die bisherigen Ergebnisse & Erfolge Ihres Lebens. Aber wo liegt der Ursprung Deiner Lebensfrüchte, wo kommen sie her? Ihr Ursprung liegt unter der Erde. Es ist der Samen, der Wurzeln ausbildet und den Baum wachsen lässt, an dem dann als Ergebnis die Früchte wachsen. Das Unsichtbare bringt das Sichtbare hervor. Wenn Du Deine Ergebnisse verbessern willst, darfst Du einen ertragreichen Samen sähen, der dann unscheinbar im Boden reift, bis er letztlich Deine neu entwickelten Erfolgsfrüchte sichtbar werden lassen. Du musst das noch Unsichtbare optimieren und verbessern, um das Sichtbare (Realität) zu verbessern.




  Die Kräfte Gottes, das scheinbar unsichtbare, hat unsere Erde hervorgebracht! Denn es ist nicht 3x ein Tornado über einen Schrottplatz gefegt, und hinten kam eine Boeing 747 heraus, oder? Unsere Planeten umgibt ein unsichtbares Magnetfeld, das Dich auf Kurs hält! Ohne diese unsichtbaren Kräfte würde unser ganzes physisches Universum nicht existieren.




  Nach einem Vortrag über Raum und Zeit sagte einmal ein Teilnehmer zu Albert Einstein: „Nach meinem gesunden Menschenverstand kann es nur das geben, was man sehen und überprüfen kann!“ Einstein lächelte und erwiderte:




  „Dann kommen Sie doch mal nach vorne und legen Ihren gesunden Menschenverstand auf den Tisch!“ Der Strom, der unsere ganze Welt am laufen hält, ist unsichtbar. Trotzdem höre ich immer das Argument: „Ich glaube nur, was ich sehe!“ Wenn wir solche Aussagen hören, fragen wir gerne mal: Warum zahlen Sie dann ihre Stromrechnung? Der Strom aus ihrer Steckdose ist doch unsichtbar. Aber wenn die dann an seiner Existenz zweifeln oder daran, was er zu leisten imstande ist, kannst Du ja mal die Finger in die Steckdose stecken. Besser nicht!




  Wir nutzen unsichtbare Energien überall in unserem Alltag.




  Weshalb Du, wo in diesem Buch noch näher eingegangen wird, davon ausgehst, das alles Unsichtbare viel stärker ist als das Sichtbare. Überall auf unserer Welt bringen unsichtbare Ideen die sichtbaren Erfolge hervor. Moderne Wissenschaftler aus der Quantenphysik und andere Bereichen beginnen, diesen Zusammenhang im Bereich von Bewusstsein und Materie zu verstehen und wissenschaftlich nachzuweisen.




  Wie weit Du der modernen Wissenschaft bereits folgen und deren Erkenntnisse heute schon leben, kannst Du die Qualität Deiner Lebensbedingungen erkennen. Solange jemand der Tatsache widerspricht, dass seine Gedanken die Voraussetzung des für physisches Entstehen sind, verstößt der Betreffende gegen eine grundlegende Spielregel unseres Universums. Er legt sich damit Beschränkungen auf, die es ihm schwer machen werden, wesentlich bessere Ergebnisse wie bisher zu erzielen. Wer bereits beim Gesetz: „Meine Wurzeln gestalten mein Leben!“ stehen bleibt, wird seine Charakterzüge und Verhaltensmuster pflegen und sich nicht entwickeln.




  Erst wenn Du diese änderst, kannst Du ein wirklicher Volltreffer sein!




  Selbst wenn Du den modernen Wissenschaftlern nicht folgen willst, dann schaue wenigstens auf die Natur.




  Überall bringt das Unsichtbare das Sichtbare hervor. Es ist gerade sinnlos, sich auf die Erträge zu konzentrierten, die Du bereits angebaut und eingebracht hast. Auf diese Erträge hast Du nun keinen Einfluss mehr, sondern das ist vorbei, konzentriere Dich auf das jetzt und die Zukunft. Du kannst aber die Ergebnisse & Resultate von morgen positiv verändern, wenn Du die Samen verbesserst, die Wurzel pflegst und Ihnen positiven Humus gibst, der sie in gewünschter Richtung, wachsen und gedeihen lässt: Sei ein Volltreffer!




  Wer sich zur Verbesserung seiner Ergebnisse & Resultate um seinen Samen, die Wurzeln und den Humus kümmern will, muss wissen, woraus sein `Sein` besteht und wo es etwas zu stärken und verbessern gilt.




  Unser "Sein" erstreckt sich über mindestens 4 unterschiedliche Bereiche, nämlich unserem physischen, emotionalen, mentalen und spirituellen Bereich. Die von John Hormann durchgeführte IBM-Studie ergab als weiteren Grund, warum über 80% der Menschen in unserer westlichen Hemisphäre mit ihrem Leben nicht zufrieden sind, dass sie nicht erkennen, dass ihre psychische Welt ein Ausdruck der anderen 3 Bereiche ihres Seins ist.
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