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			Si realmente se desea realizar una «Vivencia Espiritual», en «Máximas de Jesús» está detallado lo que se debe hacer, no importa qué religión se practique; cualquier persona que desee espiritualizarse tiene especificado aquí cómo ha de vivir. Esta obra reúne, tematizadas, las Enseñanzas del Maestro Jesús que se encuentran en los Evangelios, expuestas en forma de aforismos, facilitadas de forma tal que puedan ser memorizadas y puestas en práctica por todo aquel que desee realizar esta Gran Sabiduría, capaz de forjar personas espirituales a cabalidad, místicos ejemplares y compasivos.

			Sin la puesta en práctica perfecta y completa de las «Máximas de Jesús», una persona que se considere espiritual estaría incompleta.

			Paulatinamente y con mucho cuidado, he ido tomando cada una de las Enseñanzas del Maestro Jesús, las he ido clasificando por temas, ordenándolas alfabéticamente para facilitar su ubicación y poniéndolas en un lenguaje simple y fácil de memorizar, para que todo el mundo se acuerde de ellas y las pueda poner en práctica.

			A Jesús no solo hay que adorarlo, hay que poner en práctica sus Enseñanzas.

			Lo que aquí se expone ofrece una exégesis de vida espiritual tan completa que sería uno de los mejores retos de tu existencia que te plantearas vivir de acuerdo con lo que aquí te dice el Maestro Jesús.

		


		
			A

			ALERTAS

			«Velen, pues, porque no saben qué día vendrá el Señor de ustedes».

			«Si el dueño de casa supiese a qué hora de la noche va a venir el ladrón, estaría en vela y no permitiría que penetrasen en su casa. Por eso, también ustedes estén preparados, porque en el momento que no piensen, vendrá el Hijo del hombre».

			AMOR

			«Amen a sus enemigos, rueguen por sus perseguidores; así serán hijos del Padre que está en el cielo, porque Él hace salir su sol sobre malos y buenos y hace caer la lluvia sobre justos e injustos».

			«Si ustedes aman solamente a quienes los aman a ustedes, ¿qué hacen de extraordinario? Hasta los pecadores se portan así. Y si hacen bien solamente a quienes les hacen bien a ustedes, ¿qué tiene eso de extraordinario? También los pecadores se portan así. Y si dan prestado solo a aquellos de quienes piensan recibir algo, ¿qué hacen de extraordinario? También los pecadores se prestan unos a otros, esperando recibir unos de otros. Ustedes deben amar a sus enemigos, y hacer bien, y dar prestado sin esperar nada a cambio. Así será grande su recompensa, y ustedes serán hijos del Dios altísimo, que es también bondadoso con los desagradecidos y los malos. Sean ustedes compasivos, como también su Padre es compasivo».

			«Amarás al Señor, tu Dios, con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda tu mente. Este es el mayor y el primer mandamiento. El segundo es semejante a este: Amarás a tu prójimo como a ti mismo. De estos dos mandamientos penden toda la Ley y los Profetas».

			«¿Quién de ustedes, cuando su hijo le pide pan, le da una piedra? ¿O si le pide un pez, le da una serpiente? Si ustedes, que son malos, saben dar cosas buenas a sus hijos, ¡cuánto más el Padre de ustedes que está en el cielo dará cosas buenas a aquellos que se las pidan!».

			AY DE AQUEL

			«¡Ay del mundo por los escándalos! Es forzoso, ciertamente, que vengan escándalos, pero ¡ay de aquel hombre por quien el escándalo viene!».

			«El Hijo del hombre se va a ir, como está escrito sobre él, pero ¡ay de aquel por quien el Hijo del hombre es entregado! ¡Más le valdría a ese hombre no haber nacido!».

			B

			BENDECID

			«Bendecid a los que os maldicen, y orad por los que os calumnian. Al que te hiera en una mejilla, preséntale también la otra; y al que te quite la capa, dale tu túnica».

			BIENAVENTURANZAS

			«Bienaventurados los pobres de espíritu, porque de ellos es el reino de los cielos».

			«Bienaventurados los mansos y humildes, porque ellos poseerán la tierra».

			«Bienaventurados los que lloran, porque ellos serán consolados».

			«Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos serán saciados».

			«Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alcanzarán misericordia».

			«Bienaventurados los que tienen puro su corazón, porque ellos verán a Dios».

			«Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán llamados hijos de Dios».

			«Bienaventurados los que padecen persecución por ejercer la justicia, porque de ellos es el reino de los cielos».

			«Dichosos seréis cuando los hombres por mi causa os maldijeren, y os persiguieren, y dijeren con mentira toda suerte de mal contra vosotros. Alegraos entonces y regocijaos, porque es muy grande la recompensa que os aguarda en los cielos. Del mismo modo persiguieron a los profetas que ha habido antes de vosotros».
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