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1ª Parte

 




La dualidad

 

 




Así habla Ahura Mazda al santo Zaratustra:




—Yo he creado, oh santo Zaratustra, un universo donde nada existía; si no lo hubiese hecho, el mundo entero se hubiera ido hacia el Airjana-Vaeja.




En oposición a este mundo, que es todo vida, Angra Mainyu creó otro que es todo muerte, en el que no hay más que dos meses de verano, en el que el invierno tiene diez meses que enfrían de tal manera la tierra, que hasta los meses de verano son helados y el frío está en el principio de todo mal.




 

Avesta (Vendidad, Fargard I)

 

 

 

Así es:

 

 

Luz y oscuridad,

placer y dolor,

alegría y tristeza.

 

Abundancia y escasez,

belleza y fealdad,

simpatía  y acritud.

 

Frío y calor,

suavidad y aspereza,

grandeza y pequeñez. 

 

Miedo y valor, 

pereza y diligencia,

debilidad y fortaleza,

 

Alto y bajo,

rápido y despacio,

Oriente y Occidente.

 

Consciencia e inconsciencia,

quietud y movimiento,

Espíritu y materia.

 

Todo tiene dos polos,

todo es dual, todo tiene su par de opuestos.

 

Y estos opuestos, el frío y el calor, lo alto y lo bajo, el Espíritu y la materia, en esencia son iguales, aunque diferentes en grado. 

 

 

 

¿Pero todas estas diferencias existen fuera de la mente?

 

 

*  *  *






  

Es verdad:

 

 

Todo está en movimiento,

Los planetas girando sobre los soles,

los electrones girando sobre sus núcleos.

 

 

Es verdad:

 

 

Como las olas vienen y van,

como la tormenta sucede a la calma,

como la luz sucede a la oscuridad.

 

Como el placer sucede al dolor,

como a la inspiración sucede la expiración,
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