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  Brian Tracy, es Presidente y CEO de Brian Tracy International, empresa especializada en la formación y el desarrollo de los individuos y organizaciones. Durante 30 años ha desarrollado investigaciones y estudios en los campos de la economía, la historia, los negocios, la filosofía y la psicología. Autor de éxito, sus libros han sido traducidos a múltiples idiomas alcanzando los puestos de los libros más vendidos en los distintos países.
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  Sobre el libro


  


  El libro presenta los 21 secretos para triunfar, no sólo financieramente, sino que se pueden aplicar para encontrar el éxito en todos los aspectos de la vida.


  Una fórmula compuesta por varios pasos sea cual sea el punto de partida. Aprenderá a definir objetivos, elaborar planes de acción y a organizarse para conseguir más de lo que quiere conseguir en la vida. Los 21 secretos que propone la obra se basan en más de quince años de investigación del autor a personas que han conseguido hacerse millonarios por sus propios esfuerzos.


  


  
    	Ideas y estrategias presentadas de forma simple, comprobada y en formato fácil de usar para aplicar inmediatamente.




    	Contiene 21 claves para triunfar en todos los ámbitos de la vida.




    	El libro ideal para hacer realidad sus deseos financieros.



  


  



  Brian Tracy es un prestigioso consultor autor de varios best-sellers y uno de los mejores oradores profesionales del mundo, habla frente a más de 300.000 personas cada año, recorriendo Estados Unidos, Europa, Asia y Australia.
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  Prefacio


  Este libro es la culminación de quince años de investigación, enseñanza y experiencia personal en el campo de los que han conseguido hacerse millonarios por sus propios esfuerzos. Estas páginas contienen las ideas y estrategias más importantes que he descubierto estudiando cientos de libros y miles de artículos sobre el tema de la acumulación de riqueza. Las ideas y estrategias están presentadas de una forma simple, comprobada y en un formato fácil de usar para que puedan conocerlas y aplicarlas inmediatamente.


  Pasé mis años de adolescencia en Pomoma, California, en una familia en la que nunca tuvimos mucho dinero, y mi sueño, mi fantasía, siempre fue ser millonario a los 30. Mucha gente tiene el mismo sueño, estoy seguro.


  De todos modos, cuando cumplí los 30 era tan pobre como a los veinte años. Entonces hice algo que cambió mi vida. Empecé a preguntarme: ¿por qué algunas personas tienen más éxito que otras? Quería saber, especialmente, cómo era posible que algunas personas empezaran desde cero y acabaran siendo millonarias. Esta pregunta me llevó a iniciar un proceso de búsqueda de las respuestas, que a su vez me ha llevado hasta este libro.


  Escogí el tema de los millonarios hechos a sí mismos como argumento central del libro porque estas personas han demostrado cualidades y conductas especiales que son observables y mensurables. Empezaron desde cero y consiguieron rebasar el listón del mágico millón de dólares gracias a que hicieron ciertas cosas de cierta manera, una y otra vez.


  Lo que aprendí fue que para tener mucho éxito en la vida hay que ser un tipo de persona especial. Para destacar sobre la mayoría hay que desarrollar una serie de cualidades y comportamientos que no poseen las personas ordinarias.


  Para conseguir el éxito financiero, el factor más importante no es el dinero. Es el tipo de persona que tiene que ser para ganar ese dinero en primer lugar y luego conservarlo.


  Estos 21 «secretos del éxito» son las claves para triunfar en todos los ámbitos de la vida, independientemente del dinero que gane. La buena noticia es que estos principios tienen tanta fuerza que puede aplicarlos para conseguir prácticamente todo lo que realmente desee. Muchos de estos métodos y técnicas le parecerán familiares. Esto es porque han sido descubiertos y redescubiertos hace cientos de años. Yo me veo más a mi mismo como un estudioso del éxito —un lector, un investigador, un sintetizador y un maestro de grandes ideas— que como un originador o creador de conceptos totalmente nuevos. Creo que, como dice el Eclesiastés: «No hay nada nuevo bajo el sol».


  Desde el momento que está leyendo este libro, estoy convencido de que uno de sus principales objetivos en la vida es llegar a ser una persona extraordinaria y aprovechar más todo su potencial. Cada uno de estos secretos del éxito le ayudarán a avanzar más rápidamente hacia la maravillosa vida que puede vivir. ¡Buen viaje!


  BRIAN TRACY


  


  


  


  


  


  


  A mi maravilloso hijo, David, un magnífico estudiante, un gran emprendedor y un futuro millonario hecho a sí mismo.
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  Introducción: La ley «causa y efecto»


  Lo que está a punto de leer puede cambiar su vida. Estas ideas, apuntes y estrategias han sido los trampolines del éxito financiero de millones de hombres y mujeres, jóvenes y no tan jóvenes, ricos y pobres. Estos principios son simples, efectivos y bastante fáciles de aplicar. Han sido probados y demostrados en inmumerables ocasiones y funcionarán si los aprende y aplica a su propia vida.


  Estamos viviendo el mejor momento de toda la historia humana. Cada vez hay más gente que se hace rica partiendo de cero. En Norteamérica hay más de siete millones de millonarios, la mayoría de los cuales lo son por sus propios esfuerzos, y el número está creciendo a un ritmo del quince al veinte por ciento anual. Tenemos incluso millonarios de decenas de millones, de centenas de millones e incluso de hasta más de doscientos billones. Nunca antes en toda la historia humana habíamos presenciado este tipo de creación de riqueza tan rápido.


  Pero ahora viene lo mejor de todo. Prácticamente todos ellos empezaron de cero. Más del noventa por ciento de todas las personas que han triunfado financieramente empezaron sin un céntimo. El millonario hecho a sí mismo medio se ha arruinado o semi arruinado 3,2 veces. Muchas personas ricas fracasaron varias veces antes de dar finalmente con la oportunidad adecuada para lograr su éxito financiero. Y lo que cientos de miles de millones de otras personas han hecho, también usted lo puede lograr.
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