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Cómo este libro le dará secretos para lograr todo lo que quiere en la vida


 


A lo largo de los tiempos ha habido almas iluminadas que poseían poderes extraordinarios de la mente y el espíritu. Estos grandes maestros poseían una sabiduría universal que guardaban cuidadosamente, revelándola sólo a los pocos neófitos que estaban preparados para estas grandes revelaciones místicas y espirituales.


 


Estas grandes almas habían descubierto los secretos del universo a través de la contemplación y la meditación sobre los misterios más profundos de la vida. Aconsejaron a reyes y príncipes; salvaguardaron las artes, la música, la literatura y el conocimiento científico durante toda la Edad Media. Inspiraron y guiaron a los pocos que estaban preparados para recibir sus revelaciones.


 


La civilización avanza y el hombre se eleva a la grandeza bajo el impulso de la sabiduría y el conocimiento que acumula a lo largo de los siglos. Antiguamente, esta sabiduría estaba negada a las masas, porque carecían de las instituciones de aprendizaje. Ahora, en nuestro moderno siglo XX, esta sabiduría acumulada puede revelarse en todo su radiante esplendor.


 


En este estudio caminaremos juntos, maestro y alumno, por la senda dorada de la historia, recogiendo los inestimables secretos de los siglos y aplicándolos a tu propia vida diaria para alcanzar la salud, la riqueza y la felicidad que es el sueño secreto de toda persona.


Las Leyes Mentales Dinámicas de Norvell le revelarán los secretos de tierras y culturas antiguas, India, China y Tíbet, todo ello explicado en un lenguaje moderno que puede ser fácilmente comprendido y aplicado a su propia vida. Exploraremos las glorias de la Edad de Oro de Grecia y conoceremos las maravillas reveladas por grandes mentes como Sócrates, Platón, Aristóteles y Epicuro. Muchas de las profundas verdades pronunciadas por estos místicos y sabios se aplican a la vida moderna, y tu vida mejorará y se enriquecerá enormemente si recoges estas perlas de sabiduría de estas grandes mentes.


 


Esculpidos en piedra, escritos en pergamino y papiro, bloques de madera y mármol, estos grandes maestros del pasado dejaron sus secretos prohibidos de las edades para guiar a los iniciados en el Templo de la Sabiduría. Ahora estudiaremos estas Leyes universales y mentales del pasado y del presente y aprenderemos cómo puedes aplicarlas a tu propia vida cotidiana para lograr la realización de todos tus sueños.


 


En mis veinticinco años de conferencias y enseñanzas en el mundialmente famoso Carnegie Hall de Nueva York, literalmente miles de estudiantes han estudiado estas grandes verdades espirituales y mentales conmigo, y ahora, por primera vez, se están dando al mundo para que usted pueda estudiarlas en la intimidad de su propia casa. No es necesario ser un místico enclaustrado en algún santuario sagrado de la India o el Tíbet para poder utilizar estos secretos prohibidos de los siglos. Usted puede comenzar inmediatamente a aprovechar los beneficios de este conocimiento cósmico y universal.


 


 


¿Qué beneficios puede esperar?


 


Como estudiante de la Sabiduría Universal, es natural que te preguntes: "¿Qué beneficios puedo esperar de este libro en mi vida personal?".


 


Los beneficios son muchos. En primer lugar, crecerás y te expandirás mentalmente, de modo que tu mente liberará sus propios poderes dinámicos y misteriosos en todos los departamentos de tu vida.


 


Entonces aprenderá a vivir bajo las Leyes Cósmicas y Universales que determinan su medida de éxito, salud y felicidad en esta vida. También aprenderás a canalizar el gran poder del magnetismo universal en cada área de tu vida, para atraer hacia ti el trabajo que debes hacer, las personas que te ayudarán y el destino que deseas secretamente.


 


Este curso de estudio te ayudará a desbloquear las tremendas reservas de poder que residen dentro de tu propia alma. Entonces podrás conocerte con precisión y tu mente intuitiva superior te revelará el patrón de tu futuro, para que puedas moldear más inteligentemente los acontecimientos de tu vida presente y futura.


 


Se le mostrará cómo aprovechar la Mente Cósmica y liberar el poder creativo que Dios utilizó para crear el universo y todo lo que hay en él, y con esta nueva dimensión de la mente y el espíritu, usted será capaz de alcanzar la fama, la fortuna, el honor, la riqueza y el reconocimiento mundano, si ese es su deseo.


 


Estos secretos de la Sabiduría Universal también te darán paz mental y paz del alma. Serás capaz de motivar las fuerzas de la vida y dar forma en los intersticios invisibles del universo, al mundo de belleza, paz y alegría en el que deseas vivir.


 


Entrarás en el mundo de la facilidad sin esfuerzo


 


En lugar de luchar laboriosamente con los problemas físicos y materiales, como puedes haber hecho en el pasado, y agotarte con miedos, preocupaciones, ansiedades y perplejidades que matan a la gente prematuramente y la enferman, aprenderás a entrar en ese santuario secreto del alma, donde reside el verdadero poder místico. Allí encontrarás el mundo de la facilidad sin esfuerzo, el Camino al Cielo del que habla Lao-tse en su filosofía mística. Allí podrás dominar el poder secreto que libera al hombre de la esclavitud y la monotonía, y te elevarás sobre alas de canto y esperanza hacia el ilimitado reino celestial de la inteligencia infinita, la belleza infinita, el bien infinito y la paz y el amor infinitos.


 


La vida será tuya


 


La vida es tuya para que la mandes cuando una vez tengas la sabiduría y el poder que da el conocimiento seguro. La gente te admirará y respetará, porque poseerás una personalidad serena y equilibrada en la que percibirán un poder interior secreto. Cuando hables, los demás te escucharán, porque tu voz tendrá el inconfundible timbre de autoridad y verdad que llama la atención tanto en las altas esferas como en las bajas.


 


Te convertirás en una presencia, no sólo en otra persona, cuando liberes estas antiguas verdades en tu mente, y atmósfera de pensamiento. Poseerás el poder místico de los antiguos, que te da conciencia instantánea de cada situación que pueda surgir en la vida. Sabrás que el centro de este poder reside dentro de tu propia mente y alma, y tu personalidad reflejará al mundo exterior una dignidad majestuosa y un porte aristocrático que te convertirán en el centro de todas las miradas. Parecerá que estás literalmente rodeado por un círculo mágico dorado que te protege del peligro y que, al mismo tiempo, atrae a tu órbita de experiencia sólo a aquellas personas y situaciones que te benefician y se suman a tu disfrute futuro.


 


Te conocerás a ti mismo y sabrás qué hacer con tus talentos ocultos


 


¡Conócete a ti mismo! Esta es la base de toda filosofía y sabiduría. Este estudio le dará una excelente comprensión de las fuerzas que componen su mente, sus emociones, su alma y los poderes ilimitados de su psique y su mente superior. Cualquier estudio de las enseñanzas esotéricas u ocultas debe comenzar con un conocimiento seguro de tus propios poderes, tus motivaciones, tus deseos, tus emociones y tus crecientes esperanzas y expectativas. En este curso de estudio, analizaremos todas las grandes verdades de los antiguos maestros, así como la escuela moderna de psicología, filosofía y pensamiento psicosomático que se refiere a la vida y sus muchos problemas. Se le darán cientos de ilustraciones, ejemplos y ejercicios, que agudizarán sus poderes de percepción y desplegarán sus propios poderes ilimitados.


 


Aprenderás cómo las riquezas infinitas pueden ser tuyas


 


El universo está repleto de tesoros en el mundo visible e invisible. Riquezas infinitas pueden ser tuyas cuando una vez comprendas las grandes leyes espirituales que te muestran cómo aprovechar estos tesoros del infinito. Regalos de la mente, las emociones, el alma, se revelan en estos estudios místicos, que pueden comenzar a enriquecer su mente y su vida de inmediato. Aprenderá a traducir estas verdades espirituales dinámicas en el oro puro de la mente y el espíritu y a tener al instante paz mental, tranquilidad interior y alegría. Si desea utilizar este conocimiento para enriquecerse materialmente, aprenderá los secretos de los antiguos alquimistas sobre cómo intentaron convertir el metal común en oro resplandeciente. No lo consiguieron, pero dejaron una fórmula inestimable que puede hacer que el hombre del siglo XX convierta sus energías creativas en ideas e invenciones para puentes y rascacielos, pinturas y esculturas, novelas y obras de teatro, industria y ciencia. Aprenderá a acuñar el oro más puro de su mente y a liberar ideas que transformarán su propia vida y enriquecerán el mundo entero.


 


Lograrás los milagros de la mente creativa


 


Contempla los milagros de la mente creativa que te rodean y que trajeron fama y fortuna a las almas iluminadas que los concibieron. Desde la rueda de la carreta hasta los modernos aviones a reacción que viajan a dos mil quinientos kilómetros por hora; ¡qué lapso de tiempo! Y, sin embargo, el espíritu creador del hombre puede salvar los siglos e idear nuevos milagros en el futuro que hagan palidecer de insignificancia nuestro mundo moderno. Ningún potentado del Lejano Oriente, con toda su legendaria riqueza, podría encender una caja mágica y tener música e imágenes, como las que nos proporcionan el milagro de la radio y la televisión modernas. Y, sin embargo, este poder estaba en el universo a través de los siglos esperando el glorioso descubrimiento del hombre. Piensa en lo mágico que se consideró cuando Marconi envió por primera vez sus mensajes a través del espacio sin cables; y lo sorprendido que se quedó el mundo cuando Alexander Graham Bell habló por el primer teléfono y su voz llegó a través del receptor del otro extremo. Pensemos en cómo el hombre ha aprovechado la reserva invisible de poder creativo en su moderno microscopio electrónico, que revela un mundo invisible tan vasto que desconcierta a la imaginación. Y nuestro telescopio de doscientas pulgadas en Palomar acerca tanto los planetas del espacio exterior a la Tierra que los científicos conocen ahora muchos de los secretos que facilitarán los viajes espaciales en unos pocos años.


 


Los milagros de la mente creativa están a tu alrededor, cuando una vez tienes la visión ilimitada para ver y conocer el mundo de lo invisible. El misterio de un huevo de petirrojo, con su milagro de vida, es tan grande que desconcierta a las más grandes mentes científicas. Y, sin embargo, en algún lugar, de alguna manera, este milagro creativo de toda la vida debe ser conocido y es explicable en términos que pueden ser entendidos y una técnica que puede ser aprovechada para realizar milagros aún mayores.


 


Ahora puedes iniciar un viaje hacia lo desconocido


 


En este estudio místico conjunto, emprendamos un viaje hacia lo desconocido. Descubramos las dimensiones externas de la mente y el alma y aprendamos ahora a explorar los reinos secretos y ocultos del poder universal, para que podamos canalizar esta Inteligencia Cósmica para nuestros propósitos cotidianos. Tendrás señales para guiarte a lo largo del camino, en este viaje místico hacia lo desconocido, ya que otros viajeros han recorrido este camino cósmico de la verdad en busca de la luz de la sabiduría.


 


Seré tu Mentor y Guía, señalándote los aspectos más destacados para que los observes, mostrándote las trampas que pueden ahorrarte agonía de mente y cuerpo, y revelándote los principios fundamentales que pueden hacer que te eleves por encima de las limitaciones del universo material y físico hacia la estratosfera del espíritu, donde ampliarás tu visión para abarcar la grandeza de un universo ilimitado repleto de todo el esplendor y la belleza del Infinito. 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


Veinticinco razones por las que comprar este libro puede darle una nueva perspectiva de la vida


 


Para dominar tu propia vida y conquistar las fuerzas de la naturaleza, debes comprender las leyes universales y mentales que se relacionan contigo y con tu vida. Entonces serás más capaz de superar la atracción gravitatoria del fracaso, la desesperación, el miedo, la pobreza y la inercia que inmoviliza a millones de personas. Te elevarás sobre alas de esperanza y visión hacia la estratosfera superior de la conciencia, donde descubrirás nuevos mundos y tendrás nuevas y emocionantes experiencias en la cuarta dimensión de la mente y el alma.


 


Por qué este libro puede ayudarle


 


Se le mostrará cómo aplicar estas leyes dinámicas universales y mentales a su propia vida y alcanzar todos sus sueños. 


 


Estas son algunas de las cosas que este libro hará por usted:


 


1.	Se le guiará científicamente hacia el descubrimiento del poder secreto que posee dentro de su propia mente. Se le mostrará cómo aprovechar las vastas reservas de energía mental, emocional y espiritual con las que puede dar forma a cualquier destino que elija. Ver Ley Doce.


 


2.	Descubrirá las mentes subconsciente y superconsciente y aprenderá a dejar que le guíen hacia la solución de sus problemas y la consecución de todos sus sueños.


Véase la Ley octava.


 


3.	Se le mostrarán los seis impulsos ocultos que yacen en su interior y que pueden hacer que se controle a sí mismo y gane control sobre los demás. Estos seis impulsos ocultos motivan todos tus movimientos. Cuando los conozcas te convertirás en un gigante mental, ejerciendo tu influencia y control sobre cada departamento de la vida. Ver Ley Diecisiete.


 


4.	Experimentarás una liberación asombrosa de las emociones del miedo y la preocupación, y aprenderás a pensar para resolver los problemas y alcanzar la serenidad, el aplomo y el poder. Ver Ley Tres.


 


5.	Te convertirás en un imán humano y serás capaz de atraer a tu órbita de experiencia aquellas cosas que deseas en secreto. Si estás desanimado por no tener todas las cosas que quieres en la vida, puedes aprender a convertirte en un imán humano, atrayendo dinero, coches, una casa, amigos y todo lo demás que desees, tan fácilmente como un imán atrae limaduras de hierro. Ver Ley Seis.


 


6.	Aprenderás a desbloquear el tremendo poder de tu mente superior, que te permite vivir sin esfuerzo. Puede desarrollar un intelecto superior, desvelar secretos para ganar más dinero y alcanzar las alturas con las que sueña a través de la Mente Maestra que rige el universo. Ver Ley Cuatro.


 


7.	Descubrirá y aprenderá a utilizar los principios de la mente creativa que pueden mejorar instantáneamente su vida, aumentar sus ingresos y revelar sus verdaderos talentos que probablemente nunca sospechó que poseía. El método para proyectar mentalmente sus sueños internos al mundo exterior de la realidad se revelan en toda su asombrosa claridad. Ver Ley Siete.


 


8.	Se le mostrará cómo emular el asombroso poder que los hombres más ricos de la historia han utilizado para construir sus fortunas. Usted puede energizar su impulso hacia la riqueza mediante el uso de estos principios mentales dinámicos y creativos. Ver Ley Once.


 


9.	Usted puede dominar las leyes de los fenómenos psíquicos que le muestran cómo conocer su futuro y cómo dar forma a ese destino futuro a través de una elección del patrón de eventos que usted desea. Ver Ley Catorce.


 


10.	Se te entregarán las Diez Llaves de Oro de los secretos del universo. Con estas llaves podrás abrir las puertas invisibles que te conducen al hallazgo de tesoros ilimitables de la mente, las mociones y la abundancia material. Descubre el reino de lo absoluto que fue utilizado por genios como Edison, Franklin, da Vinci, Burbank, Newton y Pasteur. Estas Diez Llaves de Oro le ayudarán a arrancar de la naturaleza sus secretos dinámicos y le harán cambiar el curso de su destino de la frustración, la desesperanza, el fracaso y el miedo, a uno de logros, riquezas y abundancia. Ver Ley Quince.


 


11.	Estará capacitado para canalizar el poder milagroso de su mente y su alma hacia nuevos patrones que realmente creen para usted milagros de salud, felicidad, plenitud amorosa y riquezas ilimitadas. La ley de la atracción capilar le mostrará cómo atraer a su entorno actual los amigos, el trabajo, el dinero y las posesiones que le harán triunfar sobre la vida. Ver Ley Dieciséis.


 


12.	Dará los dieciséis pasos dinámicos que pueden conducirle a los objetivos más elevados de la vida. Construirás tu vida sobre una sólida base científica que abarca los siete requisitos básicos del hombre, y aprenderás a ampliar tu pensamiento para abarcar nuevos horizontes de grandeza y grandeza. Véase la Ley Quinta.


 


13.	Se le mostrará cómo recibir la Guía Divina en su vida para que no cometa tantos errores como en el pasado. Descubrirás una nueva riqueza en la vida al añadir esta nueva dimensión de alma y espíritu a tus actuales poderes conscientes y subconscientes. Cuando aprendas a sintonizar tu mente con la Gran Mente Cósmica de Dios, te sorprenderás de lo rápido que te crecerán las alas del alma y te elevarás por encima de las limitaciones de la tierra hacia una estratosfera de nuevo poder y nuevas experiencias. Ver Ley Nueve.


 


14.	Descubrirás las leyes invisibles de la demostración que pueden hacer que traigas a la existencia las cosas con las que sueñas conscientemente. Usted puede hacer sus propios ciclos de buena suerte con este principio dinámico. Usted aprenderá cómo convertir sus ideas en grandes cantidades de dinero, y usted descubrirá lo que el poder secreto de vuelta del trono de la vida es en realidad. Hay siete leyes dinámicas para demostrar salud, felicidad, logros y riquezas. Con estas siete leyes usted estará equipado para dominar cualquier situación en la vida y hacer que produzca sus más ricas recompensas para su disfrute. Ver Ley Diez.


 


15.	Descubrirás cómo puedes mandar y controlar fácilmente las fuerzas de la vida. Recibirás el poder del Ego, que te ayudará a ejercer tu voluntad humana en la dirección de la fama, la fortuna y el éxito. Descubrirás la línea dorada del poder utilizada por algunas de las mentes más grandes de la historia, y podrás sintonizar tu mente con el poder más elevado del universo. Ver Ley Trece.


 


16.	Se le mostrará cómo trabajar con los motivos maestros de la naturaleza para obtener mayores logros en su vida. Usted puede prolongar su vida y tener más energía y vitalidad juvenil cuando una vez que aprenda de las fuerzas psicosomáticas que hacen que el hombre enfermo o mantener al hombre sano y joven. Puede poner en práctica la voluntad de vivir, de tener éxito, de hacerse rico, de ser socialmente popular y querido. Usted aprenderá cómo dominar el poder dinámico del amor en todos los planos de la conciencia para que se agrega inconmensurablemente a su disfrute de la vida. Ver Ley Diecisiete.


 


17.	Comenzarás a reorganizar y cambiar completamente tu vida, tus patrones de hábitos, y comenzarás un nuevo ciclo de vida, no importa cuál sea tu edad o lo desalentadoras que sean las cosas en el presente. Cuando rompas los moldes de fracaso y miedo del pasado, y utilices cinco sencillos principios para reorganizar una nueva vida, experimentarás un repentino repunte en todos los departamentos de tu vida. Ver Ley Segunda.


 


18.	Descubrirás uno de los mayores secretos del universo; el plan maestro oculto de la naturaleza que está detrás de tu vida y detrás de toda la creación. Cuando comprendas este patrón místico que crea cada copo de nieve, cada estrella, cada ser humano, podrás aplicar este secreto a tu propia vida y construir tu propio plan maestro. Literalmente, ¡puedes conquistar el mundo en el que vives con este proyecto de grandeza! Ver Ley Uno.


 


19.	Se le guiará en el uso pleno de sus propios poderes creativos, y aprenderá a pensar literalmente su camino a la fama y la fortuna. ¡Piense en la riqueza! Visualice las cosas que desea en su vida y, con esta dinámica ley mental, vea cómo sus sueños se hacen realidad. ¡Piense en la salud! Vea cómo puede convertirse en la persona sana, vital y joven que proyecta en sus imágenes mentales. Piensa y actúa los patrones mentales invisibles que podrás proyectar en el mundo exterior y visible. Ver Ley Tercera.


 


20.	Se le mostrará cómo utilizar la poderosa emoción del Deseo para crear cualquier cosa que desee en su vida. Hay ocho deseos básicos comunes a toda la humanidad. Usted puede aprovechar estos ocho deseos básicos y convertirlos en potenciales de energía más elevados para lograr salud, vida, energía, juventud, éxito y felicidad. Incluso tu deseo de dinero puede canalizarse hacia caminos constructivos y con propósito que te facilitarán la construcción de una gran fortuna.


Véase la Ley Cuarta.


21.	Encontrarás un nuevo poder mediante el uso de tu imaginación. El hombre se imaginó volando como un pájaro y se cumplió. El hombre se imaginó yendo a la luna y sus naves espaciales se hicieron realidad. El hombre imaginó proyectar sonido e imágenes a través del tiempo y el espacio y nació la televisión moderna. Aprende a utilizar tu ojo mental interior, a través de la visualización, para dar forma a tu nuevo mundo del mañana con la brillante imagen de la riqueza y la felicidad. Ver Ley Doce.


 


22.	Usted descubrirá el secreto para magnetizar el dinero para que pueda atraer todo el dinero y las cosas materiales que necesita para su presente y futuro. Este secreto por sí solo puede hacerte rico como lo ha hecho en el pasado hombres como Rockefeller, Schwab, Astor, Vanderbilt, Morgan y Kaiser. Este secreto trajo una fortuna de un cuarto de millón de dólares a una señora que lo aprendió. Existe un método secreto para plantar semillas de dinero que usted puede aprender a utilizar si desea recoger una cosecha de riqueza y abundancia. Ver Ley Diez.


 


23.	Se le instruirá en el arte de utilizar los nueve impulsos primarios del hombre para lograr un mayor control sobre la vida y las personas. Conviértase en un súper vendedor sabiendo cómo utilizar estos impulsos. Podrá someter a las personas y las situaciones a su voluntad si es consciente de cuál es el enfoque correcto para cada situación de la vida. ¿Desea poder, posición social, reconocimiento de sus dones, más dinero? Todas estas cosas y muchas más pueden llegar a ti cuando aprendes a utilizar este principio dinámico en tu vida. Ver Ley Trece.


 


24.	Se le mostrará cómo aprovechar el mayor poder del universo, el impulso amoroso y sexual, y a través de esta fuerza creativa podrá cambiar dinámicamente su vida y la de los demás. Eleve el nivel de su energía mental y física; inspire su mente a un nuevo esfuerzo creativo; aumente su abundancia; irradie magnetismo y encanto y gánese el amor de todo el mundo. Descubre los cinco tipos de amor que pueden enriquecer tu vida inconmensurablemente y hacer prosperar las vidas de aquellos a quienes amas. Ver Ley Diecisiete.


 


25.	Podrás cambiar el patrón de tu pensamiento de negativo a positivo con una fórmula infalible. Podrá comenzar a exteriorizar inmediatamente en su vida diaria todo aquello que involucra secretamente en su conciencia. Aprenda de la ley de involución y evolución, y cómo puede literalmente realizar milagros para usted en el cambio de su trabajo, sus ingresos y su vida personal. Poderes increíbles pueden ser tuyos cuando una vez aprendas a liberar esta fuerza en tu propia vida diaria. Ver Ley Diez.


 


 


 


 


 


 


 


 




LEY 1 - Visualizar el Plan Maestro de vuelta de su vida


 


Hay un Plan Maestro detrás de todo el universo. Lo vemos reflejado en el orden y la armonía que existen en la rotación de los planetas en sus órbitas sin confusión, colisiones o interferencias de fuentes externas. De hecho, este Plan Cósmico en las estrellas es tan perfecto y puntual que el hombre ajusta sus relojes en la tierra por las estrellas en los cielos. 


 


Vemos un gran Plan Maestro también en la rotación de las estaciones: la primavera, para preparar la tierra y plantar la semilla; el verano, para el crecimiento y la madurez; el otoño, para recoger las cosechas; y el invierno, para que la tierra descanse y se restaure. 


 


El mismo Plan Maestro existe en relación con tu propia vida. Hay una primavera de juventud, en la que las semillas de la educación, la moralidad y la conducta se implantan en la mente joven a través de la educación. Un tiempo de verano en el que crecemos y maduramos, en el que amamos y nos casamos y criamos a nuestras familias. Luego está el tiempo de otoño de la vida, cuando cosechamos las ricas recompensas de nuestros trabajos y preparamos la mente para el crecimiento intelectual y la cultura, el ocio y el disfrute. Luego está el invierno de la vida, un período para la búsqueda del alma y el crecimiento espiritual, en el que el hombre encuentra el verdadero propósito de la vida y se prepara para su viaje místico hacia lo vasto y desconocido.


 


 


 


El reverso místico de la vida


 


De la estrella al copo de nieve, del macrocosmos al microcosmos, el hombre, hay un patrón místico detrás de toda la vida. Este diseño invisible se pone en movimiento a través de la ley cósmica de la vibración y se exterioriza en todas las formas de la creación. 


 


Un científico francés estudió los copos de nieve durante cuarenta años y nunca encontró dos diseños iguales. Tan vasto, tan complicado, tan profundo es el Plan Maestro del universo creado que nunca hay dos briznas de hierba o dos granos de arena exactamente iguales.


 


El reverso místico de la vida decreta que todas las cosas deben responder a una ley invisible de vibración, que Pitágoras llamó "la música de las esferas". Los científicos afirman que si se pudiera construir un violín gigante sobre el que se tocara la nota vibratoria que gobierna el puente de Brooklyn, la vibración haría añicos el puente.


 


De hecho, el gran cantante de ópera Enrico Caruso solía divertir a los invitados a las cenas demostrando esta teoría. Frotaba el borde de una copa de cristal y obtenía el zumbido de su patrón vibratorio, luego cantaba esa nota en la copa y la hacía añicos. Era una prueba asombrosa de que el hombre puede crear o destruir objetos materiales y físicos aprendiendo el poder vibratorio secreto que está detrás de toda creación.


 


 


 


El plan cósmico


 


Existe un Plan Cósmico que incluye toda la creación. La palabra Cosmos procede del griego Kosmos y significa literalmente orden universal, armonía y unidad. Es una totalidad de toda la creación. Tú perteneces a este Orden Cósmico, y puedes hacer mucho para construir tu propio Plan Maestro personal para que esté en armonía con el Plan Cósmico universal que Dios tiene detrás de Su creación.


 


¿Cuáles son los principios de este Plan Cósmico? Incluyen:


 


1.	Pida


2.	Armonía


3.	Saldo


4.	Inteligencia


5.	Crecimiento o evolución 


6.	Atracción (ley de la atracción capilar)


7.	Cumplimiento


8.	Desintegración


 


Toda la creación refleja estos ocho elementos del Cosmos.


 


Veamos cómo funcionan universalmente y luego aplícalos a tu propio Plan Maestro personal y observa cómo puedes vibrar en armonía con el Plan Cósmico y alcanzar el cumplimiento de tu destino.


 


ORDEN. Dondequiera que miremos en la naturaleza vemos orden. Las mareas fluyen y refluyen bajo esta ley de orden universal. La tierra gira alrededor del sol y la luna alrededor de la tierra con un orden y un ritmo perfectos. En la naturaleza todas las cosas evolucionan y maduran bajo esta ley de orden. Sólo cuando el hombre interfiere en la ley de la naturaleza desaparece este sentido del orden y se produce el caos.


 


Cuando el hombre agota el suelo, tenemos malas cosechas, erosión del suelo y hambruna. Cuando el hombre altera el orden de la naturaleza y se vuelve codicioso y egoísta, tenemos guerras, hambre masiva y muerte.


 


ARMONÍA. El universo, según Pitágoras, funciona según un sistema matemático tan armonioso y científicamente fijo como las leyes que rigen la música. Cuando algo perturba esta armonía a escala universal, se produce confusión, desorientación y caos. Cuando la naturaleza moral del hombre está fuera de sintonía o armonía con las leyes universales de la justicia y el equilibrio, sufre las inquietantes experiencias de la carencia y la limitación, las guerras periódicas y las catástrofes.


 


Kant, el célebre filósofo, dijo que existe una ley moral interior que es tan fija y definitiva como las leyes que rigen las estrellas en los cielos.


 


Confucio también habló de la necesidad imperiosa en la conducta del hombre de observar las leyes del orden, la armonía y el equilibrio. Cuando un antiguo rey preguntó al gran maestro cómo podía preservar el orden y la armonía en su reino devastado por la guerra, Confucio respondió: "Primero debe haber orden y armonía dentro de tu propia mente. Luego este orden se extenderá a tu familia, después a la comunidad y finalmente a todo tu reino. Sólo entonces podrás tener paz y armonía".


 


EL EQUILIBRIO. Uno de los grandes preceptos de la filosofía oriental es la ley del equilibrio o balance. La mente debe equilibrar el cuerpo; lo interior debe equilibrar lo exterior. El trabajo debe equilibrar el juego, también el sueño y el descanso deben equilibrar el trabajo. La naturaleza trabaja infaliblemente para preservar el equilibrio entre todas sus partes. Si el hombre altera este delicado equilibrio de la naturaleza, sufre las nefastas consecuencias de sus actos.


 


LA INTELIGENCIA. En cada átomo y célula del universo visible e invisible, la ciencia ha descubierto que existe una vasta inteligencia. Esta inteligencia parece ser el reflejo de una Mente Maestra que gobierna el universo. En religión esta Inteligencia se llama Dios o Espíritu. En la antigüedad se creía que todo reflejaba esta inteligencia infinita de la mente de Dios. Esta forma de religión se conocía como Panteísmo... la creencia de que Dios estaba en su universo.


 


En la actualidad, filósofos y líderes religiosos han llegado a la conclusión de que Dios, siendo Infinito, no puede estar en la Materia, que es finita. Por lo tanto, se supone que la inteligencia de Dios, o espíritu creador, es una fuerza invisible que anima toda la creación y le da vida y cohesión. Este reflejo de la mente infinita de Dios en Su creación es muy parecido al sol que, por reflejo, da vida y crecimiento a todas las cosas de la tierra sin estar realmente en la tierra.


 


CRECIMIENTO O EVOLUCIÓN. Esta ley universal de


El crecimiento forma parte de toda la creación. Pon una semilla en la tierra y las fuerzas de la inteligencia, el orden, el equilibrio y la armonía dentro de la tierra harán que crezca. Así también, el hombre planta semillas o ideas en su propia conciencia y éstas evolucionan hasta convertirse en cosas milagrosas como automóviles, aviones a reacción, televisión y naves espaciales. O ideas creativas en la misma mente pueden evolucionar y crecer hasta convertirse en sistemas de filosofía, ciencia, arte, literatura, invención e industria.


 


La Biblia habla de esta ley de crecimiento: "Según sembréis, así segaréis".


 


Es esencial que sigamos creciendo y evolucionando mental, física y emocionalmente toda la vida, o nos estancaremos y envejeceremos prematuramente. Cualquier forma de creación que pierde su capacidad de crecer y cae en desuso es eliminada pronto por la naturaleza. Un árbol muerto no puede resistir la poderosa fuerza del viento y pronto es arrancado de raíz y destruido.


 


LA ATRACCIÓN. Entre todos los elementos y átomos que componen el universo visible e invisible, se encuentra la silenciosa ley de la atracción. Todas las cosas atraen los elementos que necesitan para su crecimiento y supervivencia. La planta y el árbol, aunque carezcan de movilidad, tienen el poder de atraer los elementos que necesitan para su crecimiento y realización, a través de la ley universal de la atracción capilar.


 


El hombre tiene esta misma capacidad, y más adelante en nuestro estudio de estos principios de vida aprenderemos a utilizar esta ley de atracción magnética y capilar para atraer todas las cosas que necesitamos para nuestro futuro crecimiento, supervivencia y realización.


 


CUMPLIMIENTO Y DESINTEGRACIÓN. Cuando una cosa ha cumplido su ciclo de utilidad en la naturaleza y ya no tiene valor, comienza el proceso conocido como desintegración. La ciencia ha descubierto ahora, en el estudio de la vejez y el envejecimiento a través de la ciencia de la Geriatría, que incluso las personas que ya no tienen ningún propósito en la vida, y literalmente se retiran de la vida, comienzan a desintegrarse mental y físicamente. Las estadísticas muestran que la mayoría de los hombres que se jubilan de su trabajo a la edad de sesenta y cinco años mueren en un plazo de tres a cinco años.


 


Es de vital importancia que aprendas a vivir bajo estas leyes universales y que tu Plan Maestro para tu vida en el futuro incluya todos los elementos que hacen al crecimiento, la evolución y la realización. 


 


Su plan maestro personal


 


Tu propio plan maestro personal debe incluir los siguientes elementos, si quieres estar completo y realizado.


 


1.	El lado físico de tu vida.


2.	Tu lado mental e intelectual.


3.	Tu naturaleza emocional.


4.	Tu lado social.


5.	Tu lado moral y ético. 


6.	Tu relación Cósmica o Espiritual con Dios.


Estos seis elementos básicos deben estar presentes en tu vida si deseas tener orden, equilibrio, armonía y crecimiento o realización en tu vida futura.


 



El aspecto físico de su vida 



 


Sé consciente de que eres tanto físico como mental. El cuerpo tiene sus necesidades y debe ser alimentado y vestido. Debe haber equilibrio en tu vida física. La ley de la moderación debe prevalecer en todo lo que hagas. La cruz del equilibrio debe prevalecer. El trabajo equilibrado por el juego; el amor equilibrado por la adoración espiritual y la creencia en Dios. Esta cruz psicológica del equilibrio se ocupará de todas tus necesidades, si estos cuatro elementos están presentes en tu vida cada día.


 


Su cuerpo necesita una alimentación y nutrición adecuadas, y debe dedicar tiempo a estudiar los últimos datos científicos relativos a los alimentos, las vitaminas, los minerales y otros elementos que el cuerpo necesita para gozar de buena salud. Más adelante en este curso de lecciones, estudiaremos algunas de estas últimas revelaciones científicas para mantener el equilibrio de la buena salud corporal, la juventud y la vitalidad.


 


El cuerpo también necesita descansar, hacer ejercicio, respirar aire fresco y dormir al menos ocho horas cada noche. Si su cuerpo no recibe estos elementos esenciales, es propenso a sufrir una disminución de la resistencia y los gérmenes infectan más fácilmente el torrente sanguíneo.


 


 


 


Sus necesidades mentales e intelectuales


 


Tu mente tiene necesidades tan específicas y definidas como las de tu cuerpo. Tus procesos de pensamiento moldean tu cuerpo y afectan a su funcionamiento; también moldean tu destino.


 


 


Tus pensamientos deben ir en la dirección de la salud, la felicidad, la prosperidad, el optimismo y el bien. Thoreau, el filósofo y naturalista, dijo una vez que debemos tener imágenes mentales de lo que queremos hacer y de lo que queremos ser. Sugirió que mantuviéramos estas imágenes visuales en nuestra mente tan a menudo como fuera posible durante el día, y que viéramos mentalmente las experiencias, personas y situaciones que deseamos. Esto ayuda a concentrar los poderes de la mente en las cosas deseables que queremos atraer.


 


¿Qué adorno mental llevas?


 


¿Qué adornos llevas mentalmente? ¿Tu mundo mental está revestido de belleza o de fealdad? ¿Buscas cada día experiencias bellas? ¿Buscas lo bueno en las personas? ¿Eres consciente de la belleza de la naturaleza? Puedes elegir mentalmente el entorno en el que deseas vivir.


Puede que sólo disponga de una habitación amueblada, pero puede mantenerla limpia y amueblarla con gusto y belleza.


 


 


El mundo puede adoptar un manto de belleza o de fealdad, dependiendo de tu propio estado de conciencia. El dinero puede ayudar a embellecer y cambiar tu entorno, pero no siempre es necesario. Puedes empezar ahora, estés donde estés, a tener orden, armonía, equilibrio y belleza en tu entorno. Puedes ponerte tus mejores ropas, adornar tu cara con una expresión brillante, con una sonrisa feliz y radiante, y pronto descubrirás que toda tu vida empieza a cambiar a mejor debido a tu actitud mental cambiada.


 


Cuando los muzhiks o campesinos de Rusia se liberaron de los zares, se apoderaron de sus palacios. Sin formación en valores culturales e intelectuales, los campesinos alimentaban a sus caballos con los pianos de palisandro, arrancaban los hermosos tapices de las paredes y confeccionaban mantas que arrojaban sobre sus caballos para mantenerlos calientes. Encendían hogueras en medio de las habitaciones y rompían los muebles antiguos de valor incalculable para alimentar el fuego.


 


Obviamente, estos desgraciados nunca habían tenido la oportunidad de recibir una educación. Eran ignorantes e insensibles a los valores superiores de la vida. Ninguna cantidad de dinero podría borrar esa ignorancia de la noche a la mañana. Se necesitan generaciones de estudio y trabajo para que la mente evolucione intelectualmente. Esto se hace absorbiendo la sabiduría y el conocimiento de los grandes filósofos, videntes, místicos y maestros del pasado. En este curso de estudio tendremos la oportunidad de estudiar todos estos grandes pensamientos que se han sumado a la suma total de conocimiento y cultura del mundo. Estos grandes pensamientos ayudarán a moldear tu mente y dar forma a tu intelecto en los caminos de la sabiduría y la grandeza, lo que a su vez te inspirará para alcanzar un destino mayor.


 


El destino es una cuestión de elección 


 


Bryan dijo: "El destino no es una cuestión de azar; es una cuestión de elección. No es algo que haya que esperar; sino, más bien, algo que hay que conseguir".


 


Tu Destino es definitivamente una cuestión de elección. Si tienes el conocimiento mental e intelectual necesario, elegirás a las personas y los acontecimientos de tu vida siguiendo un patrón que refleje el bien, la verdad, la belleza, la paz, la armonía y el amor. Estos valores intrínsecos estarán inextricablemente entretejidos en la urdimbre y la trama de tu tapiz del destino y se reflejarán en todos los aspectos de tu vida.


 


Utilizar las herramientas de la mente


 


Tu mente tiene ciertas herramientas valiosas que serán consideradas en este curso paso a paso. Algunas de estas herramientas son: Imaginación, Visión, Memoria, Razón y Lógica. La forma en que utilices estas herramientas mentales determina en gran medida cómo será tu vida futura.


 


Cuando te crecen las alas de la imaginación, puedes elevarte y escalar las alturas de los logros. El vuelo del hombre al espacio y los milagros de la era del jet comenzaron, sin duda, cuando algún hombre primitivo liberó el poder de su imaginación al ver un pájaro volando y visualizó que al hombre le crecían alas y volaba como un pájaro.
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