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  Yo soy, una más...


  de las que esconden la cabeza


  bajo el ala de la imaginación.




  Son las palabras que no salen de mis labios


  las que se ocultan vergonzosas en mi mente


  y se suicidan sobre el blanco de un papel.




  Siempre su sonrisa abierta,


  amiga de la libertad


  y lealtad de buena amiga,


  así es: Elisatab.
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  Prólogo




  Decía Fred Allen que no podía entender como una persona se pasaba varios años escribiendo un libro cuando se puede comprar por diez dólares. Por eso, porque no podemos entenderlo, es difícil asomarse al profundo interior del que ha tomado esta decisión y decir algo sobre él. La amistad por sólida que sea nunca podrá sobrepasar el silencio que se abre en la persona querida. Las confidencias no son más que un deformado atisbo del mundo que la conforma.




  Por eso, incumpliendo mi palabra no puedo escribir sobre ti, Elisatab, que uniste las palabras y me enseñaste a leerte.




  Pero sí recuerdo tu sonrisa de acogida al final de aquel camino; previamente desbrozado, eso sí; que serviría de guía, cual Divina Pastora, a una catarata de noches inconfesables. Sendero que, prodigios de barrio, se hacía más angosto y sinuoso según avanzaba la madrugada y donde aún resuena aquel inefable Pichiiiiii! predecesor de una fugaz sombra que marcaba nuestras horas.




  Y todo cambió.




  Creía que sabía de marxismo pero contigo aprendí a socializar aquellos fines de mes que cada vez estaban más impacientes por asomarse. Pensaba que era solidario hasta que me emocionó tu capacidad de guiar a los desfavorecidos, que tras esperar cita en la leñera, te seguían con ojos acuosos que hacían inventario de sus propiedades del mañana. Me soñé comprensivo hasta que observé el estoicismo con el que nos aguantabas a aquella caterva de continentes acuáticos, defecantes, vomitantes, purulantes... en fin gente importante (a tan ajustada descripción yo solo añadiría... y a veces unilaterales). Siempre tuve la ironía por compañera pero tras conocerte se convirtió en amante.




  Sería inacabable el listado y no existe mejor resumen de nuestras experiencias en común que las palabras que inician uno de tus maravillosos poemas: Pasé por allí (y lo viví).




  Juan Carlos Álvarez Quintero




  Como escribió Cage




  No tengo nada que decir,


  y lo estoy diciendo,


  y esto es poesía.




  Y esto eres tú... Elisa


  Y por eso te queremos




   




   




  Yo misma




  No me importa que me acuses de vivir en las nubes


  de que mis pies apenas tocan suelo


  la realidad me aburre


  y es por eso que el mundo


  mi mundo me lo invento.




  Y cuando por error el suelo toco


  todo mi universo sin querer trastoco


  las nubes suaves son y el suelo duro


  la cruda realidad absurda y fría


  la soledad a veces sola y siempre compartida.




  A mi mundo de ensoñación regreso


  que allí siempre me aguarda un blando lecho.




  De ti




  De tus ojos espío las miradas


  De tus manos anhelo las caricias


  De tus labios añoro las palabras.




  Y sufro cuando tus ojos miran


  Cuando tus manos tocan


  Cuando tus labios vierten en otros labios


  Los besos que soñé para mi boca.




   




  Gente importante




  Somos sacos de piel,


  “continentes acuáticos”


  defecantes, vomitantes,


  Purulantes, enfermos


  E ignorantes


  En resumidas cuentas


  Gente importante




  V i d a




  Indefensos Infantes,
succionadores ávidos,


  de maternales cántaros,
reptando desde abajo,


  Comienza el espectáculo.




  Huracanes Inquietos
Ansiosos y asustados


  Cóctel de hormonas


  devorando emociones,


  la vida interpretando.
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Carcomida esperanza,


  con afilada lanza,


  La vida nos traspasa.




  La tierra nos arropa,


  Se enfría el alma,


  Se apolillan los huesos,


  bajo las lapidas.




  Flash




  Sonido enmarañado


  De voces infantiles


  Aromas de patio de colegio


  De bolsas de merienda


  Plátano y chocolate


  Sabor de piruleta


  Bolitas de limón


  Chicles de fresa


  Color verde esperanza


  Son flashes de mi infancia




   




   




  28 de Julio




  Uno, dos, tres


  frente al dolor erguida


  deshojando una a una


  las horas de tu vida.




  28 de julio,
despuntó el día


  y te robó el aliento


  hermana mía.




  Como una ola


  de fuerza desmedida


  ya para siempre


  formas parte del mar


  nuestra amada Patricia.




  ADIOS PATRI, HASTA QUE NOS


  VOLVAMOS A VER, TE QUIEROOOOOOO




   




   




  Yo




  Yo a mí me considero


  Un animal doméstico


  Mezcla de gato y perro


  Si nadie me amenaza soy


  Apacible, tranquilo


  Cariñoso, fiel, dependiente
e independiente, confiado y astuto.


  Contradicción viviente


  Me gusta dormirme al sol


  Si noto una caricia ronroneo


  Pero si alguien me ataca soy
De los perros el más fiero


  Y el gato más traicionero


  Un ser nada especial


  soy... un humano medio.




  Quisiera estar vivo




  OIGO TU LLANTO


  Y QUISIERA SALIR
DE ESTE ATAUD


  A REMEDIARLO




   




   




  Uno de los nuestros




  En estos días de permanente orgía


  de compras sin tino y sin sentido


  A unos grandes almacenes


  Acudí con mi marido


  En la entrada del mismo


  Alguien quiso abordarme


  Ni siquiera pare, ni repare


  Ni escuche lo que aquella mujer


  Quería comunicarme


  De su mano tome algo que me ofrecía


  Un trozo de papel, una octavilla


  Y la puse en el bolso


  Y allí quedó olvidada


  A los dos días buscando en su interior


  Encontré la octavilla


  Y Esta vez sí leí lo que decía


  “yo también tenía esta vida


  Y ahora no tengo ni vida ni comida,
Por favor, ayudadme”


  Después de reflexionar


  en lo leído


  de mi garganta


  de escapó un gemido


  pero era tarde


  ya solo me quedaba


  lamentarme.




   




  Arruguitas en el mar




  Desde mi ventana,
puedo ver el mar


  y los barcos van haciendo,


  caminitos al pasar,


  unos van muy lejos,


  otros más allá,


  unos volverán mañana,


  otros no lo harán jamás,


  pero todos van haciéndole


  arruguitas a la mar




  Nadaaaaaaa




  Quisiera


  Que el amor me asalte en cada esquina


  Curarme las jaquecas con sacarina


  Poder reírme a carcajadas


  Hasta tener las mandíbulas desencajadas


  Que lo importante sea lo primero


  Y lo urgente se haga llevadero


  Que las heridas salgan cicatrizadas


  Y las lágrimas no sirvan para nada


  ¡Quisiera tantas cosas! ¿Y qué consigo?


  NADAAAAAAAAAAAA.




   




  Venganza barata




  Cuando de mí
No queden ni los huesos


  Y mis cenizas sean parte del camino


  Desde un lugar secreto
Cuidaré de los míos


  Y de polvo cubriré los zapatos


  de quien fue mi enemigo.




  Lagrimas




  Deja que en tu hombro


  Apoye mi cabeza


  Y que inunde tu pecho con mis lágrimas


  Son todas las de ayer


  Y todas las de mañana


  ya nunca más volveré a derramarlas.




   




   




  La araña




  Me agarro como puedo


  A esa tela de araña


  que es la esperanza


  pero con tanta carga


  se rompe y se desgarra


  Y caigo nuevamente
Al fondo de la charca


  Y desde ella
aguardo sin desvelo


  a que vuelva la araña.




  Mar adentro




  Levanto el ánimo


  Frente a un futuro incierto


  Como ese viejo barco


  Vencido por el tiempo


  Que leva anclas


  Despliega velas


  Y pone proa al viento.


  Como ese viejo barco


  Navego mar adentro.




   




   




  P a l a b r a s




  Palabras que se lanzan


  sin sentido, con rabia,
dardos envenenados


  que lastiman y matan.




  Palabras como un bálsamo


  para almas lastimadas,


  palabras que mecen a los niños,


  palabras de amistad,
palabras de esperanza,


  palabras de consuelo,
y palabras de duelo,


  palabras que se dicen por decir


  para no decir nada...


  pero hay palabras,


  que llenan una vida


  son solo dos palabras


  pero esas...


  esas solo se dicen con el alma.




   




   




  Preguntas de marcianos




  Si estás enamorado


  Dicen que ocurren
Fenómenos extraños,
Fulgor en la mirada


  Vigor en los cabellos


  Rubor en las mejillas


  Y grosor en los labios


  Amen de otros eventos


  De origen más cardiaco


  Por el contrario


  No sabemos qué ocurre


  Cuando dejas de estarlo


  ¿Perdemos pelo?


  ¿Nos volvemos pálidos?


  ¿Los ojos son opacos?


  ¿Se deshinchan los labios?


  ¿Y finalmente morimos de un infarto?


  Díganme algo


  Que estoy muy preocupado.




   




   




  Paisaje del pasado




  Es tarde de domingo


  Por el camino


  Hay gente que pasea.


  Bajo los pinos,


  Retozan las parejas,


  Juegan los niños,


  Se extienden los manteles,


  Por la pradera,


  Huele a tortilla.




  Regalo




  Era una piedra


  Que él talló con sus manos
Mimando cada rasgo
Dedicándole el tiempo
Que robaba al descanso
Y al verlo terminado
Se Sintió realizado
Con las manos resecas
Y plagadas de callos


  Escogió con cuidado
El papel de regalo


  lo envolvió con esmero
le puso un lazo
Y muy emocionado


  En presencia de todos


  Le entregó su regalo
Ella... ni lo miró
Lo dejó a un lado
Lo guardó en un cajón
Donde sigue olvidado
Y nunca valoró
un diamante tan caro
Que era la piedra
que él talló con sus manos.




  Día de los enamorados




  ¡Te quiero tanto, amor!


  ¡Pero tanto, tanto...!
Que voy sobrado
Le dijo a su mujer


  un hombre emocionado.
Y le sobraba tanto, tanto...
Que para celebrarlo
Quiso hacerle un regalo
y le puso dos cuernos
Uno de cada lado.




   




   




  Esterilidad




  Ojos, piel, sangre


  espera sin sentido


  estériles entrañas


  descendencia fallida


  casa en silencio


  cuna vacía.




  Sangre en la hierba




  En la laguna negra


  Se baña una doncella
La protege la niebla.




  Con afilada daga


  Dos ojos la vigilan


  Entre las zarzas.




  Sangre en la hierba


  Lágrimas de mujer


  Por la doncella.




   




   




  Las apariencias engañan


  ¡mucho! y a muchos




  Ojos de miel


  Labios de fresa


  Mejillas de cereza.




  Cabellos de sol


  Cuerpo de diosa


  Apariencia deliciosa.




  ALMA PONZOÑOSA.




  Vampiros




  Como un vampiro


  Absorbes cada gota de mi sangre.


  Agotas mi energía.


  Consumes mi paciencia.


  Dejas mi cuerpo exánime.


  Me ofreciste una vida


  ...compartida.


  Y tú no tienes vida


  ¡VIVES LA MÍA!




   




   




  + Que amiga




  Tus ojos me miran,
Pero no me tocan
ante tus ojos


  se evapora mi imagen


  de mujer.




  Tus manos me tocan
Pero no me ven
A su contacto
Se deshace mi piel.




  Mírame con tus manos
Tócame con tus ojos
Reconoce mí piel
Yo, no soy “una amiga”
Yo, soy... “una mujer”.




  Para llorar




  Acaricio el espejo


  ¡Y su tacto es tan frío!


  Pero es reconfortante


  Que alguien quiera abrazarte


  Aunque el tacto sea el mío.




   




   




  Mi limón, mi limonero




  Bajo los limoneros


  Aspirando su aroma


  Se para el tiempo.




  Verde es su cielo


  Amarillos limones


  Son sus luceros.




  Entre sus ramas


  Se perfuma la brisa.


  De la mañana...




  Sus hojas amarillas


  Mecidas por el viento


  Son campanillas.




  Generosa la escarcha


  Decoró con diamantes


  Sus flores blancas.




  Los negros mirlos


  En las copas más altas


  Hacen sus nidos




  Sol, tierra y cielo


  Y perfumando el campo


  Los limoneros.




   




  Compañero




  Después de tantos años


  De trabajo en equipo


  combatiendo desgana


  soportando putadas


  y viendo malas caras


  El día de en qué me marcho


  Vas... y me sueltas dos lagrimas


  Quieres hacerme tonta


  O tu cerebro atrasa.




  Sexo duro




  Abórdame con tu instinto,


  Cabalga mi locura,


  Vamos a explorar juntos,


  Mi oscuro laberinto.


  Llévame al cielo,


  Y deja que en mis llamas,


  Se consuma tu infierno.




   




   




  La noche




  Con sus alas negras,


  se acerca la noche


  llega planeando.


  Se posa en mi mente


  Anida en mis parpados.


  Se vuelven mis ojos


  Dos losas de mármol,


  Se cierran de golpe,


  Ya no hay quien los abra.


  Me rapta la noche
Me lleva en sus ALAaaassssshhh.




  Alma, corazón y vida y nada más...




  Pon, en mi garganta la risa más amarga,


  Dibuja indiferencia en mi mirada,


  Dale a mi lengua ironía sarcástica,


  llena mi corazón de calma


  para poder servir, bien fría la venganza.


  ¿Y mi alma?


  Para mi alma, no necesito NADA.




   




   




  Náufrago




  Oí como un náufrago


  Perdido en tus silencios


  Navego a la deriva.


  Agarrado en la tabla


  De una ilusión perdida


  Roída y carcomida.


  Soportando, los vientos


  Del desaliento.


  Aguantando la olas


  De la rutina.


  Ya no me queda tiempo,


  Se borró el horizonte


  La playa está muy lejos.




  Niñas




  Como cada mañana,


  se filtra el sol


  por su ventana.




  Ella abre los ojos,
y él, succiona la luz,
de su mirada.




  Se escapa de la cama


  pletórica de vida,


  Aseada y vestida


  cuelga por el jardín su escasa vida.




  Tejiendo a su medida


  nuevos pequeños mundos cada día,


  cargados de ilusión y fantasía,


  de abejas, mariposas, flores, saltamontes,
hormigas, caracoles y hierbas amarillas.




  Una bolsa de rafia bajo el brazo,


  Rota y descolorida,
Cofre de sus tesoros


  Canicas y cuentas de colores.




  Un columpio en el árbol


  juguetes, varios...


  muchos ya rotos, los menos arreglados,


  siempre está sola, a veces aburrida...


  Apoya la cabeza sobre el brazo


  Y se queda dormida.




  Es tan solo una niña


  que en su inocencia,


  va poniendo cimientos


  a su existencia.




   




   




  ¡Cuestión de ovarios!




  ¡Va a ser cuestión de ovarios!




  Mujer que ves ante el espejo,


  Los surcos de la edad en tu reflejo,


  Olvida tu disfraz,
Despréndete de todo maquillaje,


  Se tan solo mujer, mujer por dentro,


  Se de verdad mujer. Y deja...


  que las buenas tetas, la cara tersa


  Y el culo prieto.


  Se vayan con el tiempo


  sin un solo quejido


  sin un lamento.


  Y, si quieres llorar,


  hazlo como haces siempre,


  silente, y hacia adentro.




  Coquetería femenina




  Voy a hacerme
Un collar con tus palabras


  Tan acidas y amargas


  que colgaré en mi cuello


  para lucirlo...


  El día de tu entierro.




   




  Cirugía estética




  Me voy durante un tiempo,


  A recobrar, la paz,
A arreglarme por dentro,
Me voy... a un centro estético.


  Quiero liposucción
en los malos recuerdos,


  que se me hinchen los labios


  con tiernos besos.


  Quiero tener más pecho.


  El izquierdo


  henchido de esperanza
Y rebosando ilusión
por el derecho.


  Que me extirpen


  las arrugas del alma,


  el odio y el rencor,


  de la mirada,


  del corazón, la rabia


  y regresar de nuevo


  con la inocencia intacta.




   




   




  Allá voy




  Yo voy a ti,
Desprovista de toda sutiliza.


  Yo voy a ti,


  Sin apariencia humana


  Solo en esencia


  Yo voy a ti...


  porque sé que me aguardas


  en un punto lejano del planeta.




  Blu, blu, blu




  Blu, blu, blu.




  ¡Qué pena, que tristeza!


  Hoy me han abandonado


  Los pájaros de mi cabeza.


  Se quejan mis neuronas


  Porque no tienen alas


  Y se me han puesto en huelga


  Este par (solo me quedan dos) de taradas...




  Blu, blu, blu.




   




   




  Pesadilla




  Se desliza la noche


  Con su tétrica aura.


  Nubes sangrientas


  como saetas


  su bóveda atraviesan.


  Cual luminoso espectro, la luna, pasa.


  Y un enlutado lobo
aúlla, en lontananza.


  Como un fantasma


  sobreviene la calma.


  Rompe la noche,


  El grito desgarrado,


  De un hombre.


  ¡Madre!


  Y una mujer


  de acerada mira,


  con manos ásperas,


  Entre la bruma


  trenza una soga blanca.




   




   




  Adiós a un desertor ¡amigo!




  ¿Qué hago?


  Con el hueco que has dejado en mí espacio


  ¿Cómo llenarlo?


  Me has dejado los oídos vacíos
Los ojos huérfanos


  Perdido el intelecto


  En tu lugar
En vez de frases acidas


  Solo tengo silencio.




  Agua




  ¿Qué pasa?


  ¿Que lo obvio no es poético?




  La vida es...


  Como el agua
A veces fría


  A veces cálida


  Se nos va entre los dedos


  Sin poder apresarla...




   




   




  Esto, eso, aquello




  Me pierdo en la metáfora


  Y nado en la utopía


  Buscando “eso”


  El sentido de la vida




  Me sumerjo en lo abstracto


  Me ofusco en lo concreto


  Me evado con lo vano


  me concentro en lo etéreo




  Y por más que lo busco,


  Me pierdo y me fascino


  El resumen de “eso”


  es... que no tiene sentido.




  D o l o r




  Me duele tu dolor,


  cuando lo callas,


  sus gritos me ensordecen,


  Me duele ver tu llanto,


  Inexistente.




   




   




  Al gusto del consumidor




  No vuelvas a mirarme


  Con esos ojos huecos.




  Quiero ser devorada


  por su fuego.




  No me digas palabras


  que no entiendo.




  Háblame


  Cuando te sienta dentro.




  No trago con migajas


  Solo “Panes enteros”.




  ¡Horror nauseabundo!




  POR ELLOS (esos pequeños a los que les han robado la virginidad, del alma y del cuerpo deseo que su INFANCIA LES PROTEJA de futuros traumas)




  Se rompió mi cabeza,
Cristal y piedra,


  del mundo han saqueado


  LA INOCENCIA.




   




  La más...




  Sus ojos, no derraman perlas


  Escupen lágrimas.


  Sus manos, son como garfios,


  Llenas de callos.


  En su boca, ni ambrosia ni fresa,


  Solo un rictus amargo.


  Y Sus cabellos,


  no son alas de cuervo,


  ni sol “rallado”,


  Son hebras de estropajo,


  Canoso, sucio y escaso.


  ¡Pero es muy bella!


  Si entiendes por belleza,


  Lo que oculta a los ojos,


  Y al alma muestra.
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