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door Luana Anders en Jennifer Medlyn Shaffer
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Jennifer nu en Luana rond 1965.

(Dit voorwoord en de inleiding zijn gelijk aan die in boek 1, net als het werkboek aan het einde. Ga meteen door naar Hoofdstuk 1, tenzij je dit opnieuw wilt lezen.)

Een voorwoord is een ongewone introductie voor het materiaal in een boek. In 'De Andere Kant: een Toeristische Gids over Reizen door het Hiernamaals' bood Harvard PhD Gary Schwartz aan om het voorwoord te schrijven. Daarin zei hij, dat "zelfwetenschap" iets was, dat Einstein had gedaan en hij vond dat mijn "reis naar de andere kant" als onderdeel van die canon moest worden beschouwd. 

In 'Het is een Fantastisch Leven na de Dood Deel 1' stelde Charles Grodin in zijn voorwoord, dat hij niet helemaal wist wat hij moest denken van mijn uitstapjes in het hiernamaals, maar hij genoot van mijn passie. In Deel 2 schreef Galen Stoller, een jonge man die enkele jaren geleden overleed, een welsprekend voorwoord van waar hij nu is. Daarin zette hij uiteen wat hij over de reis wilde vertellen. Het is een prachtig leven na de dood, schreef hij (via een medium), maar alleen, omdat het geweldig is om te leven.

Ik stelde voor, dat mijn vriendin en compaan in dit streven, medium/intuïtieve Jennifer Shaffer, het voorwoord zou moeten schrijven, omdat ze de leider is van dit onderzoek. Maar terwijl we dit bespraken, stelde Luana Anders, mijn vriendin en inspiratie voor deze reis (die in 1996 overleed nadat we 20 jaar beste vrienden waren), (via Jennifer) voor, dat zij haar eigen voorwoord wilde schrijven voor dit boek.


Opmerking: Luana was een actrice die in 30 speelfilms (waaronder 'Easy Rider') speelde. Ze trad daarnaast ook op in 300 TV shows. Haar credits voor film scripts omvatten 'Fire On The Amazon' en 'Limit Up' (geschreven met ondergetekende). Op een bepaald punt in dit boek stelde ze voor, dat ik zou proberen "automatisch te schrijven.” Ik zat voor het toetsenbord, legde mijn vingers op de toetsen en dacht: typ wat er in je opkomt. Ik stelde mezelf open voor de mogelijkheid dat ik iets voor haar kon schrijven:



"Laat me eerst duidelijk zijn. Richard praat niet via mij. Ik praat (meestal) met hem via Jennifer. Ze doet haar best om het hem makkelijk te maken te begrijpen wat ik probeer te zeggen en ik doe mijn best om het hem makkelijker te laten begrijpen. Maar het knelt een beetje van beide kanten. 


(Opmerking: Zoals het 11:11 voorbeeld dat Luana later in het boek aanhaalt). 



Op dit moment typt Richard deze zin en heeft hij zijn geest virtueel in de wacht gezet (hij beweert dat het een meditatietechniek is), om "mij" toe te staan zijn typen over te nemen. Sommige mensen noemen dit "automatisch schrijven”. Dat betekent niet dat het goed is. Het betekent alleen dat het automatisch is. Er is geen hersenstam bij betrokken.

Allereerst wil ik erop wijzen dat het zingen van "Nam Myoho Renge Kyo"[1] mijn leven heeft gered. Ik weet dat Richard het gebruikte om me mee te plagen, er de draak mee te steken, en daar ben ik dankbaar voor, omdat het me er ook om liet lachen. 


(Opmerking: Luana deed haar "daimoku" ("Nam-myoho-renge-kyo" gebed) in de auto op weg naar een evenement. Ze chantte razendsnel, tientallen jaren van oefening, wat een beetje klinkt als "homina homina munya homina.” Ik imiteerde haar en ze kon het niet helpen en moest lachen. Chanten hielp haar door haar angst voor feestjes te navigeren. Luana was een ongelooflijke luisteraar. Bij meer dan één gelegenheid liet ik haar tien minuten achter op een Tony evenement, kwam terug en vond een goede vriend in tranen, omdat hij/zij zijn/haar leven aan haar had verteld. Ze had ongelooflijke compassie, zelfs als luisteraar).



Maar het heeft mijn leven gered. Ik zou het op deze planeet nooit zo lang gered hebben, als ik me niet had kunnen concentreren op iets anders, dat me zo dierbaar is. De mensheid redden door erover te chanten. Als je er niet bekend mee bent, als je lijdt, raad ik het aan als een vorm van meditatie en heling. Je bidt voor iemand anders en je bent geheeld. Zo simpel is het.

Ik stelde voor dat ik het voorwoord van dit boek zou schrijven, want veel ervan gaat immers over mij, en ik heb er maar weinig over te zeggen. Geloof me, het was voor mij net zo schokkend als voor mijn klas om hem (Richard) te laten verschijnen, zoals hij deed voor mijn klas hier.[2] 

Hij begon gewoon hardop te spreken, alsof het volkomen normaal was, dat een spookachtige avatar voor onze klas zou verschijnen, en begon te kletsen over zijn "onderzoek.” 

Maar ik juich hem daarvoor toe. Hij heeft ballen deze jongen. Ik kan hem een jongen noemen, omdat ik hem beter ken dan de meesten. Hij is vertederend... voor mij en anderen. Maar in zijn binnenste is hij dat jongetje, dat ik al heel lang ken. 

Het is belangrijk werk dat hij doet, belangrijk werk dat hij en Jennifer doen. Om ons te helpen communiceren met jullie allemaal daar op de planeet, om het verstand van mensen open te stellen en over het vermogen om dat te doen. Het is niet gebeurd, omdat er een grote catastrofe staat te gebeuren. Het gebeurt, omdat het tijd is. Het is tijd om het bewustzijn te verschuiven en om om te schakelen, om de aard van de werkelijkheid te begrijpen. 

Het zal sommige mensen van streek maken, maar daar zitten we ook bovenop. Het gaat de meeste mensen bevrijden. Het gaat de meeste mensen helpen. En uiteindelijk blijken ze volledig accuraat te zijn wanneer anderen dit proces begrijpen. 

Sommigen zullen vragen: "Waarom nu?” Sommigen kunnen vragen "is dit een goede zaak, communiceren met onze ouderen en geliefden die zijn overgegaan?” Nou, we hebben nog steeds dingen met je te bespreken. We hebben nog steeds gedachten, dromen, gevoelens en hoop voor de mensheid, omdat we onszelf ook als onderdeel van jullie reis beschouwen. Je denkt misschien niet op die manier aan ons, maar wij denken wel op die manier aan jou.

Dus alsjeblieft, sta me toe dat ik deze kleine blijk van waardering aanbied aan de man die deze zin typt. Ja, je bent een clown, Richard. Je bent iemand die me tijdens mijn leven gekweld en gefrustreerd heeft en ook tijdens andere levens.

Maar je leerde me ook hoe te lachen, hoe los te laten en hoe ik meer van mezelf kon zijn, terwijl ik op de planeet was. Ik weet waar mijn pad over ging, ik weet waarom ik vroeg moest vertrekken. Uiteindelijk zul jij deze redenen ook leren kennen. Het volstaat om te zeggen, dat het oké is om niet "alles te weten" of "waarom alles gebeurt", maar het is goed om te vertrouwen op het idee, dat het "gebeurt met een reden.”

En laten we ons daar even op concentreren: "focussen op de rede.” Wat is redeneren? We nemen het bewijs dat voor ons ligt en proberen erachter te komen wat het betekent en hoe het mij kan helpen op mijn reis. We beredeneren dingen, omdat dat is wat we doen met ons verstand. We kunnen ook "voorbij de rede" gaan en dingen laten gebeuren met ons, of voor ons. Zo wil ik, dat je denkt over wat je gaat lezen. Dat dit verder gaat dan de rede. En daar is ook een reden voor.

Oké, ik vertel Richard om nu te stoppen en onze gezamenlijke vriendin Jennifer deze tekst te laten doornemen en te zien wat "resoneert" of waar klinkt voor haar. Immers, het zijn die "gevoelens van resonantie", wanneer we een rilling van de waarheid krijgen, of wanneer we het gevoel krijgen, dat we eigenlijk leren of praten over iets, dat voorbij onze logica en gedachten, voorbij ons verstand gaat... Dat we echt dingen kunnen leren over de aard van de werkelijkheid en over de aard van onszelf. Ik heb geluk, omdat Richard kan typen met de snelheid van de gedachte. Ik zie hem dit doen terwijl we spreken. Ik stel een overvloed aan ideeën voor en hij is in staat om ze op papier te knallen.

Nog één ding over liefde. Ik hou van jullie allemaal. Ik zeg dat niet alleen als een zin, maar ik wil dat je echt voelt wat ik zeg. IK HOU VAN JOU. Ik stuur mijn hart en ziel en onvoorwaardelijke liefde naar iedereen die dit leest. Ik hoop en bid, dat jullie deze liefde ontvangen, want liefde is wat dit universum beweegt. Het is de gigantische motor van wie we zijn, het is wat of wie God is, het is wat of wie wij zijn. Als je je verstand rond liefde kunt wikkelen, dan is dat geweldig. Als je dat niet kunt, is dat ook goed. Open je hart voor het idee ervan. 

Houd van jezelf. Houd van je naasten. Houd van je vijand. Houd van het idee van liefde, van liefde delen, of liefde delen om geliefd te worden en het terug te geven. Dat is zo ongeveer alles wat ik te zeggen heb over het onderwerp, behalve... "Tot ziens aan de andere kant." (Om een cliché te gebruiken, dat te vaak wordt gebruikt door een goede vriend van ons beiden.)

PS: (Het is) slechts een paar dagen na mijn verjaardag. Ik zou xxx jaar in jouw sfeer zijn geweest, maar hier, niet zo belangrijk... Wat ik liever heb. Geniet van de taart.

Geschreven (alsof gechanneld) door Luana Anders 
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Foto van Luana door Tom Pittman van rond 1958

Jennifer Shaffer

Dus, als iemand me vraagt wat doet Rich Martini? Dan vertel ik: "Hij kan alles en snel.” Hij kan heel snel een boek schrijven. Hoewel het in zijn hoofd eeuwig duurt, kan hij dingen die niemand anders kan. 

Ik beschouw hem niet alleen als een goede vriend van mij, maar ook als iemand die veel goede ideeën heeft over alles. Hij weet genoeg over zo veel verschillende dingen om dit (wat ik zeg over de geestenwereld) tastbaar te maken. Een deel van het probleem dat veel mediums of intuïtieven hebben, is dat ze veel geweldige ideeën hebben, maar ze kunnen ze niet laten landen. Richard laat ze op een geweldige manier landen. 

Ik vertel hen: "Hij kan je zo meenemen naar een vorig leven avontuur" (knipt haar vingers). Je hoeft niet te gaan liggen of bewusteloos te zijn. Het is een toestand waarin je wakker bent, waar de informatie door je heen komt.

Het is net als mijn werk als medium... Ik herinner me niets van de dingen die tijdens mijn sessies tegen me gezegd worden, maar ik herinner me de emoties die ermee verbonden zijn. Het voelt alsof ik in een droom ben. En ken je dit? Dat je denkt, dat je het je wel zult herinneren als je wakker wordt uit een droom? Maar dat doe je niet. (Lacht) Dat is eigenlijk mijn hele dag op het werk. 

Het is iets wat hij kan doen, terwijl hij volledig bij bewustzijn is. Hij stelt vragen, die niemand anders stelt. Daarom is hij zo'n geweldige interviewer. Hij komt tot de kern van dingen, waarvan je niet eens wist dat ze bestonden.

En voor mensen die bang zijn voor dit soort onderzoek heeft Richard een manier om ze te openen, of ze dat nu willen of niet. Hij heeft een geweldige manier om naar boven te brengen wat je dwars zit of je pijn doet. Ik heb vaak situaties gehad, waarin ik naar hem keek voor begeleiding.

Ik denk dat hij een therapeut voor mediums is en hij doet dat op een manier die niet bedreigend is. Je herinnert je misschien niet wat er in een vorig leven gebeurde, maar je energieveld herinnert zich dat wel. Door te onderzoeken wat er gebeurd kan zijn, begint je energieveld langzaam maar zeker te helen en niet alleen in dit leven, maar vanuit alle verschillende levens. 

In termen van wat we aan het doen zijn: ik sprak vanmorgen met iemand. Als ik directe informatie krijg, zeg ik het soms niet zoals ik het hoor, omdat ik ze niet wil beledigen. Deze vrouw kwam door en zei: "Vertel mijn dochter, dat ze een goede moeder is, omdat ik geen goede moeder was.” 

Ik probeerde het tactischer te brengen en haar moeder kwam door en zei: "Stop met het te verzachten! Vertel haar precies wat ik probeer te zeggen! Ik was geen goede moeder en daarom IS zij een geweldige moeder.” De moeder was dankbaar dat ze haar leven leefde, zodat ze een voorbeeld kon zijn en haar dochter kon helpen een betere moeder te worden. De dochter begon te huilen en zei: "Je hebt gelijk.” 

Het spreken van de waarheid betekent niet, dat je niet liefdevol of vriendelijk kunt zijn, maar wel dat je moet stoppen met de waarheid tactvol te brengen. Als ik rapporteer wat ik zie of voel, denk ik vaak: "Wat als ik het mis heb?” Maar als iemand schaamteloos zegt: "Stop met het te verzachten. Vertel haar dat ik een vreselijke moeder was en dat ze het zal begrijpen, dan moet ik herhalen wat ik hoor. Uiteindelijk bleek dat die opmerking meer voor haar betekende dan wat dan ook. Dus dat is één ding dat ik probeer te doen. Het is niet mijn taak om aan iemand te bewijzen dat ik spreek met het hiernamaals, maar het is mijn taak om eerlijk te spreken over wat ik doorkrijg. 

Rich: In die geest vertelde een filmstudio vriend me, dat hij dacht dat wat we deden "denkbeeldig" of "toeval” moest zijn. Ik herinnerde me een verhaal, dat hij me ooit vertelde. Hij ontmoette het nieuwe hoofd van de studio en die vroeg hem: "Hoeveel films maken we per jaar die mislukken?" Mijn vriend antwoordde: "Statistisch gezien, ongeveer de helft.” En het nieuwe studiohoofd zei: "Laten we de films die falen niet maken.” 

Ik probeer me te concentreren op de voorbeelden waar we positieve resultaten uit krijgen en probeer te begrijpen hoe dat kan gebeuren. Voor mezelf is het belangrijk om te vragen: "Wat is het mechanisme, dat Jennifer in staat stelt om nieuwe informatie van de andere kant te krijgen en die waar blijkt te zijn?” En "Hoe kan ze terloops wijzen op iets, dat alleen ik zou kunnen weten?” In die zin helpt dit onderzoek mensen aan de andere kant om beter te communiceren met hun dierbaren hier.

Dus in dit boek zal er geen suikerlaagje zijn om iets te verzachten. Maar "Caveat Emptor," koper "let op:" als dit boek je op enigerlei wijze hindert, alsjeblieft, geef het terug, krijg het vergoed. 

"Dit zijn niet de droids die je zoekt” (vert.: droids zijn robots die voorkomen in de 'Star Wars' films). We zijn hier niet om je paradigma te veranderen of om iemand iets te bewijzen.

Voor diegenen onder jullie die blijven: ik wil jullie eraan herinneren dat "alle wegen naar huis leiden.” Het maakt niet uit wat je achtergrond is of wat je overtuigingen zijn geweest. Wat je op het punt staat te horen, is woordelijk van mensen die "thuis" zijn (de term die ze gebruiken, betekent niet langer hier). We gaan die mensen "thuis" helpen contact te houden, verbonden te blijven, met degenen die nog niet thuis zijn. 

Maar riemen vast, het wordt een hobbelige rit. 
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Luana en auteur op Via Veneto.

Toen ik deze foto op de koelkast zette, zei ik hardop: "Nou, dat is de essentie van onze relatie" (cappuccino's drinken en koekjes eten). 

Nadat ze was overleden, nodigden we medium James Van Praagh uit om op te treden in de talkshow van onze gezamenlijke vriend Charles Grodin. 

In het geheim regelde Charles, dat ik zou bellen om te zien of we Luana konden "spreken". On air zei James: "Ze zegt: Vertel Richard, dat er een foto op zijn koelkast staat en dat ze zegt: "De essentie van jouw relatie.” 

Dat was de eerste keer, dat ik me realiseerde, dat het fysiek mogelijk was om nog met haar te praten. Onlangs, terwijl ze haar voorwoord besprak en me hielp het te schrijven, gaf ze Jennifer het beeld van Tinkerbell en zei tegen haar: "Ik zat bij zijn schouder en fluisterde het in zijn oor. Hij zou pagina 13, aan het einde van dat hoofdstuk, moeten nakijken voor verificatie." (Dit bericht kwam, voordat ik het boek aan iemand had laten zien.)

Merk op op welke pagina het voorwoord eindigt. (vert.: Dit klopt in de originele versie)

Het volgende is een voortzetting van dat gesprek.
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INLEIDING 
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´VRIENDSCHAPSVERZOEK´
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Jennifer en Richard in ons gebruikelijke café.

Het begon allemaal met een vriendschapsverzoek op Facebook.

Het was van iemand die ik niet kende, die ik nooit had ontmoet. "Hm, wie is dit?” dacht ik. Toen ik klikte op accepteren, antwoordde ze met een video. Ze hield haar mobieltje omhoog voor een juichende groep vrienden, terwijl ze zegt: "Rich Martini heeft mijn vriendschapsverzoek aanvaardt!” 

Ik vond dat nogal grappig en nam aan, dat ze me voor iemand anders had aangezien. 

Jennifer verzekerde me, dat ze een fan was van mijn boeken 'De Andere Kant' en 'Het is een Fantastisch Leven na de Dood'. Ze vertelde me, dat ze tijdens haar recente Thanksgiving festiviteiten mijn audioboeken op haar koptelefoon afspeelde, terwijl ze de afwas deed. Ze zei, dat ze het gevoel had, dat ik "alleen tegen haar sprak.”

Ze vertelde me, dat ze een intuïtief medium was en dat ze in het nabijgelegen Manhattan Beach werkte. "Misschien kunnen we een keer koffie of lunch doen," zei ze.

Ik vertelde haar, dat ik me in mijn onderzoek om een paar redenen niet had gericht op mediumschap naar de andere kant. 1. Over het algemeen gaan mensen naar mediums om hun toekomst te leren kennen. Mijn onderzoek toont aan, dat de toekomst niet vast staat, maar dat er "waarschijnlijke uitkomsten zijn.” 2. Mensen hebben de neiging naar een medium te gaan voor advies over hun liefdesleven. "Zal ik in de toekomst bij deze persoon zijn?” Nou, als je de architectuur van de andere kant begrijpt, dan ben je waarschijnlijk al eerder bij hen geweest, zal je waarschijnlijk weer naar ze toe gaan en zelfs als ze er met een ander vandoor gaan, kun je dat op een later tijdstip met hen bespreken "als je weer thuis bent.” En trouwens, ik ben, net als Jennifer, al gelukkig getrouwd.

Maar toen realiseerde ik me, wacht eens even. Ik had in het verleden met een paar mediums gesproken, die beweerden contact te hebben met een beroemd persoon aan de andere kant. 

Ik werkte aan de film 'Salt' in Manhattan en een goede vriend stelde me voor aan Pattie Canova, een stoer en slim medium, die opgroeide in de straten van Manhattan. Ik hielp Pattie met wat advies voor een script, dat ze schreef. Ze zei: "Laat me een reading voor je doen als een wederdienst.” 

Ik zei: "Nee, bedankt, ik ben al overtuigd.” Ze stond erop. Ze legde een aantal speelkaarten neer en zei: "Je werkt aan een film over een piloot. Een vrouwelijke piloot. Amelia Earhart?” Ik keek naar mijn vriendin om te zien of ze me voor de gek hield. Niet dus. Ik had tot op dat moment al ongeveer 20 jaar gewerkt aan een script over Amelia Earhart. 

Ik dacht: "waarom verzet ik me hier eigenlijk tegen?” Als ze met Amelia kan praten, kan ik misschien wat vragen over haar verhaal ophelderen. Dus ik heb twee uur lang iemand geïnterviewd, die meer wist over Amelia, dan enig ander, die ik in al die jaren van onderzoek had ontmoet. Ik volgde deze nieuwe informatie en haar aanwijzingen, tot ik tegen een ander medium aanliep. Dat was via Dr. Elisa Medhus, een arts uit Houston. Haar zoon was overleden en "hij belde haar op" vanaf de andere kant.[3]

Elisa schreef over het overlijden van haar zoon en wat hij haar vertelde over de andere kant. Later, met de hulp van medium Jamie Butler, schreef haar zoon Erik een boek over zijn reis (´Mijn Leven Na De Dood´). Ik begon te praten met Dr. Medhus over haar methode om met hulp van haar zoon "mensen te interviewen in het hiernamaals". Ik zei terloops: "Je moet Amelia Earhart eens interviewen.” Ze zei: "Ze staat gepland voor een interview op dinsdag." (Wat zijn de kansen?)

Ik vroeg of ik de vragen, die ze aan de beroemde pilote zou gaan stellen, in mocht zien. De meeste waren van Wikipedia geplukt en "algemene kennis" over haar reis. Ik vroeg of ik de vragen kon leveren en pastte die van haar aan, om te laten zien wat ik al wist over Amelia.

Bijvoorbeeld: ik had het medium (Jamie Butler) laten vragen: "Wie was de liefde van je leven en was hij een schilder?” In deze setting: Jamie zit voor de camera en ziet "Erik Medhus" aan de andere kant, die verschillende mensen naar voren brengt om geïnterviewd te worden. In dit geval zei het medium, Jamie, dat ze Amelia zag en achter haar stond iemand die op haar man George Putnam leek.

Jamie bevestigde me later, dat ze niets wist over Amelia's leven, dat ze zich niet had voorbereid op deze interviews en alleen rapporteerde wat ze "ziet.”

Amelia's antwoord op mijn vraag was: "Ik denk dat mijn leven een goed voorbeeld is geweest voor jonge meisjes overal. Ik ben niet echt geïnteresseerd in het veranderen van de mening van anderen over mijn reis, maar ja, de liefde van mijn leven was een vrouw en ze was inderdaad schilder.”

Hoe ik dat wist? Omdat ik 20 jaar aan haar leven heb gewerkt. Ik werd geaccrediteerd voor het onderzoek naar haar verhaal in de filmversies van zowel Diane Keaton als Hilary Swank. Ik wist dat ze een open huwelijk had en ik ontdekte door middel van interviews dat Dorothy Putnam (Georges echtgenote) haar man, voorafgaand aan hun scheiding, had betrapt met twee andere vrouwen in zijn bed (één was Amelia). Hun scheiding was vriendschappelijk, wederzijds en Dorothy trouwde met haar vriend het volgende weekend in Las Vegas.

Dr. Medhus stelde mijn vragen, waaronder wat er werkelijk met haar gebeurde nadat ze verdween (Amelia landde de Electra op het Mili-atol, wat ik al wist en wat ooggetuigen hadden gefilmd). Ik hoorde dat ze inderdaad was opgesloten (gearresteerd door de Japanners en meegenomen naar hun militaire hoofdkwartier in Saipan) en hoe ze daar stierf aan dysenterie. Ze overleed vlak voor de Amerikanen in 1944 arriveerden en haar vliegtuig en aktetas vonden.[4]

Het blijkt dat Pattie Canova me ongeveer hetzelfde verhaal had verteld, dat ik nu van Jamie Butler hoorde (en hoewel ik niet aanwezig was, filmde Dr. Medhus de sessie en stuurde me een kopie). Aan het einde van het interview zei "Amelia" iets tegen Jamie, dat ik niet hoorde, totdat ik de audio twee jaar na het maken ervan uitschreef.

Jamie vroeg: "Hoe ben je gestorven? Ben je neergeschoten of onthoofd?" (Op dat moment had ik beide gehoord.) Amelia reageerde enige tijd niet en zei toen: "Ik voel me niet op mijn gemak om dit in deze publieke vorm te bespreken, maar als de persoon, die de vragen opschreef mij privé wil spreken, zal ik het hem vertellen.”

Op dat moment, toen ik dit hoorde, dacht mijn sceptische verstand, dat het medium zei: "Maar als de man, die deze vragen heeft gemaakt een privé reading met mij wil doen, zal ik hem helpen.” Pas toen ik het uitschreef, realiseerde ik me, dat Amelia rechtstreeks tegen mij sprak. Omdat ik de man ben, die de vragen heeft gemaakt.

Dit flitste allemaal door mijn hoofd toen ik met Jennifer aan de telefoon sprak. Ik zei: "Wat voor soort medium ben je?” Ze zei: "Nou, ik werk landelijk met opsporingsdiensten en help met zaken rond vermiste personen.”

Ik zei: "Wil je werken aan de beroemdste vermiste persoon in de geschiedenis?” Ze zei: "Ik doe mee, wie het ook is.”

Dus toen ik haar ontmoette, nam ik mijn camera mee. Ik filmde een drie uur durend interview tussen haar en Amelia Earhart, George Putnam en wie er verder nog meer langs wilden komen om hun mening te geven. Ze bevestigde precies wat ik in 20 jaar onderzoek had geleerd en gaf dezelfde antwoorden, die de andere twee mediums me hadden gegeven. Ik stelde ongeveer dezelfde 20 vragen aan alle drie de mediums en alle drie beantwoordden ze die met informatie, die niet bekend is bij het publiek, inclusief nieuwe informatie over wat er met haar gebeurde.

Snap je dat?

Het was nieuwe informatie over Amelia van mensen, die onmogelijk de informatie konden kennen. Informatie die mijn decennia van onderzoek bevestigde, maar ook nieuwe informatie die ik vervolgens heb kunnen onderzoeken en verifiëren (of zoals in het geval van "waar haar vliegtuig is," de volgende keer dat ik naar Saipan kom, graaf ik het op).

Dit verhaal is voor het grootste deel behandeld in (het boek) 'Binnengaan in het Hiernamaals'. Ik zal dat hier verder niet bespreken, behalve dat Miss Earhart in dit boek inderdaad verschijnt in onze "groepsgesprekken" en nog steeds iets te zeggen heeft over haar levensverhaal (dus soms zal er naar haar worden verwezen).

Wat mijn interview met Jennifer zo geweldig maakte, was dat terwijl we bespraken "wat is er met Amelia's lichaam gebeurd?” Jennifer zei: "Ze laat me zien, dat toen de twee soldaten haar lichaam opgroeven, ze alleen een arm vonden.”

Niet iedereen weet dat twee soldaten claimen, dat ze haar lichaam op Saipan hebben opgegraven (Fred Goerner, CBS correspondent schreef over hen in zijn boek 'Searching for Amelia', maar dit is niet algemeen bekend). Ik was verbaasd Amelia te horen zeggen dat er "twee soldaten" waren, iets dat Jennifer niet wist. En verder was er "nieuwe informatie" in wat ze zei.

In Goerners boek staat niets over wat ze gevonden hebben. Alleen dat ze bevolen waren om haar op te graven. In de tweede editie van zijn boek interviewde hij beide soldaten, die bevestigden dat ze inderdaad de jungle in waren gegaan en twee lichamen hadden opgegraven. Er werd ze verteld dat één van hen Amelia's lichaam was. Maar niets over een arm.

Tien minuten nadat ik Jennifer gefilmd had, kreeg ik een telefoontje van Jim Hayton, een NTSB expert die in Seattle woont. Hij stond in de voorhoede (met zijn vriend Dick Spink) bij het verifiëren van stukken van haar Electra, die Dick Spink vond op Mili Atol (ze speelden de hoofdrol in een aflevering over haar op het History Channel). Jim belde, omdat hij net documentatie van een andere onderzoeker had gezien, die "alles bewees wat ik hem over Amelia had verteld.” Jim zei: "Rich, dat verhaal over die twee soldaten die Amelia's lichaam hebben opgegraven; dat stond in het onderzoek, maar het zegt nog iets anders: ze vonden alleen haar arm terug.” 

Ik hapte naar adem. Ik had net hetzelfde obscure detail "van Amelia zelf" gehoord. Hoe groot is die kans? Precies dezelfde zin, tien minuten eerder uitgesproken, over die soldaten die alleen haar arm vinden. Ik heb vervolgens een interview gevonden met die twee soldaten (in de Chicago Tribune 1977), waarin ze zeiden dat ze "alleen een arm en een gedeeltelijke ribbenkast hadden gevonden.” Dat bevestigt wat Jennifer me had verteld, bevestigt wat Jim me had verteld en was een "nieuw stukje informatie," dat rechtstreeks van de andere kant naar me toe kwam.

Maar nogmaals, deze introductie gaat niet over Amelia. 

Op een dag hoop ik die film over haar te maken. Ik heb deze informatie op mijn website ´EarhartOnSaipan.com´ geplaatst en in het boek 'Binnengaan in het Hiernamaals', maar ik ben hier om jullie voor te stellen, dames en heren, aan de enige echte Jennifer Shaffer.

Sinds die eerste ontmoeting komen we een paar keer per maand samen. Ik neem mijn camera mee, we lunchen ergens en ik film onze gesprekken over de andere kant. Ik kan haar vragen om "iemand naar voren te brengen" of ze kan zeggen: "die of die is hier.” Ik probeer niet te bewijzen dat die persoon "hier" is, want zoals je net hebt gehoord, heeft ze mij al vaak haar nauwkeurigheid bewezen.

Ze is de eerste persoon die opmerkt, dat wat ze ziet of hoort, onderworpen is aan interpretatie. Ze kan een metafoor zien, of een wending van een zin horen en probeert dan uit te leggen wat ze denkt dat het betekent. Mensen aan de andere kant "praten" over het algemeen niet. Ze tonen een beeld, soms delen ze een gevoel. Dus direct communiceren met de andere kant, met geliefden die niet langer op de planeet zijn, is geen "even bellen" proces. 

Het hangt ervan af hoe goed ze zijn in het communiceren (blijkbaar moet je dat leren en er aan wennen). Probeer je dit voor te stellen: een straaljager vertraagt om naast een Volkswagenbusje te komen rijden en de passagiers spreken elkaar, terwijl de ramen dicht zijn... Het is een toepasselijke metafoor. Of denk aan iemand die buiten het aquarium staat en op het glas tikt. Wij, de kleine visjes, komen naar de rand van het aquarium en staren naar hen, terwijl ze langzaam en luid tegen ons proberen te praten. Dat is geen gemakkelijke taak.

Maar daar komen we nog op terug. 

We gaan laten zien hoe makkelijk het is, om met mensen aan de andere kant te praten en nieuwe informatie van hen te krijgen. Het zal geen informatie zijn, die je eigen pad of reis op welke manier dan ook zal schaden, maar het zal voldoende verifieerbare informatie zijn, zodat je je realiseert, dat "er meer is dan je met je eigen ogen kunt zien" met betrekking tot de werkelijkheid. 

Jennifer werkt door het hele land samen met opsporingsdiensten en helpt onder andere mee aan zaken van "vermiste personen". Ik heb een paar ouders ontmoet, wiens leven ze heeft geheeld met haar werk. Ik ben op de hoogte van een paar zaken, die ze met haar gaven heeft opgelost en ik weet waarom ze haar hulp zoeken. Ze is een uitstekende verslaggever van wat ze voelt of aanvoelt.

Laten we even praten over het proces. Ik vergelijk wat we doen met twee bekertjes aan een touwtje, zoals we deden in onze jeugd. Jennifer is de verbinding tussen mijn bekertje en het hiernamaals. Ze is mijn mobieltje voor degenen die niet meer op de planeet zijn. Mijn vriend Howard Schultz (maker van 'Extreme Makeover' en andere TV shows) deed een 'Tussen Levens' sessie met Scott de Tamble[5] (dit staat in het boek 'De Andere Kant' – ´Rivier der Zielen´). Scott hielp hem praten met zijn moeder, die was overgegaan. Howard zei, dat zijn moeder uitlegde hoe "met haar praten" gelijk staat aan het oppakken van een mobiele telefoon. 

Ze zei: "Je drukt op de toetsen en je weet niet hoe het proces werkt, maar als we antwoorden, weet je dat je een geliefde aan de lijn hebt. Als je aan ons denkt of tot ons bidt, kunnen we je horen. We kunnen je misschien niet meteen antwoorden, maar als we kunnen, zullen we dat doen.” 

Howard overleed een paar jaar na die gefilmde sessie. Ik ben blij te kunnen melden, dat Howard een aantal keer is verschenen tijdens onze lunches. Hij blijft een actieve bron van komedie van de andere kant. 

Ik film en schrijf onze sessies uit. De interviews zijn bewerkt voor meer duidelijkheid en tijd en soms "om iemand die nog op de planeet is te beschermen.” Hoewel ze de neiging hebben om zich voor weinig te schamen wanneer ze Jennifer iets over hun pad vertellen, willen we geen van beiden iemand in verlegenheid brengen, die nog steeds bezig is met zijn of haar reis. Verdriet en rouw zijn de sleutel tot onze ontwikkeling als zielen. We moeten ruimte geven aan het idee, dat "horen dat iemand nog steeds bereikbaar is" verontrustend kan zijn voor sommige mensen.

Maar over het algemeen, door "ons zelf open te stellen voor de mogelijkheid" dat er een hiernamaals is, is een therapeutische en helende methode. Ik kreeg die wending van Harry Dean Stanton, nadat hij overging, zoals je zult zien in een volgend hoofdstuk. "Sta open voor de mogelijkheid, dat er een hiernamaals is" en dat is voor veel mensen genoeg om hun stress te verlichten. 

Eindelijk een woord over "beroemdheid".

Zoals gemeld in 'de Andere Kant' hoorde ik tijdens een droom een zin in het Latijns: "Vanum populatum.” Ik leerde tijdens mijn 'Tussen Levens' sessie (geleid door Jimmy Quast, getraind door Michael Newton)[6], dat de zin die mijn "Hogere Zelf" tegen mij sprak, bedoeld was om op te zoeken in het woordenboek en de betekenis ervan te overwegen.

Het betekent "vernietig ijdelheid" (Mijn antwoord: "Ik woon in LA, waar moet ik beginnen?"). Sindsdien zie ik ijdelheid, beroemdheid, als de kers op de taart van wie we zijn. Roem, mode, geld, ego zijn allemaal verlengingen van dat concept. "Hoe iemand eruit ziet, in wat voor auto ze rijden, dat is allemaal niet belangrijk..." (Ik herinner me net, dat ik deze dialoog schreef voor een scène in 'You Can't Hurry Love', waarin het personage, Eddie Hayes, dit recht in de camera zegt. Ik vernietigde ijdelheid, ook toen ik me er niet bewust van was, deed ik dat in de jaren '80 al.)

Maar als er een "beroemd" iemand opduikt in ons klaslokaal, schrijf ik dat toe aan Luana. Zoals opgemerkt speelde ze in 30 speelfilms (van 'Dementia 13' en 'Easy Rider' tot 'The Godfather') en in meer dan 300 tv-shows. Ze was bevriend met veel iconen in haar vakgebied, waaronder Charles Grodin, Paul Simon, Art Garfunkel, Robert Towne en Jack Nicholson.[7] Ik heb een aantal vrienden die beweren, dat ze aan hen "verscheen" in een droom met specifieke berichten voor hen (zelfs van vrienden die "haar nooit hadden ontmoet"). Ze beweren, dat haar woorden van wijsheid "hen hielpen" door sommige kwesties in hun leven te navigeren. Dat is een beetje ongebruikelijk.

Onlangs vertelde mijn vrouw Sherry, dat Luana haar had bezocht in een droom. Sherry vroeg haar: "Maar hoe kun je hier zijn? Je stierf meer dan 20 jaar geleden.” Luana liet haar bij wijze van grap een speelgoed "raket" zien, alsof dat haar manier van transport was. Maar toen liet ze Sherry een afbeelding zien van ´11:11´. Ze zei: "Jij bent aan de ene kant en ik ben aan de andere kant en we ontmoeten elkaar bij de dubbele punt.”

Sherry begreep de opmerking niet, maar ik denk ik wel. Als je aan 11 denkt als aan een gang aan deze kant (zoals een tekening of blauwdruk van een architect) en aan de andere kant de andere gang, dan zegt ze: "We moeten allebei onze frequentie aanpassen, zodat we elkaar kunnen ontmoeten in het midden waar de dubbele punt is.” 

11:11.

Dat is waar dit boek eigenlijk over gaat. Je frequentie aanpassen, zodat je direct kunt communiceren met je geliefden, die niet langer op de planeet zijn. Niet weg, maar alleen niet hier. Om erachter te komen hoe je je eigen ´backstagepas´ krijgt aan de andere kant.

Dit boek gaat niet over beroemdheden en ook niet over praten met beroemdheden. Zoals opgemerkt zijn de mensen die verschijnen mensen die ik kende, Jennifer kende, of die Luana kende of ontmoette. Het idee is, dat als er een frequentie is die we kennen, of die Luana kent, het dan makkelijker is om "in onze klas” door te komen. Het is eenvoudiger om iemand die we allemaal kennen te vragen om naar voren te komen en met ons te spreken, of het nu Bill Paxton of Harry Dean Stanton is. Ze zijn beroemdheden voor sommigen, maar oude bekenden van mij (zoals we zullen zien).

Tot slot nog iets over fouten en errata. Ik merkte laatst, dat op de één of andere manier mijn computer een kopie opende van mijn scenario over Amelia Earhart. Ik vroeg Jennifer ernaar en ze zei: "Amelia deed dat, om je eraan te herinneren bezig te blijven met een film over haar.” Weer thuis gaf mijn dochter toe, dat ze "per ongeluk eens per maand op het pictogram klikte en het script opende.”

Zo, en daar heb je het! Bewijs dat het hiernamaals niet bestaat! Amelia had het mis! Het was mijn dochter die per ongeluk op dezelfde knop drukte... Maar toen hoorde ik in mijn hoofd: "Ja, maar wie, denk je, laat haar op die knop klikken?” Duh! Op mijn plek gezet door de stem in mijn hoofd.

In die geest: neem dit onderzoek met zoveel zout als nodig is. Jennifer kan misschien praten met mensen aan de andere kant, wij kunnen misschien praten met versies van mensen aan de andere kant en het kan zijn, dat we "ons bemoeien met de oerkrachten van de natuur" (een citaat uit de film 'Network').

Ik schreef muziekrecensies voor Variety in de jaren '90, een klus die ik kreeg aangeboden door mijn goede vriend, muziekredacteur en bandlid Bruce Haring (Variety, Billboard). Bruce en ik reisden soms samen naar muziekfestivals en er was altijd iets geks aan de hand met het krijgen van de juiste pas voor de juiste locatie. We liepen tegen onze gemeenschappelijke vriendin Edna Gundersen aan, die toen de muziekcriticus van USA Today was en zij droeg een bijzonder gekleurde pas. Toen de promotors ons onze pasjes overhandigden, merkte ik, dat ze in een "mindere kleur" waren dan die van haar. Ik zei: "Neem me niet kwalijk, maar wij willen graag dezelfde kleur pas als Edna heeft.” Hij spotte: "Je bedoelt een "All Access Backstagepas?” Sorry. Edna is Edna.”

Nou, we hebben toegang tot de backstage en we gaan jou, beste lezer, een "all access backstagepas" geven voor de andere kant.

Maar laten we eerst de "portier" die je onderbewustzijn beschermt tegen deze vlucht van fantasie vragen om een stap terug te doen van het rood fluwelen koord, dat je verstand bewaakt, zodat we allemaal samen bij deze Afterlife Club naar binnen kunnen.

Kom bij ons aan de andere kant van het rood fluwelen koord, kom je?

*****
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Luana tikt op haar pols. De klas wacht.
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EDWARD TAYLOR, ROBERT EN ZIJN VOOR EEN OSCAR GENOMINEERDE HOND HIRA

´Het is gewoon niet eerlijk´

[image: A person standing next to a person  Description generated with high confidence]

Robert Towne, Edward Taylor en Jack Nicholson rond 1960. Foto met dank aan Luana Anders

Ik ontmoette Luana op de filmschool. We volgden dezelfde cursus scenarioschrijven en de professor droeg ons op samen aan hetzelfde script te werken. Na een paar hilarische avonden begonnen we te daten en uiteindelijk trok ik bij haar in. Op een gegeven moment was ze ergens samen met haar vriend Robert Towne. Ze hielp hem de acteur/atleten voor de film ´Personal Best´ te coachen en hoorde dat Robert op zoek was naar een assistent.

Ze noemde mij. Ze hadden een stapel CV´s van mensen die aan Harvard en Yale waren afgestudeerd, maar Robert koos het jonge vriendje van zijn oude vriendin van de filmschool. Ik ging naar zijn kantoor en mijn werk bestond uit de telefoon opnemen in zijn tweede kantoor. 

Op een dag ging de telefoon. Ik nam op en hoorde Robert vragen: "Wie is dit?” Ik zei: "Ik ben Martini.” Hij vroeg waar iedereen was. Ik zei: "Ik denk, dat ze aan het lunchen zijn, Robert.” Omdat het de dagen van vóór altijd en overal bereikbaar zijn waren (zo rond 1979), zei Robert: "Kom naar mijn kantoor, nu!" 

Ik ging naar zijn sierlijke bungalow, naast die van Clint Eastwood, en ik ging er al van uit dat ik ontslagen zou worden. Robert bekeek me van top tot teen en vroeg: "Kun je hard rijden?” Ik dacht: "is dit een strikvraag?" Ik haalde mijn schouders op. Hij wees naar zijn Mercedes 500 SL op de parkeerplaats voor de deur. "Denk je, dat je met die auto hard kunt rijden?” Ik zei: "Ja, dat ik denk het wel.”

Hij zei: "Mooi, want mijn vrouw belde net van het vliegveld en ze is op weg naar huis. Ik wil dat je naar mijn huis gaat en mijn minnares uit mijn bed haalt, want de telefoon ligt van de haak.” Hij bengelde zijn autosleutels voor mijn neus. 

Ik sprong in zijn auto, racete door de vallei Westwood in, rende de trap op, vond zijn vriendin onder de douche, sleepte haar onder de douche vandaan en smeet haar kleren naar haar. We stapten in de auto en reden weg op het moment dat zijn (toekomstige ex-) vrouw de oprit op reed.

Onnodig te zeggen, dat mijn belangrijkheid op kantoor steeg door die enkele daad. Ik werd de persoon die als taak kreeg zijn hond, Hira, elke dag uit te laten. Maar Hira was niet zomaar een hond. Hij was een Hongaarse Graaf. Hij had een "papieren" stamboom uit Hongarije en was een beroemde Komondor (vert.: Hongaarse herdershond ook wel rasta hond). Ze hebben lange, witte dreadlocks als haar en Hira was ongeveer twee meter lang als hij op zijn achterpoten stond. Een enorm, wandelend, warrig tapijt van een kerel.

Hira was ongewoon in de zin, dat ik nooit "met hem wandelde.” Hij keek me aan met een blik van "het is tijd" en ik vergezelde hem op het terrein van Warner Brothers. Om de één of andere onbekende reden stevende Hira steeds regelrecht af op het kantoor van de voorzitter van de studio, Frank Wells, om daar een gigantisch, stomend cadeau voor zijn deur neerleggen.

Op een dag belde zijn secretaresse en schreeuwde: "Ik zag je wel! Ik weet, dat jij de hond hier uit laat!” En ik zou zeggen: "Het spijt me, maar ik laat die hond niet uit. Hij staat me toe om hem te vergezellen. Ik heb geen idee, waarom hij jouw deur kiest om zijn behoefte te doen.” Dat ging zo jaren door.

We maakten de film 'Personal Best' en ik was de laagste man in de hiërarchie. Mijn titel op de "call sheet" was ´Guido de hondenuitlater´ (vert.: een call sheet is een dagelijkse lijst met wie er die dag meewerken aan een film; hoe hoger op de lijst, des te belangrijker). De film ging over hoe atleten trainen voor de Olympische Spelen en was gericht op twee vrouwelijke atleten (Patrice Donnelly en Mariel Hemingway), die toevallig verliefd werden.

Terwijl ik 18 uur per dag werkte aan de film over deze Olympiërs werd ik door een Japans filmbedrijf ingehuurd om een script te schrijven: het ware verhaal van de eerste vrouw die de LA Marathon won en een wereldrecord vestigde. ('Run Miki Run.')

Ik schreef 's nachts en overdag filmden we aan de Universiteit van Oregon in Eugene. Er waren 5000 figuranten, die van de ene naar de andere kant moesten worden verplaatst, afhankelijk van de camerahoeken. Mijn taak op de set was eigenlijk het typen van Roberts notities in het exacte formaat dat hij leuk vond: "Martinus! Als ik drie puntjes aan het eind van een zin had willen gebruiken, dan had ik er drie gebruikt! Zo worden slechte films gemaakt!" (Martinus zou enkelvoud van Martini zijn in het Latijn.) 

Als ik de hond niet uitliet, hield ik de menigte in de gaten en vertelde grappen met een megafoon. Ik vermaakte mezelf en de oude hippies uit Eugene Oregon die aan de film werkten.

De assistent-regisseurs blaften naar de menigte: "Laten we de lange haren uit het beeld halen. We willen alleen mensen op de eerste rij, die op Echte Amerikanen lijken.” Toen ze vertrokken, zocht ik de man met één tand en haar tot aan zijn middel op en zei: "Behalve jij. We hebben deze Echte Amerikaanse vent hier vooraan nodig.” 

Als de assistent-regisseur een figurant ontsloeg, zou ik zeggen "Ho, wacht even. We hadden die man vorige week in een shot. Hij moet hier blijven.” Ik denk, dat als je werd ontslagen of lastiggevallen door de assistent-regisseurs, dat dit gerucht rond de set ging: "zoek Martini op.”

Uiteindelijk kreeg ik te horen dat mijn script afgeleverd moest worden en dat ik terug moest vliegen naar Los Angeles om mijn cheque op te halen. Ik ging naar de assistent-regisseur van de film en vertelde hem, dat ik de volgende maandag te laat op het werk zou komen. Hij antwoordde: "Dus ik denk, dat iemand anders de hond moet uitlaten?”

En zo ging ik naar LA om mijn cheque op te halen. Ik was nu officieel een schrijver. Ik vloog terug naar de set en kwam een paar uur te laat aan. Toen ik naar het stadion liep, hoorde ik een ongewoon geluid: 5000 mensen zongen: "We willen Martini. We willen Martini!” Het reclamebord flitste "Martini! Martini!”

Ik ging het stadion binnen en de menigte schreeuwde. Ik keek rond. Wat was er in godsnaam aan de hand? Robert liep naar me toe in één van zijn antieke Hawaiiaanse shirts, zijn gezicht zo rood als een biet, en hij greep me bij mijn revers. "Wie ben jij en waarom heb je dit met mijn film gedaan?”

Ik stamelde. "Wat heb ik gedaan?” 

Hij vertelde me, dat de assistent-regisseurs naar de set waren gekomen en de figuranten hadden geweigerd naar één van hen te luisteren. Een geschreeuw begon in de menigte: "Waar is Martini? We luisteren alleen naar hem!” Ze dachten vast dat ik ontslagen was. Robert had gestreden met de producer, David Geffen, om de film te maken. Hij dacht op de één of andere manier, dat Geffen had geregeld en dat ik zou helpen de productie van de film te stoppen. Of nog erger, dat ik zou helpen de film van hem af te nemen.

Ik knipperde met mijn ogen. “Robert. Ik denk, dat ze om mij schreeuwen, omdat je assistent-regisseurs klootzakken zijn geweest tegen de figuranten. Ik was aardig tegen ze.”

Robert pakte de megafoon en schreeuwde: "Jullie wilden Martini. Ik heb hier Martini.” De menigte juichte. "Niemand op deze set mag met een figurant spreken, tenzij hij eerst met Martini heeft gesproken!” Nog een luid gejuich.

Vanaf dat moment was ik "Joe Crowd Control", Jan de Menigte de Baas... Bud Smith, de redacteur (die de meeste films van William Friedkin bewerkte), vertelde me later, dat het "de beste publieksscènes zijn, die hij ooit in een film had gezien.” 

Een paar jaar nadat de film klaar was, belde Robert me om zijn kantoor te leiden. Zijn voormalige secretaresse was gestopt en zijn hond Hira was al oud. Ik kende Roberts genegenheid voor Hira en zei dat ik hem graag wilde helpen.

De inspiratie om de Oscar winnende film 'Chinatown' te schrijven, dankt Robert aan Hira. Ze waren samen op Catalina en Robert keek hoe Hira aan de bloemen op het eiland snuffelde. Die geuren brachten Robert terug naar zijn jeugd, toen hij opgroeide in het nabijgelegen San Pedro. Hij begon na te denken over hoe Los Angeles door de jaren heen was veranderd en waarom. En 'Chinatown' was geboren.

Robert begon met het schrijven van 'Greystoke, The Legend of Tarzan', ook vanwege Hira. Zijn waarnemingsvermorgen inspireerde Roberts ongewone kijk op de saga. Hij werkte tien jaar aan het script en velen beschouwden het als één van de beste ooit geschreven. De studio besloot om Robert deze "kleine film", 'Personal Best', als eerste te laten regisseren. Om het af te kunnen maken, moest hij zijn rechten op 'Greystoke' opgeven (als gevolg van de staking door het Gilde van acteurs). 

Er werd een epische rechtszaak om gevoerd. Dus toen 'Greystoke' werd gemaakt, weigerde Robert zijn naam op het scenario te laten zetten en gebruikte zijn pseudoniem. Zijn pseudoniem is de naam van zijn hond: Hira P. Vizak.

Hira is de enige hond, die ooit genomineerd is geweest voor een Oscar. Het is jammer dat hij niet won, want het zou leuk zijn geweest hem te horen blaffen op het podium bij het aanvaarden van de prijs voor "Beste Scenario.”

Hira was stervende toen Robert me belde. Ik was er op de laatste dag van zijn leven. Robert had twee artsen op twee verschillende telefoons, één in elk oor, die al het mogelijke deden om Hira's leven te redden. Eén arts vertelde Robert om Hira "mond op snuit beademing" te geven (klinkt nog steeds grappig). Robert ging op zijn handen en knieën en verdomd als het niet waar is, hij bracht Hira zo weer tot leven.

Robert tilde Hira op en we renden naar de auto om hem naar de dierenarts te brengen. Ik zat in de passagiersstoel, toen een agent ons aan de kant zette wegens te hard rijden. Ik rolde mijn raam naar beneden en riep: "Medische noodsituatie, we hebben een politie-escorte nodig!” De agent zei: "Welk ziekenhuis?” Ik zei: "Wilshire Dierenkliniek.” Door zijn omroepinstallatie zei de agent: "Stop lul, dit is Hollywood niet.”

Robert stapte uit de auto en stond een paar centimeter van het gezicht van deze agent. Hij gebruikte met luid gefluister overtuigend elk scheldwoord, dat hij ooit had gehoord. (Robert was verantwoordelijk voor de meeste F bommen (vert.: fuck, normaal gesproken wordt dat weg gepiept) ooit geschreven in een film: 'The Last Detail'). Plotseling was het Hollywood en met gillende sirenes zijn we naar de kliniek geracet. 

In de kliniek gooide de agent me tegen de muur en zei: “Jullie Hollywood klootzakken denken dat deze stad van jullie is!” Ik zei: "Het spijt me vreselijk, agent. Ik beloof dat het nooit meer zal gebeuren.” Ik ben op z'n minst een beleefde Hollywood klootzak.

Toen Luana stierf, regisseerde Robert zijn vervolg op 'Personal Best': 'Without Limits' genaamd. Hij had me gevraagd naar de opnames te komen en "de menigte opnieuw te leiden", maar tegen die tijd had ik zelf al een paar van mijn films geregisseerd. Ik stuurde hem een envelop met alle liefdesbrieven die hij Luana in zijn jeugd had geschreven. Ik had ze gevonden, verborgen in haar garage. Mooie, intieme brieven. 

Er was ook een stapel van Jack Nicholson, minder bloemrijk, maar net zo gevuld met liefde. Hier had ze deze twee geweldige talenten in haar leven en allebei werden ze verliefd op haar. Ze vertelde het aan niemand, maar ze bewaarde hun brieven. Ik heb ze anoniem naar Robert en Jack gestuurd. Ik heb Luana's adres er als afzender op gezet. 

Later hoorde ik van een vriend, dat Jack de envelop niet kon openen uit angst voor een gebroken hart, maar Robert belde in tranen. Ik vertelde Robert onlangs over mijn gesprekken met zijn oude vriendin. Onnodig te zeggen dat ik hem aanbood om ons te vergezellen als hij dat wilde.

Hij zei: "Nou, ik zou graag met Edward (zijn beste vriend, Edward Taylor) en natuurlijk Lulu (zijn bijnaam voor Luana) spreken." Ik stelde voor dat hij misschien ook met zijn hond Hira zou kunnen praten. Hij zei: "Echt?” Ik zei: "Geen idee, maar het is het proberen waard.” 

Edward ging met Robert naar de universiteit en werkte met Robert samen aan veel van zijn scripts. Eddie begon zelf scripts te schrijven ('V. I. Warshawski') en verhuisde naar Ierland om te profiteren van de liberale belastingwetten voor schrijvers. Een paar jaar voor dit gesprek stierf hij aan kanker. Ik kende hem goed en was bij de herdenkingsdienst waar Robert zijn as verstrooide in de haven van Marina Del Rey.

Wat volgt is hun bewerkte gesprek. Mijn vragen zijn cursief gedrukt, Jennifer is vet gedrukt en Robert staat in normaal lettertype.

*****

[image: image]


Robert is via Skype in Jennifer Shaffers kantoor in Manhattan Beach. Ik sta aan de zijkant om het met mijn camera op te nemen.

Rich: Hallo, Robert. Dit is Jennifer. Ze weet niets over jou.

Jennifer: Ik weet alleen je naam, Robert. Richard vertelde me dat vandaag en dat je in de filmindustrie zit. Hij liet me ook een foto zien van je vriend (Edward Taylor).

Stond ik op de foto?

Rich: Ik heb er een paar van jou en Eddie en één van Luana. Toen ik hier kwam, zei Jennifer: "Luana kwam eerder en kneep in mijn hand.” 

J: Ze kneep in mijn hand en nam me mee in een rondje in een (visuele) achtbaan.

Rich: Misschien om te zeggen: "Dit wordt een achtbaan van een interview?”

RT: Hoe gaat het met Lulu?

J: Ze liet me het versnellen zien, alsof ze overal heen ging, best grappig. (Ze laat het me zien.) Ze pakte gewoon je hand. 

RT: Ze pakte mijn hand? Ik voelde het niet.

J: Ze laat me zien, de manier waarop ik dit probeer uit te leggen. Ze laat me de dimensie zien, waarin ze zich bevindt. Daarna liet ze me zien, dat ze je hand pakte, alsof ze je miste. Voelde je, dat ze je net over je haar streelde?

RT: Nee.

J: De andere wereld is hier in deze wereld. Ze laat me kleine dingetjes zien. Ze heeft het over een verjaardag in juni. Is er een grote verjaardag in juni?

RT: Niet dat ik weet. Lulu's verjaardag is in mei.

Rich: Het is morgen. Deze sessie is ons verjaardagscadeau voor Luana. (Het was 11 mei).

JS: Het eerste wat ze zegt is: "Je bent niet veranderd.”

RT: (Lacht.) Ze zegt dat ik niet veranderd ben? 

J: Ze zegt dat je een beetje chagrijnig bent. Ze wees naar een TV voor je. Is er iets op de TV, zoals een foto? (Tegen Luana: Kun je duidelijker zijn?) Heb je een foto met haar er op?

RT: Ik heb een heleboel foto's van haar, maar niet op de TV op dit moment.

Er is er één die ze me laat zien. Heb je er één met je arm om haar heen? Was dat op een filmset?


(Opmerking: Robert en Luana zijn samen op enkele filmsets geweest.)



Ik heb er nu geen.

Ze zegt: "Het was heel leuk.” Ze was toen echt gelukkig. Klinkt dat logisch?

Ik denk, dat we allebei gelukkig waren, ja.

Ze zegt: "Die tijd ging te snel voorbij, op meer dan één manier.” Heb je last van je knie?

Nee.

Ze wijst naar je knie, de bovenkant van je knie. Ik weet niet waarom ze me dat laat zien. Oké. Ze probeert me je been te laten zien. "Ze wil dat je vaker buiten komt," zegt ze. Ga je niet zoveel uit als vroeger?
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